CONTRA  EL 

MAL  V S O D 

T A B A C O. 

TOCAN  SE  VARIAS  LECCIONES, 
y trataníe  al  intentó, muchas  diadas : con  refá- 
Iticíon  las  nuevas,  con  novedad 
las  antiguas, 

POX  EL  DOCE  OR  FRANCISCO 
de  Lava  y etAguilar  , JLledko  Philojopho, 
hijo  de  la  injigne  Cmdad 
de  Cordova. 


CON  INDICES,  AL  FIN,  DE  COSAS  NOTABLES^ 
y Tabla  de  Capítulos. 


Qmcí  íDñs  cltt  fapkntiamj  ¿V  ^ 
'Año  de  ^ exweem  prudentm,^' 


fcietia.  Proverb.2. 


CON  <P<lliriLEGIO  (¡lEAL: 

En  Cordova. Por  Salvador  de  Cea  Tesa; 


EXCEL"'°SENOR 

DON  RODRIGO  lili. 

PONZE  DE  LEON,  D V E 
de  Arcos, Marques  de  Zahara,  Conde 
de  Cafares, y de  Bailen,&c. 

EL  D O CTOR  FRANCISCO  DE  LEY  VA 
y Aguilar,  dcll'ca felicidades, &c. 

Excell"”-'.  Sr. 

L Pairono,y  proteBor  dejie  libro,  Jin 
de!Zjirlo,fe  di?:j'.pues,Jíendo  yofu  Auc- 
tor,  y V.  Exc.  dueño  de  mis  acciones,  ni 
puede  negarles  p4¡iatrocmio,a  ley  de  fu 
grande  z.n\nt  yo  ufurparle  el  rendimie- 
' to  deltas, a'vif  a de  mi  obligación-,  f bien,anhelancki al 
mpofsihle  defitisfaZjerla,conlo  mifmome  alejo  mas 
del defcmpeño-,y  comenpando  en  efo,  apagar  aV-Ex. 

y ^ 


deD'ICATor.ia; 

¿*^o>  ás  /o,  que  delfo,filg(i-aMmo>  á»á¡r  m h :; 

parque  mi  paga  eshgrQf.miJirvíres  Mm'ormej  00 
dar  recekny  mi  ofrecer  mitre/hf^^o  mimm^que  d for 
•BordeV^Exc.Jin  quienm  ’uaíg&jmjay^ymn 
m cmjtgmsre  ¿dabanpas,  me  afegurare  rcfpeííos.. 
'^JBienmuefra  lo  breve  del  tratado,  que  no  es-aqm  mi 
ci/ipleo  lagr-andwfapor muchas  edades  cafa  de  V.Ex. 
porque m cabe  tan  mucho  cnta  poco-,  myo  qukro,.qtia 
do  afiólo  humildades,qmeacufeprefsmpcíones,ni.dar 
humos.de  foberbia,quando  cfeufo  los  barruntos',  pues 
ninguno  me  defculpara  dellay  de  atrevido  f mevt era 
tomar  la  finida  en  tatito abífmo-,  donde,  bolviendo  los 
ojosa fuantiguedad, perderá  pie  lamemoria,fno  loha 
ZjC  en  los  nohilífsimos  PonZjes.de  los  Romanos  por  dos 
mil  años, anUs',qft  efubofumergidkdifpues  con  los 
cafós,y  fuer f a delsiewpo  , vino  a falir  con  la  de  fu  ver 
daden  los  Condes  de  E olofa,y  da  San  Gil  de  P rancia, 
fin  perder  fu  engarce  enrña-sdeochocictos'fiafia'p'.E.  q 
guardé  Dios XfhMviejf  deapurarfugradeZja,y  fohc 
rama,  mpudierafn  trafegarcl  mundo-,  pues  de  xa  do 
<la,q  time  de  los  Condes  de  Barcelona,Cerdama,y  'Ro 
Jellon-,  y olviMdo[fin forfaraolvidar)la  de  los  Du- 
ques de Saboya,Borgoña,  Babiera,yMdiuaiy  nocoia 
do(porqfobran  ) las  cif as  de  Suecia, Bretaña, y Mar 
hona, ninguno  ignora,  que  ladc  V-E'M-,  comprthende 
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los  Emperadores  de  Alemania,  CúnJJaminopla,  E'c- 
ledo,  Vramia, yGreeta--,')nofé  qual  Rey  le  falte  al 
que  tiene  fangre  de  los  de  Cajtilla,  León,  Aragón-^, 
Navarra,  Afl:urias,y  Galicia-, y dé  los  Reyes  de  Por- 
tugal, Inglaterra,P olonia,  Sicilia,NapGlcs,  y Fran- 
cia, y de  .aquella  gran  AL.eyna  de  cdMallorcas : de  mo 
do,  que. con  tatas. lineas  Reales, que  fon  innumerables, 
las, que  en  V^Exc.fe  hallan  pr  todos  lados,  Rufamen- 
te le  podríamos  llamar  Mapa  de  la  nohlez-a  dcl  mun- 
do-, y confderandolo  como  nin  centro, en  quien  todas  lie 
gan  a.  tocar,  .diremos  ( y hien ) que  viene  a efar  en  V. 
Exc.  lanohleZja  enfu  centro. 

Elt  tengo  afpiraciones  de  cfrclir  las  exccllcntes 
partes, y 'heroicas  virtudes  de  E~  Exc.quc fon  qv.antas 
fe  <tiz,en,y  m f:dÍ!a,en  quantas Jon.Mffumpto  tlhfrc 
fuera,  y mas  dcfnterefado  de  hfinRas,  que  feguro  dc^ 
agravios-,  por  que  la  verdad,  no  les  dexalugaraaque 
lias,  y a cfos  les  quedara  en  la  cortedad  de  mipluma^ 
pues  aun  la  mas  remontada  diría  lo  menos  -,  pero  alfn 
es  intento  dignifsimo  .de  oci4par  los  mayores  dngemos, 
quando  quieran  enfcñaral  mundo, y fus  Principes  los 
■mas  claros  exemplos  de  la  gran  d€K.a  afable  j déla  no- 
hlcZja  Chrifl.iana-,  de  lafahiduria  valiente^  de  lapie- 
'dadverdadera-,  dclayuflíctapiadofa-,  de  la  liberali- 
dad difcrcta-,y  de  la perfeéfa prudencia.  Ivdasfon—j 

q admi- 
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¿idmiracíoncs'^ara  imitadas  mas  injigncs,qae  fáciles-^ 
y j)ara  creídas  tan  dijiciUs,como  ciertas-,  y delJcofos  ds 
quien  las  emule  daran  losfglos,que  oí  fe  umen  trasla 
do  xquantos fe figmcren-fm  que  puedan  los  dientes  dei 
tiempo  roer  en  la  memoriavirtudes  tamcrcccdoras  de 
lapcrpetúidadjqaantú  defsertadoras  de  ungeneral  a- 
fiSioffe  advierte, como  ctild  eterna,que gozsa,fon glo 
ñas  efasdel  Marques  de  IMarami femr,yjyaáreL^ 
de  V.Ex.qfelo  llevo  Dios  a pocos  luf  ros, y muchos  luf 
tres  de fa  vid'a-,dexddonos  mal-logradas  las  mas  flori- 
das efpcrdfas-.no  alcanpo  el  mundo  mas  durable  aquel 
bien-, mías  lagrimas  de  tataperdida  las  huvisra.  en]u 
gado  menor  confulo, q tan  entero  hijo,tdvi-vo  retrato, 
tdfiíperiorMhnto,enquierLms  dexo  el fujQ  bie.acredi 
fado, y 'encarecida-, y VdE.q  no  lo  ha  efcondido,mas  Inul 
tiplicadofe  halla  oi,ylo  admir Modos, q co generalidad 
comprehende,y  congcncrofdad defcuhre  yuntas  las gr a 
áez^as  del  uno, y otro  Ahucio-, q con fl deradas. como  de  ta 
lejos  Agios  fe  hdvenido  de  unfucefor  en  otro, augmenta 
do,parapomrfe  como  efan, todas  en  V-E.no  ai  cuenta, 
q alcance  tantafuma-,y  ffumuchamodcfiano  lo  ata- 
ja,  con  ver  dad, que  negar  a ninguno, puede  V.'E.dezJr 
Afaiores  {iiperatvirtutis  glorianoftríe. 

Que  avetaja  a fus-progenitores  ,qfolo  de  tal  vecedor  ho 
rofamete  fe  dexara  veccr-,porq  todo  refulta  en  masglo 

rufa 
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riofa  alaha¡a-fí,ijd-,ptcsJíedGp\E.fr!.ito,qlo  dshemos 
ajusriiyr^cs-,  también  es  ver  ¿adero,  y vívo  tcjlimonio 
dejas  exccllenctas , que faeron  mayores , que  muy  gran- 
des., y quien  las  ignorare,  y dejjcare faber,  en  g.  Exc. 
las  . podra  leer,  como  en  libro,  que  las  dtZJ,  y haz,e.Es  ' 
efle pues  (^Senor)  que  oy  ve  la  luz , una  execucion  del 
gufto,  que  de  ver  tratado  cjic  intelo  me  dw  a entender 
V.  E xc.  cond.ohe?idoje,dc  que  elvkio  del  tabaco  Je  aya 
entremetido  con  la  virtud, y letras-,  y yo,que ,comoJier 
vo  de  V.Excel.doy  mas  afu  obediencia,  que  a mi  alve- 
ario-, tcniend.')  los  opos  e.n  fus  manos,  para  ni  dejad- 
vertir  lasfeñas  de  rnddarmc,m  mal-lograr  las  ocafio . 
nes  de fervirí e ,luegofe  lo cnconicdc al  cuidado-.mas au 
qgrddelfi en  inatcriapeqña)  no  alcap  con  los  efedos 
al dejjeo-yporq alos ú]os  de  mi  entendimiento  m liego  lo 
aguileno  dcl  un  nombre  mío, como  a la  vclutad ia  Leí- 
va  del  otro. Pero  confio, por  lo favorecido  de  V.Ex.que 
ruis  yerros  hallara  en fus  ojos  corrección  piado fá  ■■■)'  los 
aciertos  cnfusmdnos poderefo yfeguro  amparo-,q  bien 
fabe  lo  uno, como pt4cde  lo  afro-,  porq {gracias  a Dios  ) 
lafcicncia,y  valctia  fon  en  V.Ex.comoherCíL-idas,por 
dcfccndicnte  del  Conde  de  Minerva-,  Jes  ( para  el  en- 
tendido comes)  compañero  di  la.  q el  Gentil  venera,  ar 
mada por  Dio/a  de  lasJcicnc.tas.Cd  qpor  naturaliza 
tanto, como  por  virtudprcspria fe  ve  en  'D.Ex.fos  das 

^ Ág  adornos 
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adornos-,  que  IiAjlinianoUs  dcjfcaalos  Ew-^  orador  es, 
o Principes-,  letras  índigo) y armas-, yorqaenv.ncajien 
tan  ejlas  mal fohre  la  toga-,  que  quiz^as porejjofe  ven 
peleado  tremolar  las  plumas  en  la  cabeca- del foláado, 
quando  las gajtan  efcribkndo.  manos  de  fahios  paro-j 
enfcñar,quanto  mporta,que  el  que. efcrihc, tenga  ma- 
nos, y en  quien  las  tubtere,  que  aya.cabepa,qucfepa^ 
eJcrehir.GuardeEd  'tos aV.  Exc.  innum-erahles  anos 
para  muejira,y  exemplo  dé  Principes-,  para  lujire,  y 
adorno  del  mundo-,  para  dicha,  y gloria  del  tiempo-,  y 
para  que  ejie  fel  criado  de  V.  Exc,  halle  a fi^s pies  re- 
fugio,yamparo. 


SVMU 


SVMA  del  PREVILEGIO. 


El  Doótor  Francifco de  Aguilar  y Leytia  Medico 
de  la  Ciudad  de  Cordova,  tiene  Previlegio  del 
Rey  nueftro  Señor^por  tiempo  de  diez  años,  pa- 
ra poder  imprimir  y vender  eñe  libro  intitulado  S)efen» 
"tiño  contra,  el  mal  ufo  del  tabaco', con  prohibición  de  p odcrlo 
imprimir  otro;  fo  las  penas  en  el  contenidas.Su  data  en 
Madrid, aqninze  dias  del  mes  de  Julio  de  mil  y fcifcicn- 
tos  y,  treinta  y tres  aiJos-Firmado  del  Rey  nueñro  fe- 
ñor, y refrendado  de  Irían  Laífode  la  Vega.  Defpacho- 
fe  en  el  oficio  deDon  Hernando  deVallejo  Secretario, y 
Efcrivano  de  Camara  mas  antipuo. 

SVMJ  m LA  T AS  SJ. 

TAflaron  los  Señores  del  P.eal  Confejo  eñe  libro 
intitulado  íDíjmgañocStra  d mal  ufo  id  tabaco, a quatro 
mfsy  medio  cada  pliego,  . como  conña  de  la  fe,  q 
dello  dio  Don  Hernando  de  Vallejo  Secretario  del  Rey 
nueñro  Señor,  y fu  Efcrivano  de  Camara  mas  antiguo,' 
En  Madrid, a qtiatro  de  Setiembre  de  mil  y feifcientos 
y treintay  í|iiacro  años.  Tiene  fetenta  y feis  pliegos,  q 
aldicho  precio monta  trecientos  y qiiarcntay  dos  mis. 

Suma  de  la  Licencia  del  Ordinario.  ■ 

El  Doñor  Don  Gotifalo  de  C,iftroTobofo,Dean,y  Canónigo  déla 
fanéla  Iglcíia de  Cordova,  Gabernador.y  Provifor  general  en  ella,y 
fu  Obifpado  pocel  illullrifsimo  Señor  Don  Hleronymo  RuizdeCamar- 
goObifpodc  Cordaea.  JcI  Conrejo  de  fu  Mageítad.  A viendo  viíio  lasap 
probaciones  del  P.Rodrígo  de  Fígueroa  dela  Compañía  de  Icfus,  y del  Lí 
ccuciado  luán  de  VaIderramaCarran9a, Medico  deílaCmdad,dio  I icen- 
«upara  ia  imprcfsion  defte  libro,  en  Cordova, a i a, de  Junio  de  id  j2. 

APRC?.. 


APUOSlACIOI^I,  del  T.  %CT)%IG0  de  EíQVEROiA; 

áe¡iiCo¡n¿.%ñÍA  dt  ISSVS, 

EStc  libro  dcl  Deríngaño’contra  el  nial  ufo  del  tabaco,  be  kydo  con 
atención,  y güilo,  y amlus  colas  tendrá  qualquiera  que  ¡o  l^ere,có 
moderadociKendimieMtp.  No  he  liitllado  en  el  cofa  contraria  a N.S.Fé, 
jii  alas  buenas  coftuirTbtosj  pero  í¡  mochas, que  las  eBfcñan,ei¡Uillran  U 
razón.  V'’icne  aquí  bien  lo  qtiixo  el  Ecklraílico  de  la  fciéciadela  medi- 
cina. y!d agniPtónemhominmn  virtus  eorn>n¡&-  dedit  il'isfcientiam  altifsi 
anusbonorari iíiminabilibtisJuis.Poxofi.cvA  esladcfteJibrc,  ciifcfuda  de 
Dios,  paracnfeóanjxdeotroshpaibres,  y para  fer  friMageílad  honrado, 
porque  fnpo,  y pudo  dar  a fu  Autor  ingenio  tan  agudo,  tomo  firme;  rao 
■elaro.cpiHOfirofiitido.y  en  las  palabras  de  Ezechjclcap.  47.  entendidas 
|jrimariamcrite  del  libro  bagrado.^rr/'a  ,ajr«  eius  de  Saníhiarto  egredim- 
¡íap,©“  crmtfriiílus  ehis  in  ciüv.n¡,^follía  eius  ad medicwam.  También 
irabló  el  Profeta  fegundariantienccdclte  libro,  cuya  fabiduria  iálio  de  la 
diurna  jV  le  hizo  tal,  que  no  ay  ©jaén  el,  que  no  feapara  medicina  de  ig- 
norancias,y y erras  hurn.anos;  y afsi  lo  juzgo,  y que  fe  debe  imprimir  pa- 
sa elle  fin,  y paca  mucha  gloria  de  Dios, y honra  de  nucflt a patria,  y eiifc- 
iiauf  ade  torios  los  que  lo  leyeren.  En  el  Colegio  de  ¡a  Conrpatüade  le- 
liís  de  Cordova,.3..deIunio  de  idj  z. 

d^cdrigo  deFi¿uei'oa. 

'APRPB ACION  DEL  DOCTOR  DIEGO 
¡Yafíez  Fajardo,  familiar.,y  Notario  del  Sandio  Oficio, y 
Medico  del  Conlcjo  Supremo  de  la  Sandia,  y Gene- 
ral ínc[uirición,yde  la  familia  del  Sereniís. 
S.Iniance  Cardenal. 

Í5  O R mandado  de  V,  Alteza,  he  viflo  efle  libro  ¡ntitalado  Defengailo 
concrael  mal  ufo  dcl  tabaco,  y tiene  mucha  vcriidaden  la  comprolia 
clon  dcl  dcl'cngañOjCon  que  fe  eticara  tan  mal  ufo,  de  que  por  expcricna 
oía  fe  conoce  han  refulcado  males  gravirsimos,  Y afsi  liendo  V,  Alteza 
ícrvidnpodr.tdar  a fu  Auétor  la  l¡cei)cia,que  pide  pata  imprimir  lo.  Ma- 
ilr¡[d  ií.de  Abril  de  i ú¡i, 

BIS).  Sd'ie^o  Jañez^Fajdrdo. 
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Efle  libro  iii  titulado  Defengaúo  contra  el  mal  alo  dcl  tabaco  con  ella» 
«tratas correfponde con  fuonginal.Madrid  20.de Agofto  de  idg^.ar.os, 

Li/uMttfsia  di  h Llun 

' “■  AVGTO» 


'^M  WMMM¥h  ¥tMÉá  '¥t^M  ¥¿í¥fMi 

AVCTORIS  AD  LIBRVM. 


EPIGR  AxMM  A. 


I líber-,  (5*  líber  ca^tmis  do'gmata. pr^ejia, 

Qms  tenet  ignoti  vis  mímica  malí. 

'T orpida  mensfi  quteforfam  credenda  negar H-, 

Sít  tibípauca  lucs-yjit/thi  multa falus. 

‘T u patrem,doBumque  geras-ttu  confulevinBis : 

Man  tua  quidfaciant,  confuluiffe  tao-^. 

Invida  qmdmirum  demonjirent  vifcera  lingUté} 
Natur£  loquitur  verbda  quifque  fiÁ£. 

Sus grunnit,  vulpis ganmt,velut  oncat  afellus 
Latratrité  canis,dum  cuculí  cuculant. 
Sifapiensfueris,  non  te  malediíla  movebunt, 
Quimaledicit,erit, cuí  maledidlamcent. 

EAVDETTE OS  ALIENVM 

NON  PROPRIVM. 


al 


Zgl.  6t 


Ovi'.Mcd. 

laíoni. 

i.  íib.  de 
n.ani.c. 

lúii.c.i. 


<P  dio  LOCO. 

ya  vco,qne  no  diras  bié;  con  todo  eíTo  te  le  baga 
D ios^y  a mi  tan  do¿i:o,como  te  imaginas. 

Ya  ce  oigOjíi  labes  latinjeulpavmejporque  no 
eferiboen  el;razon  tuvieras^  fi  .me  pudieran  en= 
tender  quantos  pretendo  avifaivY  íi  ya^  por  el  o- 
tro  eftremOjdixeres^que  es  yerro  entremeter  la- 
tines en  el  C.aftellano-refpondere,  que  no  eftri- 
bo  folo  para  los  ingenios  Beoticós;  ances  delfeo, 
que  mis  opiniones  no  fean  creydas,  tanto, como 
aiidtorizadas^  y perfuadidasiporque  el  doílo,  q 
todo  lo  entiende,,  podrá  declarar  al  indodo  los 
fundamentos  de  mis  verdadesjcon  que  aquel  no 
juzgara  tan  defpreciable  la  obra^  ni  eñe  tan  vana 
la  palabra. 

Yíl  murmurares, que  vnDodor  Compluten- 
fe,  primero  en  licencia  de  Medicina  fe  ocupe  en 
can  poca  obra, direte  con  Vergilio. 

Noftra  nec  entbtílt  habitare  Tbal'ta. 

Qtpe  fin  ponerme  colorado  me  obligan  ( dexo 
la  mayor  caula)  a tratar  materia  tan  humilde 
los  deífeosde  aprovechar  a otros,  no  eldemof- 
trarmejque  es  aqui  mi  ciiydado,com0  aquel  del 
poeta 

Vtilior  cuiVis,  quíim  niihi,  cura  mea  efí. 
Y,quando  el  fin  eshoneflo,  fin  vergué^a,quiere 
AriñoteleSj  que  fe  difputen  lascólas  mas  peque 
ñas^y  có  razón, porqueen  ningunas  mas,  que  en 
el]as(dixo  Plinio)eñá  la  naturaleza,  como  refta» 

da  en 


^QIOLOGO. 

¿a  en  poder, y faber,  Citm  rerum  natura  mijquam  ma- 
^h,L¡iíammm¡mmis  titaJít,y  no  ofrece  menos  admi 
raciones  un  mofquito, que  un  clefanccj  ni  es  de 
menorobra  ia  pequenez  de  una  hormiga, que  la 
erpaciólldad  de  una  vallena.Y  cl  arte  de  donde 
pi etende  mayores  alabanifas,q  de  lo  pequeño? 
pues  por  cdo  fueron  de  tanta  eitima  la  nave, y la  Plin.üb.7 
carrosa  de  MyrmecideSj  que  a la  unaeon  todas 
fus  xarciaseubrian  lasalas  de  una  mofea,  ya  efl’o 
ira  con  fus  quatro  cavallos  Jasde  unaaveja.Poco 
es  el  trabajo, q te  védo,o  el  tiennpo,que  be  podi- 
,do  darlery  ll  me  dixeres(loq  Apeles  al  otropin-Erafcii. 
ior}quc  la  obra  lo  dize,vcras  que  no  te  mientoj 
y fi  por  no  tonocer,quan  ocupado  foy,  juzgares, 
que  íiie  ella'  en  masj  yo  te  lo  agradezco,poiq  en 
eílbdasa  entender,queno]odere/iimas. 

Sino  tedieregufio,  no  te  culpo,  porque  cada 
lino  tiene  el fuyo. . 

TraUt  jua,ijuemqite  ipoluptas. 

Vcr^ilio noslo  dixójy  Pcrfio  también. 

Fellefuíimcuique  ejij  necyoto'yiiyítur Mtie,  ■ 

"Y  otro  no  mal. 

S)iy>erfis  ¡tuLÜjsMoñdia  peBoragauñentj,  ■ 

Tslec  Itiadecurfus  0mmbus  una  placel. 

Y Horacio,  ya  lo  fabes. 

Tres  mihkonytyíeprope  d’^entlreVidentúr 
^ojceiites  la  arto  multumSj>erfapdato. 

Idira  los  muchos,  que  te  defienden.  Mas  fi  te 

,dif- 


Eglog.  2;  ■ 
Sar.  5. 

lafon.  de 
Sane. 


f%pLÚ'Cí¡. 

«íífg.tif!a  cfle  íibro^efcribe  m o tronque  te  sgrad'ej, 
^iiie,aunc{aeHo  fe  tan  btieno^tepareecra  inejorj, 
Y,  Tnfcr.poriaciientade Ttjnio,7’eíííí(,«)í¿í¡c/eñ.iMt  »iM;y 
qualf.  mientras, tjnc  no;fufpcndc  el  mordcfj.(jiic  Mar- 
cialj  lo  miímo  le  pide  a Lelio. 
üb.iiepig,  Carf>ere,d¡ieliwlÍMO¡ira,y£líede  tuá. 

y a buen  íéguroj  que  fueras  mas  recatado  en  juz 
gar,  fi  por  las  fentencias  mal  dadas  te  hiuiiera  de 
teccderjlo  queaMidas,  por  la  que  dio  en  el  cer- 
tamen de  Apollo, y PanideíTeo^que  tuvo  un  Poc 
f¡fl,poef.Ca,y  lo  caMo, 

0 iitinam  kfignes  afimiis  aiirihus  ejjent, 

V t,]}ojfetJatMOs  nojeere  qmj¿jne  Muías. 

Mas  no  quiero  dffguftartcj  paila  adclátc,  que  n® 
idaña  cllecr,  y aprovecha  a vezes. 

T e quoque  m hoc  diquid^qmd  iuTíct  ejje ¡latefi. 


modo  de  leer  este  libro. 

1^  Orque  fude  canfar  laleccion  de  lo,  que  tío 
fe  entiende,  advierto  a los,  qiae  no  faben  la- 
tín, que  for  ellos  faqué  a los  margenes  quanto 
fude-,  y lo  que  no,  va  eferito  en  otra  letra,  para 
que  conocido  por  ella,  lo  dexenfn  leer,  y pafen 
a fu  romanee. 


DESEN- 


Fol.  I 


DESENGAÑO 

contraelmal 

V S o D E L T A B A c o. 

'j%GrMEnro. 

De  qiiatro  partes  que  cftc  libro  tiene,  contiene 
La  primera  los  abonos  del  tabaco.  Lafegunda 
prueva  losyeirosjcon  que  fe  toma.  La  tercera, 
defeubre  doze  daños, que  cania.  Y la 
quartarerponde,y  deshaze 
fusdefenfas, 

\ 

^ ^ E.  i 

INTRODVCION, 

Eh  que  fe  trata,  quien  fue  el  inventor  del  ufo  del  tAhaco,y  de 
la  fuere  A del  engaño  en  todas  f ar- 
tes,y artes. 

G V D O Fue  quanto  verdadero  aquel 
emblema,qae  apeando  elmúdo  de  los 
fiibulofos  ombros  deAtláte,y  delpiies, 
»dc  Herciiles,lo  dio  a verfobrc.los  del  engaño,q 

A con 


T)efaigdño  co?it)'ít  el 

con  piel  (k’ rapóla  quiere  mentirla  del  león  nc= 
meo.  A vilanos, que  a elle  mu  ndo  inferior  lo  fuf- 
tenta  el  engaño^y  ojala  no  fuera  tá  cierto.  Aquí 
digo  yo, que  ya  no  ville  piel  tan  fofpechofa,fino 
la  que  dixo  Horatio; 

Lib.s.  j iitrorjim  tttrpem,jpeciofnm ¡¡elle  decora. 

YPcrfio:  •ürjronte  politus 

./ífiutam  'papidogefians fubpeBore  Imlpem. 

Que  encubre  có  mas  abonadas  leñas,  y diísimii 
lacó  hermofos  colores  íusrapofetias,fiendo  ya 
la  mayor,  eldefmétirfe,y  todalafinezadcfu  ar» 
te  hazer,q  parezca  verdad,  la  mentira;  virtud, el 
vicio, fabiduria,la  ignorácia;i  tato  afeiítadifsimu 
laciones,q  pretédc  parecer  el  mifmo  defégaño. 

Pit.Poef.  Ars gemina  ejl  bellijlael  Tot/iiel fraude gerendi. 

Las  artes  de  la  guerra  fon  (dize  } la  fuerza,  y la 

Li.^^.c.8fr3ude,efl:a  esingeniofifsima(dixo  Plinio}Fmir 
inommyiu parte  íngeníoftpima.  Y no  ay  mundo, dó« 
de  no  fe  ufe, ni  tiempo, en  que  no  fe  aya  ufado, 
que  (iempre  ha  fido,y  ferá  de  una  fuerte. 

N.on  alhm  yldere  paires, alium  ye  nepotes. 

Las  buenas  njlencias  degeneran  en  malas  cocié- 
cias;fon  las  artes  artificios;  los  tratos  tretas;y  las 
prome,íras,no  mas,que  cumplimientos ; y es  el 
mas  pradicado  adagio,con  arce , y engaño  vivo 
la  mitad  del  añojcon  engaño,y  arte, vivo  la  otra 
parte. 

Mas  voyme  a la  medicina , en  quien  dexado 

lo 


mliifodelti.biico.  i 

lo  que  el  mifino  dixo  ; Fraiules  homhmm  ¡tujtte  i»¿e-Plin.¡b¡J, 
morum  capcura  ojficiiias  inhenere  ¡fias , ¡n  quihHS Jiia  uní- 
ciihjiic  homimJiemUs  promitkur  Yíta,  que  fuero  las  bo 
ticas  invención  del  engañoj  para  venderle  en  c« 

Has  a cada  uno  fu  propia  vida.  En  lo  que  mas  re- 
paro,  es  en  que  no  ay  quien  no  quiera  parecer 
medico(que  engano)la  muger.que  osafsiftejel 
criadOjque  os  firve'el  amigo, que  os  vifitajel  bar 
bero,que  os  fangrajy  el  bocicariojqiie  os  da  me= 
dicamentos, todos  os  quieren  curar,pareciédole 
á cada  uno,  que  el  con  fu  acierto  enmienda  los 
yerros  delMedico;y  quando  el  enfermo  ufó  dcl 
cófejo,fmo  murió  có  el, queda  el,  q lo  dio  vano 
del  miIagro(porq  fin  duda  lo  fue,  nomorirfejy 
es  defde  alli,ii  no  Licéciado,  tá  liccciofo  en  atre 
verfe  á engañar, que  dá  en  bufear  fu  vida  délas 
muertes  de  otros, enxcrto  en  curador,aLiqfueflc 
enterrador  antesjcontrariatransformació,  y pof 
lible  naenos,que  la, que  vio  Marcial  en  Diaulo. 

Qúrurgus  fueras,7iunc  es  Isefpilo  T>mle.  Lib.i.  cpi. 

Eras  ciruiano,y  eres  ya  enterradotnodfurno.  An  3 1-  & 4** 
tiguo  es  elle  trabajo  de  engañar  curado,  pues  q 
Rafis  eferive  un  capitulo,q  lo  intitula, de  los  en. 
ganadores, y lo  comié^a,diziédo,  q fon  tatas  las 
fraudes  dedos, q no  cupiera  en  fu  libro,  fi  las  bu 
viera  de  cotar  codasjalíi  dize  muchas,pero  dexo  ■ 
las  tábic,y  paíTo  á los  Mcdicos,de  los  quales  nin 
gimo  ay,q  no  procure  parecerlo,y  pocos  lo  fon, 

A a fino 


Gal.p.me. 

C.4. 

Hip.libcl. 

dckge. 


’Lib.  de 
prob.  & 
ne(l. 
Cap. 20. 


3)eJengaño  contrii  el 

fino  es  por  engciño:  Aíedicl phcrimi cjuide  yierhis,  Jenno 
ne,jamií  Idc  funt^opere  autem,  is"  re  ycrapcr pauci,  y au  n 
menos, cpie  pocos dize  Hipócrates ; cjual  tiendo 
de  los  hablances^cjiie  dize  el  verfillo. 

Et  íjims  infignes gAi/ndlíi  lingiiajitctt. 

Qmere  feñalarfe  có  el  mucho  hablar^finreparar 
en  lo  q dixo  PitagoraSjó  PublioMimo'.Meílíc’^íir 
ruP  ítgrotdti jecudiís  morh’,  q es  fegñda  enfermedad 
el  Medico  parlero, y hada  có  las  mugeres  andan 
los  textos  en  lacóverfaciójteprehcíióde  Hipo* 
crates;2Vecaí  nultbus garriat^ri'^ necejfiiric^  qualpor 
el  otro  efiremo  callado  de  ignoráciajpoiq  es  de 
los  callados, cj  dixo  el  Eclcfiadico:  Efi  taceiis  no/34- 
hes  jeiijñ  loqucU^c^  no  tiene  fétido  parahablar^quie 
re  có  el  filécio  dezir  lo,q  no  fabc,fingiédo  facra= 
mentosj  uno  fe  vale  del  trabajo  corporal, y lolici 
tudjotro  defingir  cuidadojquallo  maslevccnca 
receiqual  enlo  mas  dcfcfperado  promete;aqlfe 
regacea^efte  fe  cóbidajquic  aplica  deinafiadosre 
mediosjquicá  uno  losforcofos;qual,comoTefa 
lo, al  antojo  del  enfermo  mide  la  curació,concc- 
dicdole  adulador  lo  q le  negara  medicofi  qualfc 
vero,i  temofo  le  niega quáto  le  devieracóceder 
procurado  cada  qual  engañar, y parecer  mas  me 
dico  que  codos,  y(lo  q mas  me  admira}el  vulgo 
Briareo  como  mófiro  de  tatos  bra^os,tomando 
con  cada  uno  lo  q le  parece, fe  divide,y  reparte  a 
todas  opinfones^engañado  en  las  mas. 

Scmditíiy, 

i- 
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Schiílkity  mcertumftudíamc(i>¡tyarÍA"i)uI^iis.  " 

Giifládo  linos  del  q ufa  un  modo,  y otros  , de 
tjuic  tiene  el  cótrariojfi  eíle  apetece  blandura,á 
aquello  atrae  el  rigor, y ay  quien  fe  agrade  deí 
mifmo  defagrado,pordóde  ni  el  mas  excelente 
[Medico  parece  bic  a codps,ni  el  mas  ignorante 
dexa  de  agradara  algún  os:  y afsi  qiialquiera  tic» 
ne  quic  lo  eíl:ime,y  cjuien  lo  lallime,  quien  lo  fi 
ga,y  quien  lo  períigajquicn  lo  corra , y quien  lo  "^  Quins» 
focorraiquicn  lo  ofcnda,y  quien  lo  defienda.  ftj,TJcZ'e 
Los  mas  no  quiere  ino'^o  al  Medico  porq  la  cígnofiit. 
inedecina  cftriva  en  experiencia,  pocopofsiblc 
en  pocos  añosjpero  tSbié  ai  qnié  no  lo  apetezca  McUcreji 
viejo,  porq  fe  halla, q la  vejez  es  cafa  del  olvido: 
y dixo  en  lob  FJiu: No  jiiwt  lógíHñ.H júfteus ^ ncg.fcitespZmrege 
mtellkut indicÍH, qnojporquno  aya  vivido  mucho, . & 
es  rtierca,qlepa:porque  viejo  era,de  quien  ciixo  4. 
Plauto;Sf«/fHr  eji cotya tetate, c?"  capkis canitudme,tie-  Odrt  ani- 
do es  córra  fu  edad, y fus  canas  ;y  no  cñá  folo  ef-  ^Zemfiíuü 
te  viejo  en  el  mundo,  que  otros  eferive  Cecilio  & infenfi 
Comico;  * alfin  eftaaura  popular  no  ay  qiiie  no 
la  anhele,y  mas  los  que  fon  menos,procurando  «apucif  u. 
cada  uno  cmpinarfe,porparecer  mayor, yfe  fin- 
gen  hombres  los  que  no  lo  fon.  Usejlfene- 

SkhominemlimHlítns,uty¡dcatnyhomo.  . ¿inj , non 

Y queda  cóefta  cacozeliatáprefumidos,qnoc5 
rentos  c5  engañar  al  vulgo,  q los  eflima  en  mas  **0  annoru 
de  lo  que  valen,eIlos  cambien  fe  quieren  enga. 

A 3 ñar  Pir-Poef* 


j.Ii.cie  re. 
mi, 

Medit,  5 , 

Cato. 

Eglo. 


íDefi'ngdKO  contra  el 

ñat  a fi  miímos,/  perru.ad¡rfcjquc  ion  lo  que  (a. 
ben^que  no, y creen^y  toman  las  alabant^as  que 
les  datijCon  laber  que  no  fon  fuy.aSjni  les  vicné; 
dando  ya  mascredico  a la  mentira  grangeadacó 
fu  fingimiento, y engaños,  que  a la  verdad,que 
tienen  cierta, y fabida  de  fi  mifmos  en  fu  concie 
cia.Loquedixo  Vegecio  :.  ! inscrita  rufiiettas plura 
¡dromitit^iST  credit  fe  jcirc,qiice  nefeit , y es  lo  mas  derc= 
cho,que  cada  uno  (conS.  Bernardo)  aviendol'e 
pregñcadoáfi  de  fij'a  ninguno  dé  mas  crédito. 

(P///f  alíjs  de  te,í¡tiam  tu  tibi,cyedere  noli. 

Confejo  alfin  como  del  gran  Catón , y praética* 
do  de  Virgilio; 

77ie  quoque  dicunt 
Vate77i  paftoresjjed  7ion  ego  creduhts  illis. 

De  aqui  nace  , que  engañado  , y engaña^- 
dor  quiera  eferiuir  quien  fe  fabej  que  no  fa< 
be  leer , y prefuma  de  maeñro  el  que  aun  no  es 
dicipulo;  y paraayudar  efte  engaño  ay  lengua 
blandiloquajque  dé  palabras  afedladas^y  afeita» 
daSjy  pluma, que  fe  atreva  a bolar,  y darporef» 
crito  elcuento  apócrifo, la  novela  fingida,  la  me 
tira  jurada,y  todo_,coino  digo , para  en  engañar; 

Fijiula  dulce  caiút^Polucreni  dimideúftt  auceps. 

Pero  ya  no  me  admiro, acordándome, quan  anti 
guo  es  en  el  mundo  el  engaño,  que  lo  dizen  bié 
las  divinas  letras  en  aquel, q el  autor  de  las  fraii. 
des  hizo  al  padre  d«  todos,  quandorecicn  nací- 

do 
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do  de  las  manos  de  Dios  apocas  horas  s’ozando 
deíla  liiZjpara  desluciilo  lo  engañó  tá  laibraofa 
mentC;,  c]  prometiéndole  por  Dva.c]  feria  conro 
Dios, por  invidia  de  verlo  en  fu  gracia  ^ lo  derri- 
bó de  ellájC|iiicadolc  lo  que  tenia^qne  era  lo  mif 
inO;q  le  prometió;  Eritisficiit’Dif  (le  dixo)  fcrcis  Genef.  3 
como  diofes„y  el^q  lo  era,  porque  eílava  criado 
a fu  femejan^a,que  eíío  baña  para  el ficut, c^acáo 
engañado, y tan  defparecido  a Dios,tjae  le  pare 
cia  ya  al  mifmo  demonio, que  lo  engañó.  Deñe 
maelho  de  mentiras  nacen  codos  losenaaños, 
que  fe  han  ufado, y fe  ufan ; porque  no  fe  ocupa 
en  otra  cofa,(rno  es  en  procurarle  al  hombre  c5 
ellos  fu  perdición,)’ llevarfe  las  almas , q eüe  es 
fu  negro  blanco,  y para  elfo  ha  inventadotantas 
artes  mágicas , y tales  vanidades , quales  fon  la  ' 
Chtiromancia,Geoniancia,,PiromácÍ4,  Aerimá 
cia,l-lidromancia,Capnoinancia,Cacoptroman 
cia,Cleromancia,Axinomancia,  Nichromaciaj 
botanomancia,y  otras  en  que  tiene  muchos , y 
varios  oficiales  fuyos  encantadores  Ariolos,  A- 
rufpices,Horarios,Phitones,VulcivoloSjÍmagi- 
narios,SpecularioSjConje¿Uiradores,nInterpre 
tes  defueños,Salia.cores,Sorceadores,  A goteros, 
y otros,  que  todos  viven  engañados,  y alquila- 
dos para  engañar  i porque  fu  infernal , y rabiofa  P-or.30 
invidia, como  es  iníkciable,  no  ay  camino  a que 
nolefalgacon  engañosjnoay  trocha, donde  no 

A 4 le  arme 
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Matth.  8. 


Hom.  ip. 
inepifl.aJ 
Coniit. 


íDcfcngauo  co'itrd  el 

le  arme  !a<^o,no  ay  bocado, donde  no  le  preceda 
echar  el  veticnojno  ay  acciójcn  q no  fe  le  entre- 
metajy  no  ay  viitud,en  qcó  capa  de  mayor  reÜ 
gió  no  pretédadeftruíílojy  cafutilmcce,  q en  la 
mirma  humildad  enxierc  íafobervia^perfuadié- 
dole  al  humilde,q  entieda,q  lo  es, y diziendo  el 
alguna  vez  la  mayor  verdad,  para  que  no  lacrea 
qiiié  fe  la  oyere  al,q  nñcala  dizCiComo,  quando 
el  otro  endemoniado, q refiere  S.Lucas,  viédo  á 
Chriílo,ledixo,có  una  grádevozjqcienes  có  no 
forros  [efiis  Nazareno?as  venido  a deíf  mimos? 
tu  eres  fáco;pero  m.adóle  callar  elSeñor,  qcono 
ce  fus  malos  fines  ( dizeS.Chrifoil:omo}porque 
no  fe  defacredicafle  tan  acreditada , y cierra  ver^ 
dad  en  boca  de  la  mifma  mentira. 

Enyervascreo  no  le  ignoran  los  embnfies  q 
t icneinvétados, introducidos,  i cófirmadosjpues 
la  hechicera  miferable  fe  levara  tal  dia,y  á cal  ho 
ra,y  c5  talcópañia,y  c6  tales  palabras, á coger  el 
hekcho,la  valeriana, laberbena, la  dragócea,  las 
niadragoras,beleños,y  otras  muchas;  q en  cada 
únale  promete  eldemonio  mil  vanidades  para 
el  amor;para  lavitoria;paTa  el  juego;  para  la  gra 
cía;  para  la  riqueza  ; para  el  camino,  aca> 
diedo  le  a cada  qual  fegii  n fu  flaqueza , y fuerza 
de  fu  apetito;y  todo  es  mentira. 

En  elle  numero, y genero, fin  el,encra  el  taba 
cojó  aimq  no  fe, filo  ha  enfeñadopara  hechizos 

(alU 
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(allalofabra  quicios  haze)pero  bic  alo  difsimti 
lado  lo  ba  intioducidojiiuereífádo  del  hóbre  en 
el  mayores  daños, cópromclas  de  uttlidadcs.En 
feñórelo  primero  a los  Saccrdoces  de  los  Indios 
idolatras,q,como  dizeMonardeSjy  todos,!o  to-lnl’iñ.pla 
inavá  en  humo  para  lefpcder  álaspregiitas,qnc'j°'^*°'^*^''=’ 
les  haziáfobre  los  fucelíbs  de  las  gnerras,y  otras 
cofas  de  importacia;quedav5fe  có  el  adormeci- 
dos,embriagados,y  demétadosjy  qiiádodefper 
ravá,refpódiá,ó  lo  q avia  foñadojó  lo  q el  derno 
nio,mediáteslas  calidades  del  tabaco,les  repre- 
íencavajy  ponía  en  la  inriaginativa,para  q lo  dicf 
fcn  perrefpiieftadeoraculo.Qpicdira^que  cfta 
no  fue  invención  del  demonio/ayudariaun  bué 
Angel,oa]giin  Sanco,  íiiperllicion  can  vana  en 
ofcnfa  de  nneñro  verdadero  Dios,  y en  honra 
de  los  Ídolos  falfos.? 

Por  aqui  hizo  la  enerada  en  el  nfo  defia  yerva, 
acreditándola  de  religiofa,y  fagrada,porfervir  a 
can  religiofo,y  fagrado  ( aunque  falfo)  miniñe» 
rio í que  es  muy  ordinario  en  el  demonio,  en- 
trar fe  blandamente  paíroapaífo,y  fin  fentirfe, 
y quanco  es  porsible,con  buena  capa;  afsi  fe  vio 
en  el  engaño,  q dixc  poco  ha  de  nneftro  padre 
Adá,que  primero, ¿i  le  perfuadiefle  elcomerdel 
árbol  vedado, le  pregtlcd  ala  madre  de  los  vivió 
tcs,Eva,potq  os  fia  mádado  Dios,  q no  comáis  Gen.j; 
de  los  frutos  de  todos  efios  arboles  del  paraifo  ? 

A 5 Amiga- 
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Amigable  pregiincá;  y difsimuladora  de  la  ma- 
?Xitt.c.4.  ]icia  con  que  Te  hizo.  Y en  las  tres  tentaciones  q 
nsni/).  ^ nuelíro  buen  lefiis,  la  primera  parecía 

piadofa,y  tiene  aparencia  de  virtud  hazer  pá  de 
las  piedras^  porquepudicran  fer  de  mas  prove= 
cho. 

Comento  , pues,  el  ufo  del  tabaco  por  aque= 
líos  fallos  iacerdotes^y  fueffe  poco  apoco  eílen 
diedo  de  unos  en  otros  con  iinapropiedad , que 
defeubrio  de  atarlas  manos  al  vinojimpidiédo^ 
le  fu  fuercaj  en  quanto  a no  dcxarlo  apoderarfe 
déla  cabera,  de  fuerte , que  haga  caer  al  bebe  = 
dor.  Excelente  propiedad  para  que  pierdan  el 
miedo  loSjque  lo  bebían  mas  moderado, que  fu 
apetito  , por  no  ferburla  de  los  muchachos. 
Y aunque  el  demonio  no  es  tratante  envino, 
creo  fe  huelga  de  que  los  aya;  porque  de  gallar- 
fe  mucho,tiene  mayores  intevelfes  fu  rabia. por- 
Sup  PlixU  S embriaguez  (dixo  S.Chryfoilomo)  es  ma* 
45.s;liomdredelaluxuria.  Y (San  Aguílin)  de  codos  los 
44.mept.  fignificados  en  clla,y  naufrapio  de  la  calli 
Augua.ad  dad;  que  por  ello  San  Pabloacolejaa  los  de  Ere= 
A^Epíi^s  lo,que  huya  de  embriagarfe."  Nolitemebriari  Vnio, 
Pi-oviao.  i»  efllíixuria.Y  el  Sabio;  Luxnriofa  res  cft  Vinum, 
Vinuiml-  porque  inclina, incita, y provoca  a todo  genero 

íHmpotMií  j ■ ■ 111  n ■ I j ^ 

irrimione^^^  VICIOS,}' mas  a la  deshoneltidad: 

é'  ira,  tíl"  Et  iK-nus  ¡n  ^nnis,  tgtiis  iii  ¡gnejuit. 

quc  Ic  tenían  bien  conocido  las  hi- 
jas 
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jas  de  Lot * quando  embriagaron  con  el  a bit  tajfaclt. 
padre ; procurando  , que  pndicíTe  en  fii  mucha 

‘ . do  aniniít 

edad  tomar  bríos  parahazeilas  concebir,  vinUmul^ 
l'ucedio.Y  T erencio;5wf  (fQ'crc¡<l5'  ’BachofrigetVe^tiípotatié. 
ms:  quitado  el  pan  , y el  vino  , queda  la  Venus 
fria,-y  afsi  fe  vale  laiglefia  Santa,para  apagar  ef-  Ovid.ude 
tos  incétivos,del  remedio  de  ay  uñar, como  fe  - 

ta  en  aquella  Oración,  Qm  corporali  murno  Vitia  com 
{nimis-.y  aunque  el  vino  no  lo  quebranta , juzgo, 
que  fe  deve  beber  mas  limitado, que  lo  beben 
algitnosjporque  fi  del  fe  recorapenlaffc  ¡a  falta, 
ó cortedad  de  la  comida, antes  fe  aumentara  los 
viciosjcnfin  fon  fus  compañeros,  y de  la  desho* 
neflidad  mas,  el  comer^y  el  vino.  Pit.Poef. 

Líber,  isr  almccCeres  Damem  comitaritur  utrhi^ 

FerlJet  enhn  ferlaente  mero  de  entre  libido.  c.p.in  íln. 

Y por  elfo  tan  preciólo  aquel  de  Zacharias,  que 
hazc  virgenes.Tienen,pues , remedio  con  el  ta- 
baco para  no  caer  en  la  embriaguez,  pierden  el 
miedo  al  vino, beben  quanto  les  cabe, fomenta» 
fe  la  lu^uria,y  los  vicios  todos;  q mayor  ganácia 
para  el  demonio  , q la  halla  en  nueftra  perdida.^ 

No  es  anzuelo  elle, en  que  cae  codos,porque 
algunos  no  lo  beben, y muchos  mas  templado; 
pone  otros,yporcebos, buena  memoria,ó  gana 
de  comer,faludjy  vida  larga;pican  aqui  otros,  y 
pierden  lo  que  penfaron  mejorar,  quedando  ef- 
te  fin  jiiizio¡3quel  con  fañidio;uno  fin  falud  pa> 

ra  coda 
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ira  toda  la  vidajy  otro  muerto  de  prifa^para  don. 
de  Dios  fabci  promete  memoria  , y la  difminu. 
yejaírcgi)racaíl:idad_,y  caula  incentivos^y  pagan 
todos  el  creerle  de  ligero, con  pefados^y  no  pen 
fados  danos, e^Lie  cali  fíempre  ofende  la  liviádad 
del  creer.  Pruevalo  Ovidio  con  Pocris. 
ti.j.dsar.'  Ncc  cito  crediderh  quantum  cito  credere  Iccdat. 

Quien  parece  que  es  aqui  el  medico,  fino  el  de. 
moniofpues  prometiendo  biencs,eritisftcutS)ij, 
da  tan  perniciofos  males? 

Y en  ella  opinión  de  cañas  tiene  pregonadas 
también  otras  yervas,  qual  es,  el  albahaca , y es 
tliox.h  engaño, como  lopruevan  fiiscalidadesjy  PHnio 
dize,  que  eñimura,  y provocaadeshoneftidad, 
y quiere  el  demonio , que  fe  entienda, que  ayu- 
da a la  caftidad,par3  que  quien  la  ama,  y la  pro- 
cura guardar,en  lo  que  toma  para  defenfa  della, 
halle  enemigo, que  la  cóbata.y  en  la  yerva  bue- 
na ay  algo  defte  cngaño,liendo  antes  deshonef 
ta,que  caña. 

Deílos  engañbs,contr3  el  autor  dellos,  defeo 
defengañar  a Jos  que  uíá  mal  del  tabaco,  por  no 
caer  en  el  pecado,qucdize  Santiago, que  come- 
Iiiep.can.  te  quien  dexa  de  hazer  el  bien  que  [abe-Sciaitifa 
cere honuum,ijr  nofacimtipeccatiim  e]iilli:y  por  yerros 
tan  dañofos  pallar  quien  los  conoce, y no  adver- 
tirfclos  a quien  ignorante  fe  ofende  con  ellos, 
lo  mifrno  es  cali, que  caiifarlos,pucs  nocorregir- 

los. 
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loSjpiidicndoj  tiene  algo  de  aprovacion  , y con» 
ieniimientojlo  que  parece  que  baila  para  mere 
cer  la  pena  del  agreflor;  ó por  lo  menos  no  fe  Letiítící 
puede  negar, que  es  piedad, quando  nofcaobli- 
gacion. 

Iupíter  ejfe  [num  ¡latuit  ftiodcimque  iuHaret.  Ovid.  ¡n 

Lo  que  no  podra  con  razón  prefumir  quien  acó 
lejare  el  ufo  defordenado  del  tabaco, por  los  peli 
gros  aqiie  combida. 

I ngrata  efi  [netai  ,ciií  tanta  perkula fuhfunt.  Vlif.ad 

Y afsi  fe  puede  dezir  a eít?proppíito  el  verfo  Pcnci. 
Virgiliano: 

Frigii\us,o[tmh^fugite  h¡nc,latet  anguh  in  herha.  v¡r.ec!.3; 
Huyd_,quefc  efeonde  en  eílayervala  ferpientC; 
y fi  nos  acordamos, que  có  figura  de  ella  fe  hizo 
en  el  mundo  el  primero  engañojbien  quadra  có 
lo  dicho,  que  es  invención  del  mayor  engaña- 
dor;peio  confio  en  Dios_,ciiyasfon  todaslas  buc 
ñas  obras,qu  e ha  de  fer  eftc  papel  para  def  enga 
ño, y que  puedo  prometérmelo, y dezir; 

Occldetfisr  ^er^enSjisr  fallax  herba  yeneni.  4.ínPoljf 

Y fi  algo  dixerc  mal  fonance  contra  la  fanta  Fe 
Católica,  olas  buenas  coílumbres,proteílo,  y 

digo, que  me  defdigo  de  ellojporque  en 
todo  me  fujeto  a la  Igle- 
"*  fia  Romana. 


CAPI- 
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CAPITVLO  VNICO: 


Covar.  in 
pra-qucft. 

n,6. 


Gal.y.aph 

com.51. 


5 . Aphor, 
com.¿5. 


'Prol>oiienJe  los  foúamentos,que  ayj  para  proluirjijue  es  pro 
'Hechojo  el  rifo  del  tabaco . 

OI  R Las  dos  parteSjCS  tina  de  las  primeras^ 
que  deve  tener  un  buen  Iue2(qiie  por  edo 
fe  dizen,Oidores,los  luezcs , y Audiencias , los 
Tribunales)y  es  julio,  pues  nació  c5  dos  oidos, 
dé  nnoácadaqual,ó  entrambos  a cada  unaj  por 
que  de  otro  modoíFo  vale  la  fentencia;  por  e(ío 
he  querido feñalar  al  tabaco, Procurador, y Abo» 
gadOjque  lo  defienda, pues  lo  puede  abonarías 
razones, que  fe  figuen. 

La  primera, la  grade  v¡rcud,quc  tiene  de  mo- 
ver eftornudos,de  los  quales  fabido  es,quá  pro- 
vechofos  fean  para  la  cabera , pues  fe  quita  con 
ellos  la  califa  molefta,quc  los  ocafiona;y  la  natii 
raleza  los  invéto  pata  dcfcargarl3,como  ala  tos, 
para  el  pecho,y  piilmoniy  en  los  afeólos,  donde 
fe  pierde  el  fentido,como  apoplexias , males  de 
miigeres , y otros  femejantes,  ningún  remedio 
mas  eficaz  aplica  el  Medico,quc  el,  que  haze  ef» 
tornudar.Y  fiicedetlos  eftornudos,  es  buena  fc- 
ñal,y  mejor, quando  fe  dan  fin  provocarlos,  por 
lo, que  dize  Galeno, que  fignifican , qlVe  la  natu- 
raleza fe  excica,defpicrta,anima,  y vigora , para 
expeler  los  humores,  que  la  tienen  oprimida, 

ador» 
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adormecidajdefalentada^y  débil;  pues  fi  el  taba» 
co  haze  eftos  efcílos^con  razón  deve  de  ícr  ufa* 
do. 

La  fegunda  razón,  que  prueva  las  utilidades 
defta  yervajCs  lainfigne  virtud, que  tiene  expur 
gante  de  humoresfiipeifluos,contcnidos  en  to- 
do el  cuerpo,y  particulaimétc  en  lacabe(ja,par» 
te  principal,  y que  tiene  necefsidadprecifa  de 
fer  evacuada  de  ellos,  porque  los  junta  mas  de 
ordinario,  que  todas  las  demas  partes  i y afsi  fe 
vé,quando  fe  toma  el  tabaco,  que  fe  purga  por 
boca, y narizcs,y  aun  por  los  ojos ; y escofaque 
fe  experimenta  en  todo  fugeto, lugar, y tiempo. 

La  tercera  es,porque  fi  el  vomito,como  fe  fa  coaílus 
be, es  una  evacuación  ufada  de  muchos, y alaba=/»frw¿«f- 
da,porque  preferva  de  gota,apoplexias,  epilep» 
fias, males  de  urin3,y  otras  innumerables  enfer-  medio,  é- 
medadesjtodo  eño  haze  eltabaco,y  con  menos  ^ 
violencia,  y eftrágOjluego  merece  mas  alaban»  bit  u, 

C3,y  mayornfo.  nonaddu- 

^ ^ 1 ^ 11*1  ces  corpon 

Es  la  quarta  razon,porque  alarga  la  vida, y re 
tarda  la  vejcz,defendiendo  de  los  accidentes  de  mitaum. 
ella,y  enpaTC¡cular,delas  canas;  porque  el  taba- 
co  fe  opone  con  fus  calidades  a las  que  fon  fus 
caufas,y  evacúa  el  humor,  de  que  fon  caufadas; 
por  ella  gracia  lo  puede  ufar  todas  las  miigeres, 
y muchos  hombres , para  no  verfe  tan  tempra- 
no.fó  necefsidad  de  feñirfc,ufando  deremedíos 

tan 


{Dcfengaño  contru  d 

tan  dañofos  para  la  /alud,  y no  provechofos  psp 
ra  el  credito,,piies  acjuella  le  laíiima.y  efte  gran- 
gea  nadajfupuefl;o,qiie  cpiádo  no  fe  diga,  como 
pudiera,  que  el  teñido  miente  por  mitad  de  la 
barba,  no  le  puede  negar,  q encubre  la  verdad. 
Lib.3.ep¡.  j^arcial á Lentino le dixo,  quele  mentia  moco 
tiñcndofe,y  quefepafl'ava  repentino  de  cifne  3 
cuervo. 

Míintiris  luyciiem  únElh LeutmeCíipllUs: 

T ctm  fubko  coybiis,qu¡  modo  cigmis  eras  ? 

Y a eftepropoíito  dize  un  Poeta  Calbellano: 

T iímdo  tiezro  el  cabello 
La  mayor  Verdad  definientes 
Viejo, que  moco  te  mientes 
Viendo, que  no  puedes  fello. 

Luego  por  folaeña  virtud  , quando  no  tenga  0- 
tr3s,merece  el  tabaco,qüe  lo  ufen  todos? 

Sea  la  razón  quinc.i,cl  ver,  que  es  ella  yerva 
tan  ufada  de  todas  fuertes  de  perfonas;  pues  del 
Soldado  al  Eíl:udiante,dcl  Religiofo  al  Secular,- 
del  ciudadano  al  milico,  del  plebeyo  al  noble, 
del  muchacho  al  viejo  apenas  ay  quien  no  lo  a. 
ya  provado,y  ufadolo  los  mas ; quien  pues  fe  ha 
de  oponerá  Opinión  tan  común, ni  comofe  pue 
de  creer, que  vivan  tantos  engañados.^ 

Monard.  La  ultima,porqiie  muchos  Autores  han  eferi 
Rovilli.  to  las  utilidades  del  tabaco,y  contado  no  pocas 
cena  m.  enfermedades, y aun cafi  ay  libros,q 

no 
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no  tratan  de  otra  cofa.  Luego  entra  a.c¡ni  la  auto 
ridad, que  tiene  una  cofa  eltampada,o  impieífa,, 
que  en  eliandolo  en  papel , fe  ve , que  lo  queda 
en  las  memorias,)'  opiniones  de  todos,  y pare= 
ce,que  no  fe  le  puede  negar  lafé  humana  j porq 
quien  creerá,que  fe  han  de  imprimir  mentiras.^ 

A eíios  fundamentos  fe  pueden  reduzir,  qua 
tos  imaginar  en  favor  del  tabaco  j y no  parece, 
que  pruevan  mal,  ferhien  ufarlo.  Y quando  ha- 
ga algunos  daños,  ferácomo  quantos  remedios 
ay, pues  ningunofdize  Galeno)  es  de  tanto  pro- 
vecho,que  fe  efeufe  de  ofenderalgo;  y un  Poeta  j 

lo  dixo  de  quantas  cofas  ay. 

ISlilln'odeJijijiioílmnlíedere ¡rop'it  ídem.  Ovid.ín 

Y cfte  daño  fe  deve  perdonar  por  poco  en  com-  Au|^ 
p.aracion  de  fu  mucha  utilidad ; que  aun  lo  mif» 
mofucede  en  los  remedios  de  las  columbres, 
quando  las  Repúblicas  citan  enfermas,  pues  el 
caftigo  có  perdida  del, que  lo  padece,  y de  ellas, 
fe  cxcciita  por  el  provecho  general  de] efearmié 
to,que  fe  pretendejy  finalmente,  ni  ay  bien  fin 
mal,  ni  cavado  fin  falca,ni  provecho  fin  daño,  ni 
guño  fin<^o^obra  , ni  Beneficio  fin  penfion,ni 
bocado  fin  hueífojq  afsi  dixo  elEfpañol  latineo; 

Skmjm  ha  /¡do  para  mi 
El  proverbio  mas  proloado, 

Quefin  huejfo  no  ay  bocado, 

Socafi. 
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SEGVNDAPAR.TE 

DE  LOS  YERROS  QJ/E  SE 
comcceti  en  el  ufo  del  tabaco. 


Genef.  i- 


CAPITVLO  I. 

Qiu  los  daños  ejiie  el  tabaco  caufa^no  jónljor ¡a  naturaleza, 
Jino  por  fu  mal  ufo-,  y que  todo  lo  criado  es  de 
protiecho  para  el  hombre, 

ODAS  Las  cofas,  que  Dios  crio  par 
tes  deíle  iin¡vcrfo,dizc  el  texto  fagra 
do,  qlasmiro(ó  fe  remiro  en  ellas) 
y eran  muy  buenas,  en  codas  fuerces 
(entiendo yo)de  bié  honefto,util , y deleitable; 
y tanta  bondad  les  comunicb,que  del  principio 
al  fin  del  mundo  no  la  acabará  de  cntcnder  cl 
hombre,pormas  que  crabajc;y  aunque  de  fu  ig' 
norancia,y  pequeñez,comodelafabiduria;y  in 
finidad  de  Dios,fe  puede  inferir  bien  efta  cóclii, 
fion,  quiero  para  fu  prueva  valerme  déla  autorfi 
Cap.j.  dad  del  Rclefiaftes:¿«Hííd)£'at  kona  in  temporefuo,i^ 
' munduin  tradidit  difputationi  eorum,ut  non  ¡nyeniat  homo 
operatus  ejl  IDeus  d.  principio  infnem.W  etdad, 
omnis  arro  ¡con  que  fe  definiente  la  imaginación  del  arro. 
i’lvver.iís  prefume  avcralcamjado  en  fu  arte 

cuanto 


ma!  i<fo  de!  taliMH.  ^0 

qiianto  ay^cjue  faber;  y fedefenganala  efperá^a 
dcl  ingenio  mas  vivo^  cjiicfe  promete  cales  im- 
pofsiblcs. Según  ello  conocida  boberia  Fuera  nc 
garle  al  tabaco  fus  virtudes  y utilidadcs^porque 
fin  dúdalo  crió  Dios  con  muchas^  corno  a codas 
las  demasyervas,  que  las  tienen  bien  admira* 
bles,  quaí  de  abrirlos  candados,  qtialdc  del* 
herrar  loscavallos,  una  que  impide  los  hechi- 
70S, otra  que  cuaja  el  agua,  y alguna  que  libra  al 
cndemoniado,de  fuerce,  que  ninguna  Ríe  cria- 
da para  folo  alegrar,  y entretener  la  vifta,  an- 
tes abunda  qualquiera  de  propiedades  útiles 
para  el  hombre.  Niaun  lasfelvas  (dixo  Plinio) 
ni  el  mas  horrible,  ó inculto  matorral  carece 
de  medicinas;  porque  no  ay  parte  en  la  tierra, 
donde  la  naturaleza,  como  madre  no  le  tenga 
remedios  difpueños  al  hombre  , porque  aun  la 
mifma  foledad  le  fueífe  medicina.’Sdcí'ii  illa  páren- 
te rerum  omnium  nitfquam  non  remedia  iijjmunte  homi- 
«;,»£  medicina fieret  etiam  ipfa jolitndo.Y  afsi  dixo  bien 
el  Poeta; 

Kec  flerilis  locus  ullus  ita  efl,  iit  non Jlt  in  tilo 
Mixta  fere  duris  utilisherba  nthis. 

Y aun  entre  las  olas  del  mar  fe  acordó  de  la  fa- 
llid del  hombre  : y íi  alguna  cofa  hirviera 
do  para  folo  alegrar  los  ojos  , fueran  las  flp--- 
res;  porque  con  can  varios,  y tan  vivos  colo* 
res , con  tan  elegantes , y can  bellas  figuras,  con 
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ran  admirables ; y Ungulares  propiedades  j cjue 
villa  dulcemente  no  entretienen  ? cjiie  apeti- 
to fuercemence  no  atraen?  que  entendimien» 
to  jucamente  no  ocupan  ? aqui  guarneciendo 
arroyos , alli  coronando  monees, donde  cubren, 
y villé  la  delnuda  tierra, donde  bordan, y elmal- 
tan  clvcflido  prado,y3  en  ramilletes,  ya  en  alca 
tifas,  todo  es  dar  alegres,  y viftofos  alientos;  fi 
bien  en  lo  poco,quc  duranjCnfeiian  al  alma  (pé 
famiéto  para  quien  la  eftima)  quepreílofe  mar 
chítalo  que  masfloreceiparaque  elhombredef 
afga  el  güilo , y dcfvie  la  confianza  de  bermofu- 
ras  humanas , como  de  flores  can  vanas, y cadu- 
Prüv.ulti.  cas , que  con  razón  dixo  Salomen;  Fdlax  grA= 
tuí,iy  liitiííi  e¡i ¡mlcritudo, c^ne  es  vanalahermofura,' 
y engañofa  la  gracia  humana,porq  fugaces  una, 
y otra  fe  vá  fin  péfar,quado  mas  feguras  parece, 
que  fe  tienen. 

Ovid.  lib.  F orina  bontim  fragüe  eft  ,&  quantum  crefeit  iii  anmi 

2.de  arte.  F¡t  mmor,i;rfqiatio  carfitur  ¡lia  fuo, 

Necjeinper  YioLe,  ner. fcmperldiaflorent. 

Y a elle  propofito  habló  aquel  epigrama. 

Tliom,  Malo  ego  teferto,tufime  dÜigis , ¡Ilud 

Sufclpe,í^impert¡,y¡rginitatetua. 

Jdocfieri  f poffe  negas,hocfiifclpe  malum,i¡¡' 

Quam  pauco  pereat  tempore  jornia,  'bule. 

Que  lo  tiaduxo  aísi un  Poeta  Efpañol con  mas 
modellia, que  elegancia: 
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Recibe  o virgen  bella 
Efta  frejea  mancana^que  te  arrojo, 

X dame  en  precio  de  ella, 

Si  me  quieres,  la  flor  del  maúxj'oxo, 

X fino, en  ella  mira, 

Qj^enbrelpe  tienfoia  beldad cfpira. 

Por  ello  la  llamó  Sócrates  tiranía  de  pocotkm* 
po , y T eofrafto  engaño  difsimnlado^  que  (i  es 
gufto  mirar  lo  hermofoj  es  peligro  el  tratarlo. 

Afsi  lo  juzga  Euripides . Pues  con  todo  ello  Apud 
( masen  mi  propofito)  eílan  las  llores  llenas 
de  mil  virtudes, y cfcdlos  admirables  en  orden 
a la  fallid  Jiumana,pocos  los,  que  le  faben , mu- 
cboslos,que  le  ignoran.  Fideite  mefloribui , ísr 
pate  mali>,quia  amore langueo  ( dixo  la  efpofa  ) forta- 
lecedme , y confortadme  coa  flores  , que  cf. 
toy  dclmayada  deamor  ; y por  ella  Tola  propie- 
dad, que  tengan,  esbien  regalar  con  ellas  a los 
enfermos. 


Y que  yervas  ( pregunto  yo)  fe  pueden  ima- 
ginar mas  agenas  de  fer  lalutiferas  , que  las 
que  fon  venenos  perniciofos , como  ay  mu- 
chas, que  matan  fin  dilación,  y fin  remedio.^ 
pues  aun  ellas  fon  faludabics  , y provecho- 
fas,  como  fácilmente  fe  vera  en  algunas.  En 
el  acónito  , que  es  reputado  por  el  mayor  de 
los  venenos,  y que  por  fer  tan  mortífero  fin- 
gen, que  nació  de  la  efpiima,  que  arrojo  por 
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Uboca  el  Canceivero  rabiólo, quandoHerciilcs 
lo  faeó  arado  del  infierno, y fin  tomarlo  por  den 
tro,  mataaplkado  por  de  fuera  aekrtas  partes 
Pli.Ub.27  del  cuerpo,^  c6  el  fue  atufado Calfurnio  Beftia, 
cap.2.  naatava  afus  nnngeresdurmiendo;pueseñe 

veneno'con  fer  tal ,,  aprovecha  a la  picadura  del 
alacran  tomándolo  en  vino  caliente,  y los  anti- 
guos lo  mezclan  en  las  medicinas  para  los  ojos, 
con  queconfieíran  claramente,qne  no  ay  mal,q 
no  caufe  algún  bien  . La  cicuta  veneno  estam- 
bié,y  remedio  de  muchas  enfermedades,  como 
Lib.ij.c.fe  puede  ver  en  Plinio, 

Y aun  lasyervas,  que  con  fus  efpinas  amena- 
zan,yeaufan  horror,  nos  tienen  guardadas  mil 

• utilidades,que  las  defiende  n con  tantas  puntas, 
no  del  hoinbre,cuya  induílria  las  fabe  coger  fin 
Pii.iib.2j  efpinarl'e,  fino  del  bruto,  que  nopudiendopa» 
.cap.í.  cerlas  fin  herirfe,  las  dexa  fin  tocarlas ; y del  ave 
tambien,que  hallando  en  ellas  rrgurofo  afsiéto, 
y enojofo  defeanfo,  las  falva,  y no  las  quiebra, 
con  que  no  fe  mal  logra  los  provechos,  que  nos 
pueden  dar. 

Y que  importa,quefe  ignórenlos  efedos  fa* 
ludables  de  cada  una, para  que  por  elfo  fe  los  ne- 
guemos fiendo  mas  juño  confeífar  por  loque 
arriba  eflá  dicho, que  ninguna  ay, de  quié  fe  pue 
dá  faber  codos, y de  todas  fe  fabe  por  lo  menos, 
que  confortan  la  villa  con  fu  verdor,  no  folo  la 

entre. 
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cntretiencn:porde  Séneca  lo  áizcn-.Confafis ocuUs 
projiint  l.Hrcntia,i^  eiiifmoát  cdur'ibus  ¡ujirma  acks  aíju'wf 
nf^qne  aptovecha  a, los  ojos  mirar  lo  verde,  y q 
es  delcanio  de  la  viíla  Haca, y canHida  y AriHoce 
les  dix.o. (orroboratiiryac  refcitio'yquc  la  corrobora, 
yrehaze.  Conforme  a lo  qual, ni  le  niega,  ni  fe  proU.ip 
puede, que  el  tabaco  ufado, como  fe  deva, fea  fa= 
lucífero,  fino  que  como  fe  acollumbiaa  tomar, 
tiene  los  daños, que  deipues  fe  dirán;  porque  en 
el  ufo  del  fe  cometen  los  yertos,  que  yadigo. 

CAPITVLO  SEGVNDO. 

iDe  los  yertos  queje  cometen  en  el  tfo  ordinario  del  tabaco,y 
que  es  contraías  buenas  coftumbres , tirkani- 
dad, y medicina, 

El  Modojque  ay  de  tomar  el  tabaco, ¡ntro 
ducido  en  ufo  y cofl:umbre,cscófiifoder 
.orden,conocidodefconciertOjy  acredita- 
do difparace, que  ni  puede  aver  razón , que  lo  a» 
bone,nilcnguaparadezir  las  muchas,quelo  c5 
denafl.E.s  contra  la  etica,  ododtnnade  virtudes 
moraíes,y  contraía  vida  política, y urbana,  que 
enfefian,y  obligan  a guardar  modefliajtraerfe 
con  limpieza, y comunicarfe  fin  enfado;  porque 
quien  vive  entre  la  muchedumbre  popular,  no 
hade  tracarfe,  nies;tiño,  como  en  la  cconomi- 
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ca,ni  eíla  como  en  la  vida  monaftica  donde  im 
hombre  tolo  deve  cumplir  con  Dios^y  coiifigo; 
pero  en  lapoliticajy  civiheomore  vive  en  com* 
pañia, y cornil  nicacion^qualquiera  ha  defer  para 
todos  pvoporcionalmentG,y  nofolo  para  fy.pues 
crio  Dios  al  hombre  animal  fociablc^  y íbcio  ^ o 
compañero ; y que  compañero  lera  el  que  enfa- 
daie,y  canfatejO  caufaic  aí'cos,y  moleííias?  me- 
jor fera  la  foledad. 

Pues  repárele  en  los  que  toman  el  tabaco,  y 
fe  verá,quan  enfadofos  andan,quan  molefl:os,y 
dcfcompueñosjcon  tantos  cllornudos  impofsi. 
bles  de  darfe  fin  defcompoftiira.y  fin  ruidocabq 
Ja  corteña  obliga  a dexar  laprefcnciadel  feñor, 
q fe  rcfpcda,qiiando  fon  porfiados,  fi  nofepuc 
den  reprimir, y evitar.El  efeupirpues  y y purgar 
porlasnarizeses  afleojolimpiei^adel  qlo  haze? 
es  lilonja,o  alabanza  del  que  lo  mira?y  q ornato 
es  traer  en  ellas  afielo  el  polvo  dclcabaco,q  pare 
. cen  tomadas  de  orin  ftodo  efto  no  es  afeoí’ no  es 
enfadofno  es  molcília paraloscompañeros.^Di 
ras,que  ello  fe  re  media  a poca  cofia  c6  tomarlo 
en  el  retiro, y lavarfe  defpucsmuy  bicnjyo  telo 
conficlTo,  y andarás  mas  corce's , fi  afsi  lo  hazesj 
pero  oye  lo  de  mas  importancia. 

La  medicina  racionafy  mccodka(mas  en  mi 
intento  ) culpa  efie  mal  ufo  del  tabaco , porque 
es  cótra  fus  preceptos, avifos , y teoremas,y  fon 
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muchoslos  yerros^quc  en  el  fe  comeEc ; porque 
fe  toma  fin  que  precedan  los  re  medios  univerfa 
IcSjporqiie  fe  aplica  fin  preparar  el  humoi  j porq 
fe  ufa  a codas  horaSj  porque  le  continua  con  mu 
chafrequcncia^porq  lo  admiten  algunos  (anos, 
porque  lo  liguen  codos  achacofos,porque  lo  gaf 
can  lin  hazerdiftincion  deregionesjde  comple» 
xiot^s^de  las  cdades,dc  las  propiedades , de  las 
corpulcnciaSjO  hábitos  de  cuerpo , y de  las  fuer- 
casjy  no  reparan  en  la  preparacion^y  corrcceion 
neceíTaria^que  deve  tener  el  cabaco^ni  en  lo  que 
fe  deve  ufar  defpues  del,para  q fe  efeufen  Jos  da 
ños^q  fuele  caufar,aun  quando  hazepro  vecliosj 
ellos  yerros  los  he  de  provar,y  hazer  ciertos  tra- 
tando de  cada  uno  en  particular. 

CAPITVLO  iir. 

!Ddj>rmeroyerro , que  es  tomar  el  tabaco fm  quepreccdaii 
las  evacuaciones  uniVerJaks. 

El  Primero  yerro > q contra  la  buena  me- 
dicina fe  comete  en  el  ufo  del  tabaco  ^ es 
q fe  toma, lili  que  precedan  los  remedios 
univerfalcSjdóndc  no  enciendo  folamence  (co- 
mo algunos)la  purga,  y fangria,fino  codos  los  q 
pueden  evacuar  el  codo,  qtialesfon  abñinencia, 
liidores,baiios,y  otros, fi  bié  los  mas  principales 
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fon  fangrar,y  pingarjpcro  lo  (]iie  le  requiere  an 
tes  de  tomar  el  tabaco  no  es  prccifamente  uno, 
ni  otro , fino  que  el  cuerpo  del  que  lo  ufare, elle 
iiniverfalmcnte  evacuado , y defcargado  de  hu- 
mores, y fangrc¿lo  que  la  medicina  previene , y 
enfeña  fundada, como  codas  las  artes , en  buena 
loGorg.  razón  natural,porque  dondefalca , dize  Platón, 
que  no  ay  arce, y afsila  definió  Ariftoteles^  f}(e- 
í.cthi.c.íj  ¿la  raúofackndorum,aut  habitus faciendi  hcra  ciim  ratio- 
7ie.  De  aquí  fe  regla  lo  redto,  y lo  no  re¿ío,eílo 
para  dexarlo,parafegiiirlo  aquello;  y figuefe,  q 
ha  de  aver  orden  en  los  medios  para  el  fin  ; por- 
que fi  ay  deíórden,ya  no  ay  naturaleza,ni  Icien- 
cia,fino  ó ignorancia, ó infierno , donde  todo  es 
confufion. 

La  razón  que  tiene  eñe  precepto,  es  la,  que 
di(íta,que  de  lo  univerfal  fe  palle  a lo  particular, 
y de  lo  mas  conocido  a lo  menos,  quedan  do  fié» 
pre  ultimo  en  la  execucion  lo  que  primero , y 
principalmente  fe  preccndc,como  lo  dize  el  f i- 
lofofo,y  fe  declara  ( para  no  poner  muchos  exé- 
plos)con  el  de  un  arcifice,que  quando  pretende 
edificar  una  cafajCs  ella  lo  pollrero,quealcan^a, 
porque  primero  bufca,junta,iabra , y compone 
los  materiales,que  fon  inñrume'ntos  generales 
para  otras  diferencias  de  edificios, y luego  los  va 
particulariíjando  en  orden  a fu  intento,que  eslo 
que  mas  carde  ve  cumplido, y hecho. 
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Quiere  clMeriico  curarla  cabecav.g. prime- 
ro previene  lo  neceffarioj  recaca  los  peligros, 
quítalos  humores, que  corren  j o pueden  correr 
a ella,a  quien  defpues  de  los  demas  le  aplica  fus 
remedios  fingulares,y  propios.  Afsi  lo  hizo  Ga-  ^.deloc.' 
kno  quando  fiendo  moijo  curó  al  que  perdió  la 
memoria , evacuándolo  univerfalmente , antes 
de  llegarle  ala  ca.hcci'.Trius  Ytdelicet  um')iierji cor{io-  i^.raeth. 
ris  curatione  priemtffa  , id  enimcomtnuneprMeptumefi, 
quodm  ómnibus  morbis  objeryarc  oportet , y para  todas 
las  enfermedades  de  qiialquiera  miembro  lo  in 
tima  por  inviolable. 

Y los  daños,quc  caufa  el  aplicar  remedios  par 
ticulares  fin  eña  providencia  univerfaldel  co- 
do , también  los  dixo  ; Necejfum  enlm , totum prius  . 
Corpus purgari,quam  loco  affeño  tópica, id efl  nmedialoca-  fucuf 
lia  applkentur,  ne  bis  irritato  ajfcBu plus  etiam  adfluat  ad 
membrum  Ujum  Vkio/i  fucci,cuius  rei  cum prapurgato  t0‘ 
to  corpore  nullum  fit pericuhm¡tum  demum  remedas  localU 
bus  utedum,  porque  acudirá  mas  humor  a la  parte, 
donde  fe  pufieren  los  remedios  particulares,  y 
fe  aumentará  fu  daño,  y enfermedad  j lo  que  no 
fucede  evacuado  el  cuerpo  rodo:  y eña  es  lacau» 
fa, porque  los  que  toman  el  tabaco,  fiempre  tie- 
nen que  purgar,  y fe  les  rapan  de  ordinario  las 
narizes, porque  acude  mas, y mas  de  lo  que  abú 
da  en  el  todo  por  no  eftar  evacuado , y preveni- 
do. Y a Abicenas  le  parece  acrevimiento(y  es  ce  .r.  ts 
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iñeridad}  íinefta  prevención  particularizar  re- 
medios,y afsi  aconfeja , que  no  nos  atrevamos; 
aid  hoc  aiUem  penitus  non  erhmis  aujl  mli po¡l  totius  corpa 
rk e'faauit'mm)  encareciéndolo  con  aquel  adver- 
'vio^penitíií,  cjuc  fignifica  univcrfaÜdad , y totali» 
dadjpara  no  dexar  excepción. Y ningunos  reme 
dios  requieren  mas  laprcparacion  del  todocon 
fu  evacuación,  que  los  que  fon  evacuatorios  de 
partes. 

Y p.ara  ajuftarmas  efle  precepto  medico,  y q 

fe  ve3,quan  necelfario  es  antes  deicabaco , que 

fe  comajay  ellas  palabras  de  Galeno,  q lo  pruc« 

Sup.  I. de  vnn-.yíiiolilecmatifmus eílfoli  totius coroons' e'vafuationS 
httm.co.i2  I ^ 

accommodatus,íta  ctiam  quíC per  nares  caput  purgare  dicun 

tur.ú  ufo(dizc)de  los  medicamentos , que  pur- 
gan de  la  cabera  por  la  boca  en  falivas , tiene  fu 
ocarion,es  acomodadojy  provechofo  derpucs,q 
eílé  evacuado  todo  el  cuerpo,  y lo  mifmo  es  en 
los, que  purgan  por  las  narizes.  Aqui  eomprehé 
dido  es  el  tabaco, aora  fe  tome  por  ellas,  aora  fe 
ufe  mafcadojlucgo  ufarlo, como  fe  haze , fin  ef. 
tos  recatos , y providencias,  y premiíTas  de  eva- 
cuación univerfal  del  ciii:rpo,contra  Galeno  es, 
y contra  la  buena  medicina. 

Eftc  precepto  no  enciva  en  Tolas  las  autorida 
des  referidas, y otras  que  no  refiero,  fundafc  cu 
im  principio  evidente  de  ñ\ofo(ia,perfeyerantecau 
fu perfeTícrat  ejfeñus,  que  perfe yerado la  caufa  per- 
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everafii  e£e¿lOj  y es  impofsible  , que  eñe  falte, 
ni  fe  pueda  quicar,ni  deshazer,  fi  no  fcdesliazc, 
y quita  antes  quié  lo  caufa,  o conferva;  y paraq 
no  buelva  fe  ha  deprevenir,  y apartar  lo  q eftá, 
próximo,  o poderofo  para  poder  bolvcracau* 

[arlo. Porque  quien(digo  yo_)podrá  defaguar , o 
enjugar  un  eftanqiie, mientras  le  eíluviereencíá 
do  agua, y hirviere  de  donde  le  acuda,  y mas , fi. 
con  ir  defaguandolo,fefaeíren  haziendo  mayo* 
íeslos  canainos,pordóde  le  hade  venir  el  agua? 

Pues  afsi  es  eílando  una  parce  enferma, y el  cuer 
po  llenode  humor, que  fi  primero  elle  nofe  eva 
ciia,qnanto  mas  fe  faca  de  la  parte  enferma, tan- 
to mas  acude  a ella;  porque  fuera  de  que  con  la 
evacuación  quedan  los  caminos, y atanores  mas 
difpueftos,para  que  corra  mas, qualquiera  parte 
lucgo,que  fe  evacua,fiay  de  q,buelyeallenatfe. 

Y efta  es  la  razón,  porque  algunos  Médicos  * 
no  aciertan  a curar  una  enfermedad  particular 
có  un  millón  de  remedios,  y otro  mas  dodp  fin;.;.'fT'‘í;>, 
algunos  mas, que  con  evacuar  el  codo,  y quitp?’'  ^ \\ 
lascaufasancccedentes,queaciideahazereld.'^  'r,.  , I 

ñoenlapartc,larauan,nolIegandoa  elIa,porq  ; 
faben,  quedeííangradoun  granriofe adelgacja 
en  fu  camino;y  el  Poeta  lo  dixo; 

Maximafer  multas  temantur  flum'ma  r/TJOí.  Ovid. liba 

Que  de  hóbres  ay  ciegos,  por  darle  prieffaapo.  dercm.am 
nerfe  en  los  ojos  el  colirio  fuerte,  antes  de  preve 
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iiirlacai)ra;qt.ie  el  mifmo  losfanara,  fi  le  aplica= 
radefpiies  de  Tacada, o purgada  ? hazañas  fon  de 
malos  oculillas,<]iic  por  nu-cílros  pecados  no  . ay 
lugar, dóde  falten  ; o fon  coléricos  defeos  de  en» 
ferraos,  que  aprelurados  fin  tiempo  nunca aca» 
bandellegar,.dondeya  eftiivieran  apalfolenco, 
dado  al  compás  del  buen  oíden  jfefl'ma  lente, 
denteconlejOj  y tanto  como  ordinario  el  verfi- 
llo^quedize: 

JLente  áedjnhuhmdo  longum  confiátur  iter, 

Pbcoa  pocojqtie  no  por  mucho  madrugar  ama- 
nece mas  tempranojy  qiialquiera  fin  fe  alcaníja 
mas  preftojquanto  mas  por  fu  orden,y  en  fus  lii 
gares,y  ocafionesfe  ponen  los  medios,qiiealgu 
nos  por  no  querer  efiar  dos  dias  mas  efperádo, 
viven  defefpcrados  todos  los  defii  vida. 

No  faltará  algnno^que  engañado  de  unas  pa- 
5. fe.  lot. labras  de  Galeno  juzgue,  que  tal  vez  para  eva- 
m.vic.^  cuaciones  particulares  no  fea  prerrequifita  lau- 
coin.  85,  nivcrfal  del  codo ; pero  yo  lo  remito  al  dodlifsi- 
In  codem  Vallcs,para  que  fe  las  de  a enteder,y  lo  def- 
com,  engañc;y  entretanto  quelo  va  aver,  fepa , que, 
donde  Galeno  no  haze  mención  de  evacuar  uni 
verfalmente antes,  que  en  particular,  o calla  el 
precepto  portan  univerlal, cierro, Tentado, perfe 
noto , y repetido,  que  es  ociolidad  repetirlo  en 
todas  parces;  o fuponc , cure  eifé  el  cuerpo  eva- 
cuado antes  por  otras  caulas  cafuales , como  lo 
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puede  edar  quien  aya  ayunado  mucbo  jO  vela- 
do.obanadole, o exeicicadofecon  demafia,  o c- 
vacuadofe  con  fangria , o purga  fin  confideració 
de  aquel  remedio  particular, como  tabaco,  o o- 
trosjque  en  tal  cafo  ya  fe  halla(rin  peníar)la  prc 
paracionneceíraria,y  cxecutado  el  preceptore- 
quifito  para  poner  en  partes  remeefios. 

Bien  que  de  algunos  alterantes  leves,  y tem- 
plados no  ay  duda,que  en  qualqniera  difpofició 
fe  puedan  apl¡car,como  el  azeitede  almendras 
dulces,y  otro  cal,  aunque  también  ay  quien  de- 
maliadamcnte  efcrupiiíofo  lo  niegue,  porque 
noaya  eftremodefainparadojy  en  talpuede  ef- 
tar  apretado  un  enfermo,que  obligue  fu  mifmo 
peligro  adefpreciarotros,y  fintiatar  del  codo 
fe  llegue  el  medico  a la  parte, que  en  cftos  cafos  Vail.ir,  e- 
aitc  es  dexar  el  arte.  El  PoecaEfpañol  lo  dize: 

Qw  ay  ocafmyy ¡rarte  ccd. 

S)onJc  es  arte  mayor  dexar  el  arte, 

Y en  alguno  nos  enfeña  la  mifma,que  fe  comié 
ce  por  lo  particular  para  conocer  la  naturaleza Híp.a.  de 
del  mal,  fm  lo  qual  no  ay  curarlo  bien, 

N-on  mtelleEti  iiulLi  eji  curatlo  morbi, 
Yfielremediodeunaparte vá  guiadoa  quitar 
algunimpedimento,que  es  primero , el  cambié 
lo  deve  fer,que  ellafe  llama  en  la  medicina  eó- 
dicion  neceílaria , y fute  qiiamn. 

Eftos  fon  los  cafoS;que  limitan  aquel  precep 
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to  general  de  evacuar  el  todo  antes^qqiiakjuie- 
ra  parcejpcro  ninguno  milita  en  los,  que  ul'an  el 
tabacojno  el  eííai  acafo  evacuados; fino  es  en  al 
giniO;piics  comen;  y beben  fin  diílincion , y fin 
medida;íjn  orden;y  fin  inodojno  la  levedad  del 
remediO;quc  fin  duda  es  vehemente;  no  la  urge 
ciadel  mal;  pues  no  fe  aplica  en  los  agudos ; no 
la  razón  de  conocer  el  afeito ; pues  para  ello  To- 
lo pudiera  ufarle  una;dos,o  tres  vezes;  no  ay  en 
el  la  indicación  de  la  eondicion  neceíraria;Como 
cílá  mas  que  manifieílo  ; luego  ufarlo  fin  aver 
prevenido  con  evacuación  todo  el  cucrpO;yeno 
es  contra  la  verdadera  medicina. 

GAPITVLO  Ilir, 

¡Dd  fcgunáoyerro,que  es  tomar  el  tabaco  fin  preparar  el  Im 
mor , que  je  pretende  evacuar , y las 
Vías  por  donde. 

ES  Errado  tabien  el  ufo  del  tabaco  en  qua- 
to  fe  toma  fin  preparar  antes  el  hu  mor,  q 
fe  defea  purgar  con  cl;porquc  qualquiera 
arce,  en  quanto  es  pofsible , imita  a la  naturale» 
za,  o la  perfecciona,  y mas  que  otras  la  medici- 
na ; porque  las  obras  del  Medico  todas  fon  ayu= 
darla;quitandole  los  impedimentos, y corrobo- 
rándola , o/ortifícandola  quádo  lo  ha  meneíler, 

que 
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q por  eíTo  fe  el  Medico  es  muiiflro  y (ir- 

viécCj  o ayudare  de  la  naturaleza.  La  naturaleza 
pues  univerfaljopaiticular  nouraparaqualcpiic 
ra  ob  ra  fu  y a i n<difc  r é t e m é te  d e q u a 1 q u i e ra  mace 
ria,fino  antes  para  todas  fus  acciones^y  efedos, 
ofinesladifponc  prirnerO;,y  la  particulariza. 

Arroja  liberalmente  fu  grano  en  la  tierra  ella 
bradoreófiado^peto  no  tanto^  q efpere  coger  tri 
go,,fi  derrama  cebada^porque  no  es  pofsibie:cu- 
brelo  có'cl  ultimo  aradojporq,quádo  no  lo  hur- 
te la  hábre  golofade  la  avezilla,,íápoco  produci- 
rá^ lino  queda  enterrado  vivo_,y  cubierto,  donde 
es. fuerza,  que  muera,  para  que  de  uno  fe  cojan  loan. f-i 
rmichos.  Recibenlo  las  amorofas  entrañas  de  la 
tierra  trafegada, mullida,  preparada,  diipuella, 
cohechada,  y regalada  antes  con  las  pluvias  del 
ciclojque  a no  fer  afsi , zahareña,  y defamorada 
mas  ofreciera  cfpinofos  defdenes,qucdcfcubric 
ra  efpcranzas  fecundas  j produce  pues  el  tallo 
tierno  del  grano  duro, y afsi  en  fu  infancia  lo  am 
para  en  fus  pechos  y fenos, que  mientrasdura  el 
frió, del  lo  recata, porque  no  fe  yele,  y afsi  lo  va 
criando, alternando  los  abrigosdcl  diaconlas  ef 
carchas  de  la  noche,de  fuerce,  que  como  madre 
no  le  defamparajbafla  la  hoz  vio!cta,q  fe  lo  qui 
ta.Pero  todo  a coila  delcielo,y  de  fu  Aiicor,qiie 
embiaa  fus  tiempos  lo  ncceffario  para  fu  crian* 
ca,y  le  vádifponiendo  en  fu  pequenez  la  pluvia 
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manfa^q  lo  InllentejV  no  lo, ahogue  ; cjiiando  ya 
cllá  mayoi'jfnas  abüdáct  porq  íc  dcícuelle.y  no 
le  falte  el  intléto  ; defpiu's  el  viento, q lo  alegre, 
y pi  efervc,tliabonio,o  zehro.cj  le  haga  cccebin,, 
y allin  el  ¡rol  mas  fiieue,c]  lo  lazone,  yendurez' 
ca:c]  a falcar  el  gran  o,  o labor,  o pluvia,  o alguna 
de  las  dilpolicioires  ncccílaiias,  c]ne  íruto  coge- 
rá el  labrador, o que  tributo  rendirá  la  cierra  ? 

Afsi  cábiélos  dictes  cortado  el  manjar,  y maf 
eandolo  las  muelas  lo  prepará  para  q el  efloma 
go  lo  ciie^a  bi.c,y  eílc  haziendo  bué  chilo,difpo 
re  para  q ei  higado  haga  buena  íágre,y  el  higa- 
do  hazicdola  taljdá  có  ella  irácenimiento  apto,, 
para  q codas  las  parces  del  cuerpo  fe  mategábié. 
Calen  de  ^ niurétéiy  fi  los  dientes  no  ma(caran,cociera 
cib.be*  & nial  el  elloinago,y  peor  el  higado, ylosmiébros 
niai.s.  c.i  cali  nunca,  y afsi  íe  éntrala  muerte  a pallo  llano- 
porcina  boca  fin  dictes.  Y en  las  artes  el  lapida- 
Plin.li.2o  rio  para  labrar  eldiairate  lo  prepara  cólalángre 
«iprooeni  naachojO  de  otras  fuercesiel  herí  ero  caldea, y 
enciende  el  hierro  en  las  mas  vivas  brafas  paraq 
obedezca- al  martillo, que  lo  ha  de  guiar  a ella, o- 
eíldtra  figiiraiel  facamuelas  las  deícarna  para  fa- 
carlas  có  menor,  dolo.r,y  mayor  brevedad.-y  quá 
tos  attifices  ay,quando  no  hallan  la  materia  dif- 
piiefta  a cafo  ( que  apenas  fticedc  ellatlo  alguna 
vcz)ladirponen  , y preparan  para  alcanzar  cada 
uno  elíia  de  fu  ai'te. 


Afsi 
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Afsi  elVledico,  qunailo  quiere  puvgrir  algtín 
luiixior,  es  fiierca  q lo  dilpongaj y prepare  dádo- 
le  aquellas  dií'polkioncs^que  le  ialtan^  para  que 
pueda fer  lacado  íín  dauü_,an[es  con  provecho, y 
mcjoriadel  enfermo;que  ello  fue  dezirHipocra  i.apho. 
tes,qpara  purgaríe,re  ha  de.haz.er  el  cuerpo  fluí 
do(exp!icalo  Galeuolabrir  los  caminoSjadelga=  incom. 
car  los  humores  gructros,. cortar,  y defpegar  los 
pegajo’ios,para  q le  haga  la  evacuación  con  prcf 
reza, y fin  muchas  moleílias^qiie  laacópañanjy 
liguen, quando  no  han  precedido  ellas  prepara»- 
ciónes;  y ello,  ( dizc  el  mirmojle  ha  de  obfervar 
tambic  para  purgar  por  vomito. Y tiniverfalme- 
íe  da  el  confeio  para  todas  las  evacuaciones  en 
otra  parte:  Ex  iift  cnhii  eji , omnes  y'ias^j-’er  qiias  c.vcre=  í,cp.  p, 
menta  cxcefníintur,aperin.  Yen  las  narizes  para  las  ^ 
evacuaciones  potellas  parcicularijb  claramente 
Hipócrates  elle  precepto,  cxitns  aferin^nt  iiítres^íjr  Iri  text. 
aHdjirc.  De  modo,  que  para  purgar  por  las  nari- 
zes  es  necelfario  (iifponer,  y abrir  aquellas  vias 
con  otras  conlideraciones , que  alli  advierte  pa= 
raqualqukta  evacuación.  Porque  en  todas,  aun 
que  con  diferencia  de  maSjy  menos,cotre  la  mif 
matazón. 

Y en  la  que  fe  funda  elle  precepto, es  tan  cla- 
ra,que  todos  la  experimentamporque  cihumbr 
fe  faca  del  todojO  de  una  parte  por  movimiento 
de  lugar, dexádo  el  q óciipava  dentro, y faliendo 
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afiiera;piies  qaalqiiiera  cofa  liquida,  qiiato  mas 
delgada, mas  bié  (e  mueve^mas  nattiralmcncc,y 
GÓ  mayor  preftezajVefe  en  el  agua, y la  miel,  en 
el  azeice  elado,o  derretido,q  lo  gniefl'o  fiempre 
fe  queda  pegado , y lo  delgado  no ; efto  aprieífa 
corre,aquelloderpacio  . Y de  los  caminos  eftá 
elaro,que  quanto  fon  mas  anclios,mas  lugar  da 
para  mayor  cantidad, y movimiento  mas  veloz. 
Llegafe  a ello,  q al  humor  de  mas  dclgadc(ja,y 
tenuidad  mas  facilméte  lo  acrae,y  mueve  el  me 
dicamento  purgante  , y la  naturaleza  lo  ex- 
pele, porque  rehíle  menos, qiianto  menos  den- 
ib  , y fedefafie  mas.  bien , quanto  menos  pega- 
jofoi 

Pues  aor3,cr  humor,  q con  eltabacoíe  purga 
por  narizcsjy  boca,yafe  vé,quá  gruefro,y  pega, 
jofo  fuele  ferjuego  necefsidad  tiene  de  prepara 
cion  antes  de  evacuarfeilucgo  contra  razó  es  to 
marlo  hn  ella, y fin  abrir,y  ablandar  las  vias,poí 
Lib.^.fen.  dódc  fe  ha  de  guiar  a las  narizes;  q por  eflb  Abi. 
z.nañ.i.  cenas  en  los  medicamétos,q  evaeuá.porellas,co 
miéca  por  los  mas  levcs,como  azeite  rofado,.y 
leGhc,q  mas  difponé,q  purga;  la  legñdavezpaf 
fa  a masa(5tivos;y  la  tercera  a mas  fuerces ; porq 
a ellos  les  firv^os  otrosde  preparativosderricic 
do  el  humor,y  hazicndo  los  caminos  mas  blan- 
dos,mas  refvaladi^os^y  anchos,p3ra  q los  vehe» 
metes  purgué  mas  facilméte, y fin  las  molcñias 

que 
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que  fuccden;  quando  falca  tales  preparaciones, 
que  fon  vaguidos, dolores, inquietudes,  defrna' 
yo5,derrecirfc  la  fubílaneia  del  cuerpo, refolvec- 
fe  los  efpiritus,)'  agicarfe  los  humores  de  Inerte, 
que  fe  precipiten  a mayores  afedos,y  daños, 
que  el  que  fe  padecía,  quando  fe  tomaron  los  ta 
les  ellernutacorios. 

CAPITVLO  V. 

Como  fe  yerra  en  el  ejuando,  y quanto  yerro  fea  tomar  el 
tabaco  a todas  horas, 

lene  el  modo  ordinario  de  tomar  el  ta 
baco  otro  defacierto , que  es  ufarlo  a 
qualquiera  horado  q cócraclize  c!ar<a. 
mente  la  razón  natural,  que  conoce, 
que  codas  las  cofas  tienen  fu  fazon,y  coyíitura, 
y cie,mpo,en  el  qual  ellan  bié;  Omnia  tefntshabent,. 
(dixo  el  Eclefiaftes)que  ay  tiempode  hablar,  y 
callar,de  rembrar,y  cogctjde  rcir,y  llorar, de  tra 
bajar, y defcanfarjy  el  Poeta  lo  dixo; 

Lux  efjtaurus  araf.noxef,  requkfcit  arator¡ 
Liberat  emérito  ferVtda  colla  bobi, 

Y cada  acció,y  cofa  tiene  fu  ciépo, fuera  del  qúal 
es  deífazonada,  y fin  propofito,  y vemos,  que 
lo  que  fe  haze,  ofe  dizc  en  fu  ocafió, aprovecha, 
y agrada,  y aquello  mifmo  daña,  y difguíla, 
fies  fuera  de  tiempo;  y están  de  importancia 
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hnzerfe  las  cofas  en  el  fnyo,  que  de  aqiii  han  te- 
nido principio,  y caufa  tantos  agüeros  luperñi- 
ciofos,  como  el  demonio  tiene  en  algunas  par- 
tes incroducidoSji-ecebidos  todos  a fin  de  íaber, 
li  la  obra,que  fe  comienza  es  en  buena,  ocafion, 
Pli.  lib.s.  P^''^  tenga  buen  fin,  haziendo  arte  de  ellos 
c.iS.  Romajporque  dizen,que  tal  ave  con  fu  buelo,o 
fu  voz,ofoledadlaabona,  tal  con  otras  feñas  la 
condena.  Para  el  navegante  dize  la  vana  fuperf- 
ticion,es  buen  agüero  el  cifne; 

Q"iíus  in  augurijs  ales grAtifsima  iiautis. 

Mala  por  el  lado  izquierdo  la  corneja  al  campo, 
y al  labrador; 

Vir"  cg'i  S(£pefm^(cica'))apr£Íixttcihilkecorn\x. 

Buena  al  caminante  la  paloma,que  ande  delan- 
te,y también  lacigarra,y  malalalangofta,  que 
por  elfo  fe  dize  en  Latin  ; porque  heo  fiare 
/acit  impide  el  viaje,y  otras  mil  vanidades,y  me 
tiras  defl:c,y  de  otros  géneros  las  recibe  engaña- 
do el  defeo  de  faber  los  fuceíTos  de  las  cofas, por 
que  mucho  de  ellas  ella  en  fusprincipios,que  af 
Senec.  de  fi  dixo  Bion,que  todos  los  negocios  fon  femeja- 
tranq.  an.  ^ ellos.  Y el  Poeta: 

T une  T)eits  incumbens  báculo, qmm  iextragerebat, 
Oimúafi'mcipijsdixitinejjejolent. 

Auditas  Troces  tímida perpendimus  aure, 

Et primum  ytjam  conjulit  augur  alneni. 

Bien, que  todos  ellos  fon  agüeros  exacrables  ,y 

vanos, 
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vanos^y  que  no  fe  deven  tifarj  ni  creer  de  ningú 
Católico, porque  fon  contra  el  primero  manda- 
miento del  Decálogo. 

J ágil  rijí  de  mes,  omnibu fju  e fidsm . 

Pero^que  en  los  principios  délas  cofas  vaya 
mucho  para  fu  acierto,)' buen  ruccíloj  no  es  du- 
dable,que  por  eíl'o  dixo  Ariftoteles,que  el  prin»  lo.par. 
cipio  en  qualquiera  cofa  es  lo  medio  delia,  y tá-  'í- 
bien,que  aun  es  mas  de  la  mitad.  Y Platón  avia  -.  Díjiog. 
dicho, que  el  principio  es  inuchifsimOjO  grandif  In- 

fimo: Afííxw/Mw  cahifijue re/jy  anfe  de  encéder  uno, 
y otro,no  del  principio, o el  come^ar  a fer,  o del 
ferde  lacofa,que  comiécajpues  vemos, que  nin 
guna  comienza  a fer  por  mucho, ni  grade,  antes 
todo  comienza  por  poco, como  mas  cercano  ala 
nada;  entiendanfe  pues  ellos  Autores  del  buen 
pri ncipio,o de  la  buena  dirección  , con  que  una 
cofa  fe  comiéca,porque  es  mucho  de  ella, y mas 
de  la  mitad  el  comen(^arfe  bien.  Que  el  perder- 
fe, o ganarfe  un  pleito  fuele  ir  en  la  primerape» 
tició,y  morirfe,o  fanarun  enfermo  en  el  prime 
ro  remedio,)' afsi  mire  cada  uno,  aunque  la  en- 
fermedad parezca facil,a  que  Medicóle  entrega 
parahazer  principio  en  fu  curación. Ello  es  tam 
bien  de  la  hora, en  que  fe  les  da  principio, y fer  a . . 

lascofas,quc  fiendo  la  acomodada  y propia,der 
de  luego  le  puede  dezir,q  ay  mucho  de  ellas  he 
cho,porq  fe  hara,y  perfeccionara,  Afsi  dixo  bie 
elverfetc:  C 4 
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3)imuliiimfaB¡  qu't  beni  capk ,habet . 
Ylahorabuena,  y acomodada  para  qualquiera 
cofa, es  aquella, en  que  concurren  mas  circiinftá 
cias,y  califas  mas  eficaces , para  que  tenga  buen 
cfedojporque  entonces  es  mas  'verifimiljque  lo 
tendrá, mas  cierto,que  quando  una  caula  cócur^ 
le  con  im  impedimento, o muchos. Y eñonofo 
lo  vale  en  las  cofas  naturales, pero  aun  en  las  có= 
tingentes, y libres, va  mucho  de  una  horaaotra; 
y el  que  llega  a pedir  la  merced  en  ocafió  alegre 
del,quelaha  de  hazer,mas  bien  la  alcanza , que 
íi  la  pide  en  la  trifi,eza,o  en  el  enojo;  porque  ef- 
tas  pafsiones  difponen  a negar, como  el  alegria 
aliberalidadesjno  obfl:antc,que  en  una,  y otras 
obre  libremente  la  voluntad. 

Afsi  pues,y  .mucho  masimportaén  qualquie 
ía  remedio  el  aplicarfe  a fu  hora, y en  fu  ocafion: 
no  lo  dixo Ovidio.^ 

Lib.i.  de  ^ Tem¡}oribt{s  medkhia'y>cikt,iatateni¡’ore l>rofnn{, 
rem.amo.  jg(  ^ipto  tempore  "nina  necait. 

Y cafi  fe  puede  dezir,q  el  principio,  y hora  bue- 
na de  los  remedios  no  folo  es  la  mitad  del  buen 
fuceíro,fino  todo  el.  Y afsi  parece, que  lo  encare- 
Lib.  de  cío  Hipócrates, quádo  dixo,que  las  ocafiones  de 
piscep.  aplicarlos  en  la  enfermedad , fon  el  alma  de  la 
curacion;^¿  omni  enhn arte  aliena  eft procrajiiiiatiQ  , itr 
permdinatio , praijertm  "bero  d medica , iii  qua  perendina- . 
tío , isr procrajlmtíQ  'biuperknlnm , ijr  animieeft'.mor- 
■ ' krmn 
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hohim  enhn  occafiones  medelarumfutit  mmü  . Y cita 
es  la  falca  ordinaria  délos  medicamentos  cafe» 
ros,  que  les  liielen  aplicar  a los  enfermos  fin 
confejo  de  Medico:  ( Aíh¡c¡tramilí¡s  medicina  confu 
liuni  i Senecalo  dixo)  que  nunca,  fino  es  a cafo,  14.ep.pj1. 
fe  toman  en  fu  devida  ocafion  , y hora  ; y como 
les  falta  la  que  es  alma  de  la  curación,  fon  muer 
tos,y  fin  provechoicon  1er  algunos  délos  masvi 
vos,eficaces,y  efeogidos;  poi  que  fon  aquellos, 
con  que  cada  uno  vencióla  rebeldía  de  fu  enfer- 
medad,o fe  libró  de  fu  maliciajy  de  agradecido, 
o admirado  los  guardó  en  fu  memoria  paraca- 
fos,que  le  parecen  femejantes, 

Y no  es  mucho, q eftos.yerrenla  ocafionjpor 
que  dize  Galeno-,  que  folo  la  conoce  el  Medico 
muy  exercitadojy  por  fer  ta  dificultóla  de  cono- 
cerlos mas  avécajados  a vezescomá  efquinasiOc  '■^dglauc 
etijío  fYíC  ommbm  cogmtu  áijfkilim(í,iT  cuca  illa  Medid 
tiam  príeítantifíimé  ahenant  . Y efta  dificultad  no 
nace  folamente  de  fer  la  ocafion  un  tiempo, 
que  tiene  poco  tiempo  , como  dixo  Hipoem-  Lib.  de 
tes;  Temporipjiie  occafw ) inqua  tempus  non 
Y fer  arrebatada,o  precipitada, porque  ello  folo  '¿fitacens 
puede  fer  caufa,de  cj  íe  pierda  mas  fácil, y \ t\oz 
mencG,raas  no  de  que  fe  defconozca;es  puescan^^,^^^^ 
dificildeconocerfe  la  ocafion, porque  fe  tom3,y  Ecdcf.  20 
ajnñade  muchas  cofas,  que  fe  confideran  jun- 
usjpties^afique  un  remedio  feapedido,  ycomo 

defe^do. 


íDefen^aiío  contra  el 

¿eCcado,y  propio  a la  enfermedad, y dado^y  per 
mitido  de  las  fuerzas  del  enfermo  ( que  fon  dos 
conlideracioncs  mas  principales , y que  han  de 
irdelantc)luego,para  que  la  cxecucion„y  aplica 
cionlean  en  fu  ocaliond'e  pide,que  le  conlideré 
antes  el  tiempo  de  la  enfermedad, el  tipo^perio 
do, movimientoSjacomecimientos,  y fofsiegos 
de  ella, el  natural  del  enfermo, lascoítumbres_,y 
modo  de  vida, y propiedades, y cofas  que  puede 
tener  adjuncas;eí  lugar,el  tiempo  del  año,y  cem 
plan(ja  del  tiempo, el  movimiento  del  cielo.y  af 
pedros  de  los  Planetas. 

Yparadexar  otras  muchas  confideraciones, 
no  es  aqui  lo  menosimporcance, aunque  lo  me- 
nos obfervado  de  losMedicos.quc  no  tienen  de 
Lib.deaei  aftronomoslo  que  les  requiere  Hipócrates:  Sd» 
fo  tamen  ajironomiam  non  nihnmm  acl  medkinam  conjerre, 
Et li. r. de /ed  Wde  plurhnum  ^ que  espara  la  medicina  muy 
dict.in  importante la  añronomia;  y conocer  los  naci-- 
^'^°*"^*°'mientos,y  ocafos  de  los  aílros  para  el  curar  bié; 
y no  fe  puede  dudar, que  elle  fea  fencimiento  fu 
yo,  viendo  quan  de  ordinario  los  obíerva  en  los 
libros  de  las.epidemias.  Y quantos  Médicos  ha 
ávido  famofosCaleno,  Abicenas,y  todos  los  de 
primera  clafe  han  fido  allronomoSjporla  necef» 
fidad,que  ay  para  ferio  de  laalfronomia  ; e lquc 
no  la  fabe,ni  la  ha  provado, cierto  es , que  no  la 
aprovará,por  no  reprovarfe , pues  confelíando,: 

que 
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que  deve  faber  loque  ignora,  i’e  pnieva , que 
nolabeloqueexercita.Y  es  de  admirar,  que  pa 
ra  arrojar  en  la  cierra  el  granOjV  para  cogerlo,  pa 
ra  enxerir, podar , cortar , y otras  obras  arsi,re  3=“ 
guarde  la  ocafion, no  dudando  la  fuerza,  que  pa* 
ra  ella  tiene  el  cielo, y como  fi  el  enfermo  no  ef< 
tuviera debaxo  deljaya  quié digajqne  en  loque 
fe  le  ordena,y  aplica  no  haze  nada , que  fea  mas 
a eña  que  a eíl'ocra  hora  i como  íi  no  fe  conocie. 
radifeiécia  enere  ellas.  Acerca  deflo  oye  lo  que 
Ariftoteles  le  aconfejóa  Alexandro  fu  dilcipii- 
lo  ; Caye  igttur , ó ./ílexander,  ne fumas  medkmam , is  C<-’cr* 
Iceiídm  it¡)eriast  n'ifi  de  licmt'ut  fieiitue  ajlroTunii  qnla  utUk  57* 
tas  jcientiíC  mcdiciualis  exa!tatiir,fíyé  commendatiirln  hoc. 
Guárdate  no  te  purgues , ni  ce  fangres  fin  coníi- 
derar  los  allrosjporque  có  elfo  fe  realca,  y fube, 
y aílegura  el  provecho  de  la  medicina.  Y luego 


dize,que  Signos  fon  buenos  para  unojy  otro,y 
que  difpoficion  de  Liina,o  Sol,y  que  afpecl:os,y 
cambien  quales  dañan ; y el  dodlifsimo  Vades,  In  meth. 
que  fue  pocodevoto  de  aftronomia,  aunque  re* 
prebende  las  demafias  dealgunos  en  ella,  con-  4.epid. 
fieíTa  quan  devidas  fon  al  Medico  ellas  obferva-- 
ciones  de  los  aftrosjy  quien  lo  negare,ha  de  ne- 
gar por  fuerza  la  mas  patente  verdad,  que  es  la 
correfpondencia,  que  de  Hennogenes  admitió 
Ariftoteles  entre  los  cuerpos  celeftes , y los  fiib- 
lunares.'No»  efi  Aubmn,c^md  injeriora  fu^erioribns , 
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fnperioramferkrihusrefiomkantjC^uc  nueftt'os  cuer» 
pos , y los  ciernas  deílc  mundo  inferior  reciben 
influécias  de  los  cielos,  y tienen  correlpódecias 
■j'.dciJieb.  có  ellos.y  Galeno:0w«i«  corte juperiorñ ajirorii poten 
decr.c3.2,  tkj'nñmur , Sol  máxime  hmic  orbem  exornat,  isr  conclne 
ilfpomt.  Y mas  abaxo:  Magna  fané,  ísr  Lutu opera  hi 
hacrerumj'uhptanúa  apparet,  y c^uc  la  Luna  madura 
los  frutos, engorda  los  animales , mueve  el  mes 
en  las  mugeres,y  repite  la  epilcpfia;  y ejuien  có= 
feíTarc  ella  evidenciajCon  ella  verá  feguirfe,  cjue 
quando  fueren  contrarias  ellas  caufas  a la  enter 
medad, ayudarán  a venccilaCcomo  el  ayrehumi 
do  a la  que  naciere  de  fequedad)y  fi  fon  femejá 
tes,lacónfervarán;y  es  neceíTario  en  elle  cafo,  q 
el  remedio  fea  mas  eficaz, porque  es  contra  ma- 
yor refiílcncia  de  caufas  ; yen  aquel  le  requiere 
de  menos  fueri^a,porquc  fe  halla  ayudado  de  las 
fiipériores ; y ello  como  lo  entenderá  quien  ig* 
norare  las  aá:ividades,y  cfedlosde  los  f laneras, 
y Signc!s/y  lafucn^a  década  uno  de  aquellos  en 
cllosfque  Planeta,©  que  Signo  domina  Pobre ca 
daparce,fobrecada  humor, Pobre  cada  enferme 
dad,y  a que  facultad, o potencia  ayuda , o impi> 
dc?y  advertido  deflo  dixo  el  Poeta,que  el  quie- 
re Allrologo  a fu  M edico. 

üptimiisille  mlh'i  Medicus  fit  ture  colenáus, 

CitiVis  afirornmeognitaprahet  iter. 

Todos, y con  gran  razón, fe  recatan  de  la  con- 
junción 
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junción  de  la  Lima  eó  cl  SoI^  para  no  purgar  ea 
clla^ni  en  el  dia  antes^y  defpiies^q  fe  llama  dias 
fm  Liina,miécr3s  eftá  eombiiftaj  y dentro^  o de^ 
baxo  He  fus  rayos  por  qiiinzc  grndosiy  hazcbic; 
porque caiifa(dize  Ga!eno)las  mas  veheirrenccs.j.dle.decr 
mutaciones  en  la  conjanció,y  el  plenilunio; 
hctnentmes  ¡taque  mutatioms  t^emimt  , uh¡  iffa  cu»i  Solé 
coit , i/ijf^per  iii  al’parkmihts pknilMtij  , fi  bien  la  del 
plenilunio  palfa  preño,  y la  de  lacójuneió  dura 
mas  de  dos  dias ; porq  como  no  fe  dexa  en  ellos 
ver, no  comunica  tato  la  influccia,ci  á de  fer  me 
diáte  la  luz, y afsi  dexa  de  ayudar  a la  facultad  ex. 
pultriz,q  csbii,  q la  Luna  govierna,  coir, o diaen 
losAñrologos,y  la  que  baze  la  purgación, como 
los  Médicos, y eñando  llena  la  haze  exceder.  ex.ccei. 

Y porq  me  hallo  en  cñeintcnto,  meadmiro 
mucho, de  q para  dar  purgas  no  fe  recate  déla  có 
júció  de  la  Luna  có  hipiter,  q tábien  fucede  por 
lo  menos  una  vez-cada  mes^y  es  eÓjnncró  eña,q 
cftorva  la  pnrgació,y  la  impide  mas,q  la  q haze- 
eoii  el  SGl,y  ella  no  fe  halla  advertida  en  Ptolo- 
meo(qui'zá  por  masnotoriajleírotra  fi,y  cslacau  jencij.. 
fa,dizcn-todos,  porq  fe  fortifica  la  naturaleza  de 
modo^q^ue  lo  retiene  todo, bu  mor,  y purga., 

Ni  eñando  la  Luna  cóalgú  afpedto  malo  de 
SatúrnOjO' Marte,  es  bien  dar  purgas  ( dize  Haf-  Li.a.c.  14, 
furto )iporque  el  primerolas  eftorva confortan,, 
do  la.  facultad  recentriz  , y inmobilitando  los 
' ' ' ' humores. 
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humores,  ei  fcgüclo  dcfenhcna  la  expulcriz  mo- 
viendoloSjaeucádoios.y  irncaiidolosjy  la  l’uper 
purgación, o demaíia  de  evaci;acion,t]ue  por  ci- 
ta caiinirucede,a!gi)uaA'ez  le  haze  culpa  dcl  bo 
ticario  j aviendo  lido  ignorancia  del  Medico  : y 
no  rengo  cofa  mas  experimérada,  t]iie  vomirar- 
fc  las  purgas , que  le  coman  cflando  la  Luna  en 
Signos  ruminanies^aunque  ni  elle,  ni  ocro  aígú 
cfedio  de  califas  naturales  neceííaiiamence  luce 
(de  en  codos)!o  que  admíraal  Medico, que  no  la 
be  ella  caula,  qiiando  ve  un  dia,qne  no  ay  pur- 
gadojí^retéga  la  purga, q a raberlo,quádo  da  lu- 
gar el  peligró,  anees,  y mejor  efcogiera  'os  Sig- 
nos aqueos,o  alómenos  los  aéreos, huyend  jIos 
ígneos, y terreftres.Como  cambien  para  purgar 
alguna  parte,  fe  deve  advertir,  no  elle  forrihea- 
do  el  Planecajqiie  lagovierna,  c5  otras  obfervá- 
cias,que  fe  puede  ver  en  la  latromatemacica  de 
Mermes  Trifmegillojy  fí  todos  nos  alteraran , y 
inmutan, mas  que  todos  el  6'ol,y  la  Luna, aquel, 
porque  es  como  elRey;eíla, porque  escomo  un 
' Principé,y  no  de  poca  fu  eríja , que  con  la  vezin- 
dad  la  aumenta;  Lima  "Deró  ¡it  Trtnccps  non  mediocris 
Ínter  Sokmyísr  nos  conji-ítHtíü  ,terrefirc>n  regionem  mérito 
gubern.tt,non  pbtentia  cañeros  Tlanetas , fed  Vicinhatc  jli~ 
per iwú, ella  pues  govierna  el  mundo , y de  íuerte, 
que  dize  Galeno, que  fe  pueden  pronoñicar  los 
■ dias, que  lian  de  tener  buenos,o  malos  losfanos 

y en- 
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y cnfermoSjpor  los  afpeítos  de  l;iLuna,y  cjuc  es 
invención  de  los  Fgipcios,y  obfetvacion  luya 
propia  Pues  aorajfijCorao  eftá  viRo,  los  Aftros, 
y masía  Luna^y  Sol  influyen  en  los  cuerposíub 
lunares  ya  falnd^ya  enfermedades;  la  medicina, 
que  es  la  ciencia, a quien  pertenece  conocerlas- 
caulas  faludables, y morbol.as,las  cjue  dan  fallid, 
y las  que  la  ofenden  , neccirariamente  requiere 
conocimiento  de  los  Aftros  debaxo  deflas  razo 
nes;y  afsi  el  Medico  que  los  ignora,' elfo  labe 
menos  de  lo  que  deve;y  no  digo  mas  en  prueva 
defta  verdad, porque  paramiintétq  bafta  aver- 
ia tocado, para  que  confle,que  codas  cftas  cofas, 
y mas  neeelTariamence  fe  obfervan  para  enteri= 
derla  ocafion  verdadera, acomodada,  y propia 
de  qualquiera  remedio. 

Y porque  unas  circnnfl.Tnciasfue!en  fercon» 
trarias,a  otras , el  Medico  de  ve  examinarlas  co- 
das,eflimarlas,y  ponderarlas,y  haziendo  aban» 
^o  de  ellas  facar  la  ocaíion  mas  propia  pava  qual 
quiera  remedio;  confiderando  abucltaslas  ho- 
ras deldia,y  también  las  planecarias,qiie  fon  irtt 
pottantifsimas;porque  cadanna  ordenadamenr 
te  por  turno  esgovernadade  fu  Planeta,  y fomé 
tada  de  fu  influencia;fiendo  la  primera,y  oiílavaí 
encada diadel Planeta,  que  le  d;f  el  nombre;,  y, 
las  demas  fe  figuen,  como  en  eñe  veilillo-  para 
«1  curiofo,, 

So/„ 
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'SoljVe,  Mer,isr  Luiht^S¡Uu)'inis,íup:tc¡’,<!s'  Mcirs.. 

Y afsi 'Cada  hora  difponc  a diverios  efedlos  las 
caulas  natui-ales, y aún  a las  libres  las  inclina  a di 
fcrentes  proporicoSjque  por  ello  nucftroRedép 
tora  fus  Apoll:ole3admifad.os(porSan  Itian)de 
que  fe  bolvieflealoS;  que  poco  antes  le  avian  a-- 
pedreadojlesdixo^dozc  bioras  dene  el  día ; cian- 
do a encender , que  en  ellas  ay  varias  influécias, 
que  difponeu  a mudar  intentos.  Y hablo  fu  Ma- 
■geftad  dcftas  horas  planetarias, porque  en  doze 
de  ellas  divide  el  Aílrologo  el  dia  grande, como 
el  pequeño, y todos.y  hablando  délas  folares, fo 
lamente  en  losdias  equinociales  fon  doze , era 
todos  los  demas  fon  mas, o menos  las  horas. 

De  aqtii  tiene  origen, y fundamento  el  ufo  de 
dar  las  enhorasbuenas , porque  andan  muy  en- 
tremetidas có  las  malasjy  ay  de  todas  en  un  raif 
modia. 

í ffd  dies  tpiamloíjiie  pitrén  r,  pundoqite  noy  ere  j. 

Y devé  darfe  enlodas  coías,pues  aú  hada  lasad 
verfidades  es  bien, que fean  en  buena  hora,para 
que  t-íéngan  reparo, y bucfucefToty  afsi  dize  mal 
quien  en  el  calo  adverfo,penfando  queenmien 
daclIenguagc,os  dizCjCn  hora  mala  fea  (que  cf 
tas,  y otras  agudezas  deíle  genero  fon  reparos 
de  críticos.)  Y por  cfta  razón  cambien  los.  Egip- 
cios, coitio  tan  fabios , obfervaron  en  cada  mes 
dosdias,  que  los  cenian  por  infeliz  es  para  dai 

principio 
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principio  alas  cofas  por  ciertas  conflclacioncs, 
cjiie  nacen  en  ellos , y los  tenían  feñalados  arti- 
ficiofamente  en  dos  verfos  con  doze  diccio.-» 
lies  correlpondientcs  a los  doze  mefes  del  año, 
y fon  alsi; 

Jn¿ur¡or,decks, audito, nomine, clangor, 
liqiiit,olens,abks,coluit,Cf)his, exente,  gallum. 

La  intelioencia  no  ladigo  porque  no  es  de 
mi  propoíito  declararlos  j lino  iblo  aver  prova- 
do , quanto  importa  en  todas  las  cofas  la  oca» 
íion  de  hazerfe,yen  el  remedio  la  de  aplicar- 
le, y afsi  liendo  diíiculcofa  de  conocer,  como 
fe  ha  vifl.o,y  liendo  ncccíTarias  tantas  advcr= 
tencias para  hallarla,  iníicrefe  bien  claro,  que 
no  ay  quien  tomeel  tabaco  en  la  ocafion,  que 
de  ve  , pues  nadie  haze  para  tomarlo  ellas  con- 
fideraciones ; luego  yerro  es  evidente,  y gra- 
viísimo  ufarlo  fin  dillincion  a qualquiera  tiem» 
po,y  hora. 

CAPITVLO  VI. 

Que  es  yerro  tomar  el  tabaco  cada  día , y tantas  l>e~ 
en  cada  uno. 

ES  Erróneo,  fuera  de  lo  dicho,  el  ufo  de 
el  tabaco  en  la  continuación  , y fre- 
quencia , porque  lo  toman  muchas  vc- 
zes  al  día,  con  que  es  fuerza  fer  deinaliado, 

D pues 
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pties  no  C5  pGrfib!C;,ci  ;i  tá  breves  intervalos  aya' 
humor  daímfü/]uc  purgar.  Y es  yerro  che  cotia- 
muchos  preceptos  médicos ; lo  primero  contra 
el  que  di?,ejC¡i)c  no  fe  ha  de  uhrr  táde  ordinario 
de  una  milma  medicina.;  que  lodixo  Abicenas: 
Jti  una  meukotwne  non  cem  una  tibí ¡fattdum  efi  mcdkim, 
hilo  ¡n  ima  mcdkaticne  medicinas  permuta,  quoiúam  ah  ¡pjh 
ipuod  confuetum  efi, mi  fit  pafsio-,  í?  unkuhjue  qiúdem  cor» 
porijiniaonini  membrofiimó  imt  corport,  ürimi  membro  hi 
una  bora,isr  non  tn  alia  ineft  proprktas ,,  ah  ima  medicina  pa 
ti, ijr  non  ab  altera-,  ticoül'cja.ndo , quek  muden  en. 
una  cura  las  medicinas , porque  fuera  de  que  lo 
acoftumbradp  no  altera,  todos  los  cuerpos,  y 
todas  las  partes  en  una  hora  reciben  impref- 
fion,  y provecho  de  una  medicina,  y en  otra 
no  lo.fienten  de  la  mifma..  Y es  también  caufa 
el  ufo  ordinario  del  tabaco  de  poner  el  cuer- 
po en  una  mala  coílumbre  de  tomarlo, y ef- 
■ ta  fe  adquiere  ( dize  Galeno)  con  Tola  una  vez 
cada,  mes,  quanto  mas  fifon  muchas  cada  dia, 
que  porefl'o  aconfeja,  que  ni  aun  cada  mesfe 
ufe  una  vez  de  medicamento  purgante,  aun- 
que feaconla  necefsidad , que  preinpone  , por- 
que no  íe  haga  la  naturaleza  perei^ofaen  gaf- 
tar  el  humor,  y fea  necefl'ario  ayudarla  de  mes 
a mes;  como  fe  ve  en  los  que  fe  acolf  timbran 
a recebir  medicinas  para  el  vientre  , que  def-=. 
pues  no  pueden  evacuarfe  íiii  ellas  pío  que  a fu 
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modo  íiiele  fuceder  en  todas  las  facultadeS;0  po 
tencias.qne  echan  menos  en  fus  acciones^  qnan 

do  les  faltan  las  ayudas  ^ que  folian  tener ; pues 

fi  fe  toma  el  tabaco  cada  dia  tantas  vezes,  que 
tal  colju  mbrc  fe  hará? 

Es  lofegundo  contra  otra  regla,  que  dize, 
que  el  remedio  ha  de  fer  igual  en  la  cantidad  , j.lib.íinii’ 
( elfo  es)  en  cantidad,  que  igualeala 
dad , y fi  la  ay  de  evacuar  feis  oncas  de  humor, 
no  fe  ha  de  dar  medicamento  para  ocho  j y 
aunque  Galeno  dixo,  que  la  cantidad  no  lapue-;p¡.j^._¡„]g¡. 
de  al  julio  medir  el  lcntido,y  Conocimiento 
del  Medico,porq  excede  al  fer  hombre , y fe  cf> 
timara  por  Efculapio , íi  la  fupiera  conocer ; pe- 
ro con  poca  diferencia  de  mas,  o menos , fi  fe 
conoce;  y por  ella  razón  aconfeja  la  medicina 
racional,  y dize,  que  en  las  evacuaciones  fe  pe- 
ca menosporlo  corto,  que  por  lo  largo ; por» 
que  , quando  quede  algún  humor,  la  natura- 
leza, fies  emendable,  lo  cuece,  y fino , lo  ex- 
pele ; y evacuar  demafiado  no  puede  fer,  finfa» 
carde  lo  bueno,  y eíTe  ya  es  daño , y tan  temi- 
do; que  por  noacercarfe  a caer  en  el , tiene  Abi- 
cenas  por  mejor  dexar  fin  purgar  alguna  reli- 
quia del  humor,  que  purgarlo , y apurarlo  to- 
do ; Scias ‘jHodreJidiiam  materiei  dimittere , ¿luodiiecef 
fe  erat  evacuare , númts  maliim  e¡i  , qudm  cxfiifiítfsh  li'-’.i.íl-e. 
meeloacHare-,  y es  clara  la  razón, porque  es  mucho 
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lo  c]  fe  airiefga,  fi  fe  paila  la  evacuació  <Je  largo, 
y poco  lo  c]uc  le  pierde , c] Liando  quede  algo  de 
lo,  que  fuera  mejor  purgavfc. 

El  tabaco  pues , que  fe  toma  muchas  ve-. 
2CS,  es  fuetiza , que  fea  en  mas  cantidad  de  lo 
ncceíTario,  aunque  fe  tome  una  fola  cacfa  dia; 
porque  fegun  dixo  Galeno  : Suj^eryacamrum , 
quíc  quoúdk  ht  corpore  generantHT , Itacuatio  minor  eft; 
qiidm  pro  purgantis  medtcanienü  efficacitate  , isr  ^tru 
bus.  No  pueden  juntarfe  cadadiacnun  ciier* 
potantes  excrementos,  o humores  fuperfluos, 
que  pidan  , o puedan  evacuaife  con  medica, 
mentó  purgante;  yen  una,  o otra  parte  ^ co» 
nio  fon  la  cabera,  y el  ellomago, menos,  que 
en  todo  el  cuerpo  fe  juntaran  ; y afst  el  tabaco, 
que  fe  coma  para  evacuarlas,  ferá  fobradifsimo, 
y en  demafiada  cantidad;porquejaunquc  feapo 
cocada  vez, fe  haze  una  grande  cantidad  difcrc- 
ta,  onumerofade  muchas  vezes,  que  afsi dixo 
bien  el  Poeta: 

Et  curn  non  pojfunt  Jingnla^nmlta  'l'aíent. 

Y otro: 

N.am  maius  níhil eft  almi^quam  multa  minuta. 

Que  fe  haze  una  cofa  grande  de  muchas  peque^ 
ñas.  Y mejor  Hefiodo: 

Tar^ula  fi  tentes  fuper  adkájfe  pufiH'is,. 

Idíjttefreiptens  per  agas,  magnus  cumulatur  acer'ysüsl 

Y fi  con  qualquierac^^ntidad , que  fe  toma  de 

wbaco, 

. ri  ■ 
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tabaco , vemos , que  fe  purga  algo,  continuado 
muchas  vezes  evacuara  í'obradifsimainente  por 
las  razones  dichas;yquan  peligrofas  fean  lase, 
vacilaciones  demafiadas,  veafe  en  Hipócrates, y i.apho. 
Galeno. 

Y que  las  que  fiiceden  con  el  tabaco,  no  feaa 
en  devida  cantidad  , fino  unas  mayoresjy  otras 
menores  de  lo  ncceíl'aiio,  pnievafe  con  eviden- 
cia; porque  fegun  la  comida  es  mas  abundante^ 
o menos, dclla,©  de  acjuella  calidad , y fegun  el 
tiempo  mas,  o menos  húmido  , y otras  muchas 
circunllancias  contingentes,!!:  tienen , y juntan 
masjomenos  excreraentoscnlacabei^a.y  el  cf- 
toraago;Uiego  el  que  lo  ufa  íiemprc  por  un  mo 
do,y  pefo  , no  puede  tener  igualdad  con  las  def- 
iguales  cantidades  de  humor;porque,fi  iguala  a 
la  necefsidad  de  mas  humor,  íobrepiijaráa  la  de 
menosjy  al  contrario(pues  ninguna  cofa  puede 
fer  igual  con  dos  dcíiguales)y  afsi  nuncajiino  es 
acafo, fe  toma  el  tabaco  en  cantidad , que  iguale 
a la  necefsidad.  Y fi  fe  pecara  por  corto, fuera(co 
mo  dicho  efi:á)mas  conforme  a razón;  pero  pe- 
cafe  fiempre  por  dcmafiado,como  conflade  las 
proptieftas,y  ello  es  muy  dañoío,  como  fe  vera 
dcfpues. 

Suele  fer  también  el  tabaco  de, mallado  por 
otro  modo,porque  fe  toma  por  entrambas  ven» 
tanas  de  las  narizcs,que  fon  correfpondientcs  a 
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I,is  dos  mkades  derecha,  y izquierda  dcl  cele- 
6ro,ai)nqiie  conciniio,dividido,o  fefialado  en  e» 
llasdefde  la  parte  anterior  a la  poflerior,  íegun. 
oblervaron  Abiccnasjy  RabíMoyfes  y otros.  Y 
hl'.f.tr.c.  poj  ellaclivifion  acontece,  no  avev  deitcmplan- 
i.pauapi.  humor, fino  es  en  fola  una  mitad, y eR 

to  nofolo  lucede  en  la  hemicránea, que  es  la  axa 
queca  ,fino  en  todas  las  enfermedades  del  cele- 
bro fe  puede  hallar  to  mifmo. 

Y porque  no  lo  he  viílo  advertido  afsi  en  ef- 
critoralgunoCannque  por  ventura  lo  eftará)ten 
go  por  necefiario  elle  reparo, para  que  el  Iviedi» 
co,quando  cura  al  epiléptico, o freniticOjO  letár- 
gico, o al  enfermo  de  q^ualquiera  otra  enferme^, 
daddel  celebro, cólldere, y conozc.i,  (i  lo  ocupa, 
y enferma  todü,o  folo  el  medio, para  aplicarlos 
remedios  derivatorios,  y evacuatorios  con  redi 
tud  a la  parte  apafsionada,y  entcrina,y  los  loca- 
y.epid.  u curatorios,en  fola  ella.  Hipócrates  da  fun» 
loi.Silib.  damento  para  eífa  advertencia,  quando  refiere, 
7a-55.  que  de  catarro  dolía  la  media  cabeca  ; £.v  catarro 
feciiudum  capitis  dmííimm  dolebnnc,\o  c]u  e parece,  quc' 
no  fuera , fi  el  daño  ocupara  toda  la  caberla,  co- 
mo niel  purgaren  el  por  una.  fola  parte;  yve= 
mosfuceder  muchas  vezes,y  por  eírocrano  falir 
humor  alguno, 

Pero  que  eñe  lugar  prueve  , o no  el  intento,, 
no  es  cofa, que  me  detiene  , ni  el  me  convence. 
' ' raneo,. 
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tantOjComo  la  razoii;  porque  como  eniinapar- 
te  externa  puede  venirlo  hazerl  e , y viene  , y fe 
haze  una  enfermedad, liu  que  la  del  otro  lado  la 
padczca.afsi  en  las  internas . Y en  el  celebróla 
axaqneca  es  enfermedad  de  la  mitad  del, y da  ti- 
na perlefia  en  otra,  como  fe  ve  evidentemente, 
y nadie  lo  niega ; luego  de  la  mifina  fuerte  pue- 
den Iticeder  todas  las  enfermedades  del  celebro 


en  un  lado, fin  que  en  el  otro  fe  comuniquen.  Y 
aunque  parece,que  laapoplexia  no  puede  fer,fi 
no  fe  obílniyen,y  azolvan,  y tapan  entrambos, 
por  lo  qual  pudiera  tener  excepción^  pero  fu  ref 
puefla  tiene  el  argumento , porque  en  un  lado 
puede  aver  obflruccion,  y en  el  otro  folainencc 
comprelion  becba  por  el  conato , que  la  natura- 
leza pone  para  expeler  el  hurnor,o  vapor  irrita- 
te , y no  obif rúente  ; porlaqual  compre fion  fe 
pierda  también  en  aquel  ladod  fentido,y  moví 
miento,no  menos  que  en  el  otro,  que  padece  la 
obflruccion;pues  parapnvar  de  uno , y otro  no 


es  menos  eficaz, que  ella,como  fe  colige  deGa-  u decret. 
Icnojy  porvencurafonefiasunasdeaquellasa- 
poplexias , en  las  qualcs  vemos , que  los  enfer-  & deindr. 
mos  a ratos  breves  fientcnalgo,  yfemueven, 


(porque  la  naturaleza afloxa  algo  la  comprefió,. 
y dando  algún  paffo  a los  efpintus  animaleSjCO- 
bran  los  ncrviosalgun  mo.vimicnto  natural , o 
íombulfivojcomocn  laepilepfia)  y defpueslo 
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buelven  a perdei^y  fe  alternan  a intervalos  cier- 
tos, o inciertos  el  fencir,  y no  fentir,  el  mover- 
fe,  y no  moverfe  . Y juzgo  también,  que  las  a^ 
poplexiaSjque  no  matan, fupuetl:o,que  fon  bien 
pocaSjdevéferdeílemodoj  porque  vernos, que 
íe  terminan , y paran  en  una  perlefia  de  medio 
cuerpo;y  a fer  en  todo  el  celebro,  no  fe  pudiera 
defeargar  todo  por  una  parce,porq  a la  contraria 
le  falca  reditud  , y correlpondencia  para  tal  ccr= 
minacion. 

Y porq  para  argumento, q fe  ofreció  acafo,  es 
larga  refpueftala  dic[ia,ocra  ay  mas  breve,i  mas 
firme,y  es,q  donde  e/luvicre  obftriiida  la  mitad 
del  celebrojfera  media  apoplexia,  y ella  es  labe 
miplexiajy  donde  huviere  medio  letargo,  no  ef 
tara  todo  elcó  igual  indifpoficion,y  es  fuer^a,q 
los  accidéíes,y  feñales  no  ha  de  fer  de  apoplexia 
encera,ni  de  letargo,ofrencíi  perfeílostperobie 
es  advertir,q  cñas  enfermedacies  deJ  celebro, co 
mo  he  dicho,  algunas  vezes  pueden  eflarenla 
una  mitad  deljy  no  en  la  otra;y  afsi  tomar  fiem- 
pre  el  tabaco  por  entrambas  narizes,  no  puede 
fer  neceífario,  porque  bailará  por  una , quando 
noeñuvierc  el  mal  en  todo  el  celebro izquier» 
do,yderecho,y  feria  aplicarlo  en  demafiada  ca- 
ridad,o a quien  no  tiene  necefsidad  del,  que  es 
la  parte  fana,  y efte  es  otro  yerro,  que  ya  di- 
go. 
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CAPITVLO  VIL 

S)el  quinto  yerro , que  es  ufar  el  tabaco  los  que  tienen  falud. 

BSSan  el  cabaco  muchos  hombres  fanos, 

P que  esotro  yerro  no  poco  dañofoc6= 
y tra  la  razón,  y buena  medicina , que 
**  cnfena,que  los  que  lo  ellan  bien  , no 
fe  han  de  purgar,ni  en  parce, ni  en  codo;confejo 
de  Galeno  en  muchos  lugares, y es  la  razon,por  Li':.qu.  & 
que  como  los  bien  fanos  no  tienen  mal  hu  mor, 
y los  medicamencosjcomo  no  lo  hallan, purgan  &;i!ibi. 
elbtienOjque  la  naturaleza  avia  meneller,  derri 
tenias carnes,yla rangre,y  caufan  trabajos, mo-  btini.'cou'i 
leílias,dolores,y  defmayos ; y corno  todos  qiia-  men.  12. 
tro  humores  ion  tan  neceflarios  en  un  cuerpo, 
que  por  qiialquíera,q  de  todo  punto  falte,  fe  va  Anf.2  hirt 
deílruyendo,evacuarlo  totalmétCjes  deílruirlo.  aniin.c.4. 

Es  verdad,  que  no  le  pueden  faltar  excre- 
mentos al  mas  laño, aunque  lo  cófideremos  en 
elparaifo,  y en  el  eftado  de  la  inocencia  ( co" 
mo  confulcado  en  ella  duda  refpondi;)  pero 
la  naturaleza  dio  expurgatorios  fuficicntes,  y 
acomodados  para|a  evacuación  de  los  ,.que  fon 
inevitables  ; y aun  para  los  que  fe  engendran 
de  algunas  deftemplan^as  movbofas  no  muy 
grandes . Fáciles  fon  de  advertir  los  expurgato- 
rios del  vientre,y  urina, 5 fon  de  todo  el  cuerpo, 
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como  tambiea  los  poros^cjue  en  vapor , ofordí- 
evacúan,  que  por  ello  Galeno  ciixo, 
bi.  que  para  la  íalud  no  han  de  fer  muy  cerrados,  ni 
Part  í,  muy  abiertos,  aunque  ello  dixo  Ariiloteles  es 
ro  • S3-  jjjgfjoj  dañofo,que  eíTotro. 

Y la  cabera, que  es  a qiiié  mas  mira, y de  quié 
mas  purga  el  tabaco, tiene  muchas  vias  para  ex- 
purgarfejla  boca, las  narizes,los  oidos,  los  ojos, 
las  comifuras,y  poros  de  ella.  Sirve  la  boca  de  c- 
vacuarlas  ralivas,omucofidades,  que  fe  juntan 
en  el  celebro,  y fe  caen  a ella  por  los  dos  aguje^ 
ros,quepor  elle  fin  hizo  la  naturaleza  correlpó» 
dientes  de  los  dos  ventriculos  anteriores  al  pala 
s.de'u&p, ‘l^r,  como  lo  dixo  Galeno  ; y en  eílado  de  fani- 
.c.í»  dad  ellos  bailan  para  logrueirojcomo  las  comi= 

furas,y  poros  para  lo  mas  delgadojylos  cabellos 
tam'bienfon  parte  excrementofa,  pegajofa,  y 
Jb'íd.  grucíla,y  las  narizes, como  dize  el  mirmo,no  fir 

ven  de  purgar  elcelebro  de  mucofidades,  lino 
«s  eflando  dellemplado,  y fuera  de  fu  templan- 
za natural. 

Pues  fiendo  ello  afsi,  como  quieren  los  que 
eílanfanoSjufarde  medicamento,  y yerva,  que 
no  evacúa  por  las  narizes  como  quiera,  fino  con 
muchavehemencia.^  y llegafe  a ellas  razones  o-, 
ira, que  es  fundamento  de  todasjy  es,quc  no  lea 
puede  convenir  a los  fanos  lo  que  lescílá  bien 
a los  enfermos  en  quanco  enfermos  j porque  eb 

tos 
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tos  piden  contrarios  pava,  la  curación,  aquellos 
pata  fu  confervacionremejantes ; porque  la  en-  Oal.dcin 
termedad  conliílc  en  uaexceíXo,  o apartamicn=  íqrwncép 
to  de  la  l'anidad , y efla  elda  cerca  del  medio,  o 
mediocridad,ü  mediania(dixoGaleno)y  por  ef,  *.epi,com» 
ío  dize  en  otra  parte, cute  fon  contrarios, y opueC^-'-4'5. 

‘ r I-  i.m'et.c.7 

tos  como  un  citremo,y  lu  medio,  aunque  no eír. 
mo  dos  eftremos.  Y ella  es  también  la  caula,  por 
quenofe  puede  pegar  la falud  , porque  es  m.e- 
nos  adivaafu era, lacnfermcdad  li, porque  lo  es 
mas,como  coíii,que  excedejluego  lo  que  al  en- 
fermo lo  reduce  a la  mediocridad:  en  que  efla  la 
falud,al  fano  lo  facará  de  ella,  porque  en  entiam. 
bos  hade  hazer,0',por  mejor dezir,haze en  cien 
ferino, y en  el  fano  deshazc.liiegp  fi  fe  concede, 
que  en  algunas  enfermedades  csprovechofo  el 
tabaco,  enfahid , como  algunos  lo  toman  ,,ferá 
perniciofo,y  defatinadb,y  eífosfanos  mas  pare- 
ce iníanos.Y  por  ello  dixo.  CorneIioCeiro',q  eti' 
fallid  no  fe  oalleulos.rem.edios  de  la  enfermen  c.i.. 
dad.  Ca'Venditmque ,,  ne  iw  fmada^vdetu^ 
dhu  acherfíeprdjidiá  con= 
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es  yerro  ufar  e!  tabaco  en  todas  las  enfermedades  fin 
dífimdofi  jfiaido  tan  innumerahlesyú  ay  medica^ 
mento^que  jea  bueno  ¡sara  muchas, 

Ambien  yerran  los  que  en  todos  los 
achaques  ufan  deíla  yerva^  parecien- 
doles,  q no  ha  de  aver  enfermedad, 
donde  no  venga  bien,  y que  es  un  la- 
halo  todojy  canco  lo  aplican  a calor  como  a fi  iab 
dad, en  las  fequedades,  y en  la  htimidad  lo  ufan 
porgencral  remedio.  Nocable  defatino,  pues, 
quando  todas  fe  comprehendieran  en  la  divifió 
de  Ariftoteles,  y fueffeno  de  fuego , o de  rocio, 
(como  dixo)implica,que  les  pueda  aprovechar, 
lino  es/wdí:c¡dtvjr,oaccidentalmcce,y  acafojpor- 
que  cada  una  pide  fu  remedio  diferente: 

Milkmali  fpecles,  mille  falutis  erunt. 

Ni  en  codala  medicinaay  medicamento,  que 
pueda  fer  provechofo  para  muchas  enfermeda- 
des,aunque  lo  haga , y rehaga, y mire,y  remire, 
y componga  el  arce  j que  a vezes  en  elfo  es  mas 
cficaz,que la naturaIeza,porque  puede  mezclar 
muchos  (imples  de  diferentes  virtudes , mode« 
rar  lus  excelTos,  corregir  (lis  daños , y aumentar 
los  provechos,  y afsi  Tacar  en  un  compueílo  las 
virtudes,  que  clfan  repartidas  por  la  naturales 

za  en 
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za  en  muchos  componentes,  y fimples’ 

Oigale  al  propolico  lo  que  dixo  Galeno;  ©/« 
clitm  lam  j^epc  d me  ej,  impojsibile  ejjc , ¡n~seniYe  pharma- 
chiim  ad  multas  a^ectiones  opiiinunij  muy  bueno  para 
muchas  enfermedades  es  impofsible , que  aya 
medicamento ; pues  como  feiá  pofsible  en  una 
yerva  virtud  para  tanta  numerofidad  de  ellas?  q 
dixo  el  Poeta  fatirieo  : 

Morborum  om)iegenus,c¡uoriim  ft  nomina  quítras,  luv.nit.?, 

<PrQptuts  expedias, quotquot  T elhtsgr amina Jundat, 

Q^iiot  maye  contineat  pifces,quat jydera  calmiK 
Mas  que  quantas yerbas  ay, 

Enfermedades  nos  cercan, 

Mas , que  pezfs  tiene  el  mar, 

Mas  que  el  cielo  tiene  eftrellas,. 

Y 11  es  encarecimiento  hiperbólico,  por  lo  me- 
nos fon  mas,  que  las  que  fe  conocen , y fe  faben 
niuchifsimas,ymuydiveTfas  en  cada  parte  de 
el  cuerpo  , pues  folas  las  de  un  ojo  llegan  a 
mas  de  ciento  y diez;  léalas  en  Galeno, y cuen»  GaUnín-; 
telas  quien  no  me  creyere,  y Hipócrates 
denando  a los  que  han  pretendido,  oprefm= 
mido  contar  el  numero  de  todas  las  enferme- 
dades , lo  confieífapor  dificultofo  : Qjfppé  noft 
facile  nmnerarl  queunt . Y quando  fe  cuenten  las, 
que  eflan  efcritaSjdize  Sa  Aguílin,  que  muchas  ,,,  jg 
lo  dexan  de  eftar  en  los  libros  médicos, y yo  af-  civ,c.  2 j- 
feguro,  qiK  he  tenidq  enfermo  con  mas  de  qui- 

p rencas 
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nientas  juntas^atinqiie  no  diverfas  en  efpecie  ,y 
es  verdadjaunque  en  enigma.  Aora  pues, a canta 
variedad, y diferencias  eípecificas  de  cnferraeda 
des , como  una  yerva  folaen  efpecie  puede  fer 
contraria , ni  tener  virtud  contra  tantas  ? luego 
yerro  es  ufarlo indifcxentei-nence  en  todas. 

CAPITVLO  IX. 
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27. 


!Del fepthno  yerro , ijue  es  ufar  el  tabaco  de  una  m'ijm a fuer- 
te en  todas  tas  complexiones, y compojhtras 
de  jujetos. 

Eleberrimo  es  aquel  texto  de  Hipó- 
crates,en  quien  le  hallan  cifradas  to 
das  las  confideraciones,  que  fe  devé 
hazer  para  qualquiera  evacuación;  y 
ya  lo  toque  arriba.'üxifiu  aperlri  ut  nares,  iyr  alias  qui 
hus  opus  ejl,is'qnalia,ijr  uhi,i¡r  qnando,ijr  quantum  expe 
diet,  (voy  conla  verfion  de  ValleSjq  en  fubílácia 
no  difiere  de  la  dcGaleno,afiq  fi  enlas  palabras) 
y aunq  uno,  y otro  no  reparan  en  ello,falcan  en 
el  texto  las  confideraciones  del  fujeto,  que  ha 
de  fer  evacuado,  fino  fe  entienden, como  deven 
cntéderfe  en  aquella  palabraj^i«¿«í  opus  efl,  a los 
que  las  han  menefter;  y es  fuetea, que  fe  entien 
da  afsijO  confeírar,que  no  fe  incluyen  en  el  tex- 
to todas  las  advertencias  neceífarias  para  eva- 
ciiar;pu  es  de  otra  fuerce  falcaran  las  del  fu;eto,q 

no 
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no  fon  las  que  menos  varían  las  circúftanciasde 
las  cvaciiaciones.Aqiiifehallala  preparació  del 
lii;mor/k  que  yahedicho, como  también  la  cá= 
tidad:cftan  infinuados  en  el  texto  referido  la  ef- 
pec;e  del  hui-noi^que  fe  ha  depurgar,,el  donde, 
e!  quádo^y  el  comoji  corno  nada  deílo  cófidera 
los, que  ufan  el  tabaco , hazen  mil  yerros ; y afsi 
proligiiiendolos,  digo^que  lo  es  muy  grande  u- 
latlo  de  una  mifinafuerte  en  todas  las  comple- 
xiones,y compoíluras, porque  quié  ignora,  que 
la  variedad  de  complexiones  varia  la  curación? 

ISlaniquoniám-loanant  animlylparuthimus  aytes.  Ovid.de- 
Pues  no  ay  hombre  tan  ruftico,qtie  no  fepa,que’''‘^“‘ 
íiendo diferentes  ellas,  lo  han  deferios  reme- 
dios,y por  ella  caufa  tiene  por  mejor,,  y mas  fe. 
gurofaunque  no  es  for^ofo,ni  cierto);curarfe  có 
el  Medico,que  los  ha  curado  otras  vezes,creyen 
do, que  elle  fofo  Ies  conoce  mejor  la  cóplexion, 
y quecurandolos  conforme  a ellaloS'fanará.  Y 
quien  diva,quea  la  cabera  cahente,que  no  fufre 
el  menor  abrigo  , le  ellará  también  el  calor  del 
tabaco,como  a la, que  por  fria  no  ay  ropa,que  le: 
halle? 

Y lo  quemas  confu  fio  n puede  caufar  al  que 
nofabe,es,que  fiendodañoíala evacuación  ala' 
complexión  caliente,yfeca,no  por  elfo  aprove- 
cha a fu  contraria,  que  es  la  fria,  y humidajantes: 
fe  laprohibe , o por  lo  menos  fe  larecata  a en- 
trambas; 


!Dcftv¿a/¡o  contra  d 

1*4.' trambas  AbicenaSjComorepiiede  veren  el. 
Jib.f.d.c.  p j mucha  tambic  Ja  diferencia,  que  ay  en  las 
compoíluias,foimacioncs , y corpulencias,  de 
dondefe  varia  la  evacuación  . Venie  hombres 
grandcs,pequcños,muy  grueflbs,  no  tanto , Ha- 
cos,pingucs,cxtenuados,alados,  altos , o baxos 
de  ombros,de  biiena  cabera  unos,  y de  mala  o- 
tros,por  cuyacaiila  a aquel  le  cóviene  lo  mirmo 
que  a eftc  le  daña;  pues  al  extenuado  de  pecho 
angofto,y  largo  cuello  ofende  el  vomito, y no  al 
'Abicen.i.  gordoja  entrambos  los  deífruye  grande  cvacua= 
4^50  0 cion,  y afsifelcsprohibe,  y iioaide  medianas 
3.*Sí  21^  carnes. Las  ventolas  a codos  aprovechan,(ino  es 
al  gordo , y todas  eftas  variedades  vacian  las  cu- 
raciones,y los  remcdios,que  por  c¥la  caula  Ga- 
Li.z.cóp.  leño  ¿ixo:P^mím¡>barmachHmiteíjuaq:iamcmmbus  con= 

pcr.gcn.c.  ']>eiúre ¡lote íl  corporibiis. No  puede  tin  medicaméto 

l.&lib.j.  ‘ r.  n 

J convenir  a codos  cuerpos^yalsiaconlcja  en  otra 
Lib.y.c.i.  parte, que  de  todos  los  medicamentos  compiicf 
tos  fe  ha^a  uno  muy  fuerte, y otro  debiljporqiie 
ufando  del  unOjO  del  ocroso  de  entrambos  mez 
ciados  en  di  verías  proporciones  avrámedicamc 
to  de  aquel  genero  para  codos  cuerpos, templan 
^as,  edades, y modos  de  vivir;  cóforrac  a loqiial 
íiiprsfac.  ciixo  Cornelio  Cclfo  : Non  eaJem  ommbm  in 

bus  cafibus  o¡>¡tuliwtur-,  luego  uñir  de  im  mifmo  fim 
plCjComo  es  el  tabaco  igualmente  en  catas  defi- 
gualdades,de  limpies  es, y yerro  defigual,  y no- 
table. CA- 


mal  iil¡:  lid  tabaco. 
CAPI  T V L O X. 


Qj^c  es  yerro  ufar  el  tabaco  igualmente  hs  que  tienen  difereft 
tes  modos  de yílt'ir , y qnál je  ha  de  eltactiar  mas, 
ft  el  que  come  ¡saco,  o el  que  mas. 

Irado  pues  ¡as  varias  fuerces  de  vidas, 

j • J 1 í 

It  ^ diverlidad  de^irceSj  y ocupaciones 
de  los  hombres , cambien  es  yerro, 
te^Wtt.9.*i  que  aya  en  todos  ellos  nri  miímo  u - 
fo  de  tabaco,  fiendo  fcierca , que  tengan  diver- 
las  proporciones  de  humores,  y que  en  uno  ex- 
cedan los  que  en  otro  faltan  . Pues  vemos,  que 
los  q elfudian  abunda  de  crudecas,  y melácolia, 
los  q exercicá  las  artes  de  fuego  engédr.r  mas  co 
lera, como  los  qanda  en  el  agua  mas  flema;  ella 
Hiele  abñdar  en  los  ociofos  y poltrones;  aquella 
en  los  mas  crabajados;llenan  un  cuerpo  el  ocio, 
y'gula;evacuanlo  el  cxercicio,y  abftineocia,  hu« 
medece  el  liicño,  fecan  las  vigilias;y  corno  dize 
Abiee.nas,y  la  razó:  Vacuitas  fine  dubio  eliacuatmeii'i 
Jieri prohibet-,\o  q eftá  vacio, no  tiene  de  q evacuar 
le;porlo'qual,fino  es  en  cafo  urgente,  teme  eva 
cuar  a los  q comen  poco;e[lo  es, fiendo  poco  en 
comparació  de  la  necefsidad  caufada  por  la  refo 
Ilición  de  nuellra  fubilancia,  porque  eflaablli-, 
nencia  la  evacúa,  y gaífa  mas;  pero  de  dosluje» 
ios  íanos  de  una  rnirmaedad-el  qcon  meno's  fe 
i-  -'■i  E fu fl enea 


Marf.fic, 
de  vit.r.c. 

8. 
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fiiftent.1  entciainente/iifre  masevacu.icion,qnc 
el  que  come  mas,  fino  come  mas  tic  lo  que  ha 
nacneflerjy  es  la  razón , porque  efte  efta  con  la 
fuerza  de  fu  calor  nacural  ( que  es  mayor  que  en 
el  otro)mas  difpuefto  a gaftarfe,y  aquel  no  es  tí 
fácil  de  refolverfejlo  que  he  querido  advertir  de 
paíro,para  que  fe  entienda  Abicenas, y fe  fepa,fi 
el  comer  mas, o menos, indica  mayor,  o menor 
evacuación, y como. 

Luego  figuefe,conformc  a buena  razón,  que 
no  han  de  ular  c5  igualdad, del  tabaco,el  oficial, 
y el  efi:udiante,el  crabajador,y  el  ociofo,  el  guio 
fo,y  elabítinence,ei  dormilón , y el  que  apenas 
duerme. 

CAPITVLO  XI. 

es  yerro  tomar  el  tabaco  de  ma  fuerte  en  todos  los  tkm 
fos  del  año, fin  tener  atención  a lamutácion  iiatu- 
rd,o  no  natural  ¿ellos. 

I Hablamos  de  los  tiempos  del  año, 
conforme  a ellos  deve  aver  vaviacio 
en  el  ufo  del  tabaco  j y afsi  es  difpa= 
rate  tomarlo  fin  ella;  porq  cada  tiem 
po  tiene  fu  fuerza,  y fu  templanza  diverfa  del 
otro. 

j^puil  Gignit  Uems  qUicdam^fed  qu¡edam¿igritt,  & ¿eftas. 

cI|íncido,y  el  humor  que  en 
cada 


md  ujb  del  tabaco.  5 

cada  uno  fe  aumenrajV  predomina;  en  el  Iiivicr  »• 
no  es  cierro  , que  abunda  los  cuerpos  de  flemas, 
quando  guarda  fu  rempiaca  natural, que  es  fria, 
caufada  , comofabe  el  Aflrologo  por  la  elonga» 
clon, y alexamiencojq  nos  haze  el  Sol  déla  linea 
Equinocial  a los  Signos  Aufl:ralcs,y  Trópico  de 
CapricornO;y  por  las  pocas  horas , q nos  dura  fu 
luz,q  noscaliétaienelEñio  excede  la  colera  por 
ia  vezindad  del  Sol,q  de  la  Equinocial  al  T ropi- 
code  Cancro  fe  acerca  a nueliro  Zenit;  y como 
nos  mira  con  mas  direccion,Ia  reflexió  de  fiisra 


yos  hazefe cali  por  el  raifmo  efpacio,  y lineas 
por  donde  van  dircdtoSjy  afsi  geminádofe,  o do 
blandofe(dize  Abicenasjeaufan  mayorintéüon  r.a.t.’.' 
de  calor , a que  ayudan  las  muchas  horas  de  luz; 
yporcflatemplá(^a,excersivamcnte  calience,  fe 
engendra, y aumenta  lacolera;lucgo  impofsiblc 
es,cpieen  ellos  dos  tiepos  pueda  el  tabaco  con- 
venir igualmente. 

Y fi  no  guardan  los  tiempos  Ai  tcmplan^'a,co 
mo  algunas  vezes  fe  ve,  que  mienten , o fe  def. 
mietéjpareciédo  yaEftio  el  Invierno, y alinviec 
no  el  Efl;io,por  cuya  caufafuelen  las  enfermeda 
des  propias  de  un  tiépo  fucederen  el  otro ; aim 
mas  dudofo  queda  en  cal  cafo  el  ufo  del  tabaco, 
por  no  aver  certeza  déla  templaba  del  tiempo, 
ni  de  fu  duración. 


T enemos  a cada  paíTo  preccptoSpquc  fe  varia 

E z confor- 


T.ifsn^dhúcoinriid- 

' . ‘ confoi  inc  a los  ciempoS;,  y codas  fe  eleve  v.iri.ir;, 

y uno  de  los  (]ue  fe  deven  obíervar,  es  en  tiép.os 
Aoic.í.4.  flo  es)rnuy  dcitcmplados^/oríM 

re  e'VácuíLÚciKs  hitemfoy'd’nsjúytibus,  dtxar  ciuactOr 
.nes,y  evacuaciones fueicesjy  vehcmcnces;  qua- 
4.apIior.5.  les  fon  las  dcl  tabaco. En  el  h(Ho  niega  Hipocta 
tcSjque'fean  íegirras  purgas  cerca  de  los  canicie 
lares^o  en  ellos;  y.ticnen  l'eguridad  en  la  Pnma'- 
vera,y  Ocoño^y  en  el  invierno  es  neceflario  avi 
varias  m-as;  y a las  entradas  de  todos  cjuatro 
tiempos  dividiéndolos , como  el Aílrol.ogo  por 
Hipo,  lib.  los  Equinocios , y Solilicios,  nilapnrga  j ni  la 
cle.icr.loc,  ni  el  cauterio  fe  adminiilian  , por  diez, 

dias  en  cada  mutación  dellas^  lino  es  congrar 
ve  neccfsidad,  mayor,  digo,  que.  en  las  de- 
más ; porque  es  mucha  la  alteración,  que  en  eí. 
tas  quatro  mutaciones,  o aiticnlos  del  año  reci» 
ben  los,  cuerpos,  principalmente  en  los  Solfti- 
Part.r.,  cios;  porlo qcial, dixo  Arilloteles,  en.  los  cien 
probi.  2<í..dias  defpucs  de  cada  uno  es  mayor  el  numero 
de  los  que  fe  mueren  j que  en  todos  ios  demas. 
proporcionalmcnte.  Luego  tomar  el  tabaco  Im 
refpedtOjy  cófideraci.0  délos  tiepos  es  grave  yer 
ro.;  dexo  los  dias  Egipciacos,  de  quien  dixe  po= 
co  ha,  yqueen  losañosde  biiiellofnelen  fer 
^“”®jl‘’^_"dañofos  los  baños,  en  la  opinión  de  graves  A ti- 
nu/;c€(í.  Eoresj.y  la  experiécia  nos  mueftra,  que  ay  tiem- 
pos, y conflicucion, es,  en  que  las  purgas,  y otros 

remedios. 


mdiífoMtíihaco. 

remedios  no  aprovechan  tanto  corno  fuclen, 
afsi  puede  fiiceder  en  el  tabaco,  ycodoíc  de- 
ve  obícrvar. 

CAPITVLO  XII. 

Bs  yerro , que  e/i  Mferentes  edades  fe  ufe  de  una  nifna  fiier~ 
te, y que  lo  tome  el  moco^como  elYiejo. 

Hf^s^'^Omarlo  de  unniifmo  modo  en  todas 
las  edades,  yerro  es  cambien,  fiendo 
ra  tan  clara  la  diferencia , que  ay  en  c» 
Íías;pueslainfancia|0  la  niñez  calien 
te,y!iumida;Como  planta  nueva  crece  tanto,  y 
tan  de  prieíTa.que  en  cinco  años(có  Ariñotcles} 
o mejor  entres  (có  Plinio)  tiene  infaliblemente  nai.hift.c. 
qualquicra  niñofano  la  mitad  del  largo  deleuer 
po,  que  ha  de  tener,  quando  llegue  a los  vein- 
te y cinco,  que  es  el  termino  de  alargarfe , aun- 
q el  de  enfanchat  lo  enfancha  Ariftotcles  a creiti  Par.ioi 
ta,  y aun  a mas  llega  en  algunos,  de  fuerte,  que 
en  veinte  y dos  de  muchacho  , y mancebo  no 
alarga  mas,  que  en  tres  de  recien  nacido  , y 
nueve  mefes  de  encarcelado,  Al  parecerfe  con- 
ferva en  un  fer  algunos  años,  y vefe, y vafe  def- 
pues,aunque  poco  a poco. 

(Ludite'.euntannimorefluenthaquíe.)  . Ovi.  j. de 

Mas  claramente  fecando  el  fujeto , hada  que  en  are. 
la  vejez  ya  fe  manifieíía  la  fcquedad  canto,  que 

E ? fe 
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ie  cji.iie6.ra  el  cucrojy  fe  hazea  rugas: 

Ovid.  2.,  ¡ cim  ycuicnt  n!gí(,qHii¡  tibí  coifiis  afent. 

dcaic.  Porque  como  en  la  mocedad  ie  aumentanlas 
carnes, que  lo  eftofan,en  la  vejez  fe  vá  diCminn- 
yendo  apriefiajy  el  cuero,  que  les  firve  de  velli»- 
.dojComo  viene  ancho,  anda  arrugado , tiembla 
la  mano,no  ella  Hrme  el  pie, ni  can  clara  la  villa, 
Enorat.ad  cjue  el  vcrlillo  lo  dize  de  Galeno: 
ar.  perdir,.  Clatull/ugofi , Cementes  lim'mc  lims. 

■En  todo  lo  vejecacivo,  y mucho  de  lo  fenficivo 
vá  faltando  el  viejo,  con  que  fe  diferencia  tanto 
de  li,quádo  era  moco,.q  no  parece,  en  ellas  eda- 
des fer  un  mifmo  hombre  , fino  es  al  que  fe  las. 
ha  viflo  paíTai  jporque  quien  lo  ve  defpues  de  al 
gunos  añoSjlo  halla  de  ocio  dibujo , y propieda- 
des,. 

Notable  es  la  obfervacion  de  los  Egipcios,  a 
Eliii.li.  :i  quien  fe  dev.en^lcgñCrinicojlas  noticias  de  mu 
chas  maravillas  naturales ,.  que  tienen  obferva- 
lib?  aiito-  do, que  elcoracó  de. un  hombre  en  cada  un  año 
pogr.c.i  I fe.auméta,y  adquiere  dos  dragmas  de  pefo  mas, 
e.-í  Aiiíio.  ^ una.quarca  de  onca ; y ello  es  halla  los. 

cincuenta  añosjperodeíde  alli  adelacecada  año- 
va  perdiendo  otro  tanto, de  modo , que  la  vida; 
de  un  hóbre  por  eña  raiz  viene  a incluirfe  detro 
Ecck.  iS.  tle  cié años,como dixo  elEclefiaílic.o;NMmer’&- 
Xuhonúms ,ut  mnltíi  centü íinni,quafiguttce  aqu¡emarh  de» 
[nitaú  jhitj  fino  fe  lo  lie  va  antes  la.  violencia  de  la. 

enfeta 


fnalujo  Je!  t.ikico. 

tnfermedadjO  la  catifa  violenta.  Y devefe  enten 
derlo  dicho  en  un  honabre^que  tenga  la  tepian- 
^a  pcifedta,  porque  en  las  demas  ipuede  variar 
mas. Arsh  q fi  ello  es  verdad,tiene  la  vatiacióde 
las  edades  efte  principio  entre  ocros;que  caiifan 
también  en  ellas  inclinaciones  muy  contrarias^ 
por  las  quales  { advertencia  para  el  cafaiíe  } 
pocas  vezes  , o ninguna  fe  conforman  en  el 
gullo,en  el  parecer,  ni  en  las  coftiimbres  los  de 
edades  diñantes;  y qualquiera  en  el  difeurfo  de 
las  Tuyas,  fin  nueva  razón,  muda  de  opiniones 
en  muchas  colas,  pareciendole  bien  en  una  lo  q 
mal  en  otra,y  al  contrario.  Y ya  pierde  la  gracia, 
que  tenia  para  el1:o,o  aquello,o  ya  adquiere  la  q 
no  tuvo  antes. Iiiega  pues, el  muchacho, corre,  y 
falta, derperdicia,craverea,y  ama  el  mancebo;dá 
en  ambiciofo  el  hombre ; y en  avariento  el  vie- 
jo,previniendo  mas  para  menos  vida, delirio  de 
clarado,  caduquez  manifielfa  apercebirfe  mas 
largamente  para  la  mas  corta  jornada,  y fabien- 
do,que  nada  puede  faltar  mas  cierro , que  la  vi- 
da,temer,que  todo  falcara  ances;y  deviendo  vi- 
vir mas  con  la  memoria,  que  con  la  efperanija, 
(porque  fe  hallaya  pefarofo  de  aver  (ido,lo  que 
defeófer)quanto  mas  con  el  cuerpo  fe  acerca  a 
fu  fín,alexaríe  mas  con  el  pcnfamienco. 

Ellas  raudácas  de  inclinaciones,  y opiniones 
iqiiienlas  haze  lino  la  templanza,  ycomplexió, 

E 4 que 


Galcn.lib. 
quod  aní. 
amor. cor* 
temp.fc'. 
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^]Uc  pot  las  edades  fe  va  mudando.'notólas  bien 
el  OCIO  l’oeta  en  unos  verlos  elc?anccs. 

Corn.Gal  ShiguLi  Je  nobh  amú ¡n'iedívitiir  emites, 

Eiijniere  iocos /Venerem, conYt'Via, Indos . 

S/iherfos  iliJittfit  níymn,non  ómnibus  mih, 

Onwici  conJ>eniu>it,rcs  ¡¡rius  oñá  iiocet. 

Exidtat  kyitííte  puer,grii'í'¡Cale fenccliis, 

Inttrque  iitnimque  mamits  [lat  ¡Hyeitilc  decus. 
iíoratio.  Y el  otrOjC|iie  bien  dixo  lo  que  le  fiicede  al  mii' 
chacho, quando  polliielo  coineníjádo  a gallear, 
ya  no  quiere  dar  la  obediencia  al  AyOjfino  el  cié 
po  alacai^ajcavallo,}'  gallo. 

Imberhis  iuleiiis  tándem  cufiode  remeto 
CiUídet  equiijCambujíjue , is'  a\’rkigrmtne  cmfti 
C ereiis  m lútium  ')>erti,monitor¡bus  ¡tjperi 
Vtilmm  tardas  proVtfor,  prodigas  ¡cris. 

Por  donde  aunque  la  educación  es  tan  imporii 
Epifl-,  io8  tante,con  Scneca:Ftid/wíe  enim  teñera  conciliantur  i)i« 
genia  ad  hmie¡ii,ri'Eliíjue  amorein.yídhuc  doálihus,  kloiter- 
que  corrtiptis  inqcit  manti  'tieritas,fi  adyocatü  idoneímaBa 
t'fi.?ero  yo  tengo  con  ella  paralas  buenas coílu- 
bres  por  mas  chcaz  a la  edad,de  quien  nace  mas 
bien, y lienta  mejor  el  buenconfejoj  y perfuade 
maSjqiie  el  Maellro  masfevero,y  prudentejpor 
que  íin  duda  fon  lo  mas  poderofo  para  eng.años 
y defengañoSjaños. 

Lí.s.met  Pues  aora,  fi  cada  edad  tiene  fu  templanca,' 
c.p.Si&-  ^liefelcdcveconretvarenqiiaiuo  espofsible, 

. o» 


mal  ufo  del  tabaco' 

o ya  !a  ctires^o  ya  la  prefervcSjO  ya  le  guardes  la' 
faludjy  no  íolo  fon  dcfiguales  en  las  complexio 
nes, como  has  virto,f)no  enlasfiguraSj  en  las 
fner^as^y  en  las  propiedades  i luego  impofsible 
es^qiie  en  todas  pueda  convenir  con  igualdad  el 
tabacojliiego  yerro  es  ufarlo  con  ella. 

' C APITVLO  XIII. 

íDelyerro , que  es  ufar  el  tabaco  de  un  m fmo  modo  en  todas 
regiones ^ayiendo  tanta  diferencia  de  unas  a otras.  T ratafe 
de  los  pigmeos y que  fea  ¡iropiamente  región 
en  la  confder ación  del 
Medico. 

I"^S  También  defvario  ufar  igualmente  del 
’ tabaco  en  regiones  diferentesificdo  unas 
-^tan  friasjcomo  lo  fon  las  hiperboreaSj  0= 
tras  ta  calicntcsjcomo  cerca  de  los^ropicosjquc 
debaxo  de  la  Tórrida  Zona,  atincjue  algunos  de 
los  muy  fabios  efpeenlando  como  Filofofüs,las  Arltlot.:. 
juzgaron  por  inhabitables  de  puro  abrafadas.ya 
fe  fabe,q  fe  habita, y muchas  fon  las  mas  templa  nat.Dcor. 
das  por  la  razó,q  da  Abicenas ; porq  el  Sol, ni  fe  ^ ’g 
detiene,  nibuelve  fobre  ellas  can  prefto , como  lu-.r.d.c.*' 
fobrelaSjCjuc  cñan  entrelosSolflicios,y  laEqui  &D‘Thoi 
nocialj  de  donde  nace  canta  divcrfidad  en  to-arf2.ad4^ 
tod^§ C^^s^tjue  P9Í  l^s  animales  de  Afia 
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fon  mas  ferozcs^los  de  Europa  mas  ingeniofos, 
los  de  Africa  mas  varios.y  monlf  rofos ; aunque 
8.1iift.ani.  ultimo  tiene  la  caufaj  que  di  Ariífoteles  de 
c-8.  la  falta  de  aguajpor  la  qualfe  juntan^  y concurré 
a bever  en  un  mifmo.lugar  anímales  diverfoSjT 
producen  raonífroSjinezclandofc  las  erpecies,q 
tiene  un  mifmo  tiempo  depreñezj  y no  mucha 
diferencia  en  la  magnitud  ; y de  aquife  origino 
el  proverbio, q fiempre  trae  algo  nuevo  Africa. 

Pero  hablando  de  la  diverfidad,que  lucede  en 
i.quadrip  los  hombres  poreauía  de  la  región , dize  Halla, 
ben  Rageijque  debaxo  délos  dos  polos  Sep ten 
trional,  y Auílral  ay  hombres  feifsimoSj  y tor- 
pes, y tan  fieros,  que  unos  fe  comen  a otros ; y 
7.etliic.  Arilloteles,  quecerca  del  Pontoay  algunostan 
,briicales,quefe  comen  las  carnes  fin  guifarlas,  y 
no  parecc,que  ufan  de  la  razón.  Y junto  a las  la* 
gunas  altas  de  Egipto,quefon  origen  del  Nilo; 
8.1ii(}.am.  cílanlos  Pigraeos,que  el  mifmo  Arilloteles  los 
tiene  porliombreSjy  diz c,quc  pelean  có  las  gru 
llaSjCon  que  fe  verá,  quan  fin  caufa  fe  ha  hecho 
ello  para  con  algunos  fabulofo  en  la  pluma  de 
Plinio,injuftaraence  infamado  de  mentirofojíié 
do  Autor  veridicojy  afsi  es  fin-duda,  que  ay  Pig. 
pariTo.  meos de  verdadjy  PedroAponenfe  dize,que]os 
prob.12.  cocó,y  fon  del  largo  de  un  codo  colas  pier 

ñas,  y bracos  de  largura  derproporciotTiada  al 
cuerpojque  habitan  en  cuevas, yandan  en  cava-, 

llejos 
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Ucjos  muy  pequenuclos,  que  los  lleva  también 
aquella  cienajy  aunque  eñe  Autor,  contra  la  0“ 
pinió  de  AriñoteleS)  no  los  tiene  por  hombres; 
porque  dize;que  no  tienen  ufo  de. razón, ni  Re- 
publica,ni  vcrguen(^a,ni  honeftidad;  nijuñicia, 
juzga  con  todo  eífo,  que  imitan  en  otras  cofas  a 
los  hombres,porque  tienen  habla,ypracica,aú- 
qiie  no  tan-perfefta;. 

Pero  yo  no  fe,  como  fe  pueda  provar,  que  no 
fon  hombres  , porque  impedida  la  razón  por  la 
mala  organización, diforme  formacion,y  extre- 
ma pequenez  de  lacabe(^a,fe  ligue  , que  falte  fu 
ufo, y fu  difeurfo,  y no  el  fer  hombres ; como  fe 
ve  cada  dia  en  los  locos  pornacuraleza,quc  mu» 
chos  lo  nacen, o fímples,o  tontos , y mentecap- 
tos,por  no  aver  alcancado  una  cabera  bien  for» 
mada , bien  orgauizada,ytemplada,qualTere-- 
quiere  para  el  ufo  de  la  razón, y no  fe  puede  ne- 
gar,que  elfos  tales  fon  hombres;luego  también 
lo  pueden  fer  los  Pigmeos,  aunque  no  ufen  de 
razón  por  los  defetfos  naturales,que  tienen  cau; 
fados  de  la  región. 

Deferive  Hipócrates  muy  de  propofito  tara»  Líb.  Je 
bien  la  variedad  délas  regiones  por  las  diferen-  ^ 
cias  de  hombres, qtie  llevan:  dize  délos  Macro*  ^*^' 
cefalos,que.tienenlas  caberas  muy  largas,  y aú* 
que  al  principio  las  tuvieron  afsi  por  arte,  y cof- 
tiimbre,que  ama  en  naciendo  los  niños^de  comi 

primir.’ 
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primirfelas,  y ligarfebs  formadas  en  aquella  fi- 
giira,porqtie  fe  tenia  por  licrmofura,  yí'cñaldc 
generoficiadjdel'puesfue  ya  ley  de  la  naturaleza 
el  producirlas  l'm  íemejante  diligencia,  y prevé- 
don. Los  que  habitan  a Phafisj  ion  muy  grades, 
y muy  grueíTos  fin  feñales  de  coyunturas,  ni  ve- 
nas,y tienen  el  color  de  idericiajy  ios  que  a los 
Alpes, grucifa la  garganta, como  quebrada;}'  en 
Meroe,  ciudad  en  la  Isla  del  Nüo , ay  hombres 
de  pechos  tan  grandes  como  unos  muchachos, 
fobre  que  dixo  el  Poeta; 

(hús  tumidíimgiíttiir  miratur  hi./íl¡nhiis,ci¡¡t  cjiiis 
In  Meroe ci’ítfo  mmrcm  bifante papilLim? 

Y para  qne  fon  tefiigos  traídos  can  de  lexos,fi  to 
dos  lo  Tomos  oculares  de  las  diferentes  figuras, 
^ue  tienen  los  hombres  nacidos  en  diverfirs  re. 
giones , viendo  a pocas  leguas  muchas  diferen- 
'Abic.i.2.  cias . Da  la  región  caüencc  el  cabello  negro  ; la 
mas  caliente  negro  y crefpo,y  vejez  tan  cernpra 
na, que  es  a los  treinta  años;  la  fria  liaze  fuertes, 
yfi  es  también  humidajgrueilos , y carnofos , y 
adipofos.  La  Teca  Tecos, y calvos,  y confume  los 
celebres . La  húmida  hazc  buenos,  y bermofos 
roílrosjy  afsi  pudiera  irdiziendo  muchas  diver. 
fidades  de  accidéccsjde  formas, y figuras , íeguri 
las  regiones,  de  quien  también  proceden  varias 
inclinaciones , pues  la  región  es  quic  haze  cruel 
al  Scicajambicioio  al  Italiano  ; al  francés  de  po. 

co  con- 
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co  confejojliviano  al  Griego;cautelofo  al  Afilio; 
al  Siró  avaricntojagudo  al  Sicilianojal  Afiano  Iii 
xurioCo, rabio  al  EgipciojalBabilonio  pnidencc; 
y alEfpañol  animofojy  arrogantcjcomo  cambiéHIp.ii.dc 
ay  miiger es- junto  a la  lagunaMcotis  tan  valicn-  ati-ioc. 
tes  y guerreras, que  con  llcchas,  y acavallo  ven- 
cen aíus.cncmigosjy  toda  ella  diverficlad  lalia» 
ze  la  región, como  dize  Galeno..  Hhor?  & 

Y It  defeas  fab'er , que  quiere  dezir  región  en  n.lr.c.?. 
laconlideracion  del  Medico, el  mifmo  te  dirá, cj  ^ 

Ja  templan  (ja  del  aire ; pero  efta  ladras  de.  enten»  Li.s'niá-. 
der  cu  caufada,  no  de  las  mudancas  cic  los  tiem- 
pos,que  la  varian, corno  fe  ve, fino  del  cielo, que 
lacubrCjcicl  lucio,  q la  cóponc  , de  la  vezindad, 
que  la  rodea., de  las  aguas, quela  bañan, y los  vie 
tos,que,la.foplan;porquc  delciclo  labe  la  Aftro 
logia clararnencc, qué  una  parte  de!  influye  fnal 
dad,  calor  otra  ; que.'  calienta  el  Lcon,y  enfria  el 
Capricorno;  también  el.Soi,fegun  mas-,,  o me- 
nos,anda  cercajy  mas, o menos  dir.eédo  influye, 
y inas,o.menos  fe  detiene , caufa  diverfidad  ; el 
Ir.elo  llano, o montuofojprofundojo  alto , o de- 
clive,c6  terreno  de  cierra,o  de  arena,  o dclima,- 
o minerales ; defctibierco  al  Mediodía , y no  al 
Nortc,a  efte,  y no  al  Auftro,ya  al  Oriente,  ya  al 
Ocaro,quando  menoSjy  quando  mas. La  vezin- 
dad también  muda  el  aire, fi  montesi  fi  l!anos,fi; 
yervas,fi  arboles, pues  el  nogal, la  higuera, el  ce- 
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ío,  oriiga,  o ber(jas  lo  alteran  a ma!,  como  otros 
aromáticos  a bien.  Las  aguas  pocas , o muchas, 
buenas, o malas, cornentes,o  tiitiertas,cerca,o  I<s 
xos,y  dentrojO  fuera.  Los  vientos  Septentriona 
les, o Aul1;rales,Levantes, oponientes,  có  codas 
fusdiferenciasjmpecuofos,o  miífos,  y diredfos, 
o reflexos.Todas  ellas  catifas  concurren  a diver» 
lificar  el  aire  en  una  plaga,  o crcciio,  o parte  de 
tierra,  como  no  en  otra ; y afsí  fe  hallan  , fegun 
lasregioncSjCádiverfospuUbs,  que  un  hombre 
mifmo  le  tiene  diferente  en  una  región,  que  en 
Inar.mcd  otrajpor  lo  qual  Galeno, atendiendo  a lo  que  las 
regiones  muda  a los  hombres, y a lo  que  un  mif 
mo  hombre  fe  diferécia  en  ellas, dizc, que  deba- 
xodc  la  Equinocial,o  en  región  adulla,  y deba- 
xo  de  laurfa,que  eflá  en  el  Septentrión,  no  feña 
la  el  color  de  un  cuerpo  la  templáca  delj  porque 
el  frió, y calor  deltas  regiones  lo  muda, y defpro 
porcionan, y diferencian  del,  que  fuera,  y es  en 
una  región  templada ; porq  el  moreno  de  la  re= 
gió  adulta  puede  fer  mas  frioique  el  blanco  del 
Aquilon,fiédo  afsi , que  en  la  templada  el  color 
blanco  fefiala  frialdad^y  calor  el  moreno. 

Y eltas  diveríidades  de  región  muchas  vezes 
fe  hallan  a pocas  leguas,  finciendofe  en  una  cier- 
ra deltemplaiu^a  contraria  a la  que  tiene  fu  mas 
vezina;y  lo  qiic  inas  es, dentro  de  una  mifmaca 
fa  ay  grande  diferencia  de  un  apofentoaotro, 

que 
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cjue  fe  puede  reducir  a la  region;yau  cniinmif  Vail.iib.i 
TOO  apofcnto  va  mucho  de  una  parce  a otrajy  af«  fnet'C*'?* 
ficon  razón  Galeno^fobre  las  indicaciones  de  la  üb.p.mct; 
complexión , y de  la  enfermedad,  pufo  por  tcr=  c.  i^. 
cera,y  tan  neccfl'aria  como  las  dos  la  indicación 
del  aircjporque  fe  refpiraj)'  nos  ccíca,y  tiene  to= 
daslasdiverfidadcs,  y mutabilidades,  qe flan  di 
chasjluegoimpofsible  es,^  puedavenir.nicóvc 
nir  igual  ufo  de  tabaco  en  regiones  defigiiáks, 
fiendo  en  ellas, como  fe  ha  vitlo , los  fujetos  can 
varios  en  las  compoficiones,  en  las  corpnlen- 
cias,en  las  fuerzas,  en  !ascomplexiones,y  las  in 
clinaciones;  luego  malle  u fa  del  tabaco  en  to- 
das de  un  mii'mo  iliodo. 

CAPITVLO  XIIIL 

es  yerro  tomar  d tr.húco  fticonfíieracton  délas  fuer<- 
pasque  tiene  el  que  lo  ufa  j que  tío  a todas  eiifermedaJesJe 
loai  de  aplicar  remedios.  Qm pecan  algunos 
en  efio  que jon  mas  feguros 
los  menos. 

Alta  en  los  que  ufan  eltabacootraco- 
fideració,  la  mas  ¡mpoitáte,y  q dize  ' 
Galeno, q fe  ha  de  mirar  cóelojo  dere  .j 

cho,coniGla  mas  principal,q  es  de  las  c.?.?,  u.f 
fuer^as^yprincipalméte  de  los  principales  mié-- 

bros,  ' 
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bros,corncójcciebro_,y  higado;porcí  fegu  lo  ma  ■ 
yoreSjO  nienoics  deve  vanaría  evacuacion^y  ■ 
tros  reracdiosjv  aikjuc  a ojos  cerrados  parezca, 
cjuc  en  los 'Cjue  lo  coman  no  puede  averdebili- 
dad, que  impid.a, porque  fe  ven  andar  en  pie,  di-  ^ 
go^cjuelo  quiero  conceder;  pero  no  es  cito  lo  q.' 
yo  aora  intimo  , fino  que  de!  débil  al  fuerte  ay 
mucha  diferencia  en  la  roleranda  > y fufrimien-  > 
to,y "el  cuerpo  robulfo  lufre  medicamcncos  ve- 
hementes, c|ualcscio  to,/era,ni  aun  defuera,  el  q 
naturalmente  es  débil,  y a cada  uno  fe  le  ha -de 
aplicar  lo  que  pudiere  fufrir,y  no.mas, 

■2  de  coin.  .Galeno  dize  üno,yx5tro,  aunque  en  difertces. 
ined.per.  higaresjlo  primero  con -clías  palabrasiO/ímc/.'w.o' 
gen.  ca.i.  gtiam  iifus  acce^atur ¡yalidiora  arpara  yaüdio^ 

rafiiftinere  meákaminayimhecHUora  Imnlmodl  mnferrc;  y 
llama  robiiños  alos  de  céperamento  feco,como 
fon  el  labrador, eacador, y marinero;  y débiles  a 
los  húmidos , blancos  de  carnes  blandas,  como 
mugetes, muchachos, eunucoSjy  otros.  Lo  legó 
Lil'.i?.  me  elf  as.'.Sam  iamdiFtum  cft,  rohu¡t¡or¡l>tiscor 

tliod.  c. 3.  poribits  yaknt'tora  medkam/na,  iiiihectlUs  mitlora  ejfc  ad'ri < 
foida. Luego  no  puede  afsi  al  débil,  como  al  fuer 
te  convenirle  el  tabaco, porq  o al  uno  le  feráfo» 
brado,y  vehemente,o  al  otro  ficil , y de  menos 
fueri^a. 

Y lo  que  mas  puedeadmirares,  qtie  podra  el 
tabaco  eilarle mal  a una  cabeca  por  flaca,!  ajotra*. 

por 
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porfiiertcja  efla^porcjue  con  fn  vigor,  y fuerza 
le  le  puede  cometer, y fiarfti  remediojy  con  po- 
co,o  fin  ayudarle, vencerá; porque , 'tiirtus  roktjla 
quíclibct  ojfciideiitia  f(>emk.,  la  vircuól  robufta  codo  lo 
menorprecia,y  venccjy  la  naturaleza  no  ha  mci 
nefler  la  ayuda  de  los  remedios,  fino  es,  quan- 
do  ella  por  fi  no  puede  vencerfola ; que  Galeno  r.  líb.  de 
lo  dixo  cambien  iffi^morbo)  duntaxat  exter 
no  egent  auxilio,  quos  oh  magnitudiríem  natura  y'mcere  non 
fiotefl . Q^e  entonces  oprimida  con  la  enfer» 
raedad  convoca  en  fu  trabajo  Tus  crpiricus  vife=  Gal.s.aph 
les,  o animales ; delosquales  , y de  la  faagre 
ufa  como  inftriimencos  contra  lo  que  le  inolef. 
ta;  invoca  cambien  el  auxilio  del  Medico  , pa- 
ra q la  focorra;pero  fi  efle  es  ignórate  , mejor  es 
q ella  advoque  a fi  la  caufa,por  muy  grave  qfea, 
y no  fe  valga  de  Accefidr,  que  le  revoque  quan= 
tos  autos  ella  proveaen  fiivor  de  la  Talud, 

Y quando  el  Medico  deve  ayudar  a lanatu*= 
raleza, fi  puede  vencerla  enfermedad  mayor  có 
fola  dicta, o buen  govierno,fin  llegara  medica- 
mentps,es  mayor  ciencia,  y masfegura. 

nulto  quodfanguineccnfiat 
■ Tutius  imperiiim  efl,capit  mcrcmenta  ,yigetque. 
y codo  fiiccdc  profperamentc , como  lo  dixo 
Damafeeno.  Yafsi  Arnaldode  Villanuevadize 
bien , que  fe  han  de  efeufar  las  medicinas  al  que  can.  ’ uní- 
con  folos  mantenimientos  fe  le  pudiere  dar  la  ver,  cur. 

f fallid; 
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falu  d ; Cuicíiiique  ¡¡otefi  per  alimenta  reptni  famtas,  fiq^ien- 
Lib.¿e  a- Jtis  efi penitns' iijiis  meJici/iani/n..  Y Galeno  con  dieta, 
ten.diet..^  muclías  vezes...Lo  que  ha  íklo  bien 

ad  vertir  pava, que  el  que  mas  Te  preciare  de  irje- 
dico  mas  recufe  el  adío  curativo , y elcufe  el  re= 
medio  mayor  , quando  el  menorpuede  bailar; 
y todoslosdexe,quandoay,,en  el  buen  orden 
caufa  fuficiente,  que  configa  la  Talud  perdida ; y 
no ; porque  el  enfermo  temcrofo.  le  llama  para 
los  remedios, que  pueden  convenirle , el  medi- 
cí)  tcmerario  fe  los  aplique  fin  neceisidad¡li  en. 
comendado  al  buen  govierno  lo  puede  íácar  de 
]aílos,y  librarde  gados, que  algunas  vezesle  ha 
2e  cantos  de  bouca,que  parece,  que.  van  a me. 
dias  el  Boticario, y el  Medico;  yquando  elenfer 
mojfino.cs  de  mucho  caudal, Te. ve  Taño,  y fin  el, 
fe  juzga  en  peor  eííado;  porquele  ve  có  una  cn- 
í'aupertas-  fermedad  de  pobre- que  es  mas  rncurable,o  dh 
mLttul  ficil,  y de  que  no  fe  Taíe  finmiichas  diligencias, 
Prober.é..  y de  cíTotra  lo  curara  fu  naturaleza  i y quererla 
ayudar,  quando  ella  no  lo  pide,  mas  es  defayu- 
darla;  porque  q lo  puede  por  fi  Tola  hazcr,tiene 
mas  feguridad,fupiiefl:o-,,que  cl  arte  no  llega  a 
tanta  perfeccion,que  pueda  en  todas. cofas  igiia 
lar  el  remedio  con  la  necefsidad.,  y fi  cííe  cs. 
compuefto  jtanco  es.mas  incierto,  y mas  quan- 
Loc.citat;  t:o  de  mas  fe  compone  , como.  Arnaldo  lo  di- 
rcs-í>  ze,  . 

ViftQ 


Viílo  pneSjCómo  ala  cabera  fuerte  !c puede 
Xer  dañolb  el  Cabaco^imiclio  peor  le  es  i la  débil; 
porqiiej'l>/)'f(ír  debilis  qitihuslibet  contriflatur  , al  débil 
cjLialqtiiera  colilla  de  moiellia  lonfli^e,  y mas  la 
evacuación, refolviendole  los  pocosel'piricus,  y 
fuercas  que  tienc;y  afsi  es  dificilirno  deencéder, 
lino  es  para  quien  lo  entiende  porciencia^como 
fe  aya  de  iiGir  de  evaciiaciones^y  del  tabaco  en  la 
eabei^a  fuerte, y en  la  flaca,  y yerro  igualarlo  en 
codas.  g 

CAPITVLOXV. 


l[e)70  es  no  diflinguir  la  mayor , o menor  lohecade  fentldo 
de  los  que  lo  toman ; porque ¡egit  n la  'Variedad  del 
jentiríe  de'Ve  'Variar  el  t fi  del  tabaco.. 


ES  Sobre  codo  lo  dicho  el  ufo  del  tabaco 
muy  erróneo, por  lo  que  , de  opinión  de 
Galeno,  dize  Abicenas,que  fe  deven  va* 
fiarlos  medicamentos  fegun  la  propiedad  de  ca 
dafujcco,qiie  confifte  en  mayoivagudeza  de  fen 
tido,y  mas  vival'enfibilidad  de  un  cuerpo,  o de 
lina  parce  en  comparación  de  otro, o deotrajpor 
quelosque,y]asquc  mucho  fiencen,  no  confie, 
ten  medicinas  muy  irritantes-, ni  refolviétes,  co- 
nloen la  boca  del  en:omago,y  en  los  ojos  p.oref 
ta  califa  de  réciragudaméce,y  fer  muy  fenlibles, 
no  fe  puede  en  buena  medicina  aplicar  lo  que  a 
. , , F 2 otros 


I.4.J. 
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otros  miébrosde  menos  fentidojy  nerviosjy  fe 
experimétíijcj  algunas  caufas  leves  caufan  dolo- 
res vehemétes  en  las  partes  muy  fcnlibleSj  y en 
las  menos  ningiino.Y  es  ciertOjq  como  la  natu- 
raleza hizo, cj  en  un  mifmo  cuerpo  íientan  unas 
partes  masjq  otras, fiicede  tábié  en  divcrfosciicr 
pos, q fe  excede  enlafenfibilidadjy  es  una  parte 
integrante, o determinada  del  uno  masfcnfible 
por  fu  naturaleza  individual,)’  propia,  que  la  fe- 
Saejante  del  otroiy  afsi  tiene  un  hombre  mas  vi 
valenfibilidad  de  ojos,qiic  otro , y el  ellomago 
mas  agudo  de fentido, como  cambien  puede,  y 
acontece  en  las  cabe^asjy  henea, o no  elcelebro, 
es  cierto, que  fienten  las  celas,que  lo  embuelve, 
y viften,y  gnardan^y  ay  quien  las  tenga  de  fenti 
dotan  vivo,qiic  una  rofa,  o mofqueraolida  lo 
^obliga,)’  provoca  a mil  cñornodos , y fe  inquie- 
ta,altcra,y  defcópone,como  f¡  tomara  gorbion; 
y otros  ay,que  apenas  tomándolo  eflornudan,y 
ii  eñuvieffen  un  año  oliédo  mofquecas, y rofas, 
y hntiendo  fu  olor,norecebirian,  ni  recibe  alte- 
racionjporque  tienen  ca  pocafenfibilidad,  y un 
tadto  en  las  telas  tan  (hipido,  tardo,y  voto,  y ob 
tufo, que  no  heneen  iriitacion  con  eliasjy  afsicó 
forme  a eflas  diferencias  de  fentido  no  puede 
convenir  el  tabaco  a unas  caberas  como  a 
otras,  y el  no  conhderarlo  es 
notable  yerro. 

CA- 
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One  es  yerro  tomar  el  tabaco  fui  corregirlo, o ¡n-efirarlo-,  y 
fin  el  ikliido  panto j que  ha  de  tener  en  lo  molido. 

irrafe  mas  en  cl  ufo  del  tabaco^  porq 
fe  toma  fin  la  corrección,  y la  prepa- 
cion  neceíTarjajporqiie  dexando  la  q 
dize  Reenalmo,que  fele  fuele  hazet 
en  Indias  con  i^umo  de  ajos,es  neceíTariojy  devi 
do  por  ley  de  medicamento  purgante  confirma 
da  de  todos,con  Galeno, y Afaicenas , mezclarle 
alguna  cofa  aromatica,y  odorifera , para  que  las 
factiltadeSjO  virtudes  de  los  miembros  principa 
Ies  fe  conferven,y  los  que  ellan  al  paño, no  fe  o- 
fendan,y  en  particular  el  el]:omago,que  porfer 
netviofo,  y fenfiblc,  y el  primero,con  quien  el 
medicamento  purgante  fe  encuéntrales  masdif 
pucño,y  proximoa  iaofen£a,ydafio. 

Y fiefiofe  hazeyaalgunas  vezescon  citaba' 
co, preparándolo  con  almizcle,  qo  fol©  pide  los 
medicamentos  defie  genero,q  fe  mézclelo  odo 
liferojfino  fu  correéfivo  propio , que  les  corrija 
alguna  malacalidad,q  cada  uno  tiene  propia,  y 
ofenfivajV^con  Galeno)cafi  venenofajy  delete-, 
iia:y  afsi  quantos  ay, fe  deve  corregir,  y fe  halla, 
con  q fe  le  baga  a cada  qual  fu  propia  correcció, 
como  fe  puede  ver  difciirriendo  por  todos, 
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en  Meíi-iejy  elLijpor  fer  purgante  e¡  tabaco, y tá 
veheiiKte,y  fuerte(como  fe  verá)  rábien  fe  de= 
ve  hazer  en  el, corrigiéndolo  antes  de  darlo,  no 
digo  folo  para  por  la  boca,,  fino  para  tomarlo 
por  las  narizes ; y con  mayor  razón  para  por  ef- 
tas,c|uáto  es  mayor  la  dignidad  del  celebro, c]uc 
la'del  eftomago,  yafsilepnede  hazer  mayor  0= 
fenfa,  fino  va  corregido,  y aromatizado  para  q 
fe  nutran,o  reparen  los  efpiritus  animales,  que 
fe  gaftan, y refiielven  con  la  evacuación. 

Y fiierade  la  mixtión , y corrección  dichapi* 
de  el  tabaco  otra  para  por  las  narizes , que  fe  to- 
ma de  la  principalidad , o principado  del  cele- 
bro;porqiie  ajos,  medicamentos  externos,  o in- 
ternos,que  fe  aplican  a paTtesprincipales,enfe- 
ña  el  buen  método , que  fe  les  deve  mezclarlo 
corroborante(finG  algo  adflringenfe , como  al 
higadojy  e(lomago)que  ampare  fus  virtudes ; y 

„ aunque  Monardes  concede  al  tabaco  entre  fus 
calidades  naturales  algo  defl:a,(fi  fe  ha  de  creer) 
fupucfl;o¿que  al  guflo  no  fe  fléte,  es  menor,que 
la  que  fe  deve  aJa  indicacion  dé  partes  principa 
Ies, entre  las  quales  e(  celebro  es  en  algunacon- 
fideració  la  primera, fi|uiédba  Galeno,y  en  otrai 
es  fegunda  defpiics  del  corazón. 

Y faitale.  iTias  al  tabaco, qúe  fe  toma^ocrapre.. 
paracion  necefraria,que  confifte  en  la  devida,  y 
conveniente  trituración  , quando  fe  ufa  en  pol- 
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'VO^porqiie  yerran  ios  que  dizc^  que  fe  ha  de  mo 
Icr^y  lo  mueleiiTucihy  paliado  por  cedaco  efpe- 
fo,y  aprecadojporque.ay  medicamentos,  que  al  Abic.  lib. 
molerlos  pierden  i'u  virtud, como  la  efea monea;  -'tra.i.c. 
y otros  la  mudan  tanto,  qiie  cafife  hazen  vene= 
nosocomo  dcl  agárico  muy  triturado,  o molido 
lodize  Arnaldo  de  Villauueva  :y  es  necefl'ario Tn  antiü. 
porefta  catifa  molerlos  fácil, grii eirá, bláda,!  leve 
mente;  porque  con  la  trituración  no  fe  deftruyá 
fus  virtudes,como  fe  pierden , quando  es  fiiper= 
ilua,que  afsi  íuccdc-.Et omnium medicbiarum ,,  inijua^  'A'ñcMci. 
rum  contriúone  jul>eyflKC  labor  atur,  operationes  defirumu 
tur.Y  quien  quifiere  ver,quanco  fe  muda  una  co 
fa  en  virrud,y  obras  por  el  modo  de  molerl3,re- 
pare  en  el  plomo,y  Jos  demas  metales,  que  fien 
do  de  fu  naturaleza  pelados,y  que  fe  hunden  en 
el  agua,batidos  en  laminas  ( quellaman  panes) 
fe  fobreaguan,y  no  fe  hnndcn,aunqiie  fcala  mif 
ma  cantidad,y  aunquclas  laminas  queden  algo 
grueífas;  y estambien  para  el  mifmo  intento  lo 
que  de  lapiedra  Thirrea  cuenta  Flinio , que  en  Lib.í.  ca. 
píe^anada,y  defmenu^ada  fe  va  a lo  hondo. 

Y para  que  entienda  el  boticario  qual  tritura 
c¡on,o  moledura  ferá  fuperflua  al  tabaco,  y a ca< 
da  medicamento , porque  de  aquí  entenderá  Ja 
que  le  es  convenientc,lea.mas  adelante  : Oportet  Ahk.loc- 
■ergo  ne  ad  fummumper^c’Hiatttr  iit  conterendo  medicims'^'-^' . 
■fubtilis fubjlanútepmó  non  oportetptt  ad fummu  l’er')>enla^ 
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tur]  mfi  mcontercnio  nicdxiiias  fpife  f'ófia?itLe ^ donde 
dizCjqtic  no  fe  han  de  moler  fiimamcnte  las  co- 
fas^quc  tienen  fullancia  futiljO  rara, y porofa;co 
mo  es  el  tabacojporque  eíTole  c]ucda,y  GÓviene 
paralaste]  la  tienen  denla;y  aprecadajeomo  elco 
rafy  perlas{en  quien  pone  exemplo)  q eftas,  y 
las  deíte  genero  fon  las, q fe  hade  raolerfutiles, 
y mas quando  fe  pretende,qne  lleguen  apartes 
míiyremotas,ydifl:antes  de  aquella,  a quien  fe 
aplican;  que  aun  eño  también  le  fakaal  taba- 
co,para  averde  mol erfe fútil,  que  elfá  bien  cer- 
cano al  celebro,  quando  fe  toma  en  polvo  por 
las  narizes. 

Y noportoraarlo  en  hurao,fe  quitaraefladu 
da,antes  tiene  mayor  dificultad, porque  có  mas 
o menos  fuego  fe  varia  mucho  fu  acció;  porque 
el  humo  al  principio  tiene  diverfas  calidades,  q 
al  fin(digo  el  humo  primero,  y pollrcro  fe  dife- 
rencian mucho)  fegun  mas, o menos  quemada 
eílá  la  materia,  de  donde  fe  levanta  jy  elque 
llama  humo,dize  Galeno,  que 
le  caufa  de  materias  medio  quemadas  (y  es  de 
calidades,o  fulfancia  de  cicrra,y  agua; ) pero  ea 
queraádofc  demafi3daméte,ya  el  homo  paíTaa 
fer  hollin,y  elle  esmas  de  calidades  folas  de  der 
ra^y  quizá  de  fuego;).afsi  lo  diz e:  Efi  tianique fuligo 
l^apor  terreftrisjumus  niixtio  cjuMlam  ex  terreflri^aquea^ 
fiiíjlaiitia  i y ellas  dos  cofas  fiendo.  diferentes, 

no 
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no  pueden  obrar  igualmente. 

Y afsi  en  humo,  fi  fueíTc  fin  corrección  j ha» 
ra  mas  daño,  ponqué  a todo  el  cuerpo  penetra,' 
yen  hollín  parece  for^ofo , que  el  tabaco  pier. 
da  el  vigor  de  fus  calidades,  y quede  fin  fuer~ 

^3,  y fin  virtud  ; porque  es  délos  medicamen- 
tos, que  con  la  uílion  la  pierden  , como  ayo» 
tros,  que  con  la  uftion  la  esfuerzan;  y Abice- Abi.lo.cí. 
ñas  de  opinión  de  Galeno,  de  quien  es 
dixoa  eftc  propofito , lo  confirma  con  fus  pa- 
labras ( perdone  el  que  no  fabe  Lacin , fi  fue- 
re largo  , y pafFe  a fii  Romance  : ) Ex  medkh 
nis  fiut  quiedixm , qm  ádunmíur  t utEirtus  eárum  mu 
mrettir,is‘  quied'am Juiit,qu,e  adnnmiur , iit  Tt/Vfur  eán-ini 
augmenUtur  . Et  omncs  qiúdm  mcdkhice  aciita  jubúhs 
ftibflixntiíe , aut  cequiilh , cuín  adm'untur minuitur  eu- 
Yumcdidltas',  i¡r  ipfarmn  aaúttts  , ¡n'optcr-  il'.ui , qnod 
de  juhjliintia  ignen'yejülVstuT  ÍH¡ixa  in  eh  ,.(¡cut  atíni- 
menta  , ijr  calcantitm:  mcdkinis  yvrb , quanim  fithjtahr- 
tia  efl  filfiy  li^ipfiinmiliiytiis  c[hian  aí:Hta,neqMca- 
luk , adit¡iio  adquirit  ylrtuteni' calidam  ¡Icutcalx,  pu- 
fo exemplo  en  la  alcaparrofa,q  defpues  de  quc> 
mada  queda  mas  benigna,  y menos  calientciy 
en  la  cal,  que  lo  queda  mas  , y menos  benig- 
na. Eftelugar,  y otro  de  Arnaldo  , quificrain  anti* 
yo, que  leyelfc quien  cerniere,  que  en  la con-c?.p.uv 
feccion  alchermes  el  lapis  lazuli  vaya  quema» 
do, para  que  vea^  quefcguuciene  las  calidades, 

antes 
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.antes  fe  cnmiéda  có  la  urtió^y  fe  hazc  raasbcnig 
no. No  quiero  detenerme  aquí, q baña  lo  dicho 
para  quien  lo  quifiere  advertir.  Luego  córralos 
preceptos  médicos  , es  ufar  del  tabaco  como  fe 
ufa,  fin  las  preparaciones  dichas  de  lo  aromatí- 
co,odorifero,adftringente,y  devida  trituración,, 
qiiando  fe  toma  en  polvo,  y competente  grado 
ide  uñion,quando  en  humo. 

CAPI  TV  LO  XVÍT. 

es  yerro  querer , que  ¡¡orlas  narisses  fe  purgue  el  humor 
Je  todoelcuerpo. 

ES  Otro  yerro,  querer  porJas  narizes  eva- 
cuar el  humor  de  otra  qualquiera  parte 
menos  noble,y.de  menorimportanci.t. 
Loque  condena  la  razón,  pues  nü  efti  puefto 
en  clla,que  por  redimirá  quien' vale  menos,  fe 
ofendaquien  vale  mas:lo  contrario  fi,  en  buena 
política  i medicina  racional,  porq  fiépre  á de  eñi 
marfe  en  mas  Jo  mas  valiofo,  y . noble  ; y eño  la 
mifmanatur.alezalo.enfefia,pucs  no  ay  animal, 
que  por  guardar  la  cabera  no  arricfgue  otros 
miembros,exponiendo  el  hombre  el  braijo  , la 
culebra  el  cuerpo,el  perro  las  ancas. Oye  al  Poe- 
ta: 

Qua  bcné  tlum  caput  efljabumifaha  omma  memhra. 
B.rgo,iit  Dbaús ¡membrafoloete caput. 

y aun 
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Y aun'de  paflo  por  nna  parte  príndpaljComo 
«s  la  cabera, el  malbiimorofende  mas,  que  cftá 
do  de  afsiénto  en  oCTa  vil^como  es  un  emuuéla- 
coriOjlas  ingles,y  debaxo  de  los  bracos, &c.  y a~ 
tendiendo  a.eíio  Abicenas,dixo  ; Et  ciiJuítíbi^jie  i.^.^.j.- 
tranfitus  ¡u¡>er pn)idpíi/e//ítt, guardare  no  paires_,y 
ves  el  humor  por  parte  principal, cjiie  feria  con= 
traHipocrates,qiie  quiere, que  cada  parce  fe  eva.'-’’"''”- 
cue  por  conveniente  región, que  es  aquel la,qne^'¿^^eli^n, 
le  correfponde  derecKamence  en  caminos  , y es  commen.. 
menos  imporcante,qiie  afsi  lo  da  a entendei  Ga 
leño  en  el  commento,y  lo  dize  Ab icenas:  Hf  a/)or  Loc.cit.c.. 
tett]ii¡dem,ut ftmembrum  cj^rcjs'mis  ignohtlius illo-,  a qito 
jit  clJaciiaC/Oj  iie.materia  ad  illucl  Jecliiiet^.qiwd  eji  nohiliití. 

Pues Tiendo  afsi, querazon  ay, para  que  detodas 
parces  fe.  ay  a de  llamar  el  Humora  las  narizes , o 
quien  lo  puede  efeufarde  yerrosíy  queporellaS: 
le  evacúe  de  todo  el  cuerpo, lo  dize  el  mifmo;£t 
débes  fáre,quod  'attYañ¡o,.quc&fitlm  nares  ex  medkinisjic 
ctSjC^  califa  etiacuadi  humores  d corpore,  fícut  'm  hydropif.. 

CAPITVLO'XVIIi;. 

Es  yerro  no  tenerla  boca  llena  de  agua,  quando  fe  tonia'^ 
el  tabaco.. 

ES  Otro  defacierco,quando  fe  toma  el  tabaco* 
por  las  narizes  para  piirgavfe  la  cabera,  lio* 
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lienatíe  laboca  de  agua, y teniedola  afsi  toraar- 
iGjporqne  defta  fuerce  fe  impide  la  ofcnfa,q  pue 
de  bazer  en  las  partes  fuperiores  de  la  garganta, 
i y fe  efeufan  de  inílamarfe , y viene  a 1er  coda  la 
acciondel  tabaco  en  la  cabeca , que  tiene  la  ne= 
cefsidad  del, y no  en  quien  eitá  fin  ella  ,y  eilaa> 
gua  fe  deve  tener  balía  que  comienija  la  purga- 
ción por  las  narizesjporqucafsitambienfe  enea 
mina  a ellas, y no  a la  boca, o garganta  ; confeio- 
es  de  Galeno  para  en  los  eílernticatorios , y ad- 
vertencia de  Rabi  Moyfes,y  aun  quiere,  que  la 
cabera  efté, mientras  fe  toma,inclinada  baziá  a-- 
tras;  loque  fe  deve  entender  por  algún  tiem- 
po , para  que  el  eflernncatorio  entre  mas  aden- 
Cíojy  haga  mayor  obra. 

Y el  querer  Abicenas,  que  fean  menos  fegii- 
ros  los  eílernutatorios  en  polvo , que  en  liquor 
efpefojCon  que  fe  uncen  por  dentro  las  narizes, 
no  es  efeufando,  q el  medicamento  fe  comuni- 
que adentro, fino  temiendo,que  hecho  polvo  fe 
adra  al  celebro  mas  cenazmétc,y  caufara  dema- 
fiada  irritación, y moleília  mas  durable, que  ven 
ga  a fer  fupercíícrnucació,  un  fobrado  eilornii= 
dar;  como  ay  por  la  mifma  caufa  de  afirfe  una 
purga  en  polvo  a las  tripas, y cfi:omago,lo  q lla- 
ma los  Médicos  fuperpurgació,q  es  un  demafia 
do  purgar;  y ello  no  puede  fncedei',quando  feto 
ma  en  liquor  el  eficrnucacorio , porque  mas  fá- 
cilmente 
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cilméteTe  expele,  como  las  purgas  bevidas  mas 
bien  le  evacúan, y defpidé,q  quando  fe  coma  en 
polvos  ; porque  elfos  reciben  menos  la  expul» 
lion.o  impullo  de  la  virtud  expelente,  o impe- 
Icntc:  luego  yerro  es  tomar  el  tabaco  fm  ella 
prevención.  y 


CAPITVLO  xrx. 


Es  yerto  tomar  el  tabaco JinconJiderar  la  dif¡>ofíc}o>i , que 
tiene  el  cuerpo  ,.en  qiiarito  a hambre, o harta  ra,  cam 
fanck^j'alta  de jlieño,  llenamknto  de  yien-- 
tre,y  otras  difitoficmes.. . 


irran  también  los  que  toman  el  taba 
cOj  no  reparando,  fi  ellan  canfa»- 
dos,  hambrientos;  o encendidos, 
o alcanzados  defueño',  o llenos  el 
cftomago  de  comida.,  o bevida,  o el  vientre 
de  hezes,o  la  bexiga  de  urina ; porque  todos  efi 
tos  fon  impedimentos,que  impiden,y  ellorva, 
quedas  demas  partes  fe  evacué  por  arte-  y en  no 
eílando  evacuadas  aquellas,  es  dañofo  también 
el  comer,  el  exercitarfe,  la  venus , y la  fangria; 
y no  ay  verdaderamente  Autor  Medico , que 
no  fe  conforme  con  codos  en  ella  verdad  ; y 
aunque  ello  es  afsi,  a alguno  le  convendrá  pa- 
la tomar  el  tabaco  , comer  algo  antes,  al  que 
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tuviere  el  eftomagodebil  y c|ue  fácilmente  fe  le 
llena  de  colera^  porcjne  no.le  ínceda  al  gun  def» 
mayo, o dolor,&c.  forc]ue,afi  para  tomar  por  la 
boca  una  purga, previene  Abicenas , cjue  bevan 
anteselcumo  de  pranada agridulce,  o el  agua 
decebada, o coman  el  mantenimiento  futiby  fa 
cil,con  el  qual  confortado  el  cllomago,  fea  me- 
nos ofendido  del  medicameco;  porcjue  en  elfos 
no  balfaroraarlo  corregido,}'  aromatícado  , co- 
mo fe  dixo/rno  fe  les  conforta  el  cllomago  con 
algo  alimentofoduego  mal  hazen  los  que  coiná 
el  tabaco  en  elcatvfancio,  en  el  llenamiento  de 
comida, o fuperfluidadcs,y  las  demas  circunlla- 
.ctas,que  acabo  de  advertir. 

CAPITVLOXX. 

Es  yerro  no  la'parjehs  iiarÍT^s  por  dentro  defp-;ies  de  ayer 
tomadoxl  tabaco  ^ para  efenjar  algunos  daños. 

E^S  Otro  grave  yerro  defpues  de  aver  eflot 
nudado  , y purgado  con  el  tabaco,no  co- 
mar  algún  lavacivo  perlas  narizes , para 
que  íl  algo  queda  afidodel  polvoen  ellas,o  ma's 
arriba,  fa!ga,y  no  queden  aquellas  partes  irrita- 
das mas;y  para  que  juntamente  fe  les  temple  el 
de  m aliado  calor,  que  c5  el  tabaco  bu  vi  eren  ad- 
quirido.Precepto, que  en  todos  los  medicamen 

tos 


mal  lijo  del  tabaco.  48 

tiOs  purgantes , cjue  tiene  alguna  vehemencia  es 
iiladO;y  neceííario,)’ por  eflo  da  van  Hipócrates,  De  vía. 
y Galeno  el  aguarle  cebada  delpues  de  averio^  ^ 
mado  la  purga, paralimpiar  lo  ejuede  la.bevida  qua.pur. 
íe  afio  a la  garganta,y  bocadel  ellomago.  Y Me  ^ , 
fue  cambien., quádo  en  el  dolor  de  cabeca  de  hu  .cap.c.. 
mores  frios,  para  evacuarlos  infunde  dentro  de  4- 
las  narizes  azeite  de  cohombrillo,  una  hora  def- 
pues  manda, q fe  laven  con. agua  caliéte , lo  que 
le  ha  de  entender  por  dentro  páralos  fines  di» 
chos\ 

Y aun  no  fe  contenta  c5  elle  reparo  Galeno,  l-iGs.fcc.. 
fino  que  quiere,que  le  ufe  muchas  vezesdegar  ° 
garilmos  con  aguamiel  defpues  de  aver  eílornu 
dado,  para  que  fe  limpie , y lave  lo  que  hazia  la 
garganta  pudiere  aver  caido  ,y,  afidole  ; porque 
el  Medico  fiempre  hade  eftar  advertido  a repa- 
rar el  daño, que  cal  vez , y tales  vezes  fuele'  que- 
dardel  ufode  algunos  medicamentos  eficaces, 
forcofos,  y necelfarifsimos,y  q nofe  puede  cor- 
regir tanto,  que  dexen  de  dañar  en  algo,  como 
no  folo  en  laspurgas,fino  también  , y mas  fuce- 
dé  cnlosfoporiferos,y  narcoticos,que  fon  los  q 
adormecen  , fer  neceíTario  elle  reparo  deípues 
de  averíos  ufado. 

A los  yerros  referidos  fe  pudieran  jficar  otros 
muchos,que  fe  cometen  en  el  ufo  ordinario  del 
tabaco,,  que  dexo , porque  me  detiene  el  temor 
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de  alargarme  j y me  amenaza  eJ  peligro  de  cani 
far^y  mas  a ios  que  de  muy  ignorantes  fon  poco 
cfcriipnloíos.quc  eííos  juzgan^  que  fon  muy  de 
toncos  cantos  cientos,  teniendo  por  cfcrupulos 
los  recacos,y  porprolixidades  Jas  advertencias.; 
pava  los  cuerdos  baila  a ver  provado,  que  es  un 
difparace  compuefto  de  muchos.el  tomarlo, co- 
mo fe  fuele  tan  delbrdenadamence,  íin  evacúa^ 
Clones  univerfales,fin  las  prep,araciones,,y  difpo 
liciones  previas  del  humor,  con  tantahequen- 
cia,y  en  demaíiada  cantidad,  en  codos  tiempos, 

' a todas  lioras,en  todas  las  regiones,  en  codas  las 
coiinpIexiones,,en  codas  propiedades,  en  todas 
fuerces  de  vidas,en  codos  ellados  de  fuerzas,  en 
todos  c6puefl:os,en  codas  edades,  en  codas  en-- 
fermedades,y  con  ninguna;  y es  gran  deforden 
ufarlo  de  una  mifma  fuerte  en  tantas  variedades 
de  difpoficio.neSjíin  la  devida  corrección,  prepa 
ración, mixtión, tricuracion,y  graduación , y íin 
las  otras  coníideracioncs,  que  tocan  al  cuerpo, 
lindefenfa,y  fin  repararlos  daños,  que  fe  iigué, 
Aora  pues, medicamento,  que  fe  nfacancon» 
tvalos  preceptos  médicos , que  patrón  puede  a- 
vcr,que  con  razón  lodefienda.^o  que  hombre, fi 
la  tiene , no  temerá  ufarlo  íin  el  mejor  confcjoi 
Vnufquifq\  ii  es  regla  de  derecho, peritis  iit  arte  credendií efl,  cjue 
^ dodlos  de  qualquiera  arce,  y ciécia  l'c  les  h.a 
JÍcdef.  ¿8  de  creerlo  que  perteuece  a ellaj  como  le  lepue» 

de 
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«-le  negar  el  ere  Jico  a los  Autores  Médicos , con 
cjuien  barcanuemc!ue,y  no  fin  razonesjcftá  pro. 
vado  eífic  intentOj  que  es  propio  de  lu  [acuitad? 
y es  Fe  Cacolica_,quc  ay  ciencia  de  curar,  pues  <q 
la  crió  Dios.por  el  Eclcfíaitico.  Cap.  jS. 

CAPITVLO  XXL 

Qm crio  IDios  la  mcáicma para  reparo  dcl  hombre . íDcht 
eftimacíon  del  Medico.  Como  no  cf  A en  ju  mano 
lanar  a todos¿  y porque, 

Bien, que  todos/or^ados  defia  verdad, 
la  confieflan,  pero  no  el  faberfe^por- 
kJ  que  por  lii  obfeuridad  Ies  parece  a al 

’Jff&üSíS  gyfjQj  impofsiblc  , q la  medicina  fe 
fepabicjq  yerro  tí  notable, penfai'jqDios  criara 
ciencia, q no  fe  huviera  de  encender, ni  puede  a- 
provechar,(ino  fe  entiéde:aviendole  dado  al  bo 
bre  cncédimieco,có  q las  alcance  codas, como  di 
xo  A ri Hotel e s : /dpud potetia  intellcctus nibit cjl  diffcilc,  Aa  Alex» 
íy  cuntía ¡unt  feibilia  \n"r>ii  rationis ; y aviendo  en  ar=  c.26. 
tes  poco  importantes , o menos , dado  luz  para 
que  aya  eminenteSjV  perfeclos  en  ellasjporque 
la  negarla  en  la  mas  neceííaria,  y cj  tiene  por  fin 
propio  reparar  el  opificio  mas  bello  de  fus  ma- 
nos l que  en  laliendo  dcllas,  lo  pufo  en  la  de  fu 
confe)o,negádole  el  inftindto^qric  dio  a los  brii- 
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■ "'..i.iib.  tosipcro  f!andülo(mejor]dc lii  razon^para  q coiih 
b.  nf.n.ir,  fu  fiilcinlo  alcance^ccnao  fe  defienda  de  las  incle: 

mecías  de  les,  tiempos',  fobi  cpiijelás  fuetizas  de 
' , V «-f  los  elementos , feciuede  las  maiieias  délas  cn- 
íd’feriiiedades  ,,y  dómelas  Ferocidades  cíelas  bef- 
¿'toí-aJa/tiaSjfiédo  con.ello  fiiperior  a.codo  lo.  criado, me 
nos  al  Angel ,,  de  quien  es  punto  menos. 

Prób.  24..  reparo,pues,deíVa:cifra  de  codo,  o defte 

Minuijli  todo  cifrado, crió  Dios  la  medicina,  y lela  enl'e- 
^nünuZb'^ al  Medico,hazie.ndolo  Macllro,por  cuyacué 
Angelis,  ta.coirieíTen  fiis.reparos,y  el  le  afsignelab.oreSjy 
apuntalándolo  para  q no  caiga.ya  le. 
tnedico  ete  vautandolo  caído, ya  coníervandolo  levancadoi 
*Bñs‘íi^’a  P°‘'‘íoe  en  quatuo  a la  vida  y la  íalud,  de  tejas  a— 
®/í,¿«wbaxo,e.l  Medico  es  fu  defenfor,  y tutorjy  can  dig, 
difeedat  no  deJer  honrado, y.  reípeífadoiqueDioS)  fi  nO' 
^raéimAiít  tnancló  rerpc.¿l:ar,lo  aconfejó,  y no  lo  acónfe- 
necejfiría.  jara  fiendo  indigno  : y fi  el  fano  no  lo  reconoce, 
porquele  parece,que  es  fobrado,  eJ  enfermo  lo- 
aclama, lo  anhelai.lo  fufpira , lo  ellima  , y lo  ref- 
peCta,  y haze cuenta,  que  ve  un. Dios  humano;. 
Lib.i.c.y  porque,  comodixo  Plinio.  tDeus  efl  mcrtaH.iuDare- 
í/ioríd/tv// j.Dios  es,,o  de  Dios.es  ayudar  un  hom” 
pro. le'’,  a otroiy  en  nada,  dize.Cice.ron  , fe  le  parece: 
Man.,  mas  el  hombre  a Dios,, que  en  eñe  bien,  de  dar 
falud.;  y aísiquílamente,  viótorean  la.excelencia'. 
IiiTrafib.  dcl  Medico  aquellos.vcrfos,que  trae  Galeno  del. 
gran  Poeta  Homero;. 
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^rtffcrñ  mcíliciim  multis  mor tr.hl’us^cji  par, 
lñh,ij'M  e'Vdlit  membris  hícrcntia  tela, 

^Jíque falutaylconjpcrgit  loiUnera  fncco, 

Tum  bonainulta,funul,tim'nox¡ajarmíKd  imjcenr, 
jíc  medid  cunñis  altjs  'j'aphitia  pr^ejiat. 

Que  dizen;q  deve  fer  el  ívledico  tenido  en  mas,  ^on  Hjct- 
á mLiehos.hóbres:en  táto;,como  efto,lo  apreciá;  dataliu- 
y a la  medicina  por  aventajada  a todas  las  cien- 
ciasjy  ella fola(^dizcPlinio)manda con  íeñorio  ¿.  fiMnccrf- 
Emp cradoresc £ií .««a  artmn  I niper-dtofibits^uo^ue  im , 5 
peratjjU  enfermedad  ( con  San 'Gerónimo  ^es>Lí!. 4.0.1 
quien  defciibre  fu  valor  y precio;  pero  fu  pefo^  y Inepiftni- 
pefadumbres  Tolo  las  fabe  quien  la  exercita.  Es 
de  las  ciencias(dize  Hipócrates)  trabajofas  para  Li.dc 
quien  las  ufa  /Utiles pata  quien  ufa  dellas  ¡ anda 
fiépre  el  Medico  entre  los  dolores^  moleltias,  y 
peligros  agenoSjhaziédolos  propios, para  darles 
remedio. No  digo  yojq  codas  las  enfermedades 
las  fana^  que  verdaderamente  no  efta  fiépre  en 
fu  mano,  como  lo  veríificó  el  Poeta; 

Non  e¡l  in  medico  femper  rdt'Tiffwr,,  ut  ¡eger ; . Ovid.aií 

Interdum  doña  plus'))akt  arte  maltím.  ■ 

Ni  el  Orador  (dize  Ariftocelcs)  fi  épre  pcrftíadc,  r.topíc. 
ni  fanafiemprc  el  Medico;  porcjlopuede  cótra- 
dezirel  fujeto  con  alguna  propiedad  oculta,  o 
fingularidadinterior/o  formación mónrofaipcM:  . ^ f 
que  . aunque  la  naturaleza  de  ordinario  haga  en  . ü , . 
cada  c.rpecie  los  individuos  de  una  mifmatra» 
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cs.,y  cópoílurajcomo  fe  vc;c6  codo  eífo  vai'iá  al- 
gunas vezcs^y  haze  monílioíidades  poralgíiim 
pcdimétOjC¡,ue  fe  ofrece  en  la  materia  j o por  al- 
gunacaiifaluperiorimpediencc^  que  fejunta. 
i.hia.an.  Ya  fe  ha  viftoCdizeAriífotelcsjalgiina  cabera 
'*7*  dehóbre  fin  comifuras , que  fi  Galeno  lo  niega, 
¿.anat.ad  hablaenlo  naturaljq  fuera  del,  dixo  el  raifrao, 
mi.e.8.  qneavezes  en  el  hombre  varia  el  hígado  en  la 
figura^y  groífedadjy  aletas,  o partículas,  que  ya 
fon  trcs,ya  menos,ya  mas;y  a vezes  cambié  mu 
da  el  litio,  como  lo  apruevade  opinión  dcHc= 
rofilo,y  lleudo  elfuyo  natural,  y propio  la  parte 

derecha , fe  halla  en  la  izquierda;  lo  que  Aviftoa 
i,.Fii(l.aD.  , j.  ; . ¡i 

teles  drze,  que  vio  en  algunos  brutos,  y tara- 

4,íle  gen.  bien  , que  fuclen  faltar  algunas  partes  internas, 
como  un  riñon-,  o el  ba^o,  y alguna  vez  ay  dos. 
a.tép.c.is  Los  Pkcocolos  tienen  una  via  extraordinaria 
por  donde  paíTa  colera  de  fu  begiga  al  elloraa» 
Iirar.incd  go  ,.y  elle  lo  vio  Galeno  en  un  hombre  fer  muy 
pequeño,  y redondo,  y eaido,y  en  otro  peque» 
ñifsima  la  begiga.  El  caño  de  la  aladiira  (por- 
que me  entiendan  todos)  fe  ha  vifto  dehueíTo, 
Lil'.t4.de  como  en  el , que  refiere  Cardano , que  ahorca» 
c.7<s.  do  dos  vezes  no  mürio;porque  íiempre  lequé- 
dava  camino  por  donde  tomar  ayre  . El  ha<» 
I,ib.2  aij-  Riolano  en  el  cadáver  de  un  Abad 

fc-o.cít.ai.  noble,  de  quatro  palmos  de  ancho,  y-quaerp 
de  largo  ,y  cubierto  todo  con  tiná  ternilla,/ 

que 
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c[ue  es  cafo  monftrofirsimojen  otro^que  avia  lí- 
do  boracifsimojvido  una  Tola  tripa  muy  ancha, 
y corta  en  figura  de  S, aviendo  de  fer  en  lo  nata» 
ral  tan  largas,  como  fietc  eftaturas , o largos  de 
un  honnbre.Verallio  muchas  vezesdize,  que 
llóíbio  un  riñon, abriendo  loscuerpós.FerneliOií.pjtho- 
aun  vicjodecrcpito  fin  hiel.  Volcherocn 
muge,rde55.  años  dosbexigas.  Ya  eñe  modo ijn, 
en  qualquieraparte  de  las  eficódidas  de  nueftro 
cuerpo  lliceden , y fe  han  hallado  por  las  anaco» 
mias  notables  móñrofidades,  que  las  podrá  ver 
en  Schenchio  quien  defeare.fabcr  mas  que  las 

^ ^ ojñmoft» 

dichas. 


Pues  en  donde  ay  ellas  formaciones  difor- 
mesjeftascompoñurasdefeompueftas,  eñas  na 
turalezas  preccrHaturalizadas,y  erradas,  y cños 
yerros  de  la  naturaleza  ocultos  ¿ encubiertos, 
impofsibles  de  conocer,  fuerza  es , que  fe  yer» 
re  con  el  acierto  mifmo  , porque  no  fie  aplica» 
rán  los  re  medios, donde  fon  necelTarios, aunque 
fe  pongan  donde  dize  la  ciencia,  y la  naturaleza 
común,  que  fe  deven. 

Dexa  otras  vezes  de  dar  falud  el  Medico, por 
q la  enfermedad  es  tan  grande, q excede  las  fuer 
^as  de  los  mayores  remedios, i aplicados  qiiátos 
fon  pofsiblesi  todos  fon  débiles  refpeíñodcfu 
vehemencia.Lo  que  confcfsó  Hipócrates;  Sciat-  D.de  arte 
qiie  omnes mediciné  mala  omma  tollere  m poj]e,a.\  modo, 
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que  en  quantas  aites  ay  fon  mticlias  cofasiinpof 
fibles  por  falta  de  medios  j porque  codas  las  na- 
turalczas  criadas, y las  ciencias  humanas  tienen 
fu  limite, y termino  , de  dóde  no  paíTaíu  poder; 
Sa¡)¡enthtrerum. términos  noyk,  dixolo  Seneca ; pues 
ni  el  mejor  Arquiteófo  hará  iina  torre-,  que  lle- 
gue al  cielo,ni  el  mas  valiente  Capitán  lo  vence 
todo^porque  lo  q no  fe  ptiede,nadic  lo  puede. 


CAPIT  VLO  XXII. 


Qm  fi  el  Medico  yerra  alguna  'y>ez^,  no  tantas, corno  fepten- 
Ja  ■,y  que  es  dificil'jroder  conocerle  elyerro.Y  que  coja  es  for- 
tuna,y adonde  llega  la  prudenchtbnmaiu.  Que  ay 
q’ocos  buenos.  Médicos-, y de  las  muchas 
partes  que  requieren. 

jOnfieffo  tambié  , que  alguna  vez  yer.’ 
ra  et Medico-,. como.el  lurifta,  y el 
Teolbgo-,  y el  Marinero,  y el  Artifí- 
ce , y quantos  ay  Hombres , que  por 
ferlo,y  no.Diofes  (dize  Petronio  ) pecamos  to- 
áosiÑ.emanollru  no peccatjromines  enhn  jumus,ne  dtj.Y 
otro :/m  multis  enim  labi  humana infirmitas  e¡l,¡icut  in  nul 
lo  aliter  fentire,qua  res  je  habeat,Jngelica,'])elí)iymaper- 
feHio.Y  quien  penfare,que  nunca  fe  engaña,  ya 
ella  engañadoiporq  negar , que  el  Medico  pue-- 
de  hazer  algún  y erro, feria  el  mayor  delmutldo; 

pero 
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pero,  ni  fon  tan  tos, como  fe  juzgan  (pues  aúnen 
en  cl  c]Lie  imu'io  de  viejo  dizen,que  erro,)ni  fon 
tan  culpables  j como  fe  aciifanjporquc  avezes 
la  enfermedadconfiindCjO  niega  las  l éñales  por 
fus  coiTiplicaciones,o  por  juizios  de  Dios  ¡ por- 
c^Lie  quien  podra  alcancar  a faber  fu  confejo,  o a 
penfirfu  voluntad  poteritfcire  conJiHmn  Dei,  sap.p. 
iWtquis  poteñt  cogitan  quid  'loelit  'Deus  í También  ay 
algunos,  que  fe  hazendefentendidosdcl  mal,  q 
tienen,y  avifan  tarde: 

Crejeit enimVtthm  yi'iikque tegendo^  Virgíl, 

iDtim  medicas  adhibere  maitiis,  nec  tollere  curas, 
y Ovidio : 

Vidiego^qmdjuerát primo f~Anahíle'\)uhms,  i.de  rem, 

íDUatum  longíC  damna  tulijfe  mor¡e,  . 

Que  por  elfo  dixo  : 

ü ¡prime  dum  mlpa  Jmit  Juhiti  mala  gemina  inorhi^ 
lN.ammoradatyircs. 

y aqui  fucede  lo  que  dixo  Seneca  que  el  pereco 
fo  el  fe  impide  a fi  mifmo-.Tiger  ipfe  Jlbi  obflat.  Y a Epift. 
vezes  el  enfermo  viene  a las  manos  del  Medico 
defpues  de  paífado,  y repafl'ado,  y trafpaíTado 
por  las  del  Barbero  biilliciofo, o Boticario  prefu 
mido, o viejafantiguadora,(de  quien  es  para  co 
algunos  en  todas  las  partes  del  mundo  la  prime 
ra  inftancia  de  las  enfermedades,ficdo  afsi , que 
nunca  fon  mas  difíciles  de  conocer, que  quando 
comicncan , ni  requieren  Medico  mas  exerciía- 
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<Jo)  p ues  en  vez  de  .-ivetlo  mejorado  el  uno  con 
fus  fangvias  mal  dadas,  con  fus  craplaftos  el  o- 
tro,y  la  vieja  con  fus  crLizes,y  fahumeiíos;  quan 
do  lo  ven  cercano  a la  muerte,  fe  lo  entregan  al 
Wcdico  tan  perdido, qneyano  efi:á,niaun  para 
una  uncion,ftno  es  la  extrema,  ni  cabe  alli  mas 
cura,  que  el  cura.  También  ay  enfermos,  que 
no  íienten  lo, que  dizen,;  y otros,  que  no  dizeni 
lo,quc  íicnten;  y algunos  tan  fuera  de  tiempo, 
que  no  aprovechajy  muchos  callan  fus  deforde. 
nes,y  defobcdiécias.  El  Medico  pues,quc  ha  de 
juzgar  por  lo  fcñalado,y  alegado , q verdad  ha» 
liará  entre  tantas  mentiras?o  q conclulion  faca- 
rá  de  premiffas  tanfalfas?ni  que  ordenará, q fíen 
te  bien  fobre  tan  malos  fundamentos? 

Lo  que  te  aíTeguro  es,quc  es  dificilimo  cono 
cef  el  ycrro,o  acierto  del  Medico  ; porq  muchas 
vezes  cntiédes,q  te  cura  malcl,q  no  hazc  lo,qtii 
quifíeras;ccímo,quádo  clfluxo  de  viétre  elMedi 
eo,qfabe,fí  no  te  le  quita  luego,porq  fabe,  q te 
macará  detenido  el  humor.,  padece  contigo  en 
la  opinió,y  la  cobra  el  ignoráte,q  luego  te  le  ref 
taña  a colla  de  tu  vidajagradeces  al  uno  la  muer 
tc,que  te  dá,y  al  otro  no  le  efíimas  la  vida , que 
te  procura;cree  pues,q  no  es  fácil  juzgar  el  acicr 
to,ni  convencer  aun  Medico  del  yerro,  que  hi- 
zierc  j y fi  lo  facas  por  el  mal  fuceflb , juzga, 
lás  comp  a(úo:Eyentiis  fliiltomn  efl  Ma¿ifier}pot- 

que 
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que  es  de  ellos  aprender,  o inferir  por  lo  que  fu- 
cede,  el  yerro,  o el  aciertodc  lo,q  fe  inccró-eno 
jado,  pero  con  razón,  habló  en  efto  clPoeca: 

ExitHs  aíla probat¡careac  fuccefsihts  opto,  OvM.  lib, 

Qiiipjuis  ab  eloeritufaBa  iiotanda piitat,.  *• 

Quien  del  fuccjfg penfare,. 

0^  Je  mide  la  prudencia, 

Ji óigateme,  que  la  fuya 
Ningún  bue  fucejjo  tega.  > 

Porque  muchas  vczcsfucedclo,que  no  fe  cfpe- 
ra,ni  ay  razó  para  cfperarlo(€on  PecrGnio;)^OíÍ 
non  expeBas;  ex  tranfierfo  fit , ísrfuper  nos  fortuna  negó- 
úum  C((r¿if;de  cravcs(como  dizcn)la  fortuna  haze 
el  negocio. 

y porque  no  efcrupalices,advierte,q  no  osla 
fortuna  cffa faifa  cliefa,q  engañados  adoraró  mu 
ehos,fino  la  coincidécia,cóbinaci6,  GÓvcniéciajf 
y junta  de  caL!fasfuperiores,y  inferiorcS',q  el  etn 
íendirpicnco  humatio  por  masjq  fe  levante , no 
alcanza  a convenirlas,©  difponerlas , ni  fabe  co- 
nocer del  modo, que  codas  ellas  fe  hallan  a eíla, 
o eíTotra  hora:que  quizás fignifican  cambien  ef- 
to aquellas  palabras  íagradjis:N5  ejí  tieftrum  noffejí^Q^ 
teporafloel  momenta,qu¡e  ^ater  pofuit  infuapotejlate.  Noc.i. 
os  coca,nios  es  dadoconocer  los  ciempos,o  mo 
mécos,q  ei  Padre  Ecerno  pufo  en  fu  poder, ni  en 
ceder  las  oras  defte  relox(au  q parezca, q fe  entie 
dc,yfabenalgunas}y  es  buena  fortiinatencrlas 
* ' acafo 
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acafo  favorables,  y dirpueílas  para  cii  ordena 
iiueftros  intentos , como  la  mala  es  el  eñar  con. 
tratias. De.aqiii  nació  elfíngirlapordioía, por  fer 
la  mayor  fuer^a,o  la  menos  conocidajde  califas 
Tuperiores  celeftes , fiindando  íobre  ella  verdad 
aquella  mentira, y afsi  lo  es  también, y raiiygra- 
de  el  dicho  del,que  con  el  faberfe  lo  agura  codo 
al  defeo, que  lo  dize  engañadamentelu  venal; 
Sát.  lo.Si  JSlullHm  numen  abefi,[i  jit pruclentia,  tequs 

‘N.osfdcimiis fortuna  í)eamjCxloí¡uelocain¡is. 

Pero  engañare^porque  no  ay  prudencia, ni  cien- 
cia,que  totalmente  alcáncela  dil’poficion  délas 
califas ftiperiorcs  celeftcs^que  acadaindante,  y 
parce  de  tiempo  le  dan  fu  diverfidad  propia 
.inreparable,y  (como  íi  díxeramos^  .individual; 
porla  qual  no  ay  parce  del  ciempode  codo  pun- 
to femejante,a  ocra,quees  lo  que  dixo  Abrahaa 
lchcaaxe:Non.emm  efturb'is  Jiam, ñeque  unquam  eritfií^ 
cli hora, quií  remól¡ietur,pro¡oof tío.  Y afsi  atengome  a 
Sap.  ca.?.  lo  que  nos  enfeña  la  fabiduria  Divina : Ccgltatio- 
ves  hominum  tim'dajitr  incertie  omnes  proVulenthe  das , q 
los  penfamientos  de  los  hombres  fon  pocofegii 
ros, y mucho  timidoj,  y , codas  fus  prevenciones 
inciercas,y,dudofas;y  afsi,aunque  Gentil,  mas 
Chrifiianamence  ,,queel  tal  Poeta  hablo  Pecro. 
nio,dizicndojquc  no  nos  avernos  de  ¡¿onfiar  rnu 
Haiejtdít  cho  de  nu'eftro.confejo;  Honeportet  multiim  confüio 

ciimDño  crekreauK  por  impotencia,  o impofsibilidad  n;| 
extotocor  ^ ^ ^ 
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tural,no  puede  fer  ficmpre  verdadero, y cierto,  dettio , é- 
Bflprocul  aiiobís  ctileo  Jententia  l ert.  Tte  innit.i,- 

Tanto  íc  nos  alexa  laverdad^,y  mas  en  las  cofas 


por  venir, afsi  lo  c]uifo  Dios,no  ay  que  pregúcar,  Probcr.^. 

Sic  placuit jiiperís,ijiiítrerep_híra  tufas. 

Y afsi  concluyo  con  lo  que  tan  cuerdamente  di»- 


xootro; 


Kefcid  meus  hnmw)nfati,jon¡fc]uefiituríe,  ; ' 

Et  qui  pks  hifio  non  pphflkfapit.' 

Que  el  entendimiento  Humano  no  alcanza  em 
lo  futuro  la  difpoílcion.y  ordenación  Divina  ; y 
afsi  dize,qiie  fabe  mas  el, que  no  faBe  mas  délo  - 
que  esjuRojy  acabo  eñepenfámiento  ayudado- 
del  Eclellañico,que  lo  dize  mejor;  Vidipib  Sole,  Cip»pf 
nec  ')jelocmmeJfe  curpm,ntcfQrúumh'elhm,nec  ppimtum. 
panem^nec  S)oPlorum  ii'iitias,riec  aYt¡jicnmgraüanr,  fed 
tempíís  , capamque i» ómnibus , que  en  todas  las  cofaS’ 
ay  tiempo,y  cafo^o  forcuna,y  juntóla  con  el  cié- 
po, porque  en  elconíifte  por  cóctirrencia  de  cair 
ías  contingencesjoomo  he  dicho;  Con  lo  que  fe 
pueden  refponder  algunos  preguntadóres  curio 
fos, que  quieren, que  les  diga  el  Medico,  no  fola; 
mente  la  enfermedad  prefente, o por  venir,fiho 
lo  que  mañanapenfará  el  enfermo  j y fi  amane- 
cerá de  lado,o  de  efpaldas,y  otras  cofas,que  can> 
fa  oirlas, y quefololas  puede  faber  Dios> 

Y para  que  fepas  fbolviédb  alpropofito)que 
no  le  puedes  provaral  Medico  el  yerro;  que  le 

imputas,, 


^ !Dtfengaño  contratl 

imputaSjquando  lo  imaginas , y parac5vencer-' 
te  del  cuyo ; fabccHj  que  errando  fana  tal  vez  el 
Medico  al  enfermo, porque  fu  naturaleza  vence 
, cnfcrraedad,y  yetros,y  de  canto maljfale  bien; 
y ocras,curandole  bien,íalc  mal,  porque  el  que 
padece  es  can  grande, que  no  ay,  eó  q vencerlo. 

Y en  ellos  cafosdichosjque  culpa  tiene  elMc 
■Aúg.rerm  dico?niogiin4,dizc  San  Agullin;  Ignonm  fidfciñ 
22.de  ver  ^ culpa  TsAcat , ni  como  caufara  fanidad  a 

quien  no  quiere  DioSjque  la  pueda  recebir.^quc 
donde  faltan  ellos  impedimentos,  bien  fe  ven 
Eccle.58.  los  cfe¿í:os,quc.hazc:  Inlmcuraas  mit'gahtt  dakres; 

l'isr  imBiom  confickt  finltatis.  Y ay  de  quiéenfumo 
Lmc.cí.s.  do  fe  puede  dtzh:yirtusde  ¡lloex¡bat¡i3'  fambat  om^ 
Marc'c  ro  al^ue  fanó  con  otros  ignorantes;  Fider 

fH¡jJí(/l;«?»íí/ec¿£  ¡que  no  es  aqui  mi  intento  ne. 
Virum  ^sar-que  ay  malos  Médicos, fino  provar , que  los 

ttiille  unu^  , ^ ^ j 1 * 

teperi.  ay  buenos,aunq  pocos, como  en  codas  las  artes. 

Ecelef.  7.  U^íírí  quippé  honi  numero, yix funt  toúdem,(jiiot 

T ebartm  portíe,"i>d  d'ípith  ofiia  TSLili. 
y en  la  racdicinafonmenoSjporqueCfobreaver 
de  fer  bien  forcunados,quc  es  una  grádeventaja 
de  los  mayores  Medicos)fon  muchas, 
jib-áearh  y difíciles  de  juntarlas  condicionesjy  propieda- 
qi^’C  deve  tener  el , que  ha  de  fer  confuma- 
dojalgunos  porlo  breve  las  reducen  a tres,  perfe- 
cta ciencia, huma  conemÚA,  y mucha  paciencia  ^ otros  a 
ícis,qu  e Con, féer,c¡uerer, poder, fmtir,  no  fentk  que  [abe. 
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yfaher  nofoitinpcro  hablado  con  mas  claridad,im  viaifiiho- 
poi'ca,cjtéga  pnro^y  bué  sécido  para  fentir,  cono  miní-fijiie 
cer,y  advercírjclara  y perfedla  eñiraaciva.paraa» 
preciar,  dirci;nir,y  inventar;  fácil  y tenaz  inctno/o¿««  kn 
ria,para apreheder, retener, y ofrecer;  aguda 
ta,vivo  olfaóto,  radio  exqniluo , güilo  en  curar,  Prob.itf. 
cuidado  en  viritar,peifevcr£cia  en  edudiar,efiii 
diácc  defdc  q nació, y eftudiáte  halla  q muera, A 
defer  piadolo,para  qfe  c5padczca,animoro,pa- 
ra  qí’e  rcporte,re£lorico,.para  q perfiiada,afabfe 
paraqanime,limp¡o,paja  q al¡étc,pritdéte,par^ 
qdifpóga,grave  fin  pefadúbre, y ligero  Golivia* 
dad;q  repatufF¡t  necios,  llevar  trabajos , y guar- 
dar fecrecos;  no  ha  de  íer  muy  mo<^opor  la  falca 
deexperiécia,no  muy  viejo  por  lade  memoria; 
noiracúdo,no  arrogancc,no  adulador, no  avarié 
to , no  invidiofo  j no  precipitado,  no  cimido,ni  tioDñieJl 
tardo  en  el  mal  agudo, ni  agudo  en  el  maltardo; 
y finalméte  liédo.todas  cofas,  para  todos,  requie  Prab.iói 
re  tener  tacos  nocs, y caréelas  depafsiones  muy 
afidas,y  ufadas,y  baüarfe  có  tantos  fies, y propio 
dades  de  las,qfe  ye.  jutas  en  pocos,  q eomodize 
Galeno,importa,q  los  Médicos  fcá  íemejates’ a j 
unos  Angcles,i  afsi, como  fe  vé,es  impofible  fer 
muchos  los  perfeélos,  y fe  puede  cafi  dezir  por 
cl,qae  lo  fLicre,q  es  cuervo  bláco,o  cifne  negro'^ 

'■  Q^íaayis In  terris^lboqtieJimHtma  corpi,,:  -ou 

fmilima  ci^i».  ¿ ‘ 

CA' 
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CAPITVLO  xxrii. 

Qm  ¡a  medkhia  defios  tiempos  ha^  tientaj.t  ala  de  los  an- 
tiguos. T que  alguna  ttP.ezJibr a déla  muerte. 

0el  atrehimiento  con  que  fe  curan, y 
curan  los  ignorantes. 

LO  cierto  es, que  ayMcdícos  perfeílos;  y 
efta  ciécia,  como  todas  las  demas  artes,, 
eftá  oy  mucho  mas  avétajada,  y. mas  ele 
gátc,qiie.en  los  ligios  palTadoSjdetodas  lo  dixo 
el  Poeta; 

Sumpfenint  artes  hac  tempefiate  decorem., 

Nullaque  non  melior,qu.hn  prius  ipfafuit. 
iLas. artes  han  alcancado 
A tener.tanto  primor , 

Qm  qualquieraefd  mejor 
Oyjque  en  el  tiepopajfado. 

La  medicinaba  pucflo  fuavidad  en  las  purgas, 
facilidad  en  las  fangrias,fragrancia  en  las  uncio- 
nesjgalofina  en  las  bebidas  , en  las  comidas  íal- 
fa^y  eo[todoslos  reraedÍDsJimpje§a,yaíreo.  Ef- 
to,y  lilas  .haze  Ja  medicina,  que  oy  fe  ufa,  y los 
dpíioSjCjile  la  profeíTan  , con  ellas  ventajas  la  ea 
xercitan.y  aunqueapjos  defadveitidos  no  lean 
facilesdeconocerJas,quehazen  alos,  qiie  rne+ 
nos  faben, porque  todos  langran, purgan,,  unta, 
refriegan, alimentan,  dan  cali  los  mifraosxara- 
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Bes^y  remedios^y  cortan  las  propias  venas, por- 
que todo  efto  es  de  cftampajpero  con  todo  cíTo 
el  que  labe, lo  hazequaodo  deve, y coiuo  impor 
tajcl  que  ig no ra,c] liando  ie  Ic  oh  ece,  y temo  fe 
le antoja-y  afsi.el  queco  elle  fe  cura,lana de  mi- 
lagro,o  de  venturajy  el  que  con  aquel, fi  ic  miic 
re,es  porá  enfermó  en  hora  defgraciada , o por- 
que  pago  ladeiidá,  que  fe  ha  de  pagar,  por  ley. 

Al  que  l'abc,y  al  que  no,re  le  mueren  unos,)' 
veaocros(aL'inque  con  diferencia  de  mas,  y me^finuntia-n 
nos)y  errar  puedenicomo  hombres, ,uno¡y  otro; 
pero  el  acierco  del  ignorante  es  cañial,  y el  yer-Senc.^.iie 
10  del  labio  es  racional.  La  ignorancia  no  piiea  txrnct.c.n 
de  dar  vida  al, que  fe  Ha  de  morir, quitarfela  li  al, 
que  no  le  muriera  curado  porciencia'y  fi  Bié  no 
la  ay  para,  librar  de  la  muerte  al , que  Dios  fe  la 
tiene  íehalada,y  determinada  paraaquel  dia,. 
puedelaaver  parapronoílicarlcla  a efte,porque 
n.0  le  coja,  delprevenido/y  para  efcufarfela  al  o- 
tro,que.fe  muriera  de  mal  curado;  Y quien  p en- 
fare,  que  los  remedios  bien  aplicados  no  libran'henf-''.?5 
muchas  vezes:  de  la  muerte  del  cuerpo  , no  fé 
creerá , queaprovechan  paralibrarnosdeladel  dan.- 
alma  los  medios  efpirituales , que  nos  tiene  tan- 
prevenidos  la  mjfericordia  de  Dios,.pata  que  u- 
feroos  déllbsjy  fi  ellos  rediméde  la  muerte  del 
alma,y  efeufan  las  penas  cternasia  que,fegun  la 
prefente  jull¡cía,ellá  condenada, como  csMGa 

Tolica;. 


Li.de  ñat. 


Gal.^.Iib. 

deprsCex 

pul.ca.4. 


í)efíngaí¡o  cuntra  el 

cólica;  porcjuelos  remcdiosdel  Medico  dodo 
no  podrá  librar  aloque  por  la  gravedad  de  fci  en. 
fermedad,y  muchedumbre  de  humor  fe  murie. 
ra^dexandolo  fin  ello's.^  Y mira  fi  me  dcimience 
Hipócrates ; Lan^iientes  ^ero per  hauc  artm  m^xini'is 
malis,dcloiibusJaboribi.iflic,^iiokfiict , is  ¡norte  liberantíir. 
Es  verdad.que  ay  enfermedades  tan  difíciles  ^ o 
intricadas , que  alcanza  el  mas  fabio  cafi  tan  po 
concomo  e!,que  menos;  y otras  can  laciles  ^ que 
qiialquiera  fabepara  ellas  cafi  canco  como  el , cj 
mas;porque,como  dixe, es  fácil  faber  enlo  fací!; 
y efío  fe  halla  en  todas  artes^y  ciencias  .-pero  en 
lo  dificultofopquc  es  conocible, y curable,  fon  in 
comparables  las  ventajas, que  a Ios,q  poco  fabé, 
liaz,en  los  Médicos  dodos , (quales,  por  la  gra* 
cía  de  Dios,los  veo  en  nneftra  Cordova,  que  fie 
pte  ha  fido  véturofa  en  cfto)y  ellos  fon  los  que, 
en  materias  de  íalud,  deven  ferconfultados , y 
creidos,fmo  es,  que  ayanios  de  confultar  en  efí 
to  al  Tcologo,o  Inrilta:queya  deve  de  eftar  de- 
rogado aquel  probervio,  Siitor  ujejue  ai\  crephlaiv,^ 
dÍLe,que  la  judicatura  del  capatero  no  fe  cfticn- 
de,ni  entiede  mas, que  halla  !a  chinela.  Cierro, 
que  es  cofiide  dolor,  ver  hazer  juizios  en  todas 
materias  a a!gunos,qucfaferpofsible)fuera  me 
jor,qiie  lo  hizieran  para  tenerlo;  y en  la  medieb 
na  fucede  mas, que  en  todas  las  deroas  ciencias,, 
quéde  tengan  para  fipor  mas  Tábidos  los, .que 

han 
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han  eftndiado  menos,  y mas  que  cílos  los , que 
nada, que  por  efto  fe  eííitnan  los  de  primero  cur 
fo  por  DoótoreSipor  Licenciados  los  del  fegun- 
dojfon  Bachilleres  los  del  tercero,  y al  quarco 
los  que  dan  cfpcran^as,  de  que  fabran  algo  , fon 
los  que  conocen  de  fi,que  faben  nada:y  por  eíTo 
Pitagoras  mandava  íilencioafusdicipulos  por 
cinco  años,  q fon  loshabladores,  y prefumidos 
como  de  menor  faber;mas  defpues,qiie  ya  fe  fa» 
be  mas, fe  habla  mcnosjy  como  al  paffo  dclaprc 
funció  es  el  atreviinicncojay  hóbrede(los,q  por 
fu  clecció  fe fangra,y  purga  có  mas  fatisfació , q 
porordé,  ycófejodclmas  do¿lo  Mcdicojcomo 
fi  la  medicina  enfcñaífe  a errar,  y el  huvicra  nací 
docó  ciencia  infufajO  temeridad  difufaJ  o nece- 
dad cófufaío  ignorancia  crafa! cu  mifmate  cafti- 
gas,quanco  mas  te  atreves,  y pagas  la  culpa  de 
cus  prefunciones  con  la  pena  de  tus  yerros. 

Quáto  mcjortccurará  el  Medico,  que  es  efla  Vmfquifq-, 
fu  arte?y  fi  el  no  lo  fabe,  como  lo  puede  faber  el  inartefua 
q no  lo  ruere.qi  quien  tiene  en  la  ciencia, que  lo 
cnfeña,mascaufa  para  fu  acierto,y  fin , no  lo  al- 
canza,qi^  efperarémos  del  ignorante , q fin  luz 
fe  entra  en  las  mas  denfas  tinieblas  a bufear  lo, 
q no  conocefy  mas  fierido  la  medicina  un  piela» 
go  inmenfo,dondc  el  q mas  navega,mas  ve  poc 
dcfcubritjy  te;uro,q  ficndo(las  gracias a,Dios,q 
me  da  güilo  enello^cótinuo  cnefludiar,cada  dia 

H aprendo 


Ad  Alex. 
«p.jy.. 


Na» 

fant  Medi 
eo,fedqU‘ 
mole  bA- 
bcnt. 

Marc.2* 
Matth.  p- 
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aprendo  mas  temor  en  la  cxeciició  délos  reme- 
dio s(  y mástil  han  de  venirde  la  boticaj^  es  otro 
peligro)porcj  fe  me  ofiecé  mayores  diidas;yfon 
tatas  laSj  qay  en  cadacofa,y  ta  grandcla  dificul 
tad  en  el  ciiraiv,qiie  li  todos  la  imaginará^ningu- 
nodexara  degoverriarJe  en  Talud  confummo 
cuidado, por  no  llegar  fin  c!la,atenerneccfsidad 
tar»  peligrofa,  Oye  lo  qticdize  Qujnto  Sereno^, 
aquel  grande  Medico; 

7V  on femper  prajens  dolor^efi fanah'dis,  etgo 

Cura  magis.prodeft  TjeiitKris  obla  morbts. 

Y quizas  por  ello  dixo  Arilloteles,  q la  cóferva- 

ció  de  la  fanidad  es  mejor, y mas  preciofajq  qua 
tas  medicinas  ay ; Conferyatio  fanitatis  melior  efi,  o* 
prtetkfier  omni  medicma.:-,  y bien. lo  entendió  afsi  el 
otro  Poeta:  ' 

Firma  yakiiíperje^mllumpue  Mdchaona.qudnmtj 
Jimedki  duhlus  cenfugtt  ¡eger  opem. . 

El  que  ejld.fano-uo  tiene: 

Mecejsidad  de.remedio-, , 

Ji  en  el  Medico  lo  buje  a, . , 

Con-mucha  duda,el  enfermo., 

Y tii,q  no  has  entrado  dos  palios  adetro,juzgaSj’ 
qyalo  has  defeubierto  todo,  y ce  atreves  con  o» 
tros^y  cótigo  mifmo,a  dar,y  tomar  cltahaeo,fin 
reparar  en  tatos  yerros,  como  fe  cometen  en  el 
ufo  del?y  añqpuedc  averíos  vécido  tu  buénatu 
xal,noJuzgties,q  te  aprovcchajiíorq  fi  no  hasfen 

ti4o 
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•tido  los  danos,  yo  ce  aíTeguro,  que  los  vengas  a 
fencir,q(iando  eñe  menos  paca  remediacjy, por- 
que no  le  ignoren  codos,  ¡paíTo  a dczir  algunos 
de  los  muchos, qne  caufa  elle  mal  ufo. 

TERCERA  P arte- 

de  DOZB  DAÑOS,  QVE.EL 
mal  ufo  del  tabaco  caufa. 


^^cortAY  la  Vida. 

■ Ofender  el  ingenio. 
-Óepraharlayijia. 
K^aufar  locura, y melacolia. 
Jüazer  apoplexias. 
■S)añar  los  dientes. 


Jgrañujar,y  afear  el 
Bfeupirfangre. 


Llagar  la  garganta. 
'Leftrutr  el  olfato. 
Caufar  calbas. 
S)ejmedrar  la  capdad. 


P R O H E M I O. 


ENfeñaqualqiiieraarceahazer  cofas  ver., 

dadcras,goiadas;por  la  razó(dixo  A riílo-  í-rthiic,4 
celes:)  y^rs  eji hahitus faciendi  opera  cíi  raúone,^ 
aü  lo  mejor  es, lo  q enfeña;ni(  con  Hipócrates)  Li.de are, 
.puede  fer  árte,la  q no  es  verdadera^porque  qiial 
quiera  en  fu  materia  guia,  y rige,  y dirige, y def-  j.metaph.' 
■cubre  lo, q es  re¿To,procurádo  aparcar  lo, q no  lo 
•es,  fino  indireélo  /torcido,  y erroneojy  como  el  ^ 

fin, y objeto  formal ck  qualqtiicra  de  todasies  re 

H i ¿litud. 
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¿titLid,y  verdad/e  há  atvibiiido  fus  invenciones 
a liombrcs  colocados^o  reconocidos  de  la  Gen- 
tilidad en  el  numero  de  fus  diofes ; porque  cía. 
cercar  en  lo  redlo,  y verdadcro^masparcccj  que 
arguye  deidad,quc  hnmanidadialomcnos,, aun- 
que fian  fido  puros  hombres  los  inventores  de 
ellas,han  tenido  mas  particular  luz , y dones  de 
Dios,q  uc  otrosjy  afsi  de  Dios  fonjcomo  lo  bue- 
no todo. 

Y quí  ncceíTarias  fea  para  el  hóbre  todas  las 
buenas  artesano  ay  para  qdifcutrirlojCftádofeta 
entendidojy  Ir, como  es  ciettoje  fon  provccho- 
faSjCon  evidécia  fe  infiere  quitos  daños  caiife  el 
carecer  de  ellasjy  q lo  q fuere  fuera  de  arte,oc5- 
traanc,  feráocafion  dcmuchosryporqyafeha 
vifto,quá  cótra  la  medicina  es  el  ufo  del  tabaco, 
es  fuerza  referir  algunos  de  los  mas  graveSjqdcl 
fefiguen. 

CAPITVLO  I. 

íDe/ primero  ¿año^que  es  ahreViar  la  leída , enliejecer  temí 
pram,y  apresurarla  muerte, 

ARTICVLO  1. 

Siipomnfe  tas  calidades,)/  Teirtud purgante  del  tahaco]y  lo  q 
yd  en  dios  de  leer  de  a feco-^  que  la  muerte  es  natural. 

T)  Rovarlo  tengo,  fuponiendo primero  las  ca» 
i.  Udades,  y temperamento  dehabaco,  que 

aunque 
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aiincjiiCjCon  Monardes^  es  caliente , y fcco  en  cf 
fegüdü  orado  el  verde;mas  en  fin  del  tercero  ca- 
licta^y  leca  el  feco^como  expreiraméte  lo  fíente 
Reenalmoiy  es  cofa, que  fe  de  ve  advertir  cnto-  rnSpccim 
dos  los  fimpks  vejetadvoSj  qu-e  nopiicdé  tencr  pla.c.piop 
igual  grado  de  adlividadenfusoalidadcs^quádo 
fe  aplica  verdeSjComo  quando  fecos ; q va  en  e« 
líos  tita  diferencia, como  de  un  vivo  a un  muer» 


tojporq  fecádofcjrealmcncc  fe  Ies  muda  el  cem- 
peramenco.,como  tibien  la  forma  ( aunq  mas  a 
iinoSjquc  a orros)y  fin  mudarla,  por  la  v^riació,  . 
y fjcelsió  defus  edades  muda  las  yervas  tépera-  Gal. r.  de 
meneos., como  los  animales,  quito  mas  de  ver.  ^'^c.víc» 
dcsafccasjes  reparo  cftcpoco  advertido, y muy 
neceflarioiy  quié  defeare  faber,  qui  verdadero, 
lea  a Galcno,dóde,£racádo  delcneldo,hazc  ella  í-lñfifflpl* 
diftinció,)' dize,q  fiédo  vcrdc,noo3lienta,ni  fc- 


ca  tanto, como  eftando  feco;y.lo,q  aqiii  particu» 
laric6,univcr.(almeacclo  dixo  eneftas  palabras; 


Iufummaom>te,íjuod/¡ccicmeft,'i>itidiejl'))alentíus  j y en  ¿¡b.  j,  ¿e 
Filofofiacs  cJara  Ja  razó;  porque  el  jugo, y humi  arK.viét. 
dad  a¿l:uai,quc  tiene  lo  verde, ha  de  impedir, 
mo contrario, el  efedfode  la  fcquedad  poten- 
cial , y cfta  fin  tal  impedimento  , que  ya  fal. 
ta  en  lo  feco,  no  folo  hazemas,  pero  .agu^a 
también  la  acción  del  calor;  Siccitas  efi  lima  ca> 


lorisipox  lo  qual  unajy  otra  calidad  fon  masafti; 
vas  en  el  tabaco  feco,  y afsificndp  cticl^rdc 


Rcenar.u- 
bi  fupr. 


Incan>uni 

ver. 


IDefeii^MO  contra  el 

en  fegundo  gradoifecandofCjpalTa  a tercero, y al 
fin  del. 

Y de  acpui  al  palio  fe  verá,que  es  yerro  lo  que 
piéfan  algunos, que  una  yerva  feca , y puerta  en 
agua  clara, fi  fe  deftila,  dara  liquor  femejance  en 
calidades  al,qle  facara  por  dellilacion  de  la  mif- 
ma  yerva  verde;porquc(fupucrto,queá  algunas 
fe  lesfaca  mejoría  virrud  mas  impotcátc,infun* 
diendo  las  lecas  en  agua){iemprc  queda,  que  es 
impolsible  acertar,  adarles  a todas  aquella  pro» 
porcionjUÉgrado  de  humidad,  que  tienen  natu- 
ralmentCj  quanddertan  en  fu  verdor,  para  que 
falga  l’emejante  agua  dtllas  verdes , que  fccasj 
fuerade.  q^uc  aquella  humidad  es  de  otras  calida 
des,qi)cel  agua. 

Supongo  lo  fegundo,que  el  tabaco  tiene  vir- 
tud expurgante  de  humores  flemáticos,  como 
la  experiencia  lo  niucftrabien  claro-cn  los,  que 
lo  tomanjpues  fe  lo  faca  aprielfa  por  boca, y nari 
2esp  y bebiendo  lainfufiondedosdragmasde 
fus  ojas  hecha  en  vino  por  diez  horas, purga  con 
eficacia  todo  elcuerpoj  de  donde  fe  ve,  quede 
los  qnatro  géneros  de  purgantes,  que  ay,  perte- 
nece 3 los  ele¿tivos,qHe  Mefue  llama  difíblvien 
tes, y atrahentcsjdc  aquellos,  (digo  ) que  obran 
trayendo  a fi  el  hu  mor  con  virtud  femejácc  a la, 
que  tiene  la  piedra  imán  para  c5  elhierrojy  erta 
fe  ve  en  el  tabaco  para  atraer  las  flemas,  y la  ex- 
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pcrimentan  los,  que  lo  coman,  en  que  de  las 
qucacrahe  a las  naiizes  fe  Jes  luclen  caparcanco-, 

<juc  para  deñaparlas^fc  ven  obligados  a bolver- 
lo  a tomar,  purgando  algo  por  ellas  cada  vez,  y 
como  luego  fe  Icscicrran comas  humor,no 
ne  fin  el  tomarlo. 

Pruevafc  tambicnefta virtuclacra<51;iva,por-  Mefue, 
que  no  es  el  tabaco  purgante  lubrificativo  ,fii. 
puedo, que  lefalta  lalubricidad,y  létorde  los,q 
lo  foojni  leniemc,  porque  no  tiene  labumidad, 
con  que  lo  avia  de  ferjni  compmmentc , porque 
carece  dc'tantaaddricci5,y  afsi  foloqueda,  que 
fea  eleftivo,  y atiahen.tc  ; y porque  entre  eños 
últimos  ay  vehementes, menores,  y medianos, 
quandono  feade  los  mas  fuertes , no  es  de  los 
menosicomoíe  ve  en  la  poca  cantidad  de  fu  do 
fis,qu c c s '(  como  poco  ha  dixc  ) en  infuíion  dos , 
dragmas,y  del  lapislazuli,ficndocontado  entre 
los  vehementesjen  fubdancú  da  Mefue  mas ; y C.prop. 
■conforme  a ello,  razón  ay  para poner  al  tabaco 
entre  los  masfuertes:  pero  para  mi  intento  baf. 
ta , y íbbra , que  fea  de  los  mediocres, o media- 
nos,que  nadie  lo  puede  negar. 

Supongolorcvcero,una  verdad, la mas  expe-' 
TÍmenrada,quc  la  muerte  es  inevitable, fegun  la 
naturaleza  del  hombre,  aquien  Dioscrió  mor» 
tal,y  corruptible  con. las  caufas  interiorcs,y  exee 
dores  dccórrupcion  for^ofa , que  defpucs  íe  di- 

H 4 ran; 
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Ad  Ro.j. ; porque, aíicjuc  es  verdadjo  que  dixo  S.Pa^ 
blo,q  por  el  pecado  eneró  la  muerte, y codos  có- 
vicnen,en  qAdan  no  muriera, (i  no  pecarajpero 
elle  vivir  fiempvc,  y efte  morir  nunca, no  fuera 

flor  fu  naturalczajquc  fin  duda  era  mortal, como 
o fue  derpues  del  pecado,  quedandofe  con  la 
, mifma,porquc  no  la  mudójmaSifi  no  pecara, no 
muriera'pordon,y  previlegio  de  la  gracia  origi- 
nal, con  que  Dios  lo  crió  prefervado  de  muerte; 
y como  perdió  la  gracia  con  pecar,  el  previlegio 
de  no  morirfc,quecllava  concedido , y anexo  a 
clla,quedó borrado, y perdido  en  pena  dclpeca 
Tn dift.  do,como  lo  dize  S.  Tomas ; y (i  Dios  le  huviera 
iií.q.i.ar. criado  fin  elle  don , aunque  no  pecara,  muriera 
***‘^5-  por  fu  naturaleza ; pero  fin  pena  , o dolor  fuera 
faltando;y  fue  elle  don  en  algún  modo, como  el 
de  los  bienaventurados  fera  ddpues  de  laicíur. 
reccion,qiie  fiendo  cierto , que  cendran  la  natu» 
raleza, que  tuvieron  en  eñe  mundo, no  podrá  a« 
ver  en  ellos  mas  corruptibilidad  , de  queellan 
prefervados  por  los  dotes  de  gloria, y de  muchas 
imperfecciones  propias  de  fu  mifma  naturale- 
za,dc  la  nueftra  digo. 

' Algiinos^contodo  elfo,  engañados  de  fu  mal 
difeurfo , o de  la  mentira  de  algún  efcricor,  han 
penfado , contra  la  experiencia  mas  cierta , que 
es  pofsible  librarfc  de  la  muerte,  y uno  fuedefi 
Li, demar,  tos  aquel, de  quien  fe  rie  Galeno;  porque  fe  ala* 

• bó 
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boeon  el,  de  que  fabi.!  un  fccrcco  cierto  para  cf- 
tOjy  defpucs  buelto  a encontrar_,convencido , y 
defcngañadocoJu  mirma  vcjcz,dc  qucpenf6,o 
prometió  prefervarfejfc  difailpo,  con  que  lo  Tu- 
po tarde, porque  íe  avia  de  aver  hecho  en  años^ 
que  yaceniapafTados.. 

ARTICVLO  IL 

lapiuerte  es  meVitahle,y  como  es  mturJ?Si  es  pofsil>le' 
remocarje.Hablafe  ¡le Li  ambnjtd^yje  U virtud 
del  arbolÁe.  la.Tpida.. 

O Cierto  cs,quc,re.oH  nueílra  naturac 
lcza,todos  avernos  de  morir jvetdad  Smutuefl^ 
que  enfeñala.Fc,qu&infiereIaj'azój 
que  experimenta  el  Icntido ; y ojalá  wf/  morí. 
lá  vida  fe  pudiera, fiquiera,bolvor  lo  de  detras  a- 
delantcjpero  ni  aun  es  efto  pofsible,  porque  no 
ay  poder  en  las  edades , y lo  vivido  hazer  retro- 
gradacion,o  retrocefl'o,  nidar  atrasiin  paíTo,  ni 
el  mogo  hazcifc  niño, ni  mo(jo  el  viejo  ( fino  es 
al  dezir  fus  años}y  no  ay  ciencia, que  fepa, o pue- 
da contra  cílo; 

üecqmef  ratenjt^rarf^m  reyocabitur  unda,-,  Ovid.j-, 

lSlec,quítpríeter¡jtJyorared¡repo.tefi,.  l¡b.de»rt, 

Confefsb Abicenas eílaflaqueza:  Jrs  tuendtefa. 
fiitatis  non  eft  , qm  te  d marte  fecurum  reidat , fed 
quít  fac'mt  f,  te.^erltmire  ad  terminm  fidtittm  d na- 

tnrcij> 
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HíWjdizicndojqne  no  ay  arte,giic  aíTcgure  déla 
í-nucrtCiperoii,  que  la  difiera  baila  el  ultimo  ter 
mino  déla  naturaleza',  ylaJaiftoria,  que  refiere 
Li.dcreg.  M3gnino,deIiabrador,que  con  una  bebidajque 
fcni&fc.  fehallóacafo,(y  dize^dc  q era,odc  q pudofer) 
fe  remocó  mucbiísimo,. baña  mejorarle  de  enté 
dimicnto,y  memoriajO  es  fabula,  o fe  ha  de  en. 
.tender, que  la  vejez, ■que  tenia,no  era  natural , fi 
no  accidental, y vioiéca, como  por  enfermedadj 
que  ella  bien  fe  podraquitar^comolos,  que  di- 
Li.5* hift'ze  Arillotelcs/que  cnfermos.han  encanecido, y 
an<»c.4*  fanando  bancobrado  colórnegroen  el  pe- 
lojy harto  viejo  parece  un  convalecienteilaco, y 
fe  reftituye  a fu  vigor,y  fuerza , por  fer  todoa- 
quello violentDjj nonaturafdi^oficion.,  y no 
habito. 

y para  elle  grado  de  vejez  anticipada, intcm 
pcñiva,y  violcnra'aprovecha  tambiéaquel  ma 
Magnin.  do  Griego  de  re.mGcarfc,purgandofe  exquifita- 
lec.cic.  jnente,  y luego  máteniédofedc  comidas  tépla 
das,dc  buena  lub[lácia,y  mixtió,y  apropiadas. 
Abi^cenin  Aqui  yale  el  eleéluario  de  los  Reyes,  y otros , q 
' prometen lomifraojporquepueden quitar algü 
gradode  vejez  accidental, y difpolició,;  pero  no, 
li  es  natural, y habitual. 

Fabulofo  es  lo , que  fe  dize  de  laambrofia , y 
neílar,  que  las  tenían  por  comida,  y bebida  de 
los  falfos  diofes,con  que  fe  hazian  inmortales.  ’ 
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luftter  amhrojta fatur  eft,isr  neflare  h'ibit. 

Loque  Ariñotclcspnicva,  contra  Hefiodo,  fer 
difparate.pero  dcl  fruto  del  árbol  de  la.vida(fuc 
fe  unajO  much3s);no  parece  ¡ qpe  nos  dexan  dú- 
dalas fagradaslécras^en  que  clcfédia  de  la  muer  j.metaph 
te^aunque  niega  Efeoto, que  efto  lo  pudieíTe  ha 
zer  con  virtud  natural , y parafiempre , porque  Genef.c.^ 
hirviera fidb  virtuct  ocioraifupuefto^q  hada  ao=  ^ 

• ranofefabe,  qaya.férvtdbjloqueno  confiéce.'^'*' 
la  nacuraleza;pero  yendo  con  la  común  opinio,, 
la  mayordificultadieftá  en  elcomo;y  es  vario  el 
fentitjban  Aguílíndizc,  queprefervandb  dfe  la^  Lib.ií.  de 
vejcziparaloqualfeaviadecomer  en  lamoce- 
dadjy  fino,  lofor^pfoaviadé  fbr  paraeílccfe-  n.'deciu. 
dojreproducir  el  temperaméto  natural,  en  qua 
to  porla  edad  eftnviefle  deterioraclójy  por  elcó 
figuiéte,esfor^ar,y  vigorar  todas  las  facultades,, 
y mas  ía  vitaíiy  nutritiva,  por  cuya  cuenta  córre- 
la confervacion  dé  la  vida;  y efto  fi  lo  hazia  co- 
mo medicamento  , ferias  recibiendo  el' cuerpo 
las  calidades , quc  el  fruto  podía  producir ; fi  co- 
mo alimento,que  es  lo  mas  verifimil,  quedan, 
dofe  en  la  materia,y  cantidad  de  aquel  fruto  fus 
fcgundás,y,  terceras  calidades  propias,  que  de- 
vieran  de  fer  pcrfébtas,  y con  bué  modo  de  fubf 
rancia,  y bien  trabada  mixtions  (acomodada  par 
ravivit)defucrccj  queporlas  tranfmutacioncs,, 
y cocimientos,no  fe  pcrd¡eífcn;,fino  quedadofe 

ayudaf- 
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íyudaíTen  a confcrvar  el  temperamento, o mc- 
Cíle  j.de  modo, (]ue  de  otro  qiialqniera  alimea 

caur.fimp.  to  quedan  fiempre  las  calidades  en  algñ  grado, 
defpiics  de  convertido  en  nueftra  fnblfancia;  có 
lo  qfc  haze  pofsible  , ponerfe  blácas  las  damas 
morctiaSiinas  bien, que  con  afeites;  como  de  le- 
chugas fe  haz.e  fangre  nías  fría, que  de  mieljy  ef- 
to  continuandofe , rauda  el  temperamento  del 
,cuerpo;y  afsi  parece,quc  fuera  necc!l'ario,poi  al 
gun  tiempo , continuar  el  fruto  del  árbol  de  la 
vida. 

Y por  lo  que  he  dicho,  que  ftielcn  quedarfe 
cn!o,quc  de  nuevofe  engendra,Ias  calidades  de 
la  materia,  y en  el  mantenido  lasdel  manteni- 
Cil£.  ep-  miento, efta  es  U caufa  de  averfe  algunos  conve 
licjojy  encogidofc  de  comer  codoinizcs,por  las 
itieioj  - calidades  del  vedegábre,  o heleboro,  de  que  e« 
jIipoc:<í.  ji35  fe  mantienen  ¡ y fer  purgante  la  leche  de  las 
tex.fc&^"  cabras, q han  comido  el  cohombrillojO  el  torbif 
co;y  de  unos  pollos  fe  acuerda  Magnino,  que  te 
niála  carne  masdura,  que  de  baca,porquc  cña- 
van  máteoidosde  hucflezillos  de  ubas,y  las  hor 
taliijas  criadas  en  la  tierra  eftcrcolada,  no  puede 
eílarbucnasjq  por  eflGHc(iodo,diligctc,y  labio 
clcritor  de  agricultura , no  trató  de  cftcrcolarla 
tierra, como  dañofo  álafaludjporq  elmatchimic 
to,q  nos  da  cada  animafo  fruta  de  ]as,quc  fe  co- 
men,nene  mucha  variación , fegun  el  uiftenco, 
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qiie  tuvieron  j y fe  deve  mucho  confidcrar  para 
enfermos, y para  fanosjy  conforme  a eftafilofo- 
fiadifcurrioiinFilofofoyocofamcntc  ^ cpiepor 
cffolamuger  es  cofia  del  marido,  porque  fue 
hecha  de  coflilla,y  creció;  y como  era  biieíTo , y 
torzido , a algunas  les  quedó  el  fer  duras,  y a 0= 
tras  no  andar  muy  derechas. 

ARTicvLo  irr. 


Qm  caujas  fonlas , quenas  necefskan  a morir ,en  la  o^húoñ 
común, y de  Ahkenas. 

PjAs;aúque  es  cierco^  que  la  muerte  no 
fe  puede  evitar, no  lo  es  tanto,ni  tan 
conocido  el  principio, de  donde  nos 
proceda  de  necefsidad,  y fuerza  el 
morirjfi  bié  codos, conGaleno,y  S.T  omas,dizé, 
q proviene  por  fccarfe  el  húmido  radieahdefuer 
te,queduracanEola  vida,  quantoellc  húmido; 
lo  que,al  modo  de  una  luz  cebada  con  azeite,  fe 
puede  entender , porque  mientras^que  le  dura, 
no  fe  apaga;y  afsi  es  el  húmido  radical  una  fubf- 
tancia  pinguc,y  mancecofa  con  calor,  reparti- 
da propotcionalmente  por  todos  los  micm=« 
bros  5 y afsi  también  la  vejez,  que  es  vezina  de 
la  muertc,csfccaJrubñancialmente,  porque  tie- 
ne Gonfumidocafi  todo  cflehtumido  radical,aú- 
que  cshmnida  dehumidades  ucienienticias,y 

ferofas, 


Vita  egíf- 
tus  sjl  tii- 
rismulier. 
Euripi»  iir 
Troad. 
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S)c¡engmo  contra  el 

TerofaSjqiic  no  es  opncfta  a ellas  aquella  feque- 
dad.  Y aun  porque  de  aquí  no  cóllajque  la  muer 
te  fea  inevicable , quales  fean  íus  caufas  ncceíTa- 
i.r,j.5.  tías, y for(j.ofas,oigamüsfclas  a Abicenas^q  las  re 
íiere  afsi: 

Diz.c^puesjqueel.calorinnaco  refuclve  Ja  hii 
inidadl'ubllancifica^que  es  fu  propio  fiigeto^y  af 
fienco  , y la  va  gaftandojpero  lo  mil’mo  fe  ha  de 
encender^que  haze  el  caloránfluente, poique  es 
mas.aóhivQ^dá  Abicenas  otrafegunda  caula^quc 
rcilielveífta  humidad  fub!l;ancifica,quc  cambié 
es  intecior^y  neceííaria  eaufa,  ycon  filie  en  feria 
ineom.  , jacalead  natural limicada^y  finita ; donde  Gentil 
entiende  la  tmtcitivajquc  Tiendo  limitada , fe  ha 
Arift-i  .de  de  acabar, y tener  limite,  i fin  fu  acci5,fin  la  qual 
vida;y  aunquefuera  infinita , dizc  Abice^ 
.Ommmi-  nas,quc  no  haria  reflantació,  y recobro  de  coda 
fubílancia  , que  fe  pierde ; porque  cada  dia  fe 
maritur.  .coniumiria  tnas;y  mas.No  dil|)uco,  que  fucedie 
ra,fi  lofuera,folo  trato  de  lo  que  es^mas  digo,  q 
fi  entendió  por  ella  cania  infinitaal  almaracio- 
Iir  corti-  nal  (con  Gentil , y lacobo  ) que  es  infinita  en  la 
duración  ápiírfepsjj, porque  es  inmortaI,y  incor- 
xupcibIe,no  esfaifo  el  encarecimiento  de  Abicc 
ms,pues,afsi  fuccdCi 

Refiere  mas  las  caufas  llamadas  no  naturales 
‘ entre  las,  que  necefsitan  la  fequedad  del  húmi- 

do radicaljporqtie  lo  confume  el  aire,  que  novié 

.pue'dc 
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puede  cvitar,ni  ay  vivir  fin  el  j y en  cjualquiera 
difpoficion, que  tenga , dize,  que  feca  niicñros  1.1,2. 
cuerpoS;por  lo  que  tiencde  la  virtud  , y influen- 
cia de  las  eñrellas.Pero  poiqueni  todas  influye 
fequedadjoi  fiempre  el  aire  cieneluz^  con  que, 
calentádo,poder  fec¿r,ni  fíempre  eftá  leco^por- 
que  muchas  vezes  ella  fiiynido  ("auquc  menos, 
quede  fu  natural)  no  le  ha  de  entender,  que  el^ 

3Íre,fin  inte.rmifion,y  concinuamente,nds  feca„ 
fino  que  lo  haze-de  ordinario, y cali  fiempre. 

También  es  caufa  defecamos  el  inovimien-Gáie.iiVdc 
to,y  exercicio, porque  calientanj  y las  pafsionca*^*^^''”®'^*' 
del  alma  por  fus  razoncs.Otra  caufafdizc  Abice 
nas)de  la  muerte  es.el  humor  orudo , que  dé  los 
cocimientos  imperfedlos  fe  junta  cadadia  en 
nucílros.cucrposjcl  qual  ahogando  apaga, y en- 
friando, corrompe.  Pero  eftacaufa  mas  trae  lai 
muerte  enfriando,que  fec-andb,y  no  en  todas  c- 
dades  es  fuerca,quc  fe  engendre  cfte  humor erug^j  ^ 
do, otros  fi,porquc  es  inevitable  el  caufar  excrc-fai).*t.'c,> 
métos.Y  eftas  todas  fon  las  califas, que  neccfsita 
el  raonr,porque  no  le  puede  vivir  im  ellas,  ni  eltim.8r  ii-i  ■ 
cufiar  fus  ofenfas,  como  he  dichoj  y mejor  mech.c.dí  < 
fe  verán  cncfledifcurfo,  ncccf- 
fiario  para  mi  prueva^ 

u)  : 
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ARTICVLOIIII. 

'Q^e  elhomhre  time  femejanca  con  fu  Criador contienepro 
piedades  de  todo  lo  criado.  Qppe ¡temprefe  'isa  mu- 
dando,y puede  mudar  toda  la  materia, y 
fubfacia  pppmera  del  cuerpo. 

Rió  Dios  el  mundo  con  Iiermofura, 
grandeza,y  variedad;  y queriéndolo 
refumir^y  abreviar^  y retratar  en  pe. 
queño,  hizo  al  hombre  por  un  tanto 
monta, y cifra  de  todolo  criado  en  el, y parecido 
tambiea  fu  naifiTio  Criador,pues  que  fue  hecho 
afuícmcjan^ailaqual  aorafebufquc,y  halle , y 
cotífiderc  en  la  triplicidad  de  las  potencias  Me- 
Inmedit.  i'noria,EntcndiiTiiento,y  Voluntad  (conS.Ber. 
P'i-in  "'nardo ) que  arraigadas  en  una fola  alma,  reprc. 
fentan.  lastres  Divinas  Perfonas  de  laSácifsima 
Trinidad  Padre, Hjjo,y  Efpiritii  Santo,fiiporita. 
da5,y  diftintas  en  una  fola  effenciajaora  la  fimili 
tud  fe  proporcione  c n lo  eterno  d parte poft , aora 
en  lo  que  fe  fuere,que  bada  faber,  que  aviendo 
penef,  u dicho  ; hagámoslo  a nueftra  femejanca ; nada  fe 
lo  pudo  eftorv3r,y  lo  hizojy  como  tibien  era  re 
trato  de  todo  lo  criado,  pareciofe  al  Angel  c6  el 
alma  eterna,  inteledlual,  y efpiritual,  como  el, 
yde  todos  los  animales, como  mas  ciTiinétc,racó 
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algo  en  rnscoñiimbres,  de  fuerté  ,que  ninguno  A i’flot.ad 
fe  haünránic  qiiié  no  tenga  alguna;porq  es  acre-  Alcx.c.jp 
vido^y  temerario, como  el  leonjumidojComo  la 
liebrcjliberaljComo  el  gal!o;avarienco,  como  el 
perrOjbronco,y  aiifterojcomo  el  cuervo^  piado- 
io, corno  la  torcoU;fingi(.iü,y  enganador,  como 
Ja  gorra, inanfojComo  el  corderojcaferojcomola 
palomajagif  y velozjcomo  el  cabrito  mütes;tar 
do, y perecofojcomo  el  ofib;vil,y  bobojcomoel 
abio;obcdiétc,y  liumildcjcomo  el  pavó;  necio, 
y deíairado,como  elavell:riiz;oficíofo,y  argnraé 
tofo, como  la  abejajdilfoluco,y  vagabñdo,como 
clcabrójindornicojcomo  el  torojmiidojcomoci 
pez;Kixurioro,como  el  ptíercojinaliciofo,  como 
clbuho;provechofo  , como  el  cayallo^  y dafio- 
ro,como  el  rato. Enfin  no  ay  animal, planta,mi- 
neral, Cielo, Planeta,niSigno,nicofa, de  qiiié  no 
tenga  el  hombre  alguna  propiedadipor  lo  q juf. 
tamente  fe  llama,mundo  pequeño  j y el  mudo, 
hombre  grande. 

Pues  como  ay  en  cl  univerfo  entes,  o co- 
fas fiicccfsivas  unas,  y permanentes otras,cí1:as, 
que  tienen  fu  fer  todo  junco , y permaneciente 
poralgun  tiempo  , como  codos  los  elementos, 
metales,  &c.  aquellas,  que  tienen  fu  fer  uno 
defpues  de  otro, y correfpondience  a diferen- 
tes parces  de  tiempo  > fegun  fus  diferentes 
parces , como  es  el  movimiento , El  hombre , 

I porque 
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porque  de  iino^y  ocio  fcx.pa.rtkipe,,alcari^a  por 
lo  viviente  ferperinanente^y  fuccelsivo;  es  per- 
mancnce,porqLic  entero  fe  halla,,  y con  el  nume 
To  de; codas  fus  parces  en  qualquiera  partícula 
del  tierapo^que  vivCjy  es  fiicefsivo  v,  porque  ca- 
da dia^tienc  en  ellas  alguna  mutación, y dileicn 
cia.deiubílancia,  faltándole  oy  alguna, que  ayer 
tuvo, y adquiriendoocra., que.  natenia;  pollo 
j^n^^’®^‘  qua!, aunque  moralraenteun  hombre  fea  elmif 
N;mom-  mo  clefde  que.nacehall:a,que.fe  muerej  hfica,y 
^fíííí^/plofopcamcntejconlideiandoio  fesuncodaslas 
te,qm  fu¡t  parces. de.l.Ymaieria,y  fubllancia,que,fncefsiva» 
ht:vcnts,.,  mcnteipierdc,y  cobra , fe  puededlarnar  diíeren. 
Jirarapiü  dc  uiadia  a otro,  y hallaríequandoímiiere , y 
ttirfiumir-  antes»,  fi  el  tiempo  es  mucho  ^ con  unafubftan- 
”"¿““J¿’'cia,o  materia,',  y cantidad  diferente  totalmente 
vides  cur-  áe  aquella;,  que  tuvo  al  nacer*,  fm  que  le  quede 
parce  alguna  della  , porque;  continuamente  la 
ratiimin  Va  perdiendo,  por  la  alteración  -,  que.  caufan  las 
í¿?7?aOT«»'(.aufas,que  intrinf£camc,nte;Io  componen,  y las. 

bts,non  dep  •'1  ^ . r ’i 

cendimuss  que  ligueti  neccHariamente  lu compo= 

Omne  mo--  ficiomy  también  las  externas, 

meiu  moTS  * i i r 

priorishi-  quc  todas  lo  lecan. 

hitusifi- 
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A RTIC  VLO  V. 

Trolwneiijc  algunas  cat'ijas.  de  donde  le  prolakne  al  hombre 
neccJJarjamaite^a'Vcrje  de  .acabar 
jeeaiidojí. 

El  Ser  el  hombre  corruptible,  tienepor 
primero  principio  la  materia  , de  que 
le.eompone, porque  puede  reeébirdifpo 
ficiones-contrarias , yincópofsiblesa  las  buyas, 
y afsi  corróperfe^como  todas  las  cólas , que  fon 
deftarnaterta^qne  absi  lo  fintio.Ar-iftoteleSjy  fí=  Lib.r.  de 
guio  Santo  Tomas;pero  no  nace  de  aqui,quc:a.  5“''^*”' 
ya  de  corromperfe  porfequedad,  que  eslo,qire  ar.^.adi. 
pretendo  provar,porque  la  materia  cambié  pue 
de  recebir  humidaddneompoísible  , y entonces 
:fe  corromperá  clfugeco  por  ella ,,  comofucede 
■en  quien/muere  porpodrecirniento,'yotro's. 

Llegando,pues,alaseaiiras,qucintfiníeca- 
mcntei’ecán.aíhomibre-cada'dia  mas  ,>ha(ía  po- 
nerlo tal,  que  deibeco  no  puede  vivir,  importa 
advertir  , que  es  compueíló  (por  fer  mixto  ) 
de  elementos  contrarios  , y ponvivientc  de 
parces  firailares  cafi  contrarias  , y de  miem- 
bros orgánicos, que  tienen,  no  poca  cócrariedad 
enfus.tcmplan^as,yiComplexiones,con'que  ca> 
da  una  parce  deítas,qiie  lo  componen,  haze  en 
>eífocr3,y  la  laca, y mueve  a templanza  diferéte, 

la  y que 
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y que  !e  eñá  mal;eneiTiiftad_,que  conocio  el  Poe 
ta.quando  dixo: 

j nam  car^orc  hi  uno 

mctara.  Frígida  dtpugnant  callils ¡humentla  fccis, 

Mollia  cum  dms,finepottiere,  habenúa pondas. 

Para  exemplo  de  partes  fimilarcs;  es  la  carne  ca-  , 
Gale.i.de líente,  y húmida,  el  hueíTo  frió , y fecojpara  de 
partes organicaSjCalicnte  el  coraron, frió  el  cele 
bro,y  cabera . Y ellas , y las  demas, todas  cílan 
criadas  en  una  difeorde  concordia ; pi>rque,aun- 
que  fe  ordenan  a componer  un  todojy  en  quan- 
to  a efie  fin,gu3rdan  unidad,y  conformidad,  pe 
lo tienen  necefsidad cada  una,  para  fu  oficio,  y 
acción , de  un  temperamento  diferente  de  la  o- 
trajy  por  ella  diverfidad  de  complexiones,  co- 
mo contrariasjuna  en  otra,  reciprocamente  ha- 
zen,y  fe  deshazenj  porque  aun  la  mas  fuerce  no 
Arift  dcxar  de  falir  ofendida.  Y aun  ello  no  có- 

ort,  &in-  cluye,  ni  baila,  para  que  aya  de  morir  un  hom* 
ta.c.7.  breporfequedadj  porque  también  piidierapor 
ventaja  de  los  elementos  húmidos,  o de  las  par- 
tes, y miembros,  en  quien  vécieífe  la  humidad. 

Pero  ya  , que  me  hallo  empeñado  en  ella  di» 
ficultad, quiero  ver,fj  le  puedo  dar  fondo, 
y hazer  pie, donde  tantos  buenos 
ingenios  lo  han  pen. 
dido. 
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ciufas  fott  las , -que  neccffarwnentefccetn  sihombie, 
es  hiimldo  radical, y calido  innato,  Q^uien pone 
iermino  al  crecer. 'De  ¡a.ncc-ejsidad  de  comer, 

1"  qnanto  fe  puede 'itilair  no 
■comiétí.lol- 

jVpongo  para  eñe  punto/iina  dodií- 
deHIpocratcs, c|iie dizeíqueíl'hoin  Lib.r,  Se 
Ere,  y .1  QS-demas  a n i malc  s -eñ  an.com 
ipucños  de  fuego,y  agua,;  ao  niega,  q 
de  los  otros  d0s.clemetos;pues, por  razo  dé  mix 
to  dcvcfteacr  las  virtudes d.e  todos  quatro^j  foío 
tía  a entéder , q lo  Cenfvtivo  fe  Inve  mas  para  fus 
acciones  deftos  d.0Sj.ci.del  aire,y.la  tierra;y  cl  gra 
dó  vcjetativo,q  csel  mas  univerfal  a codós  los  vi 
vicces,tábi,é  ie  aprovecha, para  las  fuyas,del  fue. 
go,i  agua, como  fe  infiere  del.raifmoHi,pocrates  Tex.> 
por  q diz.e,qeIfu«go  puede  -mover  todas  las  co. 
fas,y  el  agua  nutriiilaSjG  m5tcnerlas.7¿-fiií  w/m  ofn 
nía per  .omfiia  modere potefl,aípta  loere  omnia  per  amnia  nu 
irire,  Qmé  cria  las  platas  todas,  fino  el  Sol^y  el  a- 
gua?pues  eña,  fin  el  calor,  las  ahoga  ; aquel , fin 
ella  j las  feca;  y porque  el  cierijo  frío,  quema,  y , . 
mata  las  plantas  calientes , como  al  limón,  y 
al  cidro ,/  fino  porque  les  apaga  cl  calor  neccíla- 
rio  parafü  vida,ycondenfafidolos,y  apretando* 

I 5 ' los, 
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los, les  quitajy  ppiialaavias,  pordonde  el  agua 
fübiaa  raantcnerlos-ry  quantas  enfermedades 
padecen  las  plancas,lbn  por  cxccífojofalca  de  ti- 
no dedos  dos  elementoSjComo  feria  fácil  diferir 
rirlasjdefiiefce,.  q la  bumidad , y el.caloT  fon  dos 
calidades  las  mas  forcofasal  vi.vir,  y por  cuyas 
acciones  mas  principalmente, q por  las  del  frió, 
y fequedadíe  vive;  aunque  codas  tienen  fuim- 
portanciav  b ’ 

Y fiédo  afsi,qtie  el'calor,  y humidad  fon  naás 
nece(rarias,que  cfl'ocras  dos,y  cánco>  comofe  na 
dichojfy  ellas  liazen, o componen  el  que  fe  lla- 
ma calido  innaco,y  húmido  radical)  pero  piden 
en  ere  fi,ii  na  co  n otra,ci  er  t axo  n me  n furaci  ó,  m e- 
dida^  y proporción  , y tal  fuerte  de  mixtión,  de 
donde  refultáun  modo  de  fubftancia,y  pingue» 
fidad  /que  difpone  parala  vida , y fus  accionesj 

flor  cuya  faltano  codas  las  cofaslni  midas , y ca- 
ientes  vivenjy  l'ás  vivientes,  qnando  tienen  ef- 
tas  dos  calidades  muy  remitidas , o baxas , y fin 
las  demas  condiciones, y propiedadesjquc  he  di 
cho,muercn;CGmo  al  contrario,  quando  las  tic» 
nen  fubidas  en  buen  punto  , hazen  con  mayor 
perfección  fus  obras , quales  fon , nntrirfe,y  aií» 
mehtarfc,o  mátenerfé,y  crcccr;que afsidixo Hí 
pocrates,que  los  quecTecen,ticncn,muchocalü 
do-innato  , o humido.radÍG3l;y  afsi  laedad  del 
crecer  és  la  cahence,y  mas  hiunida,  cuyo  termh 

no 
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nofecnmplc  (dixo  Galeno)  <]iiando  los  hucíTos  Li.deopt. 
tienen  ya  rirmezajy  fcqtiedad  tal,  qne  no  permi 
ten  fcr  mas  dilatados, o prolongados, o(cpmo  íi  fan.t!cr.\. 
dixerainos)  no  dan  de  fi  , ni  le  dexan  eftender 
mas'pcro  aun  todavía,  derpucs  dello,  íe  engor- 
da,porc|tie  las  carnes , que  de  fu  naturaleza  Ion 
mas  húmidas,  que  el  hucíío,y  mas  calientes,tic 
nen^y  .guardan  humidad  .hallante , y calorpara 
cnfanchatry  anmencatfepor  ancho^para  loqual 
no  es  neceíl'ario,quelc.enfancheelkue{ro)  fir- 
viédo  fiépre  enefta acci6ílcalor,cotno  de  caiifa 
e fí  c i é t e , y la  h u m i da  d,  co  m o d c rn  a t e r i al,  fu  p u e f 
to  q entramhas  juntas  bazen  en  el-mantenimié-  ^ ‘ ■ ; 
to , p a ra  CQ  zcrlo,y  c n tra  mhas  t am  bi  e n i ñero  duci 
das,y  producidas  encl,fon  dii’poíicÍ0n,para  que 
fe  convierta  en  ntreftra  fubftan cía  vivíanle.  . 

De  aquí  es,que,Gonforme  a las.  carncs,queha 
zen  el  hahíto.del£nerpo,.l:'e  jtizgade  la  complc-  gaj, 
xión  deliporqtteloscarnofosfon  húmidos  j los  rae(i.&  2. 
derearnadosvfecos  j los  grandes  fon  calientes  ¡y 
los  pequeños  ( li  no  lo  ion  por  falta  de  maícria) 
fonfrios.  Los  q:uedcJde.mu.daachosfcdan  a la 
Venus-,  crecen  menos,  porquecon  ella  fe fecan 
mas'aprieíra,y  fe  cnvejecen  mastemprano , co- 
.mo  dize  Arilíoteles;y  porla  propia  caula  es opi  Líb.  8.  de 
nió  del  mifmOi^qiie  las  mugeres  delípuesdeltei;- 
cero  parto  no  crecen  ¡porque,  como  es  acoiótau;  Líbrfy.hüi 
doIoTofa,y  que  en  cí  lMcnto  de  la  criatura  galla  ' ■' 

...  I 4 mas 
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mas  rangrc,que  la  ordinaria , cíquilmael  humi* 
do  radkaljy  alsi  las  que  mucho  paren,  nunca  al- 
canzan larga  vejez , lino  es  en  una  muy  aventa- 
jada complexión. 

Jddefiod^iypavtusfmuncbr^kraru^euCie 

^TemporajContmtamefejénejiitager. 

Sucede  también,  q algunas  fe  mejora  cafadas,  y 
©tras  fe  empeora, cóforme  mas,o  menos  humi- 
das  fon ; aunq  deño  puede  aver  otras  razones;y 
poraquife  pueden  darlas  de  muchos,  y varios 
problemas, o dudas.de  cofas,q  fncedé,y  fe  vé  en 
las  edadcs;pero  nunca  en  la  del  viejo  le  ha  viño 
crecer, porq  es  feca,como  lo  dixo  Galeno;  í jflem 
jemx  efi  fiecuí,qiúbus:fuer  efi  humidns,en'  todaslas  par 
te s ,q'U  e lo  co  mp  o n c n,qu  c all i la s r eñe  r e,c n qu e 
el  muchacho  es  humidojcs  feco  el  viejo. 

Aora  pucSjcLcalor^y  la  hutnidad;,aunqno  fon 
contrarios  cara  acárajfonlo  accidentalmerr.ee  , y 
unaaotra  ellas  dos  calidades  fe  hazen  dañofeo- 
mo  fi  dixeramosja  lo  encubierto,y  por  mano  a. 
gena,Gorao  amigos  fingidos ; porq  la  Kumidad, 
fies  de  mafiada,embGta, y detiene  la  acció  del  ca 
íor,l€  reprime  fu  fuerza, y lofiifoca,y  ahoga;que 
afsi  fe  vé  en  los,  que  engordan  de  pinguofidad, 
yeniundia,yno‘dccarncs,quefe  envejece  mas 
pTello(có  Ariftotcles)  porqlcs  fufoca  elcalor,y  ' 
iosprivadefangre. 

El  calor  enlahumidad  fubfiancial , o en  la 

fubftancia 
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fnbftancia  húmida  haz  coloque  vcraoSjUna  dcl* 
gadc(¿3,y  raiidad^y  levedad^  porla  qual  fe  levan 
taen  vapores  j corno  el  agua , qusndo  fe  calicn- 
ta/c  evapora  ,.y  gaña  evaporada  ; y la  quelluG-' 
vCjcl  Sol  recio  la.evaporicajy  levanta,  dexando 
fecala  cierra ; por  loqueen  qualquiera  tiempo 
algunas  vezes_,y  en-  los  Eftios  fiempre  fe  fuelea 
fecar  las  mieíTes  Y ir  fe  advierte  ^ juntaniencc 
con  quedar  mas  feco  el  cuerpo  , de  quien  fe  le» 
vanta  el  vapor  húmido,  quecia(fi  lahumidad  cf- 
tav#  bien  conmenfuradacGnelícalbr)-  mas  frió; 
porque  también  el  vapor  eracaliente,  hablan- 
do yade  laeva.pora¿Í0n,queliieede  en  mieíltos 
-cuerpos, que  Galeno  la  llama,  [uMantiíe-fluor ,Vin 
perdimiento,  O gaitamiento de  lubitantiacon*  j.j. 
tiniio  ,y  iin  fenti-rfe  f que  no  tiene  nombre  Ef» 
pañol, que  le  correlponda)y  ¡o  caufaelca!or('GO 
mo  dijco  el  mifmo^el  calor^digo)afsi'ei'de  otras  Lib.áemá 
eaufas,que  fe  dirán,  como  aquel  propio;que 
ta  inherent.e,orentado‘en  lapartc  húmida,  qucíin,tla,2, 
fe  levanta  evapori^ada;porque  el  tal^álor,  aun- 
que en  lu  fu geto  n©  puede  producir  otFO)  peTcr 
califa, y haze  lararidadjy  dclgadei^a^  ocafionan 
el  ¡evantarfe  en  vapor  aquella  parte  húmida ; y 
fin  aumentarCe  el  calor-,  con  lola-fu  perfeve- 
rancia,  y duración  aumenta,  y haze  nlayora^• 
qucUatfinllidad.,  y, raridad, vencida  larefiilen» 
ciade  la  grolfedad,y  dfenfidad';.  porque  efiasy 

y eferas 
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y Otras  calidades  fegi'mdaSjO  terceras  también  fe 
prodaceí)|iGCü  a poco  , y no  luego^  que  el  calor 
ctlá  con  fu  incenfion, tienen  ellas  toda  la  fuya;3- 
quella  ( digo^  que  ha  de  rcfulcar  de  aquel  grado 
dccalor;  almodo  que  la  luz  no  produce  luego 
todo  clcalor, que  puédele, n el  cuerpo^  que.tiene 
iluminado, jV  lucido,  .finó  como  va  venciendo  la 
rclldencia  del  friojpor  la  períeVerancia  de  la  ac- 
ción,va  aumentando  el  efeCtodel  calor.  En  un 
liieiTo  fe  yéjCjue  defpues  de  hecho  fuego,  tiene 
la  mifma  corpuléc.Í3i,y  groíFedad,que  antes.;  por 
qti  e j ,a  u n q u c aq  u el  cal  o r e s cau  fa  de  ade  lgazar, 
no  lo  haze  luego,  por  la  reliílencia  que  halla  , y 
afsipor.eíl:e  modo  piuedc  cl  calor,  que  ella  en  el 
hu  m ido  ra d icaf  ia  n Kazc  rl  e mas  i n ten fo,  i r p o co 
a poco  ratjficádo,y  adelgazando  a fu  mifmo  fu- 
getO;;y  dell3 fuerte  evaporarlo,  quedándole  lo, 
qLi,e,nofe  lia  refuelto,  ni  levantado , con  menos 
humidad  , y calor,,  porque  carece  ya  de  la  parce 
hum¡da,y caliente,qH,e  fe  evaporizó,;  y afsi  fe  va 
quedando  masfnojy  fecojy  ;todo  ello  lo  haze  el 
ealoT,qiie  fe  deilruy  c accidental  mente  a fi  mif* 
mo  por  el  :modo,q  h'cdicho.,y  el  propio  es'caufa 
de  a.p.agarle,  como  fe  di.zepocde  Hipócrates  i y 
(deCp'iies)de  Seneca:2,u;iffl»«i  oritur^meam  mon<¿ 
tnr,ijrqmm  ’pbificatí,me  nace  el 

que  C0'nimig'Q»tnuere,;'y  el  queme  dala  vida, me 
la  quita  ; y viene  a/ferel  calor  tiaturaíl  cofnoda» 
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abeja,  que  picando  mucre..  • ! 

, Secaíe  cambien, y enfriafe:cl:  húmido  radic.-il 
por  otra  caulaúntrinfeca , qite  es  el  que  fé  Hanía 
e fp  ir  i t n i ra  p 1 amado,  o ki  n at  o,  'nkfyliintal  us  j 

una  fiibftancia  cipiiuuofa5delgada,ycalience,  q 
eñá  mezclada  con  ocí  a menos  calien  te  j y tiias* 
gnie{ra,y  mas  hcvraidajqaeúna , y oírareílirtati 
en  la  generación  de  los  principiosfeminalesjeh 
quien  fe  hall a-efta.ecerogcheidad, y desigualdad 
de  partes,quc  nadie  nicgajconcediendó  todos, 
,qu  c.  las^qu  efon^  ikas-  aáirvas:,.fon4a®  mas-  efp  irir- 
tíioíasj  y las  qne  ron  ma¿gríieíÍ3s,.,firvcn  mas  de 
eaiifa material, que  de  eficiente.Ríefultaíp(ies,en 
,el  córapuefioíquc  feengédra  dcílos  principios^, 
una  divcrfjdad>y  diferencia  entennidádjy  grof» 
fedad,  calor,y  frialdaddeíiguah’n'enccrepartidas 
.entre  fusparces.Lacenue  piies',qnc  es  la'  efpirk 
uiofa,tnixta,y  rebuelta  con  la  mas  grueífajfe  de- 
tiene algunciempoihaftaque  cotí  ftideigade^ai 
yliviandad  abre  eaminopor  donde  falirfe,  qilc- 
dandofede  fnerca  masfriala,quccon'frl-calbrdé 
ella  en  fu  prefencia  lo  eífava  menos^  porque  lo 
tenia  mayoriy  queda  cambien  menos  hiimidai 
porque  como  al  paflát  el  efpiritu  fe  aproxima, y 
iacerca  a alguna^que  cftava  masdéfviadada  calió 
ra  nf5as,y  adelga^a,y  refuclve;y  como^cs  mas  cHf ' 
p.ueñaarefolv.erfe.íá  mashumidayvienea'que- 
dar  mas  fcco'el  c6pueílo^dcrpues>  qfe  ha  reftiel 
to.  Es 
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Es  caufa  fcrcera  de  fccar  nucEros  cnerpos  in- 
terior tarabiccijy  natural,  ci  calido  influente , cí 
cfpiriíii  vital.quea  todas  Jaspartes  fccomiioica 
por  las  arteriasdeide  cIcora9on,en  guien  fe 
gcndra,y  aqtiien  caíÍ£nta,po.rqt!ic  lo  fobrepuja 
cn  caloriyarsilcrefuelvefiis  parces  húmidas , y 
calicntesjcon  que  lo  cnfria;y  iíeca:  yafsi  lofien- 
Dif.  iii.  tcbien  .cl  Conc.Hiador> 

■ Eftastres  caufas  de  fccarfe  niicñros  cuerpos, 
como  fon  can  aeceflarias , y eífenciales  para  vi-' 
VÍr,afsifoa  taiinecefsicantesalamuerte,porlos 
' efeílos  ine  vicables,y  diípolicioncs  iHconapofsi- 
i)lcs,quc  avernos  yiflo^que  producen  en  el,  mif= 
pao  cuerpo,. que  vivifican;  y afsi,aunqiic  el  hora 
brc(y  enlos  animales  perfeítos  prueva  cambie 
el  difcurfo)no  tuicra  otras  caufas  (.  como  las  tie- 
ne,y fe  dirá)dc  fe.carfe,fe  envejeciera  por  feque- 
dad,qucfc  le  ligue  déla  rcfolucion  cócinu3,qiie 
(como  he  dicho)hazen  en  fu  fubíiancia;  para  cu 
yo  reparo  en  el  modo,qucfe  pudo  hazer,drrpu- 
fo  la  naturaleza  el  comer,y  beber.,quepara  otra 
i.acut.  cofa  (como  dixo  Galeno  3 nofuera  necefla- 
com!.  44.  rio;raasparaeftolofue  tanto,  que  es  mortal  la 
Li  dias,cofi  Hipocraccs,afique 

diga  Maciolo,qu€  los  Scitas  tienen  una  yetva,  q 
pueda  en  labocalosprefervadoze  fin  harnbre, 
jDecid.1,  y fed;y  lobeico  refiera  de  Boccacio  , entre  otras 
harto  pródigioíiis,la  hilloria  de  la  Alemana, que 

vivió 
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vivió  fin  comer  creinca  añcs,q  o es  mcrii'a,o  cín 
buíle  del  demonio,  o milagro  de  Dios ; po'S 
forijofo  nutrirfe  el  animal,)'  mancenerlc,para  vi 
vir,  dixo  Arift.oteles,}'  el  Pocca. 

^es  fim  continuo  j^erdura  tjonúte  milla, 

(^orpus  inarefcit  deficiente  cibo. 

Je  niji  yitdem fuccum  fluat  huniidiis  ¿etet, 

Attollit  nullas  debilis  herha  comas, 

Porq,  íi  no  ay  mantenimiento , fe  feca  preño, y 
violcntaméce  el  fiigeto,y  perdida  ladifpoticion 
neceíTariajninguna  forma  puede  coníervarle. 


Llfc.i.  de' 
ort.  & in. 

C.5. 


ARTICVLO  VIL 


N.0  ay  mantenimiento , fie  pueda  reparar , o reponer  Jnbf. 
tanda  tan  perjeHamente  húmida,  come 
la  que  fe  per  dJ. 

a ' 

gp^^Vnquecs  afsí,  que  el  mantenimicn» 
co repara,  y reñaura  la  fnbftañcia^ 
que  continua,  y fucccrsivamence  vá 
perdiendo  el  hombre  (y  aun  es  mas, 
que  la  perdida  la  j que  cobra  codo  el  tiempo, 
que  dura  el  crecer, y eñ  las  ocafiones,que  fucede 
engordar)pcro  cí}a,q  fe  adquiere, ni  es  tá  perf& 

¿la,ni  tan  pingue,  y humida,y  proporcionada  a 
nueñra  naturaleza  f fegú  Galeno)  nics  pofsiblelifw.ran, 
ferio, como  li  fublT:aneia,qre  perdioj  porq  no 

conoce 
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conoce  mantenimiento  can  cemplado,  que  de- 
xe  de  ofender.algo , por  lo  que.ciene  de  difimil, 
mientras  lojEíia  coziendo  lainaturaleza;y  en  lie 
gando  a qfender  algores  fuerza ,, que  cada  dialfe 
vaya. debilitando ; y quede  mas  ofendida  la  vrt- 
ar*i* ad4^  tud^  quc  lo  cuczc,(coa  Santo  T omas}y  afsi  ulci- 
mamentcvégaaacabarfejporqiienopuedepo- 
neraLalimentofemcjanteariiprimerafiibftan* 
cia, por, io:qtie;entr,etancq, repadeciendo,  ella , fe 
deflemejade  frmifma;  y alsiprodtice.en  el.una 
inixtion,y  modo  deftibflancia,  y pingno:fidad, 
menos  perfe¿fa,yten3Z,que  la  fuya;y  eflaes  ca- 
da vczcon, menos  petfecciQnjporque  la  parce^íq 
oy  fe  mátiene,3ycr  fe  adquirió  menos  perfeíla, 
que  ladel  dia.antes,  y ladc  mañana  lo:fera  me- 
nos,qncladeoy,por.que,lacóvertirásel,.que  oy 
era  alimento  ,;que  yaXerap,ar,te  vi  vienEe  mana- 
na;y  afsi  íiempre  fe  va  de«Xa:rucrte  fecádo  el  fu- 
geto^cn  quanco  ala  humidad  pingúelo  húmido 
radica^  que  es  el  afsiento,  y dilpoficionja^a  ,1a 
vida. 

y.no  folo  el  ,man ceñimiento  poreftemodo 
vaXe.cando  j fino  ^ que  tatnbienlas  caufas, arriba 
referidas^ queXon mas  poder, oías , que  el ) por, 
' muy  húmido, que feano  dan  lugar,  a que  fe  co- 

vierta  en  fubll;ancia  tan.hnmida,comola,quc  fe 
perdio;porque, aunque  lo  pueda  fer,  y aun  mas. 
en  laintenfion,no  es  cíTo  lo, que  fe  requiere , fi*' 

no, 
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no, que  eOa  humidad  fea  pingue, que  por  no  fer- 
io en  los  pefcados^fino  agnanofaj.dizcArilfotc-  & 
les, que  viven  menos  en  generalj  quedos  anima 
les  de  la  cierray  ha  dé  fer  cambien  proporciona 
da, y pcifeccionada'del  cemperamento  ,y;  facnU 
tad  niicriciva  del  hombre;  yen  quáco  a eftaspro 
piedades , es  liempre  menor  la  humidad  en  las 
parces, que  leadquieren  de  nuevo;ao(como  di=- 
xejen  qnanto  al  grado, o ¡ntepllonjpueslos  vieí  Qjjj  ^ 
jos  fon  humidiísimos'dé  humidades  lupeiflnas;  temp.c,2, 
y muy  fecos'deftafubñancia  húmida,  propia  dé  - 
la vida',  que parcialraente  iafccan  loshiimidos 
excrementos,  impidíendó  ermantenerfebicn. 

Y por  efte  modo  de  fecar  accidencalmencc'jb'ien  y|,¡ 
pudoAbicenas  poner  al  humor  crudo  éntrelas 
eaiifásde  la  muerte. natiiralv  aunqiicfca  humor 
húmido.'. 


AKTicvEo  vrir: 


Loi  excrementos fecan por ¡i^o  acctieittíilmentéjy  esforcopt 
f'urefultancia,, 

Porque  avemosllegado  a efle  humor' 
excrementicio  crudo ,,  que  es  caiifa 
accidentalde  la  vejez;  y muerte , di» 
go,que  otrosa)r,quelofon'  porfi  , y 
tan  cvicaHlesy  como  el  conaer-  porque  de  qnal* 
quiera  alimento  nueflrorcfulta  ncccffanamcn- 
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j.mnh.c.  te  algtin  cxcremcatOj  y aun  dos  (dixo  Galeno) 
j.uie  fan.  p^ies  .lora  iea,  pora  no  podiendo  aplicarfe  igual 
&u!ó.c.Í^  menee,  fegiin  codas  fus  partes , a quien  lo  ha  de 
& inaiv  cozer(porque  unas  quedan  mas  apartadas , que 
med.c.84  gj  fuerza,  que  no  fe  difpoxigan  con  igual 
diípoficion,y  afsí  una  parte  falga  dtil,  y acomo, 
dada  para a!imencar,ocra  dañóla, y excrementi- 
cia; aora  fea, porque  no  ay  alimento, ni  mixto  ta 
Gal.4.rin)  fimple , que  tenga  una  fubftancia  homogénea, 
iguaí,yfemcjante  en  codas  fus  parces;  y afsi,  fe. 
gun  las.diverfas  difpolíciones  de  ellas,  adquiere 
diverfas  formas,  una  pretendida, y util;Ocrajaccí 
dental, iniuil,y  excrementicia;  de  qualquicia  de 
ellas  fuerces,  o de  entrambas  refulcan  de  todos 
los  cocimientos  cxcremencoSjComo  cambien  lo 


Li.dc lóg.  fintio  Ariftotelcs,que  alceraojy  defvarata  la  c6- 
üibtev.vi.  plexion  naciiral/ecandola  por  (i  codos  los , que 
fon  calientes, y fecos , quales  los  tiene  el  vietre; 
y la  hiel  haze  lo  propio  ¡ que  quizás  por  eílb  di- 
Lib  de  ArilloteleSjqiic  viven  mas  los  animales,que 
p¿.án,’c  1 no  la  tie  ncn,c<)mo  es  el  ciervo  ; y Plinio  dixo  lo 
Lij.ii.c.  naifmode  los  hombreSique  carecen  dclla  (y  fin 
duda  fon  ellos  unos , que  ay , que  ninguna  cofa 
los  enoja, nilcsdá  cuidado  } y los  hollines,  que 
fe  engendran  en  todo  elcuetpo,  y mas  en  el  co. 
ra^on, como  parte  mas  caliente, lafecan  cábien; 
y la  melancolia , por  fer  humor  can  feco , caufa 
fequcdad.PtieSj  como  no  ay  vivir  fin  comer,  ni 


ay 
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ay  comer  fin  efios  daños , finalmente  íe  Ilepa  al 
fin. 

Iiintafe  la  necefsidad  prccifade  rcfpirarj  por- 
«juc  no  ay  vida^cjuc  dure  fin  refpiiació;y  es  nier>  j 
^a,queel  aire,no  folo  fe  refpire  por  boca,  y na- 
rizes,  fino  que  con  el  fe  cranrpire , y ventile  po  r 
los  poros  codo  el  cuerpo , para  no  morir  con  la 
violencia  de  vn  podrecimicnco;y  afsi  fecanos  el 
aire  de  ordinario  coa  la  influencia,  tjne  recibe 
(corno  fe  dixojdel  Cielo, y con  las  exhalaciones 
de  la  cierra,qiie  lo  recan,y  racan  de  fu  nacural ; y 
afsi  mezclacio  con  ellas , y hecho  viento,  tiene 
virtud  eficacifsima  para  fccar, corno  nadie  igno- 
ra,aunque  no  igual  en  todos  tiempos.  Y,  fi  bien 
por  la  rerpiracron,y  tranfpitacron,faca , o ayuda 
a Tacarlos  hollines,  que  nos  pueden  calentar,  y 
fccar  mas , ó el; no  por  elfo  fe  evítala  fequedad, 
que  poco  a poco  van  introduciendo, fino  la  vio- 
léca,que  los  hollines  en  brevifsimo  tiempo  cau- 
faran,y  juntamente  lafufocacion,qne  por  ellos 
fucediera  repentina. 


ARTICVLO  IX. 

Todas  las  cojas  no  naturales  ^ necejfariameiite  ofenden 
fecando. 


El  velar,y  el  dormir  codo  es  forcofo , y nada 
dexa  de  ofender,  porq  fiipucño,  q la  vigilia 
K feca,y; 
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Hip.í.ep.  feca,  y el  fueñohiimedccC;  aquella  calienta  mas  . 
fe.4.t.!4.  las  parres  cxternas,y  eftc  las  internas j la  que  tu* 
viere  necefsidac!  dealgñ  efedto  dedos,  fe  podra 
incom.  aprovechar  de  fii  caii(a,y  elfotraSj  q tienen  otrar 
templanzas, ofendeiTe,íin  poderlo  efcufar.Porc 
o dnerrnen  codas(digare  afsi)o  codas  velan  a ui 
tiépojy  es  fuerza, q fea  difcóveniente  a unas  lo, 
Gale.3  a-  S cóvcniccc  a otras^y  aiinq  elfueño  fe  dize,qnc  , 
cut.  com.  humedece, o es  refpedlo  de  alguna  parte,  como  i 
al  celebro,!  efpiritus  animales¿o  no  abfoiutamé 
te, fino  en  cóparació  dcl  velaizq  fecamasie]  mu- 
Lib.í.ep.  cho  fuehofecaal  evacnadoCcó  Hipoc.y  Galen.) 
e-  5*--j’2-y  q^ialquieia  puede  fecal’, por  los  holhneSjqut 
fe  detienen  en  las  parces  internas, mas  durniien 
do,que  velando..Euera-de  que,  quádo  humedci 
cajfiédo  mas  erciepo,q  fe  vela', q el  q fe  duerme, 
ya  ay  mayor  cáufa  de  fequedad;y  llegaffe  a efto, 
q las  dellemplazasfecasfon  las,q  mas  dificulto. 
Lib.7"..clc  famence  fe  quican,como  dixo  Galeno ; y las  hu- 
^^“■^“jl’hmidas  las,q  mas  facil-y  es  la  caufa,  porque  la  fe. 
io.metli.  quedad  entre  todas  las  calidades  primeras,  es  la 
mas  refiftiva,y  nnas  difícil  de.quitarfe,y  la  hiimi- 
dad,que  lahade.  vencer  es  de  las  menósaélivas. 
y poderofasjy  aunque  no  esdc  las,  que  rcfifter* 
menos, ni  la  fequedad  de  las-,  q haze  mas, ella  a-  ' 
yudada  del  calor,es  eficacifsima  para  fecar;  y en  | 
nueílros  cuerpos  afsi  fe  halla  cafi.fíemprc  con  el  ; 
c Illas  caufas,q  nos  fecá,ifi  lo  haze  la  yigilia,noío 

deshará. 
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deshará  el  fueíío.Del  movimientOj  y quietud  es 
el  mifmo  difciirfojporq  fiédo  for^olo  eftar  en  u= 
nOjO  en  otro, o ya  elcuerpo  fe  cxercice,  o ya  elle 
ociofo^todo  halU  a guié  ofender, y fecar  accidé- 
talmence;)'  délas  paísiones  del  alma,fi  fe  fueíTc 
tíilcurriendo  por  todas;fe  haUariajgue  alteian,y 
Jecan^aungue  no  igtialmence. 

ARTICVLO  X. 

la  loejez^y  muerte  niítitrál fe  caifa  porfequedad.  'Porq 
fe  dize  naturallT  ft  puede  retardarfe?  S)e  que  mu  riera  mej 
tro  Señor  lejti  Qhñfo,fi  no  k mataran?  X ji 
muere  fin  dolor  claque  de  Viejo? 

Odas  cílas califas  fon  las,  gue  for^ofa- 
mcntc.vanfecando  el  hiimido  radi' 
cal,  fin  gue  fea  pofsiblc,  impedir,  y 
evitar  fu  cfedoj'de  modo,  gue,  fi  un 
hombre  no  muere  antes  con  la  violencia  de  u- 
na  enfermedad,  viene  a morir  de  viejo;  y nc- 
ceíTariamente  feco  , porgue  las  caufasprecifas, 
interiores,  gue  lo  componen,  y las, que  liguen, 
y confervan  fu  compuelfo , lo  fecan  para  viejo, 
y lo  envejecen , para  mor'r,  fecandolo  tanto, 
gue  ya  de  feco  no  puede  vivir.  Y aunque  efla 
fequedad  fe  introduce  en  todo  el  cuerpo, es  mas 
confiderable,  y mas  inmediata  caufa  de  vcjez,y 
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Gai.j.Hb.  muerte  la,  que  fe  produce  en  el  coraron , que 
deloc.  aff.  es  el  ftíjcto,  y afsiento  principal  de  la  vida,  y 
l// (Je  n,a  principio  vital,  de  quien  todos  los  miembros 
raf-c.j.  íareciben;  que  por  eftodizc  Galeno,  que  fe 
puede  retardar  la  vejez  ; Si  contendamus , ne  cor-:- 
dis Corpus  adeo  exjiccetur , utah  aBme'í)acet . Defen- 
diendo, y mientras  fe  pudiere  defender,  que  el 
coraron  no  llegue  aeftar  tanfcco,  que  ya  no 
pueda  hazerfus  acciones,  porque  en  fecando- 
fe  tanto,  que  ya  no  las  haga,  ya  llega  a morir 
de  viejo  con  muerte  natural,  propria  dcniief- 
tra naturaleza,  a quien  figuc  for^ofámente , y 
con  quien  ella  tan  unida,  que  por  confequen. 
cia  evidente  fe  faca , que  el  que  vive  ha  de  mo- 
rir, y que  ha  vivido  el  que  muere  j y aunque  cf- 
tc argumento  no  prueva  muerte  en  efte  fenti- 
do  natural  (porque  puede  fer  violentamente) 
llamafecál  la,  que  viene  por  vejez  (con  fercon= 
tra  clmifmofer,  y can  contraria  ala  naturale» 
za , pues  la  deftruy  e)porquc  procede  de  las  cau= 
las  naturales  intrinfecas , y excrinfecas  for^ofas, 
y anexas  a ella , qiiando  (como  avenios  dicho  ) 
poco  a poco  obrando  fegun  el  curfo  nacural,or- 
dinario,  y fuccefsivo  de  la  natiiraleza,van  confu 
micndo,y  fecando  el  húmido  radical,  harta  cau- 
farla  muerte, 

Derta  muriera  nuertro Señor lefu  Chrirto, 
fino  huviera  muerto  en  fu  fantifsima  Pafsion, 

porque 
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porque  avia  de  morir  como  verdadero  iiombre, 
y no  pudiera  ferde  enfcrmedadjni  U tuvo  en  fu 
vida^porá  fabia  perfedifsimamence^como  avia 
de  go\'ernaffe,y  cofervarfe  Y fuera  deflo,  tenia 
la  complexión  mas  perfedia  , que  ba  tenido 
hombre,  aunque  entre  el  primero,  que  Dios 
crio,  y Moyfes  : qiic  ladeíle  Profeíla  íanto,* 
dixo  el  Conciliador  , que  fue  de  las  primeras  Dif.  18. 
ert  perfección ; pero  mas  tuvo , que  ellas,  y que 
todas,  ladenueftro  Señor  IcfnChrifto  ; por- 
que, como  para  alma  mas  perfecta , y de  mayo- 
res quilateSj'lofue,  y los  tuvo ; y ella  comple- 
xión refiíle  mucho  a las  caulas  de  enfermar ; y 
aiia  fuefadc  govierno,y  orden  es  la, que  menos 
enferma. 

Envejccierafe ; pues,  niicífro  Redemptor 
halda  eidar  decrepito  , pero  no  caduco  ; y fi- 
nalmente muriera  , afsi  de  feqiiedad  , como 
verdadero ; y naturalifsimo  hombre , llegando 
al  ultimo  termino  pofsiblc  en  fu  complexión, 
lo  que  doddifsimamétc  prueva  el  Padre  Suarezjj.piq.14i 
y clda  fuera  fu  muerte  natural,  a diferencia 
la  violenta,  qual  fue  la  que  minio  ; y qualfe  lia. 
ma  qiialquiera , que  procede  de  caufas  violen- 
tas, como  la  herida,  o el  mal  humoi',  o en- 
fermedad j y todas  las  que,  anticipadas  a las  na- 
Unales,  macana  un  hombre  antes  de  lo  que 
muriera  confumido  por  la  fuccefsion  de  las 
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cdsdcsjy  ukinnanicntc  de  la  vejczjy  el  que  mué 
re  dclla^biets  pued&a}abatfe,quc  no  le  han  quú 
tado  nada., 

Vh:i,0;quc!níh¿li;rtxt]curjiimfbftiina,percgt. 

In  timeo.  lifte  genero  de  muerte,  dize  Vlacotij'que  fuce 
de.  antes  con  deleicc,y  gufto,que  condií'gufto^o 
dolor ; pofi  femEíutem  aijinein  jectmdim  natuniñ 
üccidit , ínter  emnta  mortis  genera  a More  alknifsima  efl, 
isr  rnagts  citm  looliiptAte,  qiidm  cum  iolore.  Qj¿e  lea  fin. 
doIor,es  cierto , porque  elle  no  puede  caufarfe, 
fin  unacorrupcÍo,n,o  divifion  viole,nta,como  to 
!^£'¿"¿.]*'dosfahen,qual  noftieedeenlos,  que  nnueréde 
viejos,sporque  van  poco  a,poco,y.a(st  mueré  fin 
dolor,  y tan  fin  el, que  ni  aun  les.  queda  a los  fu- 
yosjque  tanto  puede  el  caerfe  de  maduros, ymo 
rir  por  fin  naturaleza : y aun  al  que  muere  fobre 
fecentaahoSjfegun  corre  el  vivirjUo  fe  le  deven 
muchas  lagrimas,ni  va  mal  logrado. 
Si'jeptemdecies  quis  digne  expleloerit  amos, 

Vénerit  h'audiprxcoxpqrcajnec.antedkm. . 

Mas  no  fe  puede  creer, que  mueren-  con  deleite 
los, que  de  viejos ; porque  en  aquella  difpofició 
no  ay  cofa  , quclo  pueda caufar,  ni  fentidos  tan 
vivos,o:difpiertos,quel<>  puedan  Bienfentir,añ 
que  huviCTa  algú  objedlo  deleitable,  fiya  no  es, 
^¿íf^^^^'que  viendofe  tan  impedidos  , antes  defean  mo- 
tur,  dehe-  rii  fe,y  fe  entiénda, que  es  deleite, que  fe  les  cum 

tdt  anima.  ‘ - - - 
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Sí  el  q muere  de  Tekp, muere  cu  /¡¡¿una  enfermedad, y f.ial, 
y como fe  le  haz^^y  Je  i¡ue  modo  fe  le  acaba  la  'iida! 

Ya,<]Ucavemos.negadoaqui  haziédo 
memoria  loabkde  la  muerte^esbié, 
que  fe  fepa,que»el  que  muere  de  vie 
jo/aeaba  fin  doloij  mas  no  fin  enfer* 
medad,  comodoóíainencepriíevami  Maeftro 
Pedro  Garcia^y  lo  fienten  Veiga'VaII.es;y  el  Pa-  P.G.dífp. 
dre  Vázquez,  aunque  varían  en  quaUfcaella , y 
quien  fu  caufaipero  juzga  el  Dodlor  Pedro  Gar-  Veiga  "in 
ci3,quc  es  caulada  de  los  hollines,  que  fe  cria  en  ar.med.c. 
- el  corado  n , que  por  no  ten  cr  ya  fuerza  el  pecho 
para  con  larclpiracion  echarlos  fuera,detenidos  Vazq.j.p 
lo  calientan  deraafiadamente,  y le  corrompen 
los  crpicitiis  vitales, por  cuya  falta  el  coracon  ta.  3. 
bien  fe  dexa  de  mover, y fe  ahdllina  mas  ¡ y aísi 
introduciendofele  difpoficion  de  calor  incom- 
pofsible  con  el alma,fale  de  aquella  maccria.Sc» 
gun  loquaíj'fe  podrádezir,  qtodos  ellos  muere 
de  caletnraji  ííGalenoalguna  vezpatece,q  quifo  «.epíd.fc. 
dczir  lo  contrario , y que  codos  quantos  muejé,  4*com.^o 
acaban  de  frió, porque  lo  ella  fiempre  el  coraejó,. 
quando  cercano  a la  iTnierce,habló  aquí  del  frió,, 
'qticprocede  de  falca  de  erpiricus  vitales,  cLqiial 
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no  es  otra  cofa, que  una  privación,  y carencia  de 
cllos  pofsiblcjy  compofsible , con  deftemplan- 
^a  caliente, producida  de  otra  caufajqual  fon  los 
hollines  ; cuyo  calor  fe  fíente  bien  raanihefto, 
quando  claircj  que  avernos  infpirado,  y entra, 
do  en  el  pecho  conlarefpiracrondo  expiramos, 
y echamos  del, que  fale  muy  caliente  ( fi  fe  abre 
bien  la  boca)porlos  hollines , quefaca  mezcla, 
dos;  y no  fuera  inconveniente , conceder , que 
iiueñro  Señor  Icfu  Chrifto,  fi  muriera  de  viejo, 
tuviera  efta  enfermedadjporque  en  nueftra  na- 
turaleza es  inevitable, como  el  morir, y afsi  mu» 
riera  con  ella. 

Pero  aunque  íe  pudiera  admitir  a ©jos  cerra, 
dos  feguramente  elle  parecer , como  de  quien 
dio  los  fuyos  todosa  ojos  tan  abiertos,, y coni 
profundos, y firmes  fundamentos , m,c  haze  di- 
ficultad,que  en  un  viejo  decrepito, cerca  de  mo-, 
rirfe , aya  tanto  calor,  que  levante  hollines  tan- 
tos, y tan  calientes  (cuya  generación  espor uf- 
tion , y requemamienco)fiipuefto,que  la  mate- 
ria,de  que  en  elfe  puedenlevantar,es  masrefif- 
liva  a quemaríe,por  fer  todo. frió,  y feco  en  fubf 
tanciaj  y fi  en  humores  excrcmeiiticios  es  humi 
do, como  fe  dixo, mayor  dificultad  es, que  copo 
co  calor,y  tan  remífío,como  lo  mueftran  las  ac* 
ciones  de  aquella  edad , fe  puedan  convertir  en 
hollines  calientes, y fecos, porque  defemejantes 

materias 
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iTiateria&no  pueden  engendrarle  lin  mucha  in» 
lenlion^y  fuerza  de  calor, como  fe  ve  en  las  pie* 
días, y leños  verdes  j q lin  mucho  fuego  no  pue- 
den quemarle;  y esdificilimo  de  encender , que 
pocos  hollines  puedan  producir  difpoficion  de 
calor  incompofsible  con  el  alma , fiendociertcr, 
que  el  coraron  lo  fufre  m,uy  crecido , y que  le  es 
natural  el  fercalencifsimo;  y aunque  en  aquella 
edad  tenga  ya  poco  calor^no  le  puede  fer  en  ella 
difpoficion  incompofsible  a!  alma  coda  aquella 
incenfion  de  calor , con  que  fe  ba  conlervado  eir 
iberas  edades., 

Lo  fegiindo , que  hazc  difícil  [a  opinión  de{ 
dotlifsim.o  CarrerOjCS,. porque,  como  arriba  fe 
vio  d¡e  Galeno, la  fequedad  lvazc,qiie  el  coracon 
falce  en  fus  accio>nes;que  por  elfo  dixo-,  q eftor- 
vado.qno  fea  canca,le  puede  retardar  la  vejez, y 
la  mrierce.Y  yarabemos-,  qhazelafequedad  en- 
el  pulfo  tardá^a, y pequenez , porq  pone  la  arte- 
ria iaobedientc  a la,dilacaci5,y  aqnalqnieramo 
vimienco.jlue:gO’,auaq  noaya  errel  coraron  mas 
defteraplan9a,que  ella feq.uedad,cs  fuerza,  que 
earecicirdo  cíe  fus  acciones, afsi  del  pulfo , como 
de  lageivcracion  de  efpirkusjy  fu  nutrición  , fe 
acab^iin  hombre  tnarchicandole,  y apagando, 
fe, al  lziüdo,qne  una  pequeña Cencella  enrre  mu 
chas  cenizas. 

Lo  tercero-,  porque  la  caufade  ir  perdien- 
do 
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Jola  viveza, y fuerza  de  todas  las  acciones,  es  la 
fequcdad;  kicgo  ci  acabad’e  íerá  porlamifma 
3.  de  tép.  dtfpofició  prcjfcgaída:guc  afsi  dixo  Galcno,que 
C.I.  la  fequedad,quc  por  enfermedad  violenta  fe  di 
zc  marafmo,ycoafumimicnto,  y marchitezde 
todas  las  partes  de  nuedro  cuerpojeífa,  fi  esad* 
quirída  por  las  edades  > es  vejez;  y un  poco  mas 
allá,mu£rte;yarsi  yo  entiendo,  <jue  muere  de  fe 
eo  eljtjue  de  viejOjy  juntamente  también  de  fal 
ta  de  agnelia  calidad  ^concedida  de  todos)  que 
los  cfpiritus  vitales  producé  en  todas  las  parces 
necclTariaspara  la  vida;dc  modo,<jue  fondos  cf 
tas  califas.,  y difpoficiones  inmediatas  defta 
muerce,unapolitiv3,qiieesfequedadjc5.1a  tjual 
apenasfe  compadece  alma, y vida,fícndo  tanca; 
y otra  privativa, «de  falta dclacálidad-dicha  de 
los  cfpiritusjGn  la  qual  no  puede  confervarfe  el 
alma  en  aquella  materia.  Vna, y otra , a mi  pare- 
cer,comprehendioAbíccnas claramente;  Qm 
lib.f.ii.c*  Jicckasad  complemeatum  acceiit,/calor  innatus  extinguí- 
tur  i is‘  mors jubfequituniíiturdis.  ‘Dizicn^io,figiierc 
la  muerte  naturaljquando  llegando  14  fcqiiedad 
a complementoifelto  es,a  fer  difpoficion  incom 
po!siblc)fe.apaga  elcalor:ianato.  Y elle  fe  apa- 
ga por  falca  del  influente  de  los  efpiritus. 

Y que  ellas  difpoficiones  ulTÍraas  proceda.» 
de  los.  principios  imrei  nos,  que  avernos  dicho, 
no  es  mas  duro  de  conceder, que  las  demas , que 

van 


mJ  uj¡>  íM  tahuco,  -¡  S 

van  dífponiendo  ala  muerte,  antes  de  fer  tan  ni 
cimas ; port|uc.iC(das dcñiuyen  menos,  o mas; 
y no  es  dudable, que  fi  ci  daño, que  un  viejo  tie« 
ne  en  íus  acciones, le  es  natural  en  aquella  edadj 
también  el  piofeguiiTe , y acabaife  alimentado 
el  daño, le  ferá  natural  defpues,  y alfin  de  aque- 
lla edadjporque  todo  es,  apartarfe  del  fer,  al  no 
fer,  fino,  que.no  llega  aieíle  baila  el  fin  de.  la  vi* 
da.  Y afsi  bien  dixo  Arifioceles , quelavejez  es  5.iib.ac 
cnfermedad-naturaliporque  tiene  ofendidas  las  gen.anim. 
acciones, pero  por-caufas  nacuratcs,'  y a eíTe  mif- 
mo  modo  lo  es  ella  muerte,  aunque  es  violenta 
también  , en  quanto  es  contra  la  inclinación  de 
la  mil’ma  naturaleza, que  apeEece,y  anhela  con* 
fei  var  fu  fer.  . 

Mas, aunque  ello  es  verdad,quandodizen  ,y• 
digo,q^e  muere  de  enfermedad  el,  quede  vie» 
Ío,quieren>y  quiero dezir,  que qiiando  ellá  cer- 
cano a lanniei'cei,dc.vejezintroducidá  poco  apO' 
co,fucedealargar  cí'paíroiyacabarfc  con  alguna 
mayor  pneíra,y  violencia, por  enfermedad;  que 
entonces  fe  le  baze , y le  fobreviene  inevitable* 
mente;porqueifin  efta;al  paflTo  ordinario  precc* 
dente  de  la  fequedacl  dúrara  mas  ■ y deíla  enfer- 
medad es  la duda^y  variación  de  los  Autores, em 
que  confille.^; 

Y digo  i que  en  lá  falta, y privación  de  la  calí-  D.P.G.d*' 
dad  vital,queÍGS  efpiritus  comunican;  ^uepara 
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vivir  es  infaliblemente  ncceflarifsix'na,;  y fe  cali- 
fa cnefta  ocafion  mas  repentinamente  fu  cor- 
rupción,como  la  de  los  efpiritus^y  es  efte  el  mo 
doj  que  no  pudiendo  ya  con  la  fequedad,  el  pe- 
cho rcfpiratjni  pulfar  el  coraconjino  es,oremif 
fa,  y debilmentCjO  nadajlos  hollines,aííque  fon 
pocos  los, que  entonces  ay,no  fe  expelen,  y dc- 
teo¡dos,corrompen alos  efpiritus  vitales,  que, 
como  rarosfporfu  nacuraleza)y  pocos,  y inipu=i 
íos,y  débiles, por  la  debilidad , que  en  aquel  ef- 
tado,y  antes, tiene  la  facultad,  o virtud,q  los  ha- 
ze,i  por  la  penurÍ3,y  mala  calidad  de  la  fagre,no 
pudiendo  reíill:ir,fe  corrompen  con  alguna  ma. 
yor  violencia,y  prira,qHC  haft a alli , por  aquella 
novedad  repétina  de  cefl’ar  la  refpiracion ,y  pul» 
fo,que  ayudavan  a confervarloSjy  regenerarlos; 
fal€and0,pucs,los  efpiritiis  vitales,  falta  en  el  co 
raijon  la  calidad,  que  depende  precifamente  de* 
llos,y  falc  el  alma,  que  no  puede  eftar  fin  aque- 
lla calidad.De  cuya  falta,y  de  la  fequedad , que 
c, flava  producida, có  las  demas  calidades  prime» 
ras, y ftgundasen  aquella  proporcion,que  entó 
CCS  fe  halla, reflilta  difpoficion,y  temperamento 
acomodado  para  forma  de  cadaver,yeftafcpro 
ducc  al  mifmo  inllante , que  el  alma  fe  expcHe^ 
porque  (como  fabe  el  Filoflifo ) no  puede  elíar 
la  materia  f n formajy  afsi  la  opinió  del  Dodlor 
Pedro  Garda  es  cierta,  en  qiianto  a fer  los  holli- 
nes 
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nes  califa  defia  enfcrraedad,q  entcccsfiicede,y 
en  quantoalacorrupciótlclos  efpiritus  porca» 
lor;pcro  noj  q introducido , o producido  cftc  en 
clcoracójfeala  enfermedad  inmediata,  q apre- 
furala  mucrcejporq  ell;a,como  fe  ha  villo , es  la 
falta  de  la  calidad  vital  i yefto  es,  como  morir 
de  frió. 

ARTICVLO  XII. 

^ri¡e']?aJe,c¡He  la  muerte  de  yeje^  fe  caufi  por  feíjueditd.  Tor 
queaiiejecen  uros  antes,  que  otroilY  qualcsjon 
losdeioida  maslargal 


DEfta  tercera  fu p o lición  , en  que  la  curio- 
íidad  me  ha  pueíto  a peligro  de  prolixo, 
queda  provado , y charo,  cjue  la  vejez  , y 
muerte  natural  fe  caula  por  fequedad  del  humi> 
do  radica! ; y que  qúanto  mas  aptieíTafc  fecare, 
mas  prelío  vendrá  ia  vejez  : lo  que  expreíTa- 
mente  dixoGalcno  en  unas  palabras,  quede» 
feo,  fe  queden  en  la  memoria  para  mas  ade» 
Iante,-por  no  repetirlas  : Id  enimeft , ciiius  cul- 
pa jenej'chmis  ,'alms  alio  temporexltiiis  ^feruifíte  , prout 
natura  ylselabmitio  famus  comparati  tlpcl  ex  laitx  exer> 
dúo  y Tuel  exyíBits  ratione , 1'el  morbo  , Irel  ¡olicitiidi- 
nOy'iel  alto  id ge/iusimmoderatms  ficcaú.  El  enveje- 
cernos pues  ( dize  en  eftas  palabras ) unos  mas 
apriefla  , que  otros  , es  , fegun  los  diferen-» 

tes 
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t?s  principios,  que  tuvimos  en  nueílras  genera= 
cionesjO  porquecó  el  exercicio,  o modo  de  vi- 
viijO  cnfetmcdad,jo  cuidados,  nos  fecamos  de- 
mafiadamcnte,qucaqiii  halla  refugio  e!,  que  fu 
vejez  la  atribuye  a cuidados,y  mal  pafl’ar. 

Es  verdad  cierta,  que  la  vejez  es  la  edad  mas- 
fria, pero. entiéndale,  que  elkjy  fu  frialdad  fon  e- 
fe¿lo,cuyainfal.iblc > y preciía califa  csla  fequc- 
dad  , porque  fuera  de  las  palabras  dicEas,  en 
que  Galeno  folodeftahaze  mención  , ay  otras 
muchas,  queaun  mas  claramente  lo, pruevan, 
donde dize,  que  los  principios  materiales  de  la 
generacion,que  fon  húmidos,  van  defde  el  prin 
cipio  adquiriendo  fequedad  cada  diamayoiiy  fe 
dexa  de  crecer,. quando. Los  hueflbs  ( yalo  dixe) 
porcílarconmuchaj-no  dan  de  fi ; y en  eltiem» 
po,quc.dcfpuesfe  íigue,fecandofe  todas  las  par 
tes  con  mas  excciro,ya  fe  ofenden  las  acciones, 
y todo  el  cuerpo  fe  rcca;ade]gai^a,,y  arruga.  Y di. 
ze  luego  ellas  palabras.:  ^ffeBiohíecin  animalibus 
Jeniim  appellatíir,ei,qiice  hi  fiirpibus proportione  rejpondés-, 
ejl  emntjisr  illa  flirpis.fenium Jiccitatis  excejfu  proyentens . 
Que  ella afección  fe  llama  en  el  hombre  vejez, 
y queproviene  de  exceflo  de  fequedad, como  la 
de  las  plantas, que  fe  envejece  por  la  mifmacaii 
fa.Ay  aqui  palabra  aiguna,que  dexelugar,  a pe. 
far,  que  de  frialdad  proceda  la  vejez  l Y fi,como 
dize  elmiftno,la  edad  floreciente  es  masfeca,  q 
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la  niñez, pero  tan  calientcj  luego  no  es  por  falta 
de  calor  el  envejeceiíe  , liiprielto , c^ne  efta  edad 
fe  halla  mas  cerca  de  la  vejez;  y con  todo  elfo  no 
tiene  menos  calorjfino  menos  hiimidad , luego 
porlafecjuedad  folafe  varían  , y caiiían  las  eda- 
des,y la  vejez, y la  muerte  nacnraL  Y alsi,  quien 
mas  hiimidad  tiene,  mas  vrve , y maslexos  ella 
de  morirfej.que  también  lo  d'ixo:íjMí/íJMfcm.'ad/j)-  Li.tf.fam, 
Juis  tm^etamenti  ratioiiem  attinet ,,  qui  mapemé  humidi  '--J* 
Juntfi  máxime  fimtlogitljí;  Porq  los  dclla  cóplexió 
fon  entre  tocias  los  ele  vidamas  larga;  y la  i4ÍR)n 
eftá  clarajporq  eílan  mas lexosdcfecarfciquan- 
ro  mas  húmidos  r Id  máxime  dtutunmmquodmmime  Loco  ibí 
exftccatHm,  todo  es  fiiyo;y  porelrcveslos-  de  cg-‘^‘“^°' 
plexion  m3sfeca,masprello^dize,q  fe  envejece 
(por  ri  cllava  mal  explicado,  o mal  entendido.) 

C um  omnes  in  rem  fiione  cetath /iccefeamus/atio  efi,ut,qui 
■natura fit  jiccior\,  infmlis  intem^erantiit  ficci'tatem  citius 
perljewíjf.  Aqui  como  no  fe  acuerdadel  frió , fi  es 
la  califa  de  la  vejez/  fino  fiempre  de  la  fequedad  Li.ddgg; 
folamente;  Y lo  mifmo  fecolige  de  Ariílotelesi 
Bicn,que,comodixe  arriba;  tambietresla  ve- 
jez fria;y  para  vivir  fe  requiere  calor  bien  cóm^- 
furadójy  proporcionado,y  unido  coala  humi- 
dad  pingue  ¡ porque  fi  es  poco,y  ella  es  mucha, 
fe  ahqgajy  fi;mucho)y  ella  poca-fedifipa,y  mué 
,ren  uno, y otro  antes  de  cnfcrmedádjque  de  ve-' 
jez.y  afsi  toda  el  arte  de  eonfetvar  la  falud,  es  re 
i , ' parar 
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parar  la  fiiblíancia ; que  fe  pierde,  y rccobrarlaj 
quitar  los  excrementos, y cofas  inútiles , que  re- 
fultan  de  la  nutricion,ycoeimicntosj  y procurar 
alargar  la  vida,  defendiendo , que  ella  humidad 
pingue  nofeconftima  aprielTa,  fino  con  el  ma- 
yor efpacio  pofsiblc;porque  lo  es  con  el  govicrc 
no  del  arte  llegar  al  termino  natural^  comoordi 
narro  el  morir  antes  por  mal  orden  ¡y  rauyícm-' 
prano  envejccerfe  por  demafiados  exceíTosde 
Vcnus,ei!Ídados, trabajos, y otras caufas , que  o- 
bf^^n  a fccaríc  mas  apriefla. 

Par  eft a razón,  y porque  no  fe  eftorve  el  crc- 


Defiii.  ccr,prohibe  Galeno  cofas  fecantcs  a los  mucha. 
dict.t.7«  chosjfiendo  de  tan  intenfa  humidad,y  a los  vie» 
Lib.s.d.  joslesdácomidascaIientcs,yhumidas;  yertas 
fin.t.c-S-  deven dar,porque,aunque  Hipócrates  di- 
Lib.de fa-  ga>quc  por  la  mayor  parte  requieren  govierno, 
lub.dí.  t.7  y regimiento, que  los  fcqiic , Galeno  lo  entiéde 
en  ordé  a las  humidades  ferofas, de  q abundan;  . 
por  las  quales  piden  exficcacion;  pero  los  alimé 
tos(dize).con  refpedo'a  !acomplexion,quc  tic. 
neelcuerpoenlavejez.handc  fcrhiimidos,  y 


calientes  para  reducirla,y  detcnerla;y  afsi  el  mif 
Li.íiran.  mo  aconfcja,que  fi  a los  viejos  fe  les  da  algoin. 
tuen.c.8.  cjndcntc  (quc  cs fccojquc luego bolvamos  alo 
humeftante, porque  afsi  es  nece(rario,que  lofca 
todo  fu  goviernojy  en  proíecucion  del,  el  buen 
mañanas  les  dá  a los  viejos  en  to 


maliifu  Je! taLuo.  Sx  ’ 

doelciierpo  fricaciones  con  azeite  para  luur.e» 
dccerlos^y  no  es  malo  por  dentro  el  trago  de  vi- 
no con  mielgo  a^ucatjcjue  eftos  dos  remedios  le 
dixo  Rollion  Roraiilo  -a  Atigufto  fu  hüefped , 
guando  admirado  de  vxrlc  lobre  cien  años  con 
vigorólas  fucrcas,  y derpiertos  fencidos , le  pre= 
gunEÓ,con  gucíe  avia  confervado,refpr©ndio.lé; 

Intiis  mulfoforisoko.,  con  azeice  por  fiiera , y vino 
endulijado  pordederrcrojporgue  uno, y otro  bu 
niedecenjy  la  hmnidad  es  lacalidadj  que  confcr 
va.y  alarga  la  vida.  Y Telefo  vivió  cafi  cic  años  PHn. 
bañando'fcen  ei  Invierno  dos 'vezes  cada  mesj 
en  el  Eftio  quacrO;y  en  los  medios  tiépos  írcs,y 
en  los  dias;gue  no  eran  de  baño;,'fe  untava;  por= 
que  la  hiimidad  es  irerapre  la  mas  poderola  cau 
fa  en  el  alargarla  vida, como  la  fequedad,en  an- 
ticipar la  muerte  antes  del  termino  natural; que 
no  ay  duda,  en  que  pueda,  fegnn  las  ocafiones, 
abreviarfe  mas,o  menos , q eirolo  dixo  clEck 
fiadico;  ‘Qehis^ijr  irncilJ'm  m'iméi  áks,  (s"  antet^^usfe.  EccI.c,jo» 
neñm  aiáucet  cogtUtus . Todo  lo  q nal  puede  fu  ce- 
der,como  fabe  el  T cologo,  fin  que  aya  variació 
en  el  decreto  divino,  que  es  lo  que  el  GentillU 
ma  liado. 
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A RTICVLO  xiir. 

Ko filo  el  temperamento  délas  primeras  calidades  conduce  ‘ 
para  la  l>ida,f¡na  tambkn.dílas  ¡efundas, 
y terceras  ocultas., 

S Verdad  tambicni,  que  fuera  del-tempc» 
ramenco  de  lascadidades  primeras, o cle- 
•^mencalesjdc  que  avernos  hecho  nienció, 
ayudan  para.v¡vir  mas,o  menosoEias  fegundas, 
o terc.er3s,caufadas,ycoraunicadas;dc  los  Plañe 
tasjy  detodas  las  Eñrellas,que  por  fer  entre  ta- 
2.iib.  nat.  conocidas  pocas  fe  yerran  ( dizc  Seneca  ) los 
quafi.c.j.  prognofticos  de  las  natividadesj  porque-ningu- 
na  ay,quc  no  haga  en  npfotros-algii  e£c&o:¿uod 
paucis  nos  Jtderihus  afsi^nautfiUrmomnia’,  qucejúpra  nos 
j'unt,partem(lhi nofiri laindkent.Y .¿fú , fegun  efia , o 
aquella  conílelacion,afpe¿to,o  conjunción, que 
íiicede  en  las  concepciones,o  natividades, tiene 
contra,  las.caufas  de.  la  vejez,  mayor,,  rcíillencia 
uno , que otro-delli  temperamento femejante 
en  primeras  calidádesjque  eílo  lo  enfeña,  y júz- 
gala A ftrolbgia  en  los  nacimientos , Tacando  el 
Hylech,y  Alcochodon,o  Almuran,  quefonlos, 
que  llaman,dad'or;,:y  prorrogador  déla  vida. 

Pueden.tábielbsi  modos,  de  fujbll:anc¡a,y  mix 
t¡5,y  otras  calidades  ocultas  fer  caufa  de  mas  lar 
¿.colleñ.  gg  ^ Jq  advirtió  Aberroes)  y aun  tener 
' pafa 
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para  cdo  mas  fuerza,  <^ue  el  cemperamenco; 
por  lo  qiial  dize^que  de  dos^qiie  lo  ten  gao  tem. 
piado  igualmente , aunque  ufen  de  un  mifmo 
legimientojpuede  nno-vivir  mas  que  otro  , por 
tener  diferentes  calidades  ocultas,  que  el  las  lla- 
mo fixns  en  la.materia, y aun-puede.alguna  vez 
con  mal  govierno  vivirmas  el  de-ima  comple- 
xión, que  otro  de  laimifmacon  bueno , tcniédo 
las  calidades  dichas  can  perfetbas,,  que  noÍ£4c- 
xen  vencer. 

Tiene  deílas  tabie  cada  efpecic  algunasrpro. 
pias  fuyas,  por  las  quales  los  animales  de  una  vi 
ven  mas,q  los  de  ocrasjcomo  quizá  fucede  en  el 
ciervo, qicó  feríeco  de  cóplexió,lo  llama  por  ail 
tonoraafia,el.animálde  la  vidalarga-,  y aunq  A- 
riílotelcs  niegue,q  ello  fe  pueda  provarpor  cier;'5'liift 
tOjalgo  priicválos,q  Rliniodize,qfe  cogicró có.£j^g’ 
collares  de  oro, de  tiepo  de  Alexandrojy  . mucho 
d q refiere  Magnino  averfe  hallado  en  el  Tuyo,  '' 
có  una  infcripci5,q'clezia  fer  de  lulio  Gefarjque  Ic'femor. 
fi  fue  verdaderajCÓformeabuenacronologia,es 
teílimonio  de  mas  demil  y dozietosaños  de  vi 
da;y  como  las  ferpiétes,fegúdize'Eliano,ni  mor  (í,  denat. 
dicdolo,ni  mordidas  lo  emponzoñan, ni  ofende 
por  propiedad  de  fu  naturaleza,  porla  mifma,o 
por  otra  fcmejante,podrá  defenderfe  de  las  mor 
deduras  del  tieiUpOjy  refiftir  mas  a las  eaiifas  de 
vejez.La  corneja  vive  nueve  figlos,dizcOvidio,  i 
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Arifloc.íi.  los  joo.años  de  ]ii venal.  El  palomo  tor 

hin.aii.ca,  caz  vive  25;  30;  ó 4o.anos:la  paloma  cafera^con 
fer  mas  humidajvive  oclio.o  pocos  mas . la  per- 
diz veinte  y cinco.,  fiendo  ballantemence-leca: 
luego  el  vivir  mas,  o menos  no  confirte  íolo  en 
primeras  calidades. 

Y es  también  cofa  cierta  en  Eilofofia , que  las 
calidades  fegundas  , y los  modos  de  fubftancia, 
como  In  denfidad,dure^a,  ygroíTcdad  ayudan  a 
reliñir  mas,y  al  contrario  la  raridad,  blandura,y 
tenuidad  refiften  menos,y  fe  dexan  vencer  fací- 
limamécejy  lo  que  en  eftas,  que  fon  conocidas, 
fe  experimenta,  en  otras  ocukasfc  puede  efpe- 
cular,  y prefumir,  o colegir., 

Y la  mixtión,  quando  cíla  hecha^con  tenaci. 
dadjdificulcofamccc  fe deshaze,  queafsi  vemos 
al  oro,quc,aunquc  cfté  fundido  con.  vehemen- 
te fuego, no  fe  gaft3,ni  fe  aparta  del  en  vapor  co 
faconfidcrablc,quc.le.quitc  clpefo;  propiedad, 

li.^j.c.jque  Plinio  lajuzga  porcaufa  de  fu  mayor  elfi- 
macion,y  precio  éntre  lo  eñimablc,  y preciofo: 
ay  otras  cofas,  q por  el  cótrarioun  leve  calorías 
defune,y  las  gallado  que  en  el  agua  y azeice  di-, 
i.fimpl.c.  ze  Galeno, que  fe  experimenta, que  al  agúala  c5 
fume  velozraéte.el  fuego,mas  no  al  azeite, por- 
que elle  tiene  tenaz  mixtión., 

A elle  modo>  pues  , fe.  deve  confíderar,'  , 
que  en  losfugetos  ay  algunas  calidades  fegun- 
das,o 
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daSjO  terceras  inanifieftas  unas , y ocultas  otras; 
por  las  qiiales  fon  mas  refiftivas  a las  caufas^que 
los  refiielvcn^y  gallando  envejece, y citas  dichas 
calidades^  o refnltan  por  la  inaceria , en  quien  fe 
hallavan  antes,  o las  produce  la  califa  generante 
patricular,  o la  nniverfal  celefte , conao  dixc  po» 
co  ha^y  aunque  no  fon  propias  de  la  efpecie,  no 
fon  incópofsibles,y  contrariasjy  afsi  pueden  te- 
nerlas unos  individuos,  por  las  caufas  dichas;  y 
otros  no  las  tienéjy  en  qriátoDios  á criado, nofe 
puede  hallar  dos,q  tégan  las  vidas  matemática* 
mete  iguales, por  la  defigualdad  infalible  de  fus 
complexiones,calidades,y  propiedades. 

De  aqiíi  ya  eftá  claracie  encender  la  razó, por 
que  algunos  fe  libran  de  enfermedades  morta- 
les ; y otros  fe  mueren  con  leves;  cRos  por  pro- 
piedad,o mixtióimperfe£t:a,poco  reilftivajaque 
ÍIos,poique  la  tienen  con  mucha  perfección  ; y 
otros  cop  tal  refiflencia,  que  no  los  vencen  las 
que  han  muerto  a muchos  ¡ y aun  fanan  fin  cu* 
rarfcique  a eftas  complexiones  llamó  Aberrees 
monílTofas,o  defenfrenadas,  y q tienen  algo  de  '* 
brutalidad;porlo  que  alguna  vezfdize)  fuceden 
en  la  naturalezaefl:rciBOS,o  fe  ve  el  eftremode 
fu  poder;  pero  no  fe  puede  íétir  cita  propiedad, 
y pcrfecció,  porq  es  calidad  oculta  a los  fétidos, 
y ferio  conocida  por  los  efeófosjquádolé  véalgu 
nos  mayol‘eS,qde  las  caufas, q fe  fiencen,  puede 
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procctkrjqtie  entonces, evidente,  que  ay  al» 
gima  oculta, que  los  produce, poique  no  ay  efee 
tp  fin  cania,. 

Quede  vezes  agoniza  lino  con  la  fuetea  de  la 
enferniedadj  con  niagunaXiiya;  que  cada  terpi 
ración  parece  la  . ultima,  y.diiia  muchos  dias  en 
efla  agoniajV  otro. promete  con.clinien  fugeto, 
y acciones,  no  má!as,qiie  va  de  efpacio  ;.y  en 
pareando  los  ojos  de  mirarlojcierra  en  uninfian 
te  los  joyos  para  Ijemprejmalicia  de  la.  enferme 
dad  haze  ello  algunas  vczes,y  ocrasja  pocarefif 
tencia  de  las  dichas  calidades  ocultas  del  fugeto 
P/Oww-  que  no  ay  poderlas.con,ocer„un  hpmbre,nil.''ios 
firmttxu  lo  quifo^fino  es  por  el  cfedto ; y afsi  ni  el  mas  a» 
^“f¿”^¿^  gravado,enfeimored(:fcQnfie,  ni  feafiegnre  el 
fim,fid  o.  rrienosty  acudan  a Dios  todos,  que  es  elque  fo- 
perfeólamentecura,  y fui  quien  nadafehazc 
rabittt.  A biicnojy  no. quita  ello  la  verdad  de  la  medicina, 
íiBo^di  ella,y,  cu  todas  las  ciencias.naturalcs 

r,^írá.i»a(jlos  cafos  ratos  no  contradizcn  a las  . verdades  de 
■ lc)s preceptos uniyerfalesjporque.eftosno  tiene 
m^cia  fo^  uiuyeríalidad  mctahca,ljno  lolamencc  generali 
ía,v.  Yiue  dad;fificajy  natural ; c|ue  fe  halla  cafi  fiernpre , y 
locíí  mtdi  cafi  en  todoSjy  cafi  en  Cododugaruqualcsjuelcn 
co-  fer  codas  lasiobras  de  la  nat.uraléza,que.en  algu* 
A^Drosui  ua  tal  vez  varia,. como  en  el.hbmbre , que  nace 
gado, yco  con  leis  dedos , aiinquc  todoslos,  fueleformar 
damlo^°  con  cinco  i y por  eflas  variedades  dixo.  el  Poeta,; 
‘ ' que 
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que  juégala  naturaleza, 

Ludit  m hiimums  diVtna  ^otent'n  rehus. 

ARTICVLO  Xllir. 

(hie  el  daño  ¡>ropue¡lo  lo  canfa  el  tabaco  con  fa  caler  ,y  j¡¡. 
qmdad-,y  quaks  ha  hallado  la  amtonúa  algunos 
muertos, ^uelotoma'yian. 

Vy  tardo fera  el  ingenio,  qyanp  hu» 
viere  reparado  en  corno  el  tabaco 
ipue’de  abreviar  la  vida ijy  anticipar  la 
veiez,yadelantarJ3'muerte,pues  fié 
do  Teco  en  tercero  grado , porqué  fe  toma  feco 
en  polvo,ohumo;eí,fiJer5a,que  vaya  fecandojy 
coníuiniendo  elhutnido  radical,  y afsi,gaftando 
elalinaentoiy  afsienco  dclcalornatural,  haga  él 
daño, que  fe  ha  propuefto;  y mas  Gendo , como 
■fe  hadichojcaliéicjy  fcco  en  tercero  grado,  que 
és muy  cxcedeiueyrefpeélode  la  complexió  hu 
mana^terridápor  la  mas  téplada^  o que  mas  cer- 
ca eftá  de  ferio, no  folo  éntrelos  animales , fino 
entre  todas, las.cofas.criadaSjComolo  dijco-Gale- 
lioi^Mod  tum  animalMm,tum  omrmim  cor^orum  t£w/>et'íí.Xí.t.tép. 
■tijshnus  fit  homo.  Y afsi  por  fu  mucha  defigualdad, 
y exceffo , es  fuerija , que  le  haga  daño  el.grado 
tercero,que  eflb  es, lo, que  defrefpcéfo  del  hom 
bre,dixQ  un  verfillo,c5forme  a doétrinadel  mif  í.'í.finip. 
^ mo-  L 4 ^ Tertilii 
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T enliis  excedit  ¡ed  cum  toUrain'ni  Udit. 

Y qiiantaofciiia  haga  elcalorinmodcrado^y 
denialiado  a!  ceraperamenco  naturalde  niieííro 
ciierpo^lo  dixO;tratádo  de  quato  ¡inpoita  la  ref- 
Li.de Util,  piracion  para  moderarloif^í  mw  (fcilicet  temjjeriem 
íe  i . c. . 5.  yy  ^jj.g  ccmimpi pojje,  y-erifim'de jtt, 

yehit  d caloreimmoderato . Q^e  no  ay  caufa  ( dize) 
que  mas  preílo  dcftruya  la  natural complexionj 
y no  fe  puede  negar^que  el  calor  en  tercero  gra- 
do fea  inmoderado, como  excedéte;  pues  ¡nmo 
deracion,y  exceífo  fon  fynonymos;  y aunque  el 
tabaco  no  fuera  can  caliente,  fino  folamence 
qiianto  ninguno  niega , no  fe  efcufara  deftas  o» 
fenfas,puesde  lo  caliente, aun  fin  llegara  tan  in- 
tenfo , y tanto , diga  Hipócrates  los  danos , que 
■caufa  j ufándolo  muchas  vezes:  Qdidnm  ukt  qms 
fepmseo  utatur  ,híecmalct  ajj-ert , carnmmeffam'nMtio- 
nem , mryonm  mcont'mentiam,  mentis  torporcm , pro  fluí 
yia  faiígums , mhni  defePUones,  ad  haec  tnors.  Y oiga- 
Incomeiii  naos  a Galeno  , c^mo  lo  entiende,  y lo  expli» 
ca  . Pierdefc  la  fuerza  , los  nervios  fe  imbeci- 
lican,  o fcdefnervian  ; porque  el  calor  diflirel- 
vc,  y refuelve  fu  fubllanciajentorpeccfe  la  men» 
te, o el  juizio;porque  el  celebro,que  es  fu  afsien 
to,fe  defvarata,y  fe  coníumc ; haze  correr,  y fa- 
lirfangre;  dadefmayos,  y muerte  ; en  eftoavia 
devenir  a parar  j (que  buen  lugar  para  el  pro» 
pofico  ) pues  íi  lo  caliente  ufado  muchas  ve- 
zes 

\ 
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zes  fin  mas  circunliancia  , haz.e  cales  danos  eit 
todo  el  cuerpo , y en  el  celebro  particularmen- 
te ^ qiianco  mayores  los  caufará  aplicado  á el,  o 
implicado, como  fe  api  ica , o implica  por  las  na- 
rizes  en  polvoso  hümo;pnes  no  ay  quien  igno» 
re,  que  el  fuego  cercano  calienta  mas  ,como  en 
quancas  canfasay  la  aproximación > o vezindad 
es  ocalion  para  mayores  eíeCios ; y el  que  haze 
el  calor  fecando, aúne]  es  accidental,  es  tan  gran 
cle,quc  aun  fiendo  reinilfo  en  qnalquiera  grado 
feca(eonio  lo  ¿ixoAhicenaí'.Q^libetcalhl'itíis  exji-  r/í.a-J* 
f(íí)qnando  no  le  ofrece  caula  impediéce  de  ma- 
yor virtud, qiiáco  masfecará  el  calor  intcfo;qual 
es  el  del  tabacOji  quito  mas  aticipará  la  muerte. 

Y fi  le  pareciere  a alguno , que  el  tabaco  folol 
en  elcelebro  caufara  ella íequ edad,  y no  en  to> 
do  elcuetpo,ni  en  el  coraron;  es  yerto  notable; 
porque  todas  las  partes  principalesfe  corrcfpon 
den, y comunican  entre  ri,y  a todo  el  cuerpo  fus 
afe¿los('fiierade  otros  modos  ) por  los  exortos, 
dando  las  arterias  todas  el  coraron,  las  venas 
el  higado;  los  nervios  elcelebro;  y todas  las 
facultades  unas  de  otras  compadecen,  cómo  di- 
xo  Galeno,y  elcora(^on  líente  mucho  los  daños 
del  celebro;  y dado  cafo,  que  elle  folofe  fecafleíCautpulf* 
c5  el  tabaco, era  neceíTario  fecarfe  el  corado, añq 
algo  mas  remo:amente;porque,como  tiene  ne- 

cefsidadprecifa  del  celebre  para  larelpiracion,  prsfag.ex: 

* ■ I p^^pul.cap.S 


(Diffcii^íiño  coutva  el 

no  vida,  no  hazicndola  el  celebro 
bien, como  es  impofsibicjque  la  haga,  fi  le  falta 
fudevido  tempérame, neo, y compoíicion,  el  co- 
raron menos  ventilado.le  calienta  mas, y tnasfe 
fcca,y  afsÍfc:viene.aUcauf3  de  la  vejez, y muer, 
te. 

Fuera  de  que  en  hump,o  polvo  ,.aiin  baña  el 
coraron  fe,;Conjiuiica  en  lubrtancia..eI.tabaco,co 
mo  fe  ha  viño  eaalgunos  cuerposíquefe  han  a- 
bierto  dedos  que  lotomavan,  hallarles  llenos 
del, no  Ihlo los  huecos  dclcelebro , findlos  pul- 
.mones¿.yeaña  dellos,y  femeja  acesia  iina.chime  • 
nea  muiilenade  ollip,Verdad,q;meila;eertificó 
a mi  cl-Marques  de  Guadalca^ar^  recien  venido 
alirpaña,-cn dos ocafiones defalradefalud , en 
que  mé  llamda  fu,.viUa,'diziehdoique  fiédo  Vir- 
rey ,como?lo;fue  diez  y.  ocho,  o veinte  años  én 
Mexicoiy,  el  Eiru-^mando  abrir  muchos  cuerpos 
de  los  muertos  de  repente,  que  tomava  tabaco, 
y fe  hallaron, como  tengoi-dicho. 

Y quando  fojo  el  celebro  fe  ofendiera,  como 
fin  el  no  ay  vi  vir,todo  fe  perdiera  por  el, y có  elj 
DeutiL  yintimando:G3lcnoksófeiifas,que  hazeelca* 
refp.ca-;-  loreri  las  .partes  principales, idize  del;  ijn  ahjs 
membris  ejí  pétrlei  moment¡-,hthis  Iperb  ,^u¡e  ad  lii- 

tam  ¡ienment,mitgm  réfertMlid  f^nt  cerehmm,<s‘  cor,  fe- 
ñalando  por  mas  ofcnfables,y  ofendidos  al  cora 
li.de inft.  con, y celcbroiaunque  eñe  también  dize,que  fe 

ofende 
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ofende  de  lo  ímiy  fno,  Y tiene  masdirpodeíon,  oj, 

<juc  otras  partes  pava  recaiic;  poique  aunque  es  tm.  & f. 
hiitnidifsimo,  (como  det'pucs  fe  veta  ) pero  por  ^’iiip.ibi 
fu  blandurajdeigadeca  , y laxidad  recibe  mas  fa. 
cilmentc  humores, y admite  en  fi  caul'asi  que  lo 
Pequen, y pierde  la  humidad,y,  fublláciaj  lo  que 
doéí ámete 'pnieva  miMaeiftro  el  Dodtor  Pedro  Deloc.aff, 
Garcia,tratando  déla  meJaocolia, vioriaí, que  aCi 
que  fu.effencia  cólillc  en  requedad,fonmas  dif- 
pueflos;a  ella  los  hunrvidos  de  celebrojque  losfe 
cos^pqrque  lo  blando  haze  mas  aptitud/ para  re 
cebir  fequedadjqueirefiftenciada  húniid'adjy  ef. 
to  es  en  quaaca aLdaSo/  qu e el  tabaco  haze  con 
fu  cah,r,y  fequedadién  el  húmido  radical, oigafe  - , 

aoralo  que  hazcícon  la  virtud  expurgante. 

ARTICVLO  XV. >. 


Q^fecít,y  enJejece  mucho  ' maí  con  la 'lolrtud púrgate.  Los  '' 
daños  de  purgar  je  mnchas.y>ez.csiy  quena  Je  dcloe 
hazer, ¡inorar as^y can grandeñecefsidad.  ■ 

ENvejece.tamb¡en;y  mas,  que  con  las  cali  ^ 
dadcs  dichas.>con-la  Virtud  / que  tiene  de  ’ 
purgar./  comodo  hazen  todas  las  purgas,  » 
de  quien  dixo.Galeno  lo,quc  arriba  fe  tocó,fque,ií.acüf* 
tienen una  contrariedad / y calidad  caíiVenseno- 
{&:furgantmm  omnimn  medicamentormiiaMra’Corpot§,  • 

qUíC 
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qiiíipuigAntiir,mtiirh  contraria  efl,atijiie,íit  quifpiamdh 
xeritjcrtalisjúc  ddetcria , claro  habla^y  a ninguno  fa 
cáa  2^'  ca;pero  lleguémonos  mas^y  hable  Mcrue;Míí% 
nitas  antem  medicameiiti.m  ea parte pliirima  c[l , quod cor^ 
pus  fenefcere  ccgitjiy  ufu  crehro  hedit, áiziendo,  c]ue 

la  malignidad , y vencnofidad  délos  purgantes 
cftájcn  que  haze  cnvejcccijy  ofende  con  la  frc 
qnenciajdcsilaqLieciendo  las  partesprincipales, 
que  fon  las  fuentes  manantiales  de  las  faculta. 
,Abíc.  i.j-  dcs;y  refolviendo  los  elpiricuSjy  calor  nativo.  Y 
no  entiendas^que  los  corre£íivos,añque  los  mo 
dcranjCÍlorvan  totalmente  eftos  daños; porque 
con  fola  la  virtud  purgante^que  fe  les  quedados 
a.li.prog»  caiifanjporquecon  la  evacuación  fe  reílielvé  las 
ji4.S4lib¡fuer(jas,calorinfluente_,y  nativo. 

Y que  no  queden  los  medicamencospurgan- 
tesfegurosde  ofender  con  la  corrección,  que 
j.aph;  is.íe  les  haze,de  Galeno  fe  colige  cláramete,  pues 
no  ignorandola,ni  dándolos  fin  ella,dize,que  fe 
han  de  tomar  las  purgas  a grandifsimaneceísi. 
dad,y  pla(jos  largos;SVíí  ijec  /i  medicamentis  purgantU 
hus  qnoúdianorimexcrementorum  procuretur  eyacuatio, 
ápU,comniodaquefuerit,qulppé,qu¡emagnopereegerit¡husj 
is'  magiíts  temponim  iateryallis  utenda  yeniat-,  para  que 
de  aqui  conozcan  fus  yerros  los  Médicos  purga. 
dorcs;unos  que  ay, que  por  un  granillocondena 
al  enfermo  a fer  purgado ; y el  que,fi  no  lo  que-' 
••  da,fctiencpormalcurado,ymalfeguro,,fepa,' 

que 
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que  no  lo  es  mucho  purgarfc  muchas  vezes.por 
que  fe  gafta  el  nacuialjy  como  noíli  una  gota  ca 
ba  con  la  continuación  un  penafco? 

MoUíor  afiihús  faxum  ca^at  iclihus.  walt. 

Y al  anillo  de  yerro  lo  ga-fla  el  ufo, y a la  reja  del 
arado  latienaj  que  rompe  ; que  bien  lo  notó  el 
Poeta; 

Fcrreus  ajtduo  conjiemitur  anidarnj'u, . 

1 nterit  afidua''\>-on¡er  aduncus  humo. 

Aísipues  purgándole  un  cuerpo  muchas  vezes,'. 

fe  deteiiora,conrume,y  envejeccj  que  de  Hipo= 

craccs  Ab¡cenas,y  lós  demas  tomaron,  ella  pro-  i.j. 2,1; 

j!QCic\on-,medkmpur^^dt,<¿;r  hú>eurcit,y  conforme  a 

elladize  bien  Arnaldo  de A^illanueva  ■yíjukum.jue-Doñ.s.dc 

tn  iuloenUite  íceplusfarmachanUir,  chodefiekmt 
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7nodajeneBiittSj  que  lloraratemprano  las  rncomo. 

didades,  ydaños  de  lavejezlos,  que  muchas 

vezesfe  purgaren  en  lamoce-dad  ; porque  aun 

los  purgantes  ligeros  fon  dañofos,  y afsi  avia  di- 

choj  que  es  fofpechofa  cofa  tomarlos,,  y que  el  Regui.io, 

Medico  modeílo , y fabio  no  fe  ha  dc  aprcfurar  *^‘^Soi. 

a darlos  fin  mucha  necefsidad,  y las  menos  ve» 

zes  me  parece  amf,  queay  laque  neeefsita  a tal 

remedio. Cóforme  a e(lo,q  diremos  del  tabaco, 

fiendo  vehemente  purgancc..?y  fi  fe  roma  con  la' 

frcqucncia,  que  fe  ufa,  y mas  fiendo  el  celebro 

tan  blando,y  tan  paísible^y  fácil  de  alterar, y có- 

fumir.^ 


!Defeiigcim  contra  el 

Y no  te  parezca;  porque  no  fe  toma  por  la  bo 
ca,que  no  fe  adViiara  en  el  celebro  mifmo , pues 
ves^que  purga  por  las  naiizcs,ylaboca,  loque 
no  fiicediera  fin  a¿luacion  de  la  virtud  expúrga- 
te; porque, quando  quieras  dezir,  que  con  el  ca. 
lorpurga,fupneftojque  efte  calorno  es.a¿luai,fi 
no  potencial, quando  fe  toma  frió  en  polvo , tá- 
bien  es  neceflario,que  el  celebro  lo  a£tue,y  li  lo 
baze,y  puedejparaque  caliéte,  cambien  puede, 
para  que  con  la  virtud  purgante  purguc;porquc 
la  razon.es  Ja  xnifma. 

De, modo,que  (epilogando)  el  tabaco  con  la 
fuerza  delpurgar,y  con  el;calor,y  fequedad  e va- 
cua,conftime,gafta, y feca,violentaméce  la  fubf- 
tanciadelcelebro,  y luegodadel coraron , y de 
todo  elcuerpo,  debilita  lasfacultades , refuelve 
los  efpiritus  vitales, yani-males;cfquilma, y apu- 
ra apricíra.el,biunido,radical;yafsicaiifa  tempra 
navejcz,y  acortado’la  vida,  aprcfurala  muerte, 
caufandola  antes  j quefuccdiera,fi  no  fe, rifara 
del, como  en  elle  diícurfo  cñá  provado  bailátc- 
mentc. 

ARTICVLO  XVL 

^ondercife,quangrálpe  daño  esiefie,,q(ie  el  tahacocauj~a,acor 
taiido  la  'bida.  Los  peligros  della,fns  utilidades -¡^  las 
de  la  yejexjla  autoridad, y dejeiigaño  defia 
edadj  que  efid  legara  de  pe  fie. 


Grave 
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Rave  daño  deve  parecer  cftc, que  eftá 
provado,  fi  es  verdad  la  que  dixo  A- 
ridotelcs  , gorrecebidadefodoslos  ^^dAlcxí. 
Füofofostjque  quancas  cofas  ay  en  ef 
te  mundo  delcitablesjguños, riquezas,' y horas, 
todas  fon  por  diuar.en.el,vivicndo;y  nofe  pue» 
de  dudar, quaagrave  es  eña  perdida;;,  fegú  es  de 
todos  apececido-el  vivir,  pues  fiendoi-cada dia 
menos  lo  quefavive  , es  mayor  el  defeo,  mas  - 
fuerte  el  anEc.lo,mas.viva  eianfia  ; y quizá  folo 
por  los  deleites, y no  pormejaresfinestNíWjHaíH  Luza.c.s 
fute  cufidoSíñtamaloriuecmmor  c«ríí;nunca>,dixo'’Pli. 
nio, (milanos  hajy  es  raasaora^huvomapora- 
petico.dé  vivirj y, nuneoimenor  cuidada  de  la  vi- 
da; mal  dizeunoíconocro  jy;defdizc;,fin  diida;  cl 
dcfcuido'ícon  el  defeo  ; y lo  peor  es  , que  fe  Vive 
en  fialdád-o  fidelidad,  de  quien  no  fe  deviera  ha- 
zer  confiancajandamos  (dize)  con  pies  agenos, 
vemos  con,agenos;ojpsy  faludarnos,c6.1a.raemo 
ria  de  otroiy,  vivimos  con  el  agenotrahajomada 
queremos-nueftro, finólos  deleites ; defciiidada 
defadvercencia  csjy  muy  culpable,  tanto  como  . 
dañofa;,y;cn  fola:.la:medicina.fucedeíefi:áceguc- 
dad,qLic  a qualquiera;  que  fe  vede  pot’Medico, 
luego  lo  crcemos,no'3viendo  métira  de  mayor 
peligro,pues4ocoírc  la  vida;fus  palaKrasmere. 
cen  no  calla^íw  hac.anium  folaacVe>útj.utcuiatmfce 
fe  M'edicum  ^rofitentifiatin  credatur,  cum Jit^erkulum  m 
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Qutcrc.lií  mllo  íiwúach  manís.  Ccilpados  eílan  acjtii  I©s , que 
Tordeefi’^  dc  ligero  fe  creen, y cambien  fticlen  quedar  cañi 
Ecele,  I?,  gados, :C.l  que  no  coa  pena  de  !a  vida,  por  Jo  me- 
nos con  perdimiento  de  bienes  de  Gclud. 

Mal  fe  compadece  tanto  defciiidó  con  tanta 
.cñimacion,ni  es  creible  la  hazc  de  fu  vida , qnié 
JiandoJadeftos  pfeudomedicos  la  ofrece  anuc- 
■vos  peligros, quando  aviendonosla  dado  fu  Au- 
íor  puclu  entre  muebos,  no  fe  hará  poco  en  re- 
catarla de  cancos,como  en  cada  cofa  ie  efeondé, 
que  parece  milagro,  que  el  nacer,  j^  e!  morir  no 
yengan  juntos.Pties  la  tierra,que  es  nuellra  ma- 
dre, da  pofada  al  animal , que  nosemponijoña; 
fiiftccala  _yerva,que  nos  maca;  y de  fus  entrañas 
ofrece  el  y encao , que  nos  atofiga-,  y bafta  ellas 
nos  traga  ,fi  fe  abre ; y derribando  edificios  nos 
S‘rm.iib.2. encierra , fi  tiembla;Como  fe  vió  en  Lacedemo- 
c-7y.&84jjjjj^y  AfUjqiundo  una  noche  en  tiempo  de  Ti. 
bcrio  fe  arruinaron  d.ozc  ciudades.  El  agua, que 
con 'Cariño  entramos  en  nofotrosjfefubcjy  eva- 
pora para  aguaceros,fequaxa,y  endurece  en  gra 
ni^os/e  hincha, y levita  en  olas, y fe  precipii:a,y 
arroja  enarroyos.  El  airc,que  refpiramos  necef- 
fario  continuamente  para  yivir,eíre  mifmdfe  cf 
ciirecc  en  nublados/e  enoja  en  vientos,  y hura- 
cancSjy  fe  embravececon  tcmpejfade'S,  que  co- 
do  es  de  peligro, y no  es  aqui  el  fflyor, fino  que 
corrompido  al  ini’pirarfe  mata.  En  la  comida , y 

bebida. 
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bebida,  (ledo  el  entivo  principal  de  la  vida,  fe  cf 
códe  aazecharnos  la  miierce  j no  digo  por  otras 
razones, íino,  porq  al  cragarfe  paífa  povdóde  es 
faciiiniOjCaeralgodellas  adecro  de  la  afperaavte 
riaaiTjatarnos^comoa  Anacreó^cjfe  ahogó  conPii.Ub.74 
un  iiuefle^uelo  de  iinauba  paíTa;  y Fabío  con  un  ‘^■7' 


pelo  de  cabra  en  un  trago  de  leche,  iirrpedida  la 

refpiracióipara  ó fe  vea  cábié,qnáleve,v  futil 

1*1  J j ■ ' a '^itanofiru 

la  vida,piies  es  un  poco  de  arre  jq  por  elto, corno 

por  fu  ligere^a,Iob  la  llamó  viéco;  y afsi  tambié|í?i»  nu- 

niurio  Quinto  Emilio  lallimado  un  dedo  de 

trope^ójValla  bebiédo  un  trago  de  vinojcl  otXQdíffhlvitur 

alcoholandofc  un  hojo.y  Cornelioenun  coico. 

n '''  I > n taeJiara 

Mas  es  no  eílar  concebidos,  y citar  zzc-d§s  Solu. 
chados;  pues  el  que  íc  engendra  viniendo 
mcnfl:ruo,nace  enfermo  de  lepra  incurable,  co- 


mo lo  dize  Aberrees  de  experiencia  fuya,  ydej-colliget 
opinión  de  Zaharanfpor  loque  losados  Ikitos*^'^" 
quizás  no  lo  fon  en  citas  ocafiones)  y fiaeilc  a-PUn.iib, 
chaqué  incnílruo  fe  junta  citar  el  Sol  cclipfado, 
olaLuna,o  en  conjunción  entrambos,  nace  cpic.7. 


Icpcico  inremediable.  Y cnclaiiftrado  en  el  vicn 


tre  de  fu  madrc,el  olor  de  una  luz  mal  apagada, 
el  humodc  una  mecha  de  azeitelo  aborta  j lo  q 
también  de  las  yeguas  dizc  Ariftotelcs ; a quien  Fi-  s.Inft. 
fe  atribuye  a ver  dicho, que  es  el  hombre  cxem-^pu.Stiíj 
pío  de  laflaquezaj  dcfpojodel  tiép.o;  retrato  de 
la  inconftan'ciary  juego, o burla  déla  fortuna. 

M Yfia 

•n» 
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Y en  los  peligros , y facilidad  de  perderla  vi- 
da,locjue  roas  puede  admirar  estrío  ráco,q  miic 
ra  Diodoro  de  vergüenza  de  no  avei  fabido  reC- 
Plin.lib.y  ponder  aíaqaeftion  yocofade  Stilbon,y  Home 
‘•US'  ro  a la  de  los  pefcadores^como,  q le  cauíc  muer- 
te repentina  una  alegría  aChilon  lacedemonio, 
Eccbc.30.  y Sófocles, y Dioniíio  tirano, mueran  de  conten 
eorMi  tef afsij  que  nada  parece,  que  puede  dar 
e^vaa  ho  rnaspropiamécevida.q  el  alegrarle. ‘Pena  es  del 
L¡b”ii  c original, de  q Plinio  no  habló  como  Gé- 

■ 5j,  til,ni  menos,  que  muy  a lo  Chriífiano  el  Poeta,, 
q coníideradas  tantas  mirerias,dixo: 

íieñ  hm  nos  números ¡quam  totus  bommtlo  n'd  efl, 
Sker'imuscunBi,pojiquamnos  anferet  Ofeus, 

Ergo  lohanuts  ¡áum  Iket  cjfe)bené.. 

Eftos  fon,pües,los  menos  de  los  peligros , y 
riergos,có  q vivimos,ba'ftátes  adarnoscuidados 
impofsibles, y quado  dellos  nos-libran  los  Angc 
les  dcGuardajb.ufcamos  Otros  nuevos, para  peje 
cérpor  nueftra  elecciÓ,  ufando  ciégamete  dccó 
fejos  fin  razó;mcdios  fin  método,  y remedios, q 
eílá  tále'xos  de  ferio, q matá,o  empeoran, como 
el  tabaco,!  todo  en  defprecio  déla  vidajpoi:  quié 
fe  deve  mirar  cuidadofaméce , corno  por  la  cofa 
de  mayor  precio,i  eilimació, pues  cótra  ella  nin 


^ gú  precepto  de  Dios  obliga,como  fe  tenga  I'e;y 

quien  fe  arriefga  a morir  no  puede  hazer  mayor 
loiii.  C.15  fineza  de  amor  por  fu  amigo,  fegü  dixo  el  Evan 
...  geliftaj 
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geliftajporq  ofre^  quanto  ay,  q Jarcias  colas  in 
leníibles,como  liTincierá,por  cólervar  lu  ícf , le 
esfuerijá  taco, qfobrepuja  fus  fuetizas  naturales, 
fubiendo  lo  pelado,  baxando  lo  liviano  j y todo 
por  no  dexarde  fer. 

Anece,qii,e  Yitamglutitjje  'vka  tuetuTé 
y el  Derecho  llama  .ultimo  caftigo  a la  miicfcc; 
porq  es  el  mayoi(-como  el  bien  de  q priva)  y no 
íblo  lo  mas  liorrible;como  dixo  Arirtoce.íes;que, 
mL!cho,piies,  q el  hóbre  procure  córervaríu  l'cr 
vicaljli  labe,  q viviédo  fe  camina  a vida  mas  cier 
ta,y  que  no  ay  merecer;fi  no  fe -vive,  ni  fe  puede 
go^ar  de  Dios,ii  no  fe  ha  vivido,  y que  cabe  fer-, 
viilo  mas  en  vivir  mas  largo  j y que  un  brevifsi- 
mo,  rato  de  vidapiiede  ferremedio  de  muchos 
araos  perdidos. 

No  vio  eñolagécilidadde  Plinio,pu es  ciega 
mete  dixo,  q el  mayor  bié  de  la  vida  humana  es 
fn  brevedad, y raifericordia  divina,  elaver  dadp 
la  nacnraleza.venenoSjCÓ  q acabarla. Necedad  es 
■comoladc  Tracia,qlloravaIos  nacimiétos,y  ce 
lebrava  las  muertes ; aiinq  la  Iglefia  Cacolicalo 
haze  juicamente  con  las  de  los  Sancos , porque 
renacen  en  el  Cielo,qaado  mueren  en  la  tierra. 
Y no  es  el  largo  vivir  fobre  ella  bendreionde 
Dios  dada  alos, que  honran  fus  padres  ^ pues, 
que  bendición, o promeírafiiera,a  no  ferde  iitií 
porcariciaf 

^ M 2 Y aun 
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va  ttius, 
&d,eclin* 
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giori. 

Eccl.ct.¡, 

eiOeutcr. 

c.J-ver.iií 
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' Y aun 

^ , yores,es 

dsleíiabi-  na, y EftrellaSjmares,rios, arroyos, y fuetes, Pro- 
delTsotT  vincias,Islas,yCiudadcs,mótcs,y  llanos, valles,, 
Ecclcf.li  ycollados,borcjtics,jardíncs,  y prados,  arboles, 
flores,y  frutas , metales, y piedras  pieGÍofas,anu 
males, pezes,y  avcs,e(l:as  cantando  , o bolando, 
nadando  unos,  y corriendo  otros  . Sentir  fra- 
grancias luaves,  fabores  guftofos,  confonan- 
cias  acordadas,  y todo  lo  criado,  pues  ló  fue  pa. 
AriíloMi  ra  el  hombre  , y como  animal  , que  quiere 
poiiit.  compaEia  , tratar,  y convetfar  con  los  ami- 
gos. 

Pues  ya,  quccofa  como  gozar  mas  de  cfpa- 
eio  la  autoridad  déla  vejez,  de  quien  dixoTu- 
lib.de fe-  lio,quc  ninguna  ay  mas  agradable,quando  eftá 
nea.  vallada  con  los  eftudios  de  la  juventud  ; porque 
fi ,efta  fueociofa,  la  vejez  felefiguctrabajofa, 
T)ecm,qua c^uc  cslo  quedixoGaleno , +que  nunca  le  faU. 
mvysíí^-  achaques, O queiimonias,  y quexumbros» 
rit-ur.  Mas  ala  mcrcedad  un  vicio,  y de  buena  par- 
P'^°''^J^^‘fada,  ( dize  el  proverbio  ) larga' vejez , y defean» 

tueii.c.2»Eida;  Qjtam  fpechfa  Iscteranis  fapientia , «¿r  glorlofas 
Ecde.i  5.  telleSas,.  ¿¡r  conftlium , quan  bien  parecida  es  Ja  fav' 
biduria  del  viejo  , que  gloriofo  fu  entendi-- 
mienco , y confejo  j es  la  edad,  en  que  fe  vive 
con  defengaño,  o fe  eomicn^  a faber  vivir; 

porque 


fuera  deílos  intere{r^,que  fon  los  maí 
amable  por  fi  la  vida, y apetecible,y  de 
gozar  con  losfentidos  Cielos, Sol,  Lu- 
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porque  halla  allí  caO  lo  mas  es  ignorancia,  y co- 
no,ceie  a tiempo  , que  ya  ao  queda  vida,  qoe  es 
en  U vejez(con San  Pablo;)  OuoJjcuefcir, 
quatur  propc  íiitericum  cfi . Hallaf'e  el  viejo  con  ¡a 
miiercc  alos  ojos , y con  los  de]  cncendimienco 
defpiercos , y advertidos  por  !.a  prudencia , qo.e  muik,  tí'* 
le  han  craidoios  años,  y fucelfos  paífadoS : y ad-?“;. 
Virtiendo , que  e-s  poco  lo  ruturo  delta  yiaa,co,a  in- 

el  fofsiego  délas  mas  fuerces  pafsionesvenci. 

das  a lo  largo, dale  todo  a la  CDntemplacion,y  ,cf 
rá  en  carne  como  íin  ella;)'  Icguro  ( con  Flinio)  L¡.7^c..5o 
de  morir  de  pe!l:,e,erpcfa  áiegréméntc,  qnle  a p-ó 
cosdias  pondrá  en  losfuyós  fin  la  mticrte,tanco 
menos  fentida,qaaiuo  mas  leca, y naciUxil , y fin 
dolores, porque  es  corpo  fuego , q por  fi  le  apa. 
ga,y  fruta, que  de  madurafe  ciie,  Cicerón  lo  di-Lüvdcíe- 
xojcon  lo  qu.al  no  queda,  que  llorar  en  la  muer- 
ce  del  viejo,  ni  tiene  para  que  encargar,  que  no 
fe  hagan  fobradosfencimientos,  como  lo  hizo 
clofro.  'br  i: 

Nenio  me  íachrymh  ho)Wet,necfuner4'fletu, 

Qi^cniann  los  hijos  derraman  lagrimas , yien. 
do,quc‘no  acaba  violentada  aquella  naturaleza; 
y conocida  ya  por  iimpofisible  allí  la  vida,aun  no 
fe  la  defean.  Es , pues , muy  )ul1:o,que  cada  uno 
procure  confervar  halla  el  ultimo  termino  h v/taiefi, 
que  Dios  le  huvierc  dado,coiaao  de  tanto  valor,  ^cclci. 
y eftimacion,q, arique  fea  muy  larga,  en  eílado 

M 3 pallada 
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pafTaciale  parecerá  corca^y  dexeal  tiempo  el  cni 
dado  de  lu  muerte, ejue  el  íe  la  crairá,como  a to- 
do. 

' Tábida.  c6nj'¡miitferrumjc.^ídemqueyetufias, 
Nulkjueres  mam  temqiore  robar  bahet. 

Y fepajijque  fe  Í3ianticipan,y  abrevian  con  mas 
fuerza;  que..ei  ticmpo  los,  que  toman  el  tabaco 
lináOíden. 

C A P I T V L O II. 

!Dcl  fegmido  daño, que  el  tabaco  caufa  ofendiendo  Lu-^oten^  - 
cías  .cogriofgiti'nas , magma  tfía , 
ejiímatúia,is‘c. 

V;  ' AáRliTICVLO  I. 

Supo»efe,que  la  comple'xáomatural  del  celebro  es  f ría  j hu-i  - 
midd-yforqiiefimsT' 

«-■'iii.wi  ii  , . . ■ y;  ■ 

El  fegundó  daño , que  el  taba» 
co  caufa, ofender  el  ingenio ; el 
fentidojla  imaginativa, la  razó, 
yla.memoria;lo  que,fip.rucvo, 
ferá  bafiantCi  defeogaño  para 
los  mu.cboSj  que  lo  toman  pen 
fando,  qucXemrejorá,  y por  fer 
tantos  los, que  por  eñe  fin  ufan  del,  he  de  hazer 
inílanciacn  cftc punto;  ynohadcfcrdificilel 
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provarlo,  fuponiendo  algunos  principios  cier- 
tos en  buena  medicina, de  donde  fe  entiéda  , en 
c|uc  coníifte  la  perfección  dellas  potencias,  y fe 
vea  quanto  las  ofende  el  tabaco. 

El  primero  fupuefto  es,3iie-cI-celcbro,aquie 
el  vulgar  llama  fefos  ( paraam  embaraprme  en 
fu  fabricajy  compo lición)  cie.n<e- fu  natural  com- 
plexión fria,y  humidajtodasílo'fienté  afsi,  y Ga 
leño  lo  dixo,cjuando.feñalandole  a cada  parce  fu 
temperamento,  y a viendo  declacadoal  pilteio  ymascia- 
verdadero  de  nueftro cuerpo, por  mas 
no  Tolo  entre  codas  las  partes  del,  lino  de  guan- 
tas fubílanciascocruptiblcs  ay,dize,  que  el  celc- 
bro  es  mas  frio,y:humido,quc  el  pcllejojy  en  o- 
tra  parte  ,-que  es  mas  húmido , ejueaodas  las  de 
nueftro  cuerpo(fuera  dc;la  manteca, y grafa;) 
rebrim  ^riecieterisfanihus  aimodum'humidum  exiftt.  ¡'y 
por  efte  exceífode  htimidad  dize  Ariftoteles , q 
es  la  parce  efíoftro,  que  mas  fuda;;porque  es  el 
celebrofuente  de  las  humidades(y  mas  en 
>brc,que  cn  otros.animaks)y  eftasmo  excremen 
•ticias  folamenteycatlfadas  de  la  evaporación, lino 
naturalesjlG  que  explicaAbicenas,dizicndo'que  '' 

Ja  fubftancia.del.cclebro  fue  criada  con  Frialdad, 
y humid2á:(^erebriyerbfnbfta¡it¡acreatwefl frígida, iy 
jiwmítiííjpopque  cada  cofa  naturalmente  fe  cria  có 
fu  natural  complexión  , y nadie  dize  lo  con- 
trario, „ 

t . ' M 4 De  ' 
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De  opinión  tnmbien  común  es  mayor  la  hu- 
a.  ilb.  Je  miflad  del  celebro, que  fufrio,íl  bien  Ariñoteles 
pai-.au.c.7  t^ixo , que  ninguna  parte  lo  tiene  tan  lubido 
de  pnnto>y  juzga,  que  firvc  de  templar  el  calor 
Lib»8.  (le  del  ebra^oni  lo  que  Galeno  no  quilo  admitir,  y 
impugna, diziendo , que  a fer  por  efte  fin , lo 
htiviera  la  naturaleza  criado,  y colocado  menos 
lexos  del,y  notan  cubierto  de  telas,que  lo  eftor 
ven ; y en  los  animales  calientes  fueran  los  cue- 
llos mas  cortos,  y fucede  alcontrario,  que  fon 
mas  largos;  y mejorlo  puede  calentar  el  cora- 
c5  al  celebro,  porque  el  calor  fube  hazia  arriba. 

Válgales  3 eftas  razones  la  fuerca  , que  con- 
tra Ariíf  Oteles  tuvieren , que,  por  paflar  a otras, 
jvt.i,  , no  las  examino  ; y fon  de  Abicenas  verdaderas 
cauras,y  fines  de  la  humidad,  y frialdad  del  cele 
bro.  Hizolo,  pues,  frió  la  naturaleza , para  que 
no  fe  inflamaracon  los  movimientos  de  los  ncr 
vios,que  nacen  deljiri  con  los  aífos  délos  fenti 
dos  internos,  y externos,  de  quien  es  lugeto  in- 
mediato,y mediato;nicon  Jos  hollines,  quefu- 
ben  de  todo  el  ciierpo;qi¡e  ellas  fon  caulas,  que 
lo  calicntan,y  lo  abrafaraojíi  no  lefifticra  con  fu 
frialdad,  ncccíTaria  también  pata  fer  alimento 
t.colleft.  propoi'eionado  de  los  ncrvios;y  Aberroés  dize, 
“P-2I.  qi]c  para  que  fucíTe  caufa  coadjuvantc  dcl  fuc- 
i.ii.depar  ño  natural ; lo  qüe  también  admite  Ariñoteles: 
por  eños  fines  fue,y  es  frió  el  celebro. 

' Es 
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Eshumicloj  para  que  fiieíTe  blando;  y blan- 
do,p  ara  recebir  (que  duro  no  pudiera)  las  elpe. 
ciesj  o imprersiones  délos  ados  délos  fentí. 
dos  cxcernos,  y de  los  internos  también  , aun= 
que  por  ellos  es  mas  hunaidoeu  unas  partes, 
que  en  otras ; y fuelo  afsimil'mo , para  que  fe  a> 
comodaílc  a la  capacidad  de  los  calcos , y no  hi- 
ziefle  reíillencia^ni  pefo.Y  a ella  complexión  fe 
le  figiiio  el  fer  pingue , viícofo , o correofo,  pa- 
raque  los  efpiritus  animales, que  fon  inllrumé-^li.defog 
to  ncceffario  de  fus  acciones,íe  rullenten,y  con=^*'‘^'7v 
íerveu  en  aquella bumidadjypinguoíidad,  qnc 
también  es  caufa  del  fueúo,tan  for^ofa,y  nccef- 
faria  como  el. 

En  conclufion  el  celebro  es  de  las  partes  m.as 
húmidas,  y frias  de nueflro  cuerpo,  aunqueto- 
candolo,dize  Galeno,  que  fe  féntira  mas  callen-  Líb,  s.  de 
te,  quelrio;  pruevalo,y  bien,  porquefe  cnfriauí''P^r.c.i 
.defeubierto  al  airedcl  Eftio,quc  ella  bien  calié- 
te,pero  menos  que  el  celebro, pues  lo  alteracon 
frialdad,  quedefuer^ahadefermenor,  quela  . 
que  el  celebro  tiene  adualmcnte  ; pero  es  nc 
ceffario  en  el  elle  calor  adiial  para  fus  acciones 
(como  defpiies  veremos,)  y no  menos  impor- 
tante, que  el  frió  natural , y habitual, 
que  avernos  vifto,  que 

- - tiene. 
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ARTICVLO  ir, 

Sul>onefe,ijite  el  celebro  es  el  afiknto  de  todas  efias  potencias 
cognoj  áticas ; y.  que  en  diferentes  partes  del  f exercitaii  los 
aBos  de  cada  una  con  mas  perjeccioii,  que  en  las 
otras,-,  quales  jean  los  década  potencia, 
y quanto  pcfan  los  fefos  de  yn 
hombre,  l 

El  fegundo  fiipnefio,  y principio  es,  que 
el  celebro  es  el  afsientOjOrgano , ficio , y 
parce , donde  fe  excrcican  las  acciones  de 
la  razón, y obras  del  cncendimientojporque,:aú 
que  efte,conio  e^iritualjy  conjunto  al  alma,ef- 
táen  elpic  taco , conio.en.la  íuano,y  no  menos 
cnla  iTienor  p.ar,ce,.qiie  en  el  todo^y  enqualquie 
racon  tanta  vcrdadjcomo  en  la  cabcca^  pero  en 
^derat.  ella  folamécc.fe,excfcita:y  afsi  dixo  Galeno, que 
vic.  com.  gjj  |a cabcíja  eftá  el,faber,i«Cítpitepo^fM;/i ejfe ¡apere.;, 
porque  .cn  ella  eflan  folatnence  íaimaginaciva, 
cfl:icEi3tiv,a,y  memoria, facultades, corpóreas,  y 
que  ticnen  para  obrar  depende, cia,y  necefsidad 
dcl  temperamencOjO  complexión ; como  de. los 
adiós  delUs  eliCntendimiento,  fin  las  quales  no 
puede,;enc!:nder,miencras  el  alma  eílá  anjman. 
do  el  cuerpo;queporeíio  el  crago  mas  de  vino, 
o la  calentura  vehemenc:c,dellenfplando  el  cele 
bro  harán  al  mas  cuerdo  dezir  los  difparates, 

que 
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c|uc  pienfa,y  los  que  no  penfó  nadie. 

La  experiencia  tan  ordinaria  dedo  ( aunque 
aya  ávido,  quien  ignorandci  la  anacomia  , í'ienta 
lo  contrario  } no  dexa  lugar,  a que  le  dude, que 
en  el  celebro  efta  el  afsientó  de  la  razón  ; y afsiLib.p.  de 
en  eldixo  Galeno,que  aísifle  elalraa  en  quanto^^'P^’^*'^’'^ 
racionaljque  es  dezir,que  alli  cxercirael  racioci 
niojlo  que  tocios  losFilolüfos  antigiios-fincieró, 
dándolo  a entender  con  la  fabula  de  Minerva  Lí.dede. 

dioí'ade  las  ciencias.quc  fin pieron- nació  dél  ee-  Hip.st 
,,  1,.  1,,.'-^  . flar.c.ult. 

Jebro  de  lLipiteri,porq..MmcrT)rt  quiere  dezir  pru- 
dencia,y confejojy  efte  proced.esdel  fefo.  Habló 
en  cIloGaleno  aun  was  dito  : Tr^ciptíayero 
bri  mmijieria  fwit  meminijp,  ac  cog¡tare,fubjerlí>}eñ'tia  Tíerb 
jentire,iS'  mo't>erifocmílfí.dejUerÍHSo  n(dizc)\b&  f ñn 
cipales,  y propios  minifterios  del  celebro  el  a- 
cordarfc^y.penrarjO  difcurrirjy  los  m&tios/y  pa- 
ra otros  el  mover  voluntariamente;  y dar  caiifa 
de  fentiralos  miembros, qucLc.mueven,y  fien- 
tenjporque  fin  eliniliucdeñ  tener  movimiento 
voluncario,nifcntid6;loqiic  pruevacon  laapo-  Lib.j.  de 
plexia,en'qLiÍ6'n;fiendotodo  cldaiio  en  elcelC' 
bro  ,y  ninguno  en  los  fentidos  ( para  eLvUlgat 
corporales,para  elFilofofo  externoslno  ficntcn  • 
eftos  porfalta  de  lo,que  del  celebro  fe  les  comu 
nica  neccíTario  para  el  fcntiriytambienj porque 
cftá  impedido  el  fentido  común  ; llamado  aí'si, 
porque  (fiendo  incerno}conciirre  con  cadauno 

dellos 
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deüos  parn  qualciuiera  de  fus  adlosjalomenosrc 
cibeal  mifmo  inltante  fus  crpecics,oimprcfsio. 

ciufiíimft  do^porcjíiien  dixo  Gíi\cno:Ip¡itm natitcjiie  cerebrum 
f«8.  , (con  la  verfion  de  Tomas  Linacro  ) jentkris or^ú~ 
num  a lutura  ccmUtum  non  eft,¡ed  ?¡i  jmfor'mm  fonjorior/t^ 
que  no  es  el  celebro  organo^o  parce^que  fiencCj 
Li.j.hift.  /y  Jq  mifmo  Ariftocel.)  lino  un  emporio.o  adua 
&lib.2.de  ounivciTidaddéloscincolentidos ; porque 
p.an.ca,7.  [¡ene  el  que  avenios  dicho,  que  fe  llama  comú, 
donde  fe  regiflran  los  aítos  de  rodos.  Y del  dize 
i. Abiccnas'.Senfiis  enhn  commnis  cfi  illa  VtrCus,  qux  om- 
tM [enju perapta.  recipkjisr  ab  eariim  jotnús  paútur ; qUíO 
inipfo  ccpnlantur.Qiie  recibe, o percibe  lo, que  lien 
cen  los  fentidos  externos, y todos  fus  objetos, o« 
brando  juntamente  con  ellosjporquelosrequic 
re  tener  prefe ntesj  como  ni  los  fentidos  extern 
nos  los  pLiederi(en  la  mas  feguida  opinión) fea-' 
tir,fi  no  lo  eftán.Y  llamafe  también  elle  fentido 
común  apreheníiva. 

Elaf5Íenco,y  íitiodcn:efentido(habIando  en 
particular)dize  Abicenas , que  es  la  parte  ante- 
rior, o delantera  del  celebro,  la  proa  del ; Eius fe- 
des,  operatmh  eius pr'mcipinm  eji  anterior  cerehri  'pen- 
í)'icidíií,cl  vctriculo,o  hueco  primero,  quiere  de- 
2Ír,Ia  parte  del  celebro  donde  ella  formadojque 
unos  lo  tienen  por  uno, y otros  pordos;  porque 
es  dividido  en  dos  mitades,  dieílra,y  finicftrajy 

vienen 
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vienen  Aeñar  en  medio  de  la  cabc^a^confidcia' 
da  dcfdc  la  proa  ala  popa. 

li,ftaotTa  fegunda  potencia  cognofcitivajqiic 
llaman  imaginativa , ofantafia,  en  otro  fegun» 
do  hueco^ó  parte  del  celcbro^que  eorrelpóde  al 
ventrictilojquc  fe  dizc  medio  (y  algunos  no  lo 
tienen  porvétrkiilopropiojfino  porpaíro)pot- 
qiie  lo  es  entre  el  de  delantejjt  el  de  atras . Efta 
potencia  conócelas  cofas^aunqne  no  cllenpre- 
fencesicompone  una  con  otra  enableneiade  e- 
llas,  pero  nohaze  jtiizio  ; porque  eñe  es  propio 
de  la  otra  tercera  facultadjqne  fe  llama  exiftima 
tiv3,ó  ell:iiTi‘aEÍva^y(dcotros)cogitativa.Eftano 
folamente  hazejuizios^pero  difeierne  enlo,quc 
fe  fintiOjCofaSj  que  ivuncafe  han  fentido ; como 
el  cordero  c5  ella  juzga  por  fu  enemigo  al  lobo,, 
que  vejfin  faber,ni  fen  tir,que  cofa  fea  el  fer  ene 
migO',niaver  viflo,ni  fentido  la  enemiftadipor» 
que  cscofa,qucnopuedc  fent¡rfc:  y tambicufa 
el  hombre  algunas  vezesdeíla  potencia, como 
el  animal  irraciorral. 


No  dizc  AbicenaSjdóde  es  fu  afsiéto  deñajíi»  ^ 
no  el  del  teforo  de  la  memoria , q fe  aloxa  en  la 
parte  poftcrior,ó  popadel  celebrojhaña  aqui  co  i.p;q,7s; 
do  esfuyo.Y  aora  fean  eftas  facultades,y  poten»  ar.4. 
eias  cinco(con  Abicenas,que  parece^que lo  infi  f/. Merca 


Bua ) aora  quatro  ( con  S.Tomas,que  lo  prueva  do.Segar. 
bienjaora  crcs(con  Valles^y  otros,  que  niegan 


!Defcnjfavo'cciiti\t  el 

G’iu.fap.  el  Mentido  coiniin, O con  Gentil,  que  identifica 
Ab-io-cK.  en  el  litio,  y fugeto  a la  imaginativa  con  la  efti- 
mativalaora  dos  /con  los  Conimbricenfes,  v c5 
q.i.arc.7.  Fonfeca^qnc  lo  prcccnde  provar)  aora  fea  una 
m^taph  c'  fiol3(comQ,lo  defienden  algunos  modernos)pa"; 
is.q.y.fe-ra  mi  intento  bañafaber,que  todos  concedendi 
aio.4.  verfos adtos. internos  cognofeitivos;  dé  los  qua- 

les  unos  fe  fubordinanconfecutivamence  a o> 
tros,hafl:ala  memoriajfiendo  el  primero  el,  que 
pide  neceíTariamente  los  objedtos  prefentcs ; el 
fegundo,que  obra  tambien  acercad.e.los  abfen- 
tes;  el  tercero,  que  es  juizio,y  llega  a objedtos  in 
fenfados , o no  fentidos  ■,  y el  quartp , que  es  de 
pallados. 

Dexo(porquenohaze  alintento,y  es  maspa 
ra  el  mecafificoleomo  fe  figuc,un  adío  a otro , fi 
el  primero  produce  efpecie  en  lapotencia  para 
clfcgundo^y  eíle  par^  el  tercero, &c  quien  pro» 
dueelas  efpecies  de  las  cofas  no  fentidas,  parti- 
cularmente en  los  brntos/porque  unos  adtos  pi 
den  efpecies  de  cofas  prefentesjy  otros  no  las  re 
quieren  ? fi  para  el  adto  de  memoria  esnecefl'a- 
rio,qae  el  objedio  fea  paíTado,  o baila,  que  eílé¡ 
conocido  por  otra  potencia  primera  ? fi  es  fola 
del  hombre  la  reminifcencia?  fi  ay  en  la  memo- 
ria intenfion/y  fi  adquiere  habitofporque  no  ñc- 
prc  nos  acordamos  ? y otras  vezes  n o podemos 
olvidar/ellas, y muchas  mas  curiofidades  ¿frece. 
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la  ocafion  a la  pluma,  y las  dexo  por  los,  que  no 
las  podran  entender,  poK][iie  los  temo  ya  caiifa- 
dos  de  oírlas  apuntar, 

Digo,pucs,raas  en  tni  intento,,qiie  algunos, 
en  qiianto  a los,  fitios  cieñas  potencias diclias, 
no  fe  conforman  con  Abicenas  , como  Ion-  Va- 
lles,Lupeyó,Laureocio,y  Altomar;  pero  Capí-  Lup.  men 
bacio  pvuevá  doéfamente.que  es  opinión  deGa  chir.p.yj. 
lenojy  mas  bien  Mercurk!,  y con  mayores  f>-'n-anat?<]!'u 
damentos  lo  coUge,y  defiende  : y unas  palabras  i)-§-Capi- 
ay  bienclarasr'f  ^e¿kiya'}ieró  aBio ^er fe [ohm  tribus  ¿e 
mcdis  ef.f anta  fia  m fronte,  ratiom  medio, niemoria  inpuft,  cp.ex  Gi 
que  fi  cllibro  es  de  Ga!end(^como  fe  puede  colé 
git  del  mifrao  en  otro  lugar, A^dode  parece , que  Menur.  r 

cica  eñe  tratado)  fon  tan  claras, cine  no  nos 
i i r ■ ■ ^ tiixGal.2 

diidaenliiopinion.  deocuj.  c. 

Pero  fea  lo  que  fuere,no  topa  en  eíTo  nueílra^. 
juñicia  ; porque  todos  los  Autores, que  niegan, 
qué  eftas potencias  Ocupen  diferentes  fitios,  y 
eftén  en  divcrfas  parcesdel  celebro,  aunque  las 
conñituyen  a todas  en  todo  el  ( fean  mochas,  O' 
una,  que  no  importa  para  mi  razón)  todos  con- 
fieíTan,,  que  enunaparte  del  celebro  fe  exércita 
masbié  el  adío  de  la  imaginativa,  que  es  la  ima» 
ginacionj.en  otra  mejor  el  juizio  ; y en  otra  maS' 
perfe¿la,ía'memoria;y  Aberrees  d¡zc,en‘quefiTj,j..p3„fi.; 
tios  diverfos-fe  perfeccionan  eños  a¿l:os>,ann  fieJíb.  de  me 
db  imafola  pocencÍ3:£f  ^nia  ifia-'iirtiis:efidi'Verfar/í'^°’ 

acitonm, , 


0efeiigaño  contra  el 

aBionum/tieo  habet  diverja  loca  ¡n  carite , ¿7*  quta  fentkns 
jiat'it  primo,  ckinde  rntagi/iaHir  imaginans,<ie¡nde  diflinguit 
difiiitgums ¡deinde  redpit  conferTaaiis-,  neccífc  efi , ut  imagi- 
mm ¡it  in  Orizpnte  anteriorls  cerebri,deiiide  cogitans  fit  ¡n 
ined¡o,isr  corijerTaans  iitpofterioricerebri:  que  la  imagi- 
nación fe  haze  mejoren  la  parce  anterior,  en  la 
poflcrior  la  memoria, y en  medio  la  razón. 

Es  cficacirsima,y  clara  la  que  ello  tiene  ■ por- 
que para  acciones  , que  requieren  diverfas  pro- 
porciones dccomplexíon,no  puede  una  miíma 
y íbla  parte  tenerlas  todas  acomodadas,  fiendo 
contrarias,  o porlo  menos  diferentes ; que  con 
'i.p.q-7St  elle  fundamento, entre  otros,  provb  Sanco  To- 
art:,4.  mas,aver  muchas  potencias  cognofcitivas  ínter 
nasjpofque  al  hombre  (dize  el  Santo)le  convie- 
ne unas  vezes  aprehender  prefto;  y ello  requie- 
re  huraidadj otras  coñfcrvar  lasaprehenliones 
paíTadaSiy  ello  esdela  mcmoria,ynecefsicadc' 
fequedad;pues  averfequedad,  y humidad  exce- 
dentes en  una  mifma  parte, no  es  pofsiblciy  afsi 
han  de  eíilar  en  di  verías, y cxercitarfe  en  cada  u- 
na  la  acción  mas  propia  de  aquel  temperamen- 
to,con  que  fe  perfecciona  mas.Difciitfo  elegan 
te, y que  fi  por  fi  folo  no  convence  fer  muchascf 
tas  potécias,  prueva  alomenos,que  fus  a¿tos  no 
fe  hazen  con  igual  perfccció  en  codo  el  celebro, 
fno  cadaqual  con  mayor  en  fu  parte  determi» 
nadaifiédo,  a voto  de  todos, la  anterior  mas  hú- 
mida,y 
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mida, y menos  lapoftcnoi-i  Io<5!!€  también  íiiu 
tiü  Galeno;diziciidOjC¡(ie  acjn.eiJa  tkne  ma.s  lui- Li\s.  d? 
midadj  porcjne  e.s  principio  de  Lo.s  nervios , con 
que  I's  liencc;ycomo  el  fcncir.cófiíte  mas.cnpa' 
decer,  que  en  hazzw,  y njas  en  recebir^q  en  dar, 
es  buena  dirpofíciou  h hiimida  para  ci  fencidoj 
pero  de  iapartcpollrera  dei  celebro , corno  na- 
cen los  nervios  del  movimiento,  que  tiene  mas 
de  accionjqiic  de  paísion,)'  por  eíFo  ios  llamó.ac 
ti v'o.s,dixo,qMe  tiene  menos  huraidad,  por  mez  Tnar.meJ 
clade  algún  grado  mas  de  kquedad,  q defde  la 
parte, en  q comien^aa  fer  algnna  mas,  va  aumé  Libip-  de 
taiidofe  baña  iapoñrera,  y de  acras, donde  es  la  “'-F-r-n. 
mayor,  porque  dilpone  para  el  movimicntojy 
aunq  alli,y  aquiío'lo  dizc  ellas  caiifas.y  fines def 
tadeligualdad  de  complexión  en  el  celebro , no 
porcífofehade  cncender,que  no ayaocrosper» 
tenccientes  a las  diverías  acciones,  y adoácog» 
noícitivos , como  fe  colige  de  Santo  Tomas  en 
eldiícurrojqueíerefiriojy  fe  verá  mas  adelante 
cnelnuellro. 

Loque  nadie  puede  negar,  es>quc,  comola  cil-i.iíb, 
naturaleza  le  dio  aqualqiiiera  animal  el  ciierr'^^”*^' 
po  acomodado  para  los  coirumbres , ligero  alArift.r.dc 
rimido,  pard  huir;  armado  al  fiero,  para  pe-:P^r.amiii. 
Icar  ; ,afsi  cambien  le  pufo  , y difpiiib  a ca-r-:*^ 
da  parte  la  difpoficion  neceííaria  , y mas  aco-Adft.i.de 
modada  para  fus  acciones  , y adiós  , y 

N Y a) 


tib.  hiílo, 
anim.c.iá 
Lib.5.an 
topog.c.i 
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y al  celebro  le  dio  la  compoficiorij  y compIexi5, 
con  la  graduación  mas  acordada quepudo  ler; 
para  fus  exercicios^y  finesjy  como  los  mas  prin. 
cipale.s  en  el  hombre  ími  los  aétos  dellos  lenti- 
dos  incernosjfubrerviences  ala  razon^por  elTolc; 
acomodó  él  temperamento  mas  para  ellos,  que. 
para  el  movimiencojy  afsi  ay  animales  mas  fuer, 
tesjy  veloces, que  el  hombre,  mas  ninguno  can 
fentido,ni  prL!cÍence,ni  q en  proporción  al  cuer- 
, po  tenga  tantos  feros(dixoAn'll:ocele,s)y  aú  fue- 
ra dellaj  pues  Riolano.obfervante  anatómico,., 
no  contento  conJo , q dize  deRufo  Efe  fio  (en 
quien  no.lo  he  hallado)  que  tiene  un  hóbre  dos. 
vezes  masfefos,que  un  bueydlegádo  el  ahazer 
exaraé,dize,que  fonfeis  dobIados,afsi  al  bulto,, 
corno  al  pefo  ; y queriendo  faber  de-quantas  li- 
bras,pufo  en  el  los  fefos  de  un  hombre,y  pefaró 
tres.de  las  ordinarias, y uruales,que  hazéqnatro 
medicinales.yo  juzg,o  ,qiic  no  ferá  igual  en  to-! 
dos,ni  tedra  por  eíTo  raasjuizio  el,q  tuvieremas 
fefos,  como  fe  verá  defpues  ¡pero  elle  cuidado 
de-la  natural, éza  enla  compoficion  del  celebro 
dcl  hóbre,espoi  leí'el  organo,parce,y  obrador, 
donde  fe  exercitala  razón,  que  es  propia  fuyajy 
no  de  los, que  fon.irracionalesjy  es  cierto,  q quá 
to  mas  guardare  fu  templanza  natural  en.el  gra- 
do, ^ fe  requiere  de  mayor , y menor  humidad^ 
fegun  las  diferentes  parces  del, y confervando  la 
..  pfopor- 
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proporción  de  frió  en  la  inceníion  dcv'ida , elia- 
lá  el  celebro  mas  bren  diljiieífo  parafus  priiiCi' 
pales  acciones. 

ARTíCV'LOm. 

Siiponeje , quejimpre  je  ¿kye  pfociirar  la  conJerVadon  'h 
la  tcmplancá  natural  de  qiiáhjuiera  parte,  El-celehro  pued'é 
obrar  mal poranuy  frio,f  bumido.'P arque  los  niños  no  tienen 
ujo  de  razonlTorque  caducan  los  Itiejos  l arque  na- 
cen algunos  mentecaptoslY  que  el  celebro  . 

. ha  de  ejiar  caliente  al  taño. 

Vpongo  lo  tercero^  q ao ra fea  en  la-cu 
• ración, aora  en  la  confervacion,la  té. 
plá^a  naturaldel  codo,  yde  cada  par 
cede  ve  fi  ép  rCig  u arda  efe,  d e fe  n derfe, 
ly  ampararfe;  lo  que  dixo  Galeno  : (jalidma  Jiquu 
,dem  corpora  calidioris  yiEius  rationem  expoflulant-,  ísr  hu- 
midiora  humidiork.  Y en  otras  oC'afion.cs  ló  repitió; 
porque  todas  las  cofas  naturales, piden  fu  confer 
vacion  con  femejantes,  y las  preternaturales  fu 
corrupción  con  contrarios;  y las  que  fe  llaman 
no  nacuralesjunas  vcz.es  indican  lo  uno , y otras 
lo  ocrojy  afsi  a la  calentura  de  un  hombre  calkn 
te  no  fe  le  há  de  aplicar  remedio  tan  frió , como 
ala  deljquelo  cs;  porque  en  efte  lo  , quecurala 
calentiira^conferva  la  natural  templan^a-y  en  el 
^caliente  la  deftruyc;porq  el  frioj-eon  frío  fe  con- 

N 2 ' ferva; 
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fervajelcaliente^con  calor^y  c5  hiimidad^cl  Ku« 
inidojy  en  tiempo  de  perfeóta  fanidad_,  todo  lo, 
que  fe  aplicare  hadeferfcraejante  en  calidad;  y 
Ga!.  de  in  en  grado; porque  afsi  fe  conferva : Sanitaiis  tutela 
aqiuintcp  jimilia  perfickar, 

Vengaraosj  pues , ya  a la  razon,eon  que  fe 
pnievaedefegundo  dañojquefe  puede,confoE 
me  a lo  fLipiiefto, formar  afsi; 

Qualqakra coja^o  cauptjq  dtifiruyere  el  temperamento, 
y coplexioa  natural  del  celebro, ofenderá pts  acciones, y años: 
el  tabaco, como  contraria  encaluladcs  al  temperamento  del  ce 
lebro,es  fueren, que  lo  defruya,  ufado  confrequcncla  fuego 
efeuderdneceffariamentefusaños  ■,<^ua\es  ion  los  del 
ícntido  comiin,imaginativa,  eílimativa,  y me. 
moría;  aunque  mas  a la  potencia  , que  requiere 
mas  humidad , y menos  a la,  que  menos : y aísi 
también  fe  há  de  entender  del  frío,  que  tiene  el 
celebrodefu  natural conaplexion que  quitan- 
dofelo  eltabacO;le  hará  ofenfa;  pues  por  ello  di 
Deinftr,  xo  GalenO;que  los  olores-calientes,  los  aromas, 
& s^aplra.  y todas  las  califas, que  lo  pueden  calétar  lo  agra- 
comé.  z6.  van,y  avezes  caufan  delirios. 

Y para  mayor  claridad,y  corrfirmacron  def- 
ta  razón, fe  advierta, que,  aunque  para  las  obras 
de  los  fentidos  internos  pidejy  deve  tener  el  ce- 
lebro en  fu  templanca  humidady  frialdad.,  ma- 
yores, que  fus  contrarias,  tanta  puede  fer  una, 
y otra, que  los  ofenda,no  menos,  q el  calor, y fe- 

quedad; 
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<5ucdaá;quí  por  effo  ATíAotcles  los  faa  i4.parr. 

biudores  de  cierras  nniy-calienccs,  o muy  frías,  i, 
ci  en  en  eofi  umbres  fieras, y figu  rasd  erproporc  io 
nadasjporíjucCdjzcjla  bticaa  ccmplanca  aprove 
cha  para  ckiierpo,y  para  e¡  alma  ; y las  exccfsi» 
vas  pervierten  lo  iiíiiO_,y  otro, -y  aqui,com-o  en  co 
das  las  acciones;tieae  lugar  aquel  axioma : Om- 
ms  immoiica  kueinpemí  ¿tiját  actum pfopriiit  '^irtuüs , 
quequalquicradcftcmplanija,  o calidad,  li ex- 
cede mucho,  puede  delfruir  la  milina  acción, 
para  la  rjuales  difpoficion  acomodada  por- 
que, aunque  fe  coníidera  con  jaciíiid,  en  fa- 
liendo  de  ella,  tan  lexos  cftá  de  aprovechar, 
que  daña  ; y afsi  bien  dixo  el  mifrao  Ariflote- 
ks ; Si  -ccrehrum , ’i^eUnimet , 'Tpdficcct  fupra  imdim;  - de  par,' 
juo fungí  officlo  impoteft,  que  no  puede  el  celebro 
h azer  fu  oficio , fi  eífá  muy  húmido , o muy  fe^ 
cojporque  entrambos  exccílbs  dañanjy  véfc  en  ' 
los  niños, que  por dcmaííadahlimidadclf  an  ean 
indifpucífos  para  cofas  de  razón, que  niíaiifan,  ■ 
ni  pueden, hafta  que  a los  fíete  años,  gallado  to- 
do aquel  exccífo  de  humidad,de  q abunda  la  in- 
fancia, ya  comienzan  3 poder  ufar  dclla ; y cf- 
co  es  lo,  que  fe  fuelc  dezir,  llegar  al  ufo  déla 
razón  ; que  el  encendimiento  con  el  alma, 
claro  cftá  , que  fe  les  infunde  en  la  concep- 
ción. 

Por  edad  demafiada  cambien  fíiccdc  ufar 
N 3 mal 


S)eJeHgaño  mura  eí 

mal  de  la  razón, lo  que  fe  1 lama  cadiicarj  y procc 
Lib.  quocl  cede, co nao  quiere  Galeno, de  dcftemplá(ja  friaj 

ani.mor.  y no  todos  los  miiv  viejos  caducan,  faU 

coT.cemp.  i , ' , 

feq.cap.d.  tales  , potlo.  menos , lamenioriatan  conocida- 

3 lib.  de  i-nente,  que  el  mifrao  GalenO',  temierrdo  verle 
-pu  • c.  lavejez  con  falta  de  lafuya,dizc,qiie  efcrivio 
los  libros  de  diferencias  de  piilfos,para  que  fuef 
fen  al  modo  de  una  recopilación , reparo  contra 
el  olvido,que  proviene  delfrip  de  aquella  edad; 
Lib,  ;.  de  como  cambien  el  nacer  toncos , y mentecapeos 
I°'''^^'C‘^‘de  fer  mucho  el  que  fe  halla  en  elcelcbro  altié- 

po  de  la  concepción..  Yde.humjdad,  y frialdad  ^ 
proceden  loalctargos , y caros,  que  fon  las  mo-  i 
dorras, que  llaman  calientes,y  frias;  y fucedé  los  ' 


cacatrb&,,y  deftilaciones  porla  hnmidadexcre- 
itiéticiajylnperflua,.  que  refiilca.de  los  vapores, 
que  fuben,y  fe  quaxan  en  eljal  modojquefe  cau 
s..de  pari  fati  las  pliTviasjGomparacion  deAriñoteles,^«Oí?d 
confem  licet¡y  de  las  raifmas  dos 
calidades  fe  haz.eaotros  muchos  afe¿los,que  o» 


fendenieños  fentidüs  principales. 

Esafsi  verdad,qiie(como  apúte  arriba,y  pro* 
. metí  para  erte. lugar)  aunque  el  celebro  de.vefer 
ihumidojy  requiere  frialdad  ingénita,  y nativa, y 
¡habitual, y potencial  por  losfines,que  yafe  dixe 
jonjcon  codo  ello  paralas  obras  de  larazon,y  fu 
biien.nfojha  de  eftar  a¿lualinente,y'  al  toque  car 


lientetconel  calorinfluéte:  délos  erpiritusevica- 
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les  ,ycon  el  de  los  efpiricus  aniniales;  filólos 
qualcs,y  íinfus  calidades  fegundás  (o- terceras, o 
c¡iiarcas}c]iic  comunican  neceírarias , y forjólas 
para  la  vidalospriméros^y  para  el  fencido  los  o- 
tros,  no  pudiera,  ni  piiedcexercitar ftis-aflbs,  col 
mo  ninguna  parre  del  ciiérpo  ptiedei'báfüyosv 
fin  efta  dilpolicion,ayuda,y'rufragio^y  aísi  de  a- 
cpiel  frió  natural  dtl  celebro , y deíie  calor  acci- 
dental inflirentereñilta  cierto  gradbdeteínpcí 
ramento,c],ue  ts  mas  ídoneo,y  acómodádopara' 
el  exercicio,y  ufo  de  fus  potencias;  qnedaiiclofe 
todavia  h'únudo  ¡ pero  caliente  en  aétb  febíe  la 
mediocridadjy  medianiaj-aunque  nb  corimücha 
ventaja  fobre-elfrio  ; porque  en  teniéndola,  fe 
difponc  menos,  y caiifa  delirios,o  defvarios;  co 
mo  los  haze  la  calentura  vehemente ; por  el 
calor,  qiietoma  démafiadó  elcelebro , aunque' 
no  parece  mas  intenro,y  fubido,  que  el  que  pue 
de  cauíar  el  cabacojpbrquc  efte  le  fiene  en  terce 
ío  grado,y  no  lera  menbs,queve‘heméntifsima 
lacalenturajque  fehallafé  ett  el,y  la  que  paíTarc 
a quarco,aunque  no  dure  muchoyferá  neceiTaria' 
mente  mottafporqne  es  el  grado  nltimo,como ' 
de  Gale no  lo  dize  Abicenas,  cr  quartiú  ofip'adus./’Qiien. 
utillud  ad  mori¡ficandum'per't>eniát,is'  íornimpetidum , y fimpl-r 
es  en  el  que  eftan  los  medicamentos  fepcicosyo  5^,¡c.i 
pntrefacientes,  venenos,  y contrariosaílblado-  2.15. 
res  de  nueftra  naturaleza,  y fon  los  cauílicos  en 
^ N4  ■ el 


^efcngcátb  contra  el 

cl  mifmo  calientcs  j conquefevcla  contrarie- 
dad, que  tienen  con  nueílra  naturaleza  j que, 
Gilc.  i.di  como  dicho  eftá , es  la  mas  templada  deñe  uni-  ■ 
tcp.c.ulci.  ygffQ  inferior;  confiderada  la  complexión  coal- 
ternativa,  que  refulca  de  las  diverfas  partes  . Y 
aunque  clcoracoti,  como  quien  es  el  princi». 
pió , Y origen  de  la  vida  , y del  calor  influente , 
le  tienefubido,  noconfiente  tanta intenfion , 
que  pafle  de  tercero , o llegue  a quarto  grado , 1 

quanto  mas  elcelcbro,  tpe  de  fu  naturaleza, 
como  he  dicho , es  frió  ; y ñ el  tabaco  efluviera  : 
aplicado  a el  continuamente  por  alguh  rato,  hl- 
zieradezir  muchos  difparates,  como  con  el  vi- 
no, fiendo  menos  caliente,  losdizcn  los  em- 
briagados ; pero  continuado  muchas  yezes,  ha^ 
zc,  aunque  mas  deefpacio,  los  mifmos  efec- 
tos, o afeftos,  o defeífos  ;y  quando  no  haga 
delirar  tan  repentina,  y fuertemente,  va  alo» 
menos  cada  vez  fccando,  y deft  e mplando  el  ce- 
lebro poco  apoco,  de  aquella  moderación  de 
calor  templado,  con  que  fehazen  bien  los  ac- 
tos de  fus  potcncias,a  la  inmodcraGÍó,y  exceíTo, 
con  que  fe  ofenden;  que  la  continuación  es  po- 
derofa,aunqHefealacaufalevc- 

JftduoiHiJiidHTnmcéat  undula  j'axtitn. . 


ARTI- 


mal  lijo  dd  tabaco.  io  í 

ARTICVLO  lili. 

El  calor  añualf^ue  deje  tener  el  celebro , es  muy  mode- 
rado, y l>ore  ¡lo  tiene  nccefstdad  de  refpiraciojt  ¡.m 
las  narizes,y  fin  ella  je  ocafionangraties 
males,  y elgarrotálo  mata 
mas  prejlo. 

Quedeva  fer  moderado  el  calor  del 
celebro^fucra  de  las  razones  dichas, 
lo  prueva  el  cuidadojque  la  naturale 
za  tuvo  de  darle  refpiració,  como  al 
cora^ó,para  moderarle  el  calorcon  el  aire,  «jue 
infpirafriojy  con  cxpirar,y  arrojar  afuera  los  ho 
llincs,(]iic  lo  calientan ; reparo , q hizo  Galeno; 

JEíjuiim  igitur  ejt,cerehrum  nunc j^iñtum  trahere¡ut  rejri  De  infirj 
gerlum  cajstat , niinc  eundem  reddere , ut  noxia  d je 
lat . Y mas  bien  en  otras  palabras,  que  las  ca- Eoí.I¡b.c. 
lio  por  muchas,  y romanceadas  dizen  , que  co» 
mo  el  celebro  haze  la  refpiracion  ( Tiendo  prin» 
cipio  della^para  que  el  calor  del  coracon  fe  con- 
lerve  en  fu  moderación,  fue  julio,  que  la  ne- 
gociaffe  primero  para  fi  j pues  es  achacofo  , y 
ocafionado  aofenfas  de  calor . Y luego;  Qmd 
hitur  an  cerebro  natura  motum  iillum  inzenitiim  ad  bañe 
utllitatem  nondedit,  fie  jpiritim  trahat , ut  fe  Tsentu^ 
kt , «tíT  refrigerhim  captet,  rurjiis  autem  eundem  reddat, 
ut  , ür  cietera  excrementa  ? piics  veamos  ( dizc) 
aora  , la  naturaleza  no  le  daría  virtud ,.  para 
, atraes 
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IDefcngaño  contra  el  ■ 

atríicraire^con  que  vencjlarfe^y  refrefcarrejybol 
verlo  a expe!ercalience'’ancesjciize  el  mifmo,  q 
previno  el  palFo  perlas  narizes , líaziendo  raro, 
y agujereado  el  tapaderil!o_,que  eftá  interior-co- 
do a fia,.de  que  el  aire  encralé  mas  aprieíTa  al  ce- 
lebro, y^afsi  loresfriafe  mas:  Ve  adeerebnim  fádent 
aerem  refpiratmis  canfa  celeriter  Jednceret . .Lo  que  es 
al  contrario  en  el  coraron  j que  le  entra  mas  de 
lexos,y  paíFado  por  el  pulmón, porque  . lo  quie- 
re menos  frió, y el  celebro  mas,para  confeivarle 
en  mayor  remif£Íon,y  moderació  de  calor,  que 
es  la  que  ayuda  los  aótos  de  fus  potencias,y  la  q 
cófetva  los  efpiritus  animales,  que  fon  fu  inftru 
meneo. 

Y afsi  bien  dixo,que  es  neceíTaria  para  la  vida 
laxefpiracion  del.celebro:  AdVttam  necesaria  cjl  in 
cerehtum  mjp¿)'4fio;por.q,  añ^oo  lo  fea  can  precifa- 
njente,co.irio  para  el  coraron ¡pero  fifalta  (aun- 
que no,.t3n.aprieíra)caurala  muerte  por  fifolajy 
con  mucba,fife  juntacon  otros  males;  particu» 
larmence  con  el  garrotillo¡en  quien  juzgo , que 
la  rnayqrcaufa  de  morirfe  cantos  es  el  tapamien 
to  de  las  narizes;  porque,  como.no  refpiran  por  • 
ellas, el  celebro  no  fe  ventila,  ni  refrefea , ni  ex. 
p elle  los hollinesjy  afsi  obííruido,y  encendido, 
es  caufajde  que  el  huniorfe  podrezca  maligna» 
mente;)'  que  corriendo  masa  la  garganta, abo-- 
gue;lo  que  quiza  nofucediera,fi  las  narizes  éftu* 

vieran 


nial  iijo'ile!  tabaco.  loz 

vieran  deftapadas ; y afsi  fe  ve , que  los  que  afsi 
las  tienen, eíios fon los^que  efeapan.  Y esjuífo, 
que  ande  el  Medico  en  eña. enfermedad  advertí 
do  de  deílapai  las  coacodas  las  diligencias  pofsi 
bles. 

Ella  moderacion,pues,de  calor  en  el  celebro 
no  la  dexa, ni  confíete  el  ufo  del  tabaco-,  porque 
es  caliente  conel  exceífo  dicho ; y afsimifrno  lo 
fecacon  demafia, coalo  qlval  lo  dirpone;odndif 
pone  para  penfar  mafy  esfiier(^a , que  fe  aya  de 
confeffar  , que  haze  lefion  en  iosfencidós  interj* 
nos  pertenecientes  a la  razón,,  o que  no  depen- 
de del  temperamento  el  tenerla  buena  ; lo  que  ; 
no puede'dezir, quién  elliiviere  en  la  fuya. 


ARTICVLO  V.. 


Q^)jl  alguno  fíente  pro'ntcho  con  el  tabaco, conúnuaio  fe  oü  - 
fendera . I que  ingenios  fe  ofenden  mas  ? y, 

■ qnales  menos?. 

j Alguno  le  parecerá,  que  experimenta  ’ 
en  fi  lo  contrario , y que  tomando  el 
tabaco  eftá  mas  prompto  para  ente< 
der,para  difeurrir  mas  veloz-,  y para  ' 
acordarfe  mas  tenazjy  como  dixo'Abicenas-,,  la' 
experiencia  enr algimas  cofas-rvence*.  y prueva 
mas,quc  lá  razón.  No  niego,  que  afsi  puedefer,. 

que  . 


S)eJen^año  contrA  el 

que  le  fuceda  al  demafiadainéte  húmido  ^ o frió 
decabe<ja;porque,como  dixe , cambié  por  ellos 
cñremos  le  puede  perder  la  buena  cemplancaj 
comoporlo8ocros;peroel  mas  aprovechado,  íi 
locontinuadcncirá  daño;porc]Lie,  li  las  primeras 
vezes  Ic  aprovechó,  en  las  q lo  comarc  delptics, 
no  ay  canco, que  remediar,  ni  cauca  caufade  co- 
marío  , ni  canea  tefiftenciade  conrravio  j por  lo 
qual  ya  no  ay  neccísidad  de  canco  remedio^  lue- 
go comandolo,irá  aumcncado  fus  efeclo^y  pro 
duciendo  cada  dia  mas  calor, y mas  requcaa*d;có 
que,fi  algo  fe  mejoraron  elingenio,o  la  memo- 
ria,fe  pierda  defpiics,paírandofe  el  cemperairré 
to  del  celebro  de  aquel  grado,  en  que  eílava  rae 
jorado,3  dellcmplan^as  mayores, concrarias  a la 
frialdad , y hiimidad,  que  cenia  anees : y ello  lo 
pueden  temer  mas  los  calientes,y  fccos  de  cabe 
9a,enquien  pocas  vezesde  tomarlo  bailan,  pa. 
ra  irrucho dañoiV  huyanlo  fumamence  ellos,  y 
todos  los  de  buenos  ingenios;  porque  ellos  cpn 
la  tenuidad,y  delgadeca  de  celebro, que  tienen; 
y aquellos  con  la  complexión  íimbola,o  femejá 
te  a las  calidades  deJ  tabaco,  eílan  difpuellos,  a 
que  los  caliente  mucho,y  prello;y  afé,que  en  u. 
nos, y otros  no  fe  difsimulara  mucho  tiempo  la 
ofenra,3unque  ellos  ñola  fiencan;en  los frios,  y 
húmidos  de  celebro,que  fon  unos  enere  tontos^ 
fi piiede(porque  esraayorladiílancia)  halla, ,q 

dcfpnes 
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defpues  de  vediicidos  ^ y mejorados  ^ fe  paffan  a 
lasdellemplan^ascontrarias. 

Deftas  diferencias  de  temperamentos  en  el 
celebrOjfucede,qiic  en  el  faber  unos  hazc  tarde, 
y otros  fe  desbaze,)'  defdize  tépranoj  porq  a.los 
fríos, y húmidos  no  los  enraiendajfmo  csla  juvé 
tiid,que  es  de  2S.  ó 30  años  adelante;  y a los  Te- 
cos, q fon  los  muy  entédidos  en  la  niñez,  vivos, 

,..y  defpiertosjlos  deflépla  mas, y paila  de  largo  la 
edad^feca,c5  q antes  de  vie¡os,ya.lo  citan  en  los  Gal.ínrir; 
feñtidü3,y  ella  es  la  caufa,  porcj  los,  q fe  adeláta 
a faber  en  pocos  años,  antes  de  tener  muchos,  Veig.  iu. 
no  fe  conocen, ni  parecen  ellos  mifmosjy  ello, y 
todo  lo  demas,que  ella  dicho,  q el  tabaco  haze, 
experimentará  quien  anduviere  atento;  y ferá 
experiencia  con  razón,  que  una  fin  otra  no  es  ta 
podcrofa.Y  (i  la  razón  es  evidcte,no  puede  aver 
experiencia  contra  ellajy  quandoefta  es  cierta, y 
con  Ijis  diez  condiciones, que  le  requieren, claro 
es, que  puede, mas, que  la  razón  dudoTa,  y prova» 
ble;y  elVo  qifi'fe.dezir  Abicenas. 

ARTICVLO  VL 

QueclynMsfoHlos,quetk')i)imniejQ)'!’shigmm  ? T (wqus' 

(^ordoya  es  mcidre  de  tantos  b.,e¡ios  l 

J?  S verdacl,quc  dixo  Arifioteícs , q los  qn e ha-  R;.rr.  74.' 
bitan  lugares,  o regiones  calientes , fon  mas 

fabios;, 


In  comen. 


I . Qu.idri 
pal'. 


i.colligec 

cap.ulc. 


Par.  2(5. 
probl.z» 
Aponen. 


Apon»?^'" 
i^.prob.  8 


íDejeiigaño  Contra  el 

fabios,qn.e  los^que  viven  en  las  frías ; pero  eílo 
no  es  dcziHj  qne  es  bueno  para  el  ingenio  el  ca- 
lor excel'sivOj  lino  que  lo  entorpece  inas  el  mu- 
cho frió,  (i  llega  atcanto,  que  no.dexe  al  celebro 
aftualmence  caliente. Y P.  Aponenfe  lo  explica 
de  los  lugares, que  no  lo  fon, mucho  , que  dc.ef» 
fosdizc  Ariftoceles,  que  producen.-y  llevan  gra- 
des ingerdos,quaIes  fonffegun  HaliRodoá)  las 
regiones, que  eftan  en  el  quarco , y en  el  quinto 
clyma¡donde  nacieron  el  mifmo  Ariftoteles,  y 
,Galeno;yfueradela  tierra  de  los  Griegos,  que 
Aberroes  la  confieffa  por  templada,  también' di 
7.e,  que  nueftra  Efpana  eílá  en  el  principio  del 
quinto  clyma.porlo  que  fe  pueden  generalmen 
,te  los  Efpañoles  tener  por  ingeniofos;  y en  uni> 
verfal,dcfde  treinta  yquatro  grados  de  latitud 
de  la  Eqttinocial  hafta  quaréta,fon  los  hombres 
de  mayores  ingenios;  entre  Chnidia,y  Coo, pa- 
tria dg.Hipocraces,que  fontegiones  todas,cem- 
piadas  ¡ pero  en  el  fexto , y feptimo  clyraa  por 
muy  frios;y  en  el  cercero,qtic  es  d’ebaxo  delTro 
picojy  en  el  primero  debaxo  de  la  Eqninocial,y 
en  el  fegrido,qiie  es  encrc  elfos  dos,  y.mas  abra- 
fado,que  éllos;porcaura  del  mucho  calor  en  ef- 
tos , como  del  excefsivo  frió  en  eírotros,y  la  di- 
verfidad  de  E(f relias  en  todos,  fon  los  honabres 
mas  fieros,disforraes,y  mal  entendidos. 

Non  ecJem  cunetas ¡serlnflraut fydera  térras; 

Nec 
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"Mee  ftmili  ríid'o  *Thahus  ubique  eakt. 

Sibien  paralaMatematica^dize  Abicenas^  que 
por  la  fuerza  de  las  con ílelacion es  meridionales 
exceden  los  ingenios  del  cerceio  clyma^de  don- 
de fue  Pcolomeo  5 y para  particulares  artes  tam- 


lo.  meta- 


bien  ay  regiones  particulares , y ninguna  nula, 
para  todo. 


Omnia  fie  pofuit  jíudie  natura  fagaci, 

Nulla^ut  jit  regio  dotibus  orba juis.- 
Pero  abfolucamentc  hablando^en  las  de  calor  té 


piado  ion  mejores  los  ingenios;  y Galeno  lo  di» 
xo.  Nam  quis  per  Déos  immortales  nontyiideat , homimimíib.qaoA 
^ub  urfis  degentium  Corpus,  í¡r  an}mam<alien¡fsimé  ab  illis-,  corp,™|p*’ 
qui prope  deujiam  Zonam  colunt,j?  fehabere?  aut  qum 
teatjiomines  ínter  ¡líos  medios,  temperixtam  regmemhabU 
tantes , corporibus , ¿5*  animi  moribus ,i5rdntelligentia, 

isr  prudentia  longo  illis  antecederé  ? quien  no  ve  qnan 
diferentes  fon  en  afe.¿l:os  de  alma,  y cuerpo  los, 
que  habitan  la  Tórrida  Z^ona,  de  los,  que  eílan.. 
debaxo  de  las  Oífas  Celciles , y Polos  del  mun- 
do ? Y quien-ignora,  que  los  habitadores  de  la 
tierra  media  entre  ellos, que  es  la  templada, les- 
hazen  a codos  mucha  ventaja  en  cuerpos,en  cof 
tumbres,en  entendimiento,y  priidencia.^y  mas- 
dixo  dellos  Plinio ; Media  'bero  terree  fertilis  ad omiúa  Li.2,c.  78; 
tra&us,niodicus  corporum  habiius,  magna, i¡r  in  colore  tem  ■ 
psrks/ítus  molles,fenjus  liqutdus ¡ingenia jmmda , totiufq. 
natuYue  capacia.Es  fértil  el  terreno, los  hombres  de 

modera^- 


(Desengaño  mitra  d 

niodcraclacarne_,  color  cempladoj  coílumbres 
blandaSjreoddos  puros, ingenios  ícenndos,  y ca 
paces  de  coda  la  natiiraieza  j cal  es  la  cierra  tem- 
plada. 

Acjiii  reparo  bien  el  otro  ingeniofo, atribuye, 
do  el  aumento,  y duració  del  Imperio  de  los  Ro 
manos  al  eftarcafi  en  el  medio  de  la  tierra  habi. 
tablejpor  donde  participaron  laforcaleza  de  los 
Hiperboreos,y  Ac|uilonares,y  el  ingenio  de  los 
Meridionalesjo^mas  bien)hizieron  una  templa 
^a  mediade  los  dos  eíí:remos,con  que  adquirie. 
ron  fLter^as,y  faberjy  c5  eñe, y aquelIaSjqcie  cer- 
viz nofugetarian  a fu  yngo.^Con  razón  lo  notó, 
para  infcrivirlo  en  el  Epitafio  de  Roma,  el  otro 
Poeta. 


'And.Fruf, 


Comu. 
omn.  Af- 
trolog. 


Q^onufuiqHmUm  toto  celeberrima  mundo, 

Marte,  fi(H, ingenio, noh'ditatepotens. 

Ya  no  ay  porque  admirarnos, de  que  fea  nuef 
tra  Cordova  fecunda  madre,  y tan  frequente  de 
raros  ingenios, de  tanros,y  tan  delgados  enten. 
dimicntos,como  en  todos  figles  hadado  al  mú 
do, para  Macñros  en  todas  ciencias,y  artes;  cef- 
fa  la  admiración  fabida  U caura,qije  esfu  natural 
tcmplancacaliente  con  moderación , y húmida 
no  fin  ella;quc  de  aquí  nace  producirlos, y fuñé- 
tarlos  buenos, por  la  íimilitcui  del  temperamen- 
to,que  requieren  para  ferio  ; y luego  la  influen- 
cia paiciciilardel  Signo  de  Geminis  (a  quié  eftá 

fugeta 


mal  itji  de{  tíihíicü.  i o y 

efl:apatrú)qiie  es  Signo  caliente,  y hiimido  mo 
dcradamente,m.arciilino,y  caía  ditivna  del  Plañe 
ta  Mercurio,que(como  fe  fabejdomina  fobre  el 
ingenióles  puro, y fútil  el  aire,  y delgadas  las  a- 
guas. Todas  fon  razones^y  canias  para  que  lo  al- 
cancen bueno  qiiancos  elle  fuelo  produce, fi por 
otras, que  fon  fortuicas,y  contingentes, fuperioo' 
res,oinferiore,s,nore  pufierc  impediméto  , que 
lorevoquetodojque  por  elfo  ay, a bueltas, algu- 
nos peregrinos  tontos^  como  por  lo  cócrario  en 
tierras,que  llevan  malos  cntendimiétos,tal  vez 
fe  halla  alguno  aventajado. 

ARTICVLO  VIL 

El! que  conjlften , y deque  caiifas  proceden  los  hmw¡  mq^e- 
inos^y  hsmhres  mas  pibks  ? Que  fon  males  hs 
de  Lis  cabecas  pequeñas, y porque? 

Aftantementc,juzgo,fe  hadicho  hada 
aqui,en  confirmación  de larazon,c5 
que  fe  prueva  cfte  daño, que  caufa  el 
tabaco  en  las  potencias,que  firven  al 
entendimiétojpero  hallóme  embaraíjado,  y era 
peñado  en  las  caufas,  de  dóde  procedc,el  tener- 
lo buenojy  no  es  bien  dexar  algunajporq,  quan 
do  la  curiofidad  puede  combidar  a todos  a leer- 
las,ferá  mal  parecido,  q a mi  me  dcfp'ida  la  difí. 
cuitad  de  efcrivirlasi  fuera  de  q fírve  para  mayor 
prueva.  O 


S)cjc>igarió  coiUra  el 

Sabido, piies^que  para  el  buen  ingenio  elcele: 
bro  ha  de  eftar  humidoj  y algo  caliente  en  adoy 
Gale  s de°  abtoque;aunque  la  templaníja  dicha  es  lo  mas 
uf.par.c.'ii  principales  cambien  necelfario, que  la  cabccaté 
ga  buena  formacion^y  acomodada  magnitud,  y 
tamaño;porqiie,como  es  el  obrador,  y oficina, 
donde  por  unajO  muchas  potencias  ( por  hablar 
en  toda  opinión)  fe  obran  las  quacro  fuertes,  o 
diferencias  de  los  a¿los  referidos,requierefe  de- 
vida proporción  paralaiconfecucion  del  uno  al 
ocrojla  que  no  puede  aver,  fin  que  el  aíto  ante- 
cedente(o  quien  pudiera  hablar  mas  claro,  y pa 
ra  codos!)produzga  efpecie  impreíTa  para  el  có^- 
fequencejy  en  aviendaagente , y paílb,  eficien^^ 
te,y  maceriajfegun  mas,o  menos  cercanos  efiáj 
fe  varia  la  acción,  y el  efedio.  ( Filofofia  eviden- 


«5.:epid;  te)Y  afsi  Galeno  dixo  bien  : Fis  pr ulerea cogitandi 
’com.i.t.j  aiitnmúsjmgm  cApitaj.aut  nimis  exigua  el>'tdenter 
pofsident,  Mkjj'aefi  i que  eftá  ofendida  la  eflimati- 
va,  ocogitativa  en  las  caberas  muy  grandes,  o 
Iharmed.  j porque  la  pequeña , dize,  que 

&tí.cpid.  esfeñalde  malacompoficion,  y formación  del 
celebrojy  no  ay  cofa,que  lapueda  abonar ; aun- 
Par,¡o.  que  parece,  quedo  haze  Anftoteles,  diziendo, 
proble.  j-  que  es  el  hombre  el  mas  prudente  de  los  ani- 


males , porque  tiene  la cabe(^a  mas  pequeña 
que  ellos, en  proporción  del  cuerpo  • y entre  los 
hóbreslofon  mas,los  qde  mas  pequeñas;  pero 

no  fe 
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no  fe  lia  de  entender  Arilloceles  de  la  cabeca  pe 

«juena  abrokitamence^  a c¡uié  falte  la  de  vida  pro 

porción  de  los  huecoSjíino  de  la,  cjue  es  menos 

carnofa,en  comparació  de  la,que  lo  es masj.por 

q aquella  es. mejor  para  la  prudenciado  que  pue2.de  pare. 

de  conftar  deimifmojquando'dála  razón , 

que  los  deeabecas  grandes , comolos  l!,nanos,,norV&4. 

tienen. mala  memoria,que  es,podip/íi 

poder  e graVtori  opprmatur:  p o rq  u g‘  di  z e ,■  qu  e 1 a fa  cu  1' 

tad  fenütiva  ella  oprimida  con  el  p cío , y carga 

de  lagtandeza  j y comoídonde  no  ay  memoria,®”^'^’* 

no  puede  aver  perfeiíla  prudencia^por  eííbla  car:&  Ariiior. 

nolidad  para ’efta,y  para  la  memoria  csofenfívaA^®®.®™**^ 

que  quizas  también  en  etre  íencido  tienen  lu» 

gar  aquellas  palabras  de  la  Sabiduría  :Qoyptts  quoi  Sapié.c.?., 


corrumpitnr  a¿ra"i> at. animam j(sr  terrena  mhabitatio -depri 
mk jhijhn  multa co^itantem  -,  pues/fi  elcuerpo  agra> 
va,  mas  agrava  el  mayor , en  quien  fe  requiere 
proporción  de  grandei^a,  y corapoficion,coino 
de  coniplexionjy  templani^a , para  la  bódad  del 
ingenio. 

Bien, quela  cabera  grande  no  es  can  raalajCO 
mo  la  pequeñ'a;  porque  alguna  gráde  puede  íct 
buena,y  lo  es , la  mtuviere  los  nervios  déla  cer- 
viz,y cuello  robaílosj  la  viña  aguda  , y perfeda 
formacionjq  cócñas  c6diciones(aunq  pocas  ve 
zes  fe  bailan) no  tiene, que  culparjy  tal  fue  la  de 
Pericles  Atenienfe,tenido  por  pnidentirsiino  ^a'-d.epi. 

O z varón, 
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vatonjaunque  de  grandiísii-na  cabera,  y tanto, q 
ocafionavabiirlas,y  fatyras  j pero  no  devicra  de 
fer  muy  carnofa. 

L a moderada,y  proporcionada  con  cl  cuerpo 
esla  mas  loable, fi  tiene  buena  figura;  que  ha  de 
fer,  como  la  de  una  bola  de  cera  comprimida  tm 
poco  de  los  lados,  a mas  larga,  que  ancha;pero 
por  eíTocras  dos  parces  ha  de  guardar  redondez, 
con  que  hagan  fryice,y(aunqucfea  tofeo  el  vo- 
cabIo)colodrillo:  con  cftaformació  tiene  los  fe» 
Gal.lo.ci.  buena proporcion,y  los  huecos  dellos  baftá- 

tc,y  proporcionada  capacidad  para  fus  fines,  y 
adoSjla  q fe  pierde  foi^ofamétc,cn  quien  faltan 
las  eminencias  de  la  frence,o  del  colodrillo ; fin 
efte  no  ay  memoria, porque  es  allí  fu  fitio,(yalo 
vimos  de  Abicenas)fin  aquel  no  ay  aprehenfió. 
Gal.  p.de  porque  es  fu  lugar;y  donde  de  entrambas  fe  ca- 
ui.p.c.17.  rece,una, y otra  potencia  fe  ofenden. 

Y muetlrala  anatomía,  que  de  las  tres  juntn- 
rasfpata  el  que  mas  entiende  comifuras)  verda- 
deras dcloscafcos  de  lacabeca,  falca  culos  def- 
L¡  Jeofib.  frétados  Ja  coronal,  que  es  la,qde  un  lado  a otro 
c.i,&.ihbi  pafiaporcimade  la  mollera;ylo3  defeelebrados 
le  hallan  fin  lacerebral;  yen  los,  que  la  tie- 
nen redonda  fin  frente  levantada,  ni  colodrillo, 
ay  folas  dos  comifuras,  que  fe  cruzan  por  me» 
dio,  una,  de  arras  adelante  ; y otra,  de  oreja  a 
creja;loque  deven  advertirlos  Cirujanos  en  las 

heridas, 
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hen'JaSjy  ciimores^y  llagas  de  la  cabcca,  para  cu 
rarlas  con  el  recaco,y  advercencias^q  pide,  quau 
do  eíH  Ibbre  comifLiras.y  es  de  advertir,  que  no 
puede  aver  menos, q dos,  ni  fer  una  cabei^a  mas 
ancha, que  largajquc  advertencia  es  de  Galeno. 

R.TIC  VLO  VIIT. 

dclae  guardarla  cabcca ¡mporcion  con  las  demas  far= 
tes  principales  'Ponjitc  fon  los  peepteños  fáciles  de 
eiiojarlT  en  común  de  malos  ingenios 
¡os  largos j gordosl 

Dichas  eñan  dos  de  las  mas  principales 
califas  del  buen  ingenio,  que  conlillen 
en  la  complexión, y compoíicio,  de  que 
feha  hablado,  pero  otrasconenrren  a fu  confer- 
vac¡on,y  buen  exerciciojy  es  una,  que  la  cabera 
guarde  có  los  demas  miembros  principales  bue 
na  proporcion,y  diftáciajpara  que  no  reciba  del 
coraron  mas,ni  menos  de  lo,  que  k imporca,ni 
le  falte  del  higado  el  mantenimiento  ncccíTarió 
con  la  devida, y acomodada  difpolició,y  catidad 
requifitaj  porque  pormucho,  opoco calordeí 
higado,  o del  coracon , puede  deílemplarfe  , y 
ofenderfe  ¡ y afsi  fnelen  fer  los  hombres  pe- 
queños facilifsimos  de  enojar  5 y no  porque 
íéan  todos  coléricos,  pues  la  pequenez  puede 

03  hallarfe 
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Li.dc  cóf.  híillaiTc  en  un  cuerpo  cempladoCcon  Galeno)ri- 
ar.me.c,4  no,  porque  con  la  vezindad^  que  tiene  el  cora^S 
a la  cabe^aja  caufa.injuriora.aprchendidajO  ima 
ginacia  , iTUie.v,e  mas  preílo  el  apetito  irafcible, 
que  ella  en  el  coraijonjy  eñe. también  como  mas 
cercanOjdeftemplacon  fu  calor  mas  fu^eítemen 
te  la  cabeca  ; y afsifc  ve , que  es  muy  de  pcquc= 
ño&fer  vivaiachoSj  y atufados. 

Al  cótrario  fucede  en  los  cuerpos  largos^  pot 
la  mucha  diñancia,que  ay  entre  eftas  partes^  fer 
tardo  el  ingeniojporque  como  alo  lexos  fe  alca 
fiempre  con  menos  fuerza , es  poca  la  del  ca- 
lor influente,  que  recibe  lacabcíjadel  coraconj, 
y afsi  quedafe  mas  fria,y  por  effo  mas  torpe, y lo 
fon  de  ordinario-los  altos  j de  dónde  fe  facan  las 
razones  de  aver  fentenciadó  Baldo  por  necios,0' 
ignorantes  a los  hombres  largos, Hewo/o»¿Mí  pote/í 
fa^km ; y el  Poeta  dado  por  mas  añivos  a los^ 
pequeños:. 

Mmor  ín  exiguo  regnahit  cercote  ylrtus. 

Pues  también  con  el  higado , que  es  autor  de 
la  fangre, requiere  proporción  el  celebro;  porq, . 
fialcanca menos  de  la,  que  Ha  mencñerparafu 
mantenimieto,ílaquea,como  todos  los  mal  má 
tenidos;y  afsi  a.mucha  falta:de  fangre, como  fu® 
le  quedar  delpties  de  grandés  fluxos  dclla,  dizc 
y.aplio.p.  Hipócrates , que  fe  liguen  delirios,  y defvarios; 
Iii Comer,  Galeno  los  tantea, d¡zie.ndo,que  la  me- 
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te, o el  juizio  vacilaj  y cituvea.  Y ai  contrario  tá- 
bienjfi  la  cabeca  fe  llena  de  fangrc,,  no  ay  cofa,q 
mas  lo  entorpezca,  y caiife  embobamientos  j o 
boberias,y  íueñojque  todo  efto  tienen  de  fii  co- 
fecha los  muy  fanguineos  puros.  Y.no:folo  fe  re  ■ 
cjuiere  devida  cantidad  de  fangre,dinOj  cjuc  ella 
tenga  las  calidades, que  defpucs.veremos  ;y<co. 
mo  fe  las  quita  el  tabaco. 

Fuera  de  las  proporciones,que  pide  el  celebro 
con  el  coraron,  y con  el  higado , cambien. es  ne- 
ccírario,qu.e:el  cucr,po  fea  dercargado;por.que,fc 
giin  dixo  Ariftoteles,  a no  averio  hecho  afsi  la  :4'de  pare, 
naturaleza , en  comparación  de  otros  animales, 
no  le  fuera  facil.encendef,y;faber;porque,  dize: 

Tondas  enim  tard¡orem  redditj<CS‘  mentcm,  isefenfumeonh 
porque  dize,qiie  elpefo,y  cargaron  ( co- 
mo ya  dixe  otra  vczjhaze  mas  tardo  el  juizio,  y 
el  fencido  común. Y Hipócrates, que  dize  Qafi'Vuieitr; 
autetn  ad  artes  nonfubtiks^  non  acYes.,cekréf)seJmt , que^'®-*^‘l’ 
paralasartcsjocieacias  no  ronfubtíleslos  gruef 
lbs,ni  preños,  ni  picantes. Bien  fe  vc,que  ño  po 
dia  fermeacirofo  un  proverbio  tan  pregonado, 
co  m o e l,qu.e  diz  c •:  Crafus  yenter  non  '^eneratfubtilm 
snentem  ; que  no  engendra, ni  haze.entendimien- 
to  delgado  el  viétre  griieífo.Y  Galeno  dixo,que  AclTrafib. 
ningún  adagio  ay  tan  verdadero^  afsi  lo  encare- 
cío.  ' 

Mal  han  de  quedar  oy  conmigo  los  largos , y 

O4  los 


!Defe!igMO  c67itrd  el 

los  gordos  por  la  verdad,  que  les  he  hecho  fa» 
ber;  peioenojenfe  con  los  Autores,  pues  no 
hablo  lin  ellos ; con  codo  eíTo  digo , que  no  es 
buena  confequencia,  es  alto,  luego, es  tardo , es 
gordo  , luego  no  es  prompto;  porque  fi  bien 
por  lo  mas  general  concluye , no  por  lo  particu- 
lar j porque  hoinbres  ay  altos  dodlirsimos ; y 
grLiefl’osagudifsimosjporque  enlos,qne  tienen 
el  hicado,  o el  celebro  mas  calientes , ílendo  al- 
tos, fe  les  proporciona  el  calor, por  fer  menos  el, 
que  reciben  del  coracon , que  ella  mas  diñante 
en  ellosjy  en  caberas  frias,  y en  fecas , la  grolíe- 
dad  carnofa  ayuda  calentandola,y  humedecién- 
dola, a ponerla  en  naejordifpoficion  j y afsi  no 
fon  malos  los  gordos  calvos , y muchos  fe  han 
conocido  ennueftros  tiempos  de  grande  pru- 
dencia,govierno,y  confejojfuera  de  que,  como 
defpues  veremos,  puede  aver  en  eflos  otras  can 
fas,  que  ayuden  tanto.la  delgade^a  de  fu  inge- 
nio,que  vengan  alas,  que  avernos  dicho  fer  có- 
trariasjy  penfando  cada  uno,que  el  es  el,que  Jas 
tiene,  fe  puede  eñimarpor  de  buen  entendi- 
miento, y no  creer,  que  hablan  con  el  eños 
proverbios,ni  yo, con  que  quedará  nuef- 
traamiftad  en  fu  piinro,  y la 
verdad  en  fu  lugar. 

(n  • 
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ARTICVLO  IX. 

(Porgue  rix¿n  el  diafragma , o fepto  tranflaerfo , dyJida  a Id 
jithúk'z^  del ¡ngcnio^T,  queejia parte  es 
la, que  haz^  la  rifa. 

"f  O es  ordin-ifiojiii  fabido  de  muchos^lo 
q todos  puede  leer  en  Pliniojq 
leza  déla  razón  fe  le  deve  al  diafrag- 
maique  es  una  cela^queinterpueña,  y atravefa^ 
da  entre  el  vientre,  y el  pecho,haze  diviíion  def 
tas  dos  regionesjnace  defde  los  fines,o  confines 
delascoftillas  todas  del  pecho, y rematafecn  las 
de  atras;y  es  inftruniento  de  la  refpiraciou;  y en 
qualquiera  animal  perfeño  fe  ve  , quando  lo  a- 
bré;q  bien  bailan  ellas  feiias,  fin  mas  anatomia, 
para  que  fe  entienda,  que  tela  es  ella , de  ejuien 
fe  habla , llamada  diafragma, y cambien fepto 
tranfverfo ; y , como  advierte  Galeno,  también 
fe  llama  phrcnits  en  Griego-.que  en  Latin  es  wow, 
y en Callellano, mente,  o juiziojy  aunque  duda 
Galeno,fi  fue  nombre  pueño  acafo , o por  algu- 
na propiedad,  refuclve , diziendo  ; 'Phrerias  ideft, 
mentem  appellat>eru}it  tanquam  fapienti (wti  cÓferat  quid- 
p¿í«w,que  la  llamaron  menee, o juizio,  porq  haze 
algo,  y aprovecha  para  la  parte  racional.  Corto 
anduvo  en  dezir a/^o, mejor  dixera,.mucho;y  fue 
ra  mas  conforme  a lo,  que  acabavade  afirmar,q 
inflamada  ella  parce,  fe  figuc  defvario,y  lefió,o 

daño 
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daño  del  juizio  mayor, que  de  ocra  qualquierajy 
cafi  tan  continuo  como  el, que  procede  de  la  in- 
flamación del  celebrojy  fon  tá  parecidos  los  de- 
lirios del, y del  diafragma  inflamados , que  para 
entender  de  qnal  de  los  doa.nace , es  neceflario 
bufcarlcs  la  diferencia  de  otras  feñalesfluego  fe- 
gun  efl:o,parece,quc  el  diafragma,o  fepto  tranf- 
verfojcafi  importa  tanto  para  cljuizio,y  elinge- 
niojcpmo  el  celebro  mifmo ; pues  que  inflama- 
do lo  ofendeotto.tanto.  Y fí  fus  daños  lo  hazen 
tan  grande  en  la  razón, fus  tcmplan^as,y  difpoíi 
ciones  natura!es,íiendo  buenas,la podran  mejo 
rarjy  afsi  no  folo  ün  pocojcomo  dixo  Galeno,  fi 
no  mucho  aprovecha  para  ella  el  diafragmajy  af 
,fi  fedize  juñamentejinente. 

3. depare.  Nofcle  efeondio  elle  puntoa  Arillotcles, 

*ni*ca.io.  qygtjjjo  jjjxo , que  fervia  ella  tela  de  hazer  diyi- 
fion  entre  las, oficinas  naturales.de  la  nutrición,, 
y las  delfentido;que:fon;las,mas;nobles, porque 
con  las  exhalaciones  del  alimento,  y la  abiinda- 
cia  de  calor  no  fe  ofendan;  Ft  animee  fentientis  origo 
in  offenja  Jiryetur,  nec facilé  ocenptur  .exhalatime 
calorts  adypititij  copia , llenandofe  el  celebro ; y fe 
impidan  de  fentir,o  juzgar  biejyporeíloj  dizc, 
Ibidemr  que  es  el  diafragma  membraaofojy  delgado,  co 
mo  tela,por.quecon  la  delgadega  tenga  en  que 
embeber  menos  vapor,y  humorjy  con  la  denfi- 
dad, y apretamiento  de  l'us  poros  ( que  también 

ayuda 
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a)'iidaalomifmo)eílorvc  el  paíTo^y  fiibidaalas 
cxhalacionesjde  donde  bien  fe  colige, que, quan 
to  efta  cela fuere  mas  fiib:til,o  delgada,y  mas  de 
fa,o  mas  íin  poros,  ferá  mejor  elingenio  , porq 
ellará  el  celebro-  mas  defendido  de  fus  exhala- 
ciones,y calor,que. lo  perturban;  y puedenlo  c5 
tanca facilidadj.y  prefteza , que-  con  folo  embe- 
berfe  , y detenerfe  en  el  diafragma,. defde  alli  lo 
ofenden  luegp¡y  por  eíTo  fe  llama  efta  tela(dize 
también  htH\otehs)mente:Qj¿amobrem[!hrem 
pellantur,  quafi participespruiientM  fidnt ; porque  pare» 
ce, que  es  participe  de  la  prudencia,  aunque  tío 
es  fu  afsientojpero  puede  canto  para  alterarla,o 
hazerla  perder, que  en  calencandofe  efta  tela,  co 
mofucede  en  las  cofquillas,fe  altera,  inquieta,y 
mueve  la  mente  contraía  voluntad;  y fin  poder 
eftorvarlajpro  voca  a rifa;porque  deft  a parce  pro^' 
cede  el  reirfe,corao  dize  el  mifmo,aunque  aqiiiLoc.citat.’ 
no  digo  elcomo;y  yafe  ha  vifto  alguno,  herida, '.^.depare, 
y atravcfadaxfta  telaen  una  batalla,  morirfe 
do;como  cambien  lefucedioa  Cleomcnes,  quáiafo.  Pra- 
do furiofo  fe  hirió  efta  parce.  - f'* 

^ prañ. 


ARTICVLO  X, 


Que  teperamento  ha  de  tener  la [angre,  para  el hue  ingenio.'-.- 
X porque fe  dize, que  los  necios  la  tienen pefada  ? Si  los  nielan 
cotices  fon  ingeniofos?  X hazefete  a yíriftoteles 
cargo,  de  que  fe  contradixo.  - 

-Tambicnii 
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Ambien  fe  requiere  para  el  ingenio, 
que  ¡afangre,  quehade  raanceuer  el 
celebro^y  1er  materia  de  los  erpiricus 
animales  (atención) tenga  fus  calida- 
i.depart.  des  en  cierta  proporcionjpotque  (con  Ariñote- 
m.cap.i.  todofe puede  hazer  de  todojpero  quales 

han  de  fer  eftas, parece, que  nos  lo  dizé  unas  pa- 
i.dep-ut.  fuyas,que  hablan  de  la  Tangre  ; Fhnaiitem 

^ai,ca.p. i.  jentkiiiij  intelligendig.  obtinet plen¡orm,qui  tenuior,acfii¿i 
di<w  e/,dizicndo,que  da  mas  fuerza  para  íencir,  y 
entender  la, que  es  mas  fria,y  mas  delgada^qual 
no  puede  elíar  en  los,quc  coman  el  tabacojy  en 
los  animaleSjque  no  la  tienen,  finohumorpro- 
porcional  a ella,fe  han  de  confiderar  las  mifiTias 
calidades,y  propiedades,qiie  por  tenerlas  las  a- 
ji.dehifto.  bejas  (a  quien  en  otra  parte  juntólas  hormigas, 
an¡.Mri8.  y araña3)ron  mas  ingcniofas,que  muchos:  y di- 
ze  miS'.Ncc  non  ínter  ea,qHíe ^angumemhahent,  ingenio^ 
flora  jiús  contrar'ijs  funt,  qtiie  janguinem  habent frigidlore, 
isr  tenuiorem,  que  lo  fon  mas  entre  los  animales 
fanguineos  los,  que  mas  Fría  tienen  la  fangre , y 
mas  delgada,que  es  Jo  mifmo,  que  avia  dichojy^ 
acaba  en  elle  inícnto:Sed ojotimé  conflant^quie  calidit, 
temtemjHr^  fncenim  habent,  quippkqine  una  ar  ')nribiiscor 
pork,ísr  animí ingenio pluriinmn  yaknf.los  de-mejor  in 
genio  fon  los  animales,  que  tienen  la  fangre  ca- 
lieate,delgada,y  purajporq  puede  mucho  có  el, 
y có  las  fuercas  dcicuerpojo  en  unas^  y otras  el. 
ran  buenos.  Parece 
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Parece contraclic¡ori,aver  alabado  para  clin, 
geniojlafangrc  fria,y  aova  la  cali  ente  jinaspudic 
lafc  dezir  en  fu  favor, que  aqui  la  alaba  parados 
cofas  jiintas,qne  fon,  fiier(^as,y  ingeniojparalas 
quales  fe  requiere  caliente ; y antes  hablava  de 
ella  para  el  ingenio  folo,  para  el  qual  quizás  es 
mejor  fria. 

De  advertir  es,q  en  una, y otra  parte  fiépre  pi 
de  para  el  ingenio  la  fangre  delgad3(l_o  q tabien 
Plinio)q  en  ello  no  tiCLivea;con  q fe  verá,q  pro-Li.ii.c.j8 
piaméte  fe  dize,q  los  necios  fon  de  fangre  pcfa- 
da,pues  porconfequécia  es  lo  mifmo,q  grueíTa; 
y la  de  los,q  la  tienen  delgada, dezimos  bié,quc 
es  ligcrajy  Arelen  fer  perfonas  de  ingenio. 

Pero  llegando  a la  duda  de  contradició,quefe 
mueílra  en  las  palabras  de  Arillote!cs,digo,q  la 
deshazen  otras  del  mifmo/dóde  hablado  de  ani 
males, como  el  ciervo  tímidos,  cuyafágre  no  fe 
quaxa,porq  no  tiene  aquellas  hebras, q en  los  fe 
roces  es  caufa  de  qiiax3rla,dize  de  aquellos:^^). 
jiia  ante  eyenit,ut  nómlla  ex.ijs  ánmal¡htis,quie  tale  ohtU 
net fan¿uine,Jap¡et¡ora  jint^yerií  no  fanguims  frígidhate, 
fed^oti’  tenuitate^at^  müdit¡a,í]uor¡i  iieutrú.  interreno  efi, 
hahent  enm  jeujtim  mob'diore,  qimR  humar  tmuit»'  ejl,  is" 
yírt«rior,q  algunos  (ó  mas  labios;(.efto  es, de  ma» 
yor  inftindo)  pero  no  por  la  fiialdad,q  tietré  en 
la  fangf  e,fino  por  la  delgadcíja , y purera  ; porq 
fondeíéntido  raasveloz,yprefto,  los,q  de  mas 

delgado. 
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delgado,)^  puro  humor;  y es  cá  eHiorr  ofa  ¡a  grof 
ledad.y  terrei1;rt;idad,qii.e  las  abejas^y  hormigas 
porladelgade^a.de.fu  hmaior  fon  mas  pruden- 
tes, que  qtr,os.animales  fangiiineos  de  fangre 
gruefla.  ^Bicniclaro  fe  dexa  entender, eííimando 
en  mas, para  el  ingenio,la  tenuidad, déla  fangre, 
que  el  calor, o frio;yars¡, donde  es  fria,y.a  dixo,q 
no  por  ferio  aprovecha.fino  por  de]gada,y  pura; 
porque  antes  importa,  que  fea  algo  caliente  pa- 
ra el  buen  ingenio;como  fe  vio  en  lus  palabras, 
y fe  verá  cn  las  mías. 

Efto  fin  duda,  es  muy  conformen  lo, que  di* 
inir.med  xo  Galeno,  que  el  buen  ingenio  esfeiial  de  cele 
bro  delgado,  no  en  la  figura,  fino  en  la  fubfian- 
cia;corño  vemos,  que  la.ciene  masfubtil  unaa- 
gua,que  otra, y efia,que  eLazeite,o  la  mid.lnge^ 
ntumjubtile,  tenuern  cerebrt  fubfiantiiim  'mdkat  ,y  aquí 
fiendo,fenal,es  lo  ,mifmo,qnee'£e!ñ:o;  de  modo, 
quela,t.enuidad,  ydelgadeea  del  celebro  es  can. 
fa  difpofitiya para  el  buen  ingenio  .'luego  tam» 
bien  la  fangre, que  lo  ha  de  mantener,  ha  defer 
delgada;porque  fi  fuera  grueífa,fuer3  engroífan 
dolo(afique  el  fuera  delgadifsimo^.al  modo,qu,c 
las  comidas  enfrian,y  humedece  al  hc(ílico,por 
las  calidade,spropias,que  conferva,  y fe  les  que- 
dan , aun  defpues,  que  eílan  convertidas  en  la 
fübftanciadel  cuerpo  alimentado;que  no  ay  co* 
fa  mas  cierta ; y ya  fe  dixo  deílo  ballanteraente. 

Ariftote- 
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Ariñoteles  encendió, que  el  coraron  es  elpri 
mero  principio, y proprio  del  fencir,y  faberjy  af 
i)  dixo  del  ( cali  como  Galeno  dél  celebro,-.)  qiie  depare 
los, que  le  tienen  mas  dLiro,y  denfo,  fe  aventajá®'’''”*'^''^’ 
en  lo  neciojcomo  en  el  fétido  vivóles,  que  mas- 
blandojde  modojque  unG,y  otro  Autor,  nopa- 
recc,que  fe  diferencian  en  las  calidades, que  de- 
ve tener  el  organo  delfentido,aüque  li,  en  qual 
fea  elle, y dixo  Galeno  lo  mas  cierto. 

Pero  mas  fuerza  haze  conrra  li  mifmo  Ariñopar.^o.’ 
teles  en  lo, que  fupuíb  por  verdadero,que  todos 
los , que  le  han  aventajado  con  el  ingenio  en  la 
Filofoha  govierno,poefia,  y otras  ai  tesaban  fido 
melancólicos  ; y provolo  con  hifl;orias,y  exem. 
píos.  Y de  aqui  fe  toma  el  dezir , que  los  mclan= 
cólicos  fon  Ingeniofosjy  la  ocalion  cambien,  pa 
ra  que  mas  de  dos  mencecaptos  eften  preciados 
de  padecer  melancolias:potfingir  ingenio  Pues 
aora;  elfer  uno  de  complexión  melancólica  es, . 
tener  del  Humor  melancólico  cantidad  en  pro- 
porción con  Ibs  otros  tres  mayor  de  la,  que  de» 
via  aver  enun  cuerpo  templado, y afsi  es  fuerza, 
quelafangre  refulce  mas  grueífa;  y no'masdel* 
gada;porque  elle  humor  es  el  mas  grueíTo  de  to ' 
dos,y  fimbolo  de  la  tierra,  el  maspefado  elcmé; 
to;y  es  hezde  lafaiigre,  con  quien  elfá  mezcla.-- 
da, y de  quien  dixo  Galeno ; Sané-crafus  hUinorquo-' ii.  mctK  • 
dammodo  km  melmcolkits  ma¿!s¿  mbnifp'e cniG é ' 

do 
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do  un  humor  griielTo  ya  tiene  eíTode  melanco- 
licoCque  C.Í  fuya  esJagroíredad^kiego^fielferlo 
de  complexión, es  por  abundancia  delle  humor 
gnieirojy  el  que  lo  tiene  es  ingeniofo , aqui  an. 
tes  parece,  que  alaba  mas  lafangre  gviielía,  co> 
mo  alia  la  delgada. 


i^RTICVLO  XI. 

Que  m todos  los  melancólicos  fon  ingenhfos  .Que  aféelos  cau 
fa  Cada  efpecie  de  melancolialQ^  la  flema  haze  tun  b¡en¡>a= 
ra  el  ingenio,)/  columbres, como  los  otros  humOr 
res.  T librafe  de  contr adición 
Arifioteks. 

An  dificiiltoíb  parece, librar  a Ariftote 
les  de  contradicíon  en  palabras  tan 
opueñaSjComo  de  ignorancia  al, que 
creyere,  que  fe  concradixo  el  mayor 
délos  Filorofos,el  mas curiofo  eícudriñador,  y 
mas  verdadero  entendedor  de  la  naturaleza  j el 
dixo  lo  que  cntédip;y  yo  diré aora,  como  fe  en- 
tiende lo  que  dixo. 

toe. cita.  Y fepafe  lo  primero, queArifiotcIes  no  alabá 
para  el  ingenio  la  mclancolia  en  todas  fus  dife» 
rencias,o  efpeciesjni  en  todas  cantidades , ni  en 
rodas  calidades;rio  en  todas  fus  efpecies, porque 
la, que  fe  haze  del  aliméto  quotidiano,  no  firve 
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íiempre  para  las  coíUunbres  del  animo,  fino  fo- 
lo  para  canfar  alguna  enfermedad  melancólica; 

Mulcis  fíidé ¡gltur  d (¡uotídiano  cibofaElitjUd  facüdiyerjos  3 
jeciíd^  mores,  jed ¡olR  cegrhud'me  aliqm  operata  efl  nielan- 
colkam^cjii'ihuJcumtjue  autem  in  mtara  cóftat  mnpkxio  ta~ 
lis-Jñs  multa, ir  y arla  morum  genera  exoriutur:  mas  la  q 
procede  de  la  cóplcxion  natural  melácoiica,elfa 
ájhaze  mucha  variación  enlas  coíhimbres. 

Y eíla,q  es  la  que  códuce  al  ingeniOjHo  en  Co 
dacaatidadj  y calidad  le  aprovecha.porq  dizejq 
^ losquCitienen  mucha,y  fría,  fon  cardos,  y inep- 
tos,los  q muy  rnucha,y  caliente, maniacos, o lo- 
cos,excefsi  vos, iracHdos,precipicados,  enamora 
dos,pregfitadorcs,!afcivos,y  cócLipircences,y  o- 
íro3  mas  verbofosjy  muchos,  por  tener  elle  ca- 
lor jñto  al  Organo,  o ficio  del  encendimiento,  fe 
confamen  có  enfermedades  de  locos, en  las  qua 
les  íuelen  adivinarjy  con  efte  calor  dizc,  q fiédo 
en  las  Sibilas  de  fu  complexió  nacural,y  no  mor 
b,ofo,adivinaron  cofas  futuras.  Halla  aquí  no  ha 
dicho  Arilfoteles  de  ninguno  deftos  melancoli. 
cos,quc  fea  ingeniofo,ances  lo  contrariojfolo  el 
fer  preguntadores  podria  parecer  de  ingeniojpe 
ro  no  es  muy  cierco,que  lo  fea  el  dudar,  y no  re» 
fol ver,el  inquirir,y  no  hallarjque  eíto  es  lo,  que 
obliga  a pregnnear. 

Dize  pues  mas  Ariílocelcs,  q los  q tiene  elle 
calor tnastéplado,  yllegado  ala  mediocridad, 

P orne- 
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Q,med¡ania,ron  raelancolicoS;y  mas  prudetesjy 
aiuii^  en  alguna, patte-excedá  menos  a muchos, , 
pero  en  las  demas  cofasfonayétajados  acodos,, 
unos  en  letras  ; otros  en  artes ; y en  govierno 
troSiy  au  para  la  valétia  es  efie.bué  abitoji  dizié 
do,q  la  melácolia.escomo  el  vino,en  caufar  dife 
reces  parsiüncs,cócluye,q  enlos  hóbres  caufa  to 
daeltayaikdad  dellas,fegG  eftá  menosjO  mas  ca 
líente, o fiia  ¡ porque  en  fu  naturaleza  cabe  toda 
ella  defigualdad  de  fiio,y  calor.:  y afsi  todos  los 
melancólicos  íon.demaliados,por  fu  natnralcó^ 
plexion,no  por  enfermedad.  Lucgo,fcgun  lo  q 
dize  en  eíleproblema  Ariñoceles , no  codos  los 
melancólicos  fon  ingeniofos,  fino  los  que  tiene 
.la,m.elácoliaj  ni.n)Ucha,ni  muy  caliente.;  porque 
ella  aproyeehaal  buen.itigenio,quádo  cspiodti 
cida,mas  por  fuerca  de  la  cóplexió  naturalmelá 
cólica  có  calor  del  higado,q  por  la  clifpoficióma 
terial.del.alimentO;pprq,áunq  es  afsi, que  fe  pro 
drice  melancolía  en  qualquiera  cópl exion, có  to 
do  eíToide  una  mifma  eípecie  de  m.íjar  engédra 
mayor  porción  de]la,y  con  diferentes  calidades . 
el  hígado  naturalmente  melancolicojq  el , q no 
í.ai-i  cur.  lo  esfcomo  dize  Galeno)  y cfla  es  la  que  haze  a- 
adgiau.c.  giidoingenio ; mas  la  que  refulra  por  ladifpofí» 
cion  de  la  parte  grucíía  del  manjar , es  hez  de  la 
fangre,  y tiene  para  el  ingenio  todas  las  defpro» 
porgioneS;quefe  han  yifto  .-pero  aquella, que  fe 
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Iiaze  por  caufa  del  téperamenco  melancólico  c6 
alguna  iiílion  infierh,  q es  lin  principio  de  uílió, 
es  mas  delgada^porq  no  es  hez  de  fangrcjesmas 
calientCjporq  es  hecha  por  calor  mayor^q  el  ino 
derado;es  menos  negra^porq  no  es  adn-ftajq  an- Valí, 
tes  tira  a leonada,y  calí  refplandeciente;y  en 
tas  propiedadeSjComo  diré  defpties  mas  en  par- 
ticular,fe  halla, y con (ilhe  calí  todo  lo, q requiere 
clingenio,para  q fea avencajadojlin  qfeanccef 
íario,q  elfa  melácolia  exceda  en  mucho  a la  pro 
porció  quátitativa,q  fe  halla  en  im  cuerpo  tépl'a 
do. Y afsi  no  queda  porTu  mixtió  mas  grueffa  la 
fangre;porq,como  fe  ha  dicho,es  efta  efpécicde 
humor  melácolico  mas  delgado,  cj  el  ordinario; 
fuera  de  q, de  un  mifmo  majar, puede  engédrar* 
fe  con  mayor  delgadefa  en  unfugeco,q  en  otro. 


por  caufa  del  téperam'ento  del  hígado;  y lo  mif- 
mo fucede  en  la  fangre  coda  , como  fe  coligede 
Galenojy  afsi,cn  quien  fuere  mas  delgada,  y te- 
nue,avrYmejordifpofíció  para  el  ingenio.  C6  q 
no  queda  cócradició  en  las  palabras  de  Ariftoce- 
les;porq  folo  alaba  eña  efpecie  de  melacolia  en 
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tre  todas, y entre  los  demas  humores, a ningurm 
tato  como  a ella¡porq  es  la;q  con  mas  calidades 
firve,y  aprovecha  para  el  ingenio, aiiq  codos  los 
demas  humores  fon  rabien  con  las  fiiyas  neceíTa 
rios  j defuerte , que  fin  qualquiera  dellos  enfer- 
mara,y fe  perdiera  la  razón, 
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Y porque  ya  alguno  me  dirá,  que  la  fiema  es 
i.denatu.  inútil  para  eño,y  lo  provara  con  Galeno,  quádo 
'refiriendo  lo, que  cada  humor  apiovecha  para  el 
ingenio, y coftumbres,concluye;  Tituitd /¡atura  ad 
mores  co/t/ormaths  hiutilis  ejl,que  para  ellas  es  imper 
tinentela  flema.Digo,pues,  que,  aunque  no  he 
vifio  quien  repare  en  ello,  fe  ha  delcer,Kri/w,que 
es  ucil;Io  q fe  prueva,  con  evidenciajdel  mifmo 
Galeno, donde  eferiviendo  las  mifmaspropieda 
■desde  lo&humorcs,lec  afirmativamente  : (Piíuh 
f<f  natura  efi  ad mores  co/ifonnandos  utUis.Y  que  alli  efi- 
té  crrado,y  no  aqufife  ve  claro, porque  comien- 
^a  cíle  textOjdiziendo  : Q^atnor  humores jnnt  ad  ap^ 
tos  mores gignendos  acannadati,  que  los  quatro  humo, 
res  fon  acomodados  para  hazer  buenas  coftum- 
bres;.y  fin  la  flemano  ay  fino  tres:  luego  cambié 
hablo  deila  entre  los  quatro  al  principio  del  tex 
to  ?y  conCequentemente  la  particularizó  def» 
pues  ) afirmando , que  aprovecha  a las  cofium- 
bres  naturales.,  que  fon  las  que  figuen  al  inge- 
nio, y fe  conforman  con  ehporquc  fon  otras  las 
que  fe  aprenden, qno  nace  de  los  humores,  fino» 
delaenfcñan^a,  y pueden  fer(  que  por  elfo  es. 
tan  provechola)  contra  la  inclinación, y el  inge- 
nio,para  el  qual'ya  fe  ve, que  es  engaño,, 
tener  por  de  Galeno, que  la  fle- 
ma no  aprovecha. 


arti- 
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ARTICVLO  Xir. 

Q^p'opoKÓon  de  cantidades  han  de  tener  entre  Jt  los  fia- 
tro  humores,  para  que  el  bínenlo  fea  buenol  T que 
■temperamento  toda  el ciierpolY  en  que  edad 
^eha  deconfíderar.,  <tyc. 

^SVpueílOjpueSjáxodos  los  humores  a- 
yudá al  ingenio,quorer  aora  raftrear, 
en  que  canddadcsííera  bueno, q eflé, 
y en  q proporció  cada  uno  con  los  o- 
tros,  parccecemeridad  curiofa,  o ctiriofídad  te- 
meraria,aviendo  dichoGaJenG_,qentepder  al  juf 
■to  las  cátidades  de  las  cofas, es  fobre  cl  faber  hti> 
iTiaHOjpero  en  efte  cafo  ferá  có  mucho  acierto,,o 
có  poco  yerro,  fi  la  recebimos  de  un  can  gi  iídeFi 
lorofo,como  fue  Marfilio  Ficino,q  dize,  q deve  Li.devir, 
aver  para  el  bné  ingenio  proporció  dupla,  odo-^^'’‘“l'^í’' 
bladajde  fangre  acolera, y tnc!aco¡ia,dt'rueite,q 
4eeada  humor  deftos  aya  dos  parces , y ocho  de 
fangre,rauy  bien  mezcladas  enere  n,con  alguna 
irrigación  de  flema, que  eflorve  la  uñion. 

Deftas  proporciones  refulca  una  ínafa  defan- 
gre  algo.mascalience  fobre  la  mediocridad;  por 
q los  dos  humores , es  cierco , que  lo  fon, mas  la 
colera, y no  raneo  la  fangre, y la  melaiKolia,aun- 
q cieñe  parres  frias,  conciene  ocras  bien  caliéces, 
al  modojque  el  yinagrejy  laflema,qiic  esftiaab 
foiiicamence , es  muy  poca  para  concra  tañeos. 
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Sale  tiutibien  elU  fangrc^o  algo  hiimidaj  o té 
plada^en  eflaconcrariedad,poic¡ue  la  colera^y  la: 
melancoliajaiinque  juntas, tienen  la  media  can- 
tidad fola  de  la  fangre,quarto  humor,  alcancan 
mayor  a¿i:ividad;porqne  fon  mas  Tecos,  que  hu 
mida  la  fangrejy  afsi  ambos  có  la  fequedad  prin 
cipalmente,  y con  el'ealor /JcMcá/cw , o fceiin^ 
dacia,remicen  lahumidad,que  por  el  conforcio, 
y junta  de  la  flema,y  fuero,fe,le  auméta  a lafan- 
grc  de  modo,  qiie  viene  a quedarfe  caíi  con  fu 
humidad  natural, y todaJamaíacon-ella  mifma; . 
porque  laíángrees  un  humorCconfiderado  a fo- 
las, y lin  los  muchos  erpíjitus,  que  fe  le  mezcla) 
tan  moderadamente  cal¡gnte,y  húmido,  que  a- 
u lib.  depenas  fe  lexonocesventajaí^^con  quepudo  Gale- 
ídb  ^'de'*  hizo,)llamandóunas  vczcs  alalan- 

cau. tnorb  gre,  caliente,y  humidajocras,dezir,que  es  tem- 
Lib.  de  pladajcomo  en  eñas  palabras;  'f  Qü Janguis 
nan'  tem^eratijshiius efje  ')pUetur,tal:s  dicatur^ejtiia  in  ee  lutllum 
t i. de  nac.  ex  contrarijs  a¡terítm  ‘míigm¡>erealter¡fríeftet,7iecjúecalldil 
hutj:oni..  jyfg¡¿Q jrigidnm  calido , ñeque  ¡nmúdum  fuco , ñeque  ■ 
f ccum  húmido  excellaf.y  ñenáo  iCsi  i que  es  foco  el, 
exceíTo  deunasxalidadesfobre  otras,  en  eñe  lé- 
tido  cabe.,llamarlatemplada,aunquc  no  lo  es  ex 
quifitamenter 

Y Ti  fe  haze  comparación  entre  el  calor,  y la 
humidad  della  ( como,  fe  dudb  una  vez  delante 
de  uno  de  los  mayores  feñores  del  mundo , te- 
niendo 
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niendo  fu  Medico  la  opinión  contraria ; y yo  la, 

'C]ue  propongo)  parece, cjjiie  naciirahncte  es  mas 
húmida, que  caliente,porqiie  correfponde  al  ele 
meco  del  aire,  cuyas  calidades  fon  afsijy  porque 
es  humor  opuefto  formalmence  a la  mellcolia, 
que  es  mas  fcca,  que  fria  j y afsiídeyio  fer  la  fan= 
grc  mas  hiimida,que  caliente, para  guardar  per- 
feóta  opoíicion  . Pero  aunque  es  afsi  , vie- 
ne a refultar  de  los  quatro  humores  cnlaspro- 
porciones  dichas,  una  rnafa , con  cali  medianía 
entre  humidajy;feca,,y-con  ifn  poco  de  mas  ca* 
lor,quc  humidadjcomo  fe  ha  provado  Segun  lo 
qual  parece, que'Marfilio  graduó  bien  las  canci- 
.dades,quc  hari  de  tener  los  quatro  humores, pa- 
ra que  la  mixtión, o inafa  dellos  íalga  acomoda- 
da al  ingenioj  pues  fale  cafí  templada , y con  un 
poco  de  mas  calor;qiie  eñe  es  el  temperamento 
mas  perfeópo,  y mas -acomodado  para  elinge- 
nio,como  fe  verádcfpucs. 

Pero  ya  fe  ofrece  una  duda,  y no  fácil  de  refol 
ver;fupueño,qiieporlas  edades  fe  va  mudando 
el  fugeco^no  Tolo  en  quanto  a las  partes  folidas, 
y firmes,fino  enquáco  3 las  hiimidasjydiquidasj 
y en  la  mocedad,  llamada  adolefceiicia , ay  mas 
abundancia  defangre,  que  por  elfo  le  fon  mas 
frequenteslos  ñtixos  dellajy  en  lapivencudabií  j.aphor,, 
da  la  coleraje  n la  edad  fublíirtence , que  es  haña 
cincuenta  años, la  melancolía;  y las  flemas  en  la 

P 4 c vejez; 
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vejez;pareí;c,que,o  no  cendra  iin  hombre  buen 
eniendimknto  en  todas  fus  edades,  mudada  la 
proporción  de  los  humores^  o que  efta  no  fe  va. 
riará  por  ellas;que  uno, y otro  es  fuera  derazon^ 
y contra  la  experiencia. 

A eflo  refpondoj^q  la  proporció  de  humores, 
q avernos  dicho  fer  neceflariapara  el  ingenióle 
hade  entender,  que  la  aya  en  laadolefcencia,q 
es  defde  los  i¿j..a!os  25.0  aS.óCcó  Abicenas}  50, 
anosjporq  eña  edad, hablado  de!  coerpo,q  nace 
con  el  temperamento  mas  perfedo,  llamado  ad 
»íjlit¿íiw,b  juílicialjes  cambien  la  maspeifeda  en 
complexión. Dixolo  Cz\eno:Optmamnaniquetem- 
pa'tem  in  adotefcenthcarpits  nbtlmt , nliqUíe  omnes  ¡etaies 
deteriores  hac fimt , q en  ella  edad  fe  goza  la  mejor 
téplan^a,y  q las  demas  no  fon  tan  buenas.  Y es 
ciertOjq  habla  del  cuerpo,  q nace  téplado ; porq 
los  dcftemplados,como  bien  advircioValles,en 
Otra  edad  fuelen  eílar  mejores, porq  el  caliente, 
y húmido  có  exccífo,  en  los  años  de  la  juventud 
alcanca  el  temperamento  , que  el  templado 
en  k mocedad  ; y eñe  lo  tiene  antes  el  ca— 
liente,y  feco, porque , como  el  uno  por  mas  hú- 
mido llegaala  moderación  mas  carde,  el  otro 
por  menos, llega  mas  preño.  Y otras  complexio 
nes  ay,  que  en  ninguna  edad  pueden  tener  eñe 
temperamento,  porque  en  todas  eftan  deftera- 
pladasjcomo  cambien  el, que  nació  peifedo,  en 

qualquicra 
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qualquiera  gozaproporcionalmentc  deíletem 
peraméco  jullicial;porc[ue  en  cada  edad  lo  tiene 
con  la  máyor  perfección  polsible  encella. 

ARTICVLO  Xlir. 

QmI  es  el  te^erameuto  ad  iuftitiá  del  hohre?T  como  fe  en 
tie/ide^Y  oiqedadlejiicedel  Y a c^uMtalatkudje ep 
tiendeÍY  que  es  efie  el  mas perfcBo  para  el 
ingemSY  tocanje  cojas  curhfas, 

REñaporfaber,  cjiie  quando  fe  díze,  que 
la  complexión  de  la  adoleíccncíajO  mo« 
cedad;,es  calientCjy  con  moderación  hú- 
mida,no  dezimos,  qtic  el  hueflb  dexa  entonces 
de  fer  frio,y  fecojcomo  tábien  las  ternillas,  mé» 
branas,y  ligamentos^ni  fe  entienda,  qtodaslas 
parces  fon  húmidas, fino  que,  de  las  que  compo 
nen  el  cuerpo, por  fus  contraticdades,o  defigual 
dades  de  fus  complexiones  (que  las  requieren 
cada  una  para  fu  oficio}  haziendounas  en  otras 
ieciprocamente,refulta  en  el  taltemplam^afc- 
mejante,yigualv'onproporció,  que  eftafale  en 
aquel  grado  de  caIor,y  humidad  cafi  medio, que 
fe  llama , ad  iuftkiam,  o judicial , o el  que  mas  al 
judo  le  viene  al  hombre;  porque,  como  en  fu  Galc,;’.de 
complexión  qualquiera  efpecie,  afsí  también 
la  naturaleza  humana  tiene  unalatitud  de  com- 
plexiones,© una  cfpaciofidad;  en  toda  la  qual  fe 

conferva; 
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conferva^cjiie  por  effo  ay  un  hombre  naturalme 
te  mas  caliente, que  otro)  pero  tiene  cales  termi 
nos,,que  en  lalíendo,.deUos,mo  puede  cófervar- 
fe;qtie  por  eíroífe  mucre  uno  de  mucho  calor , y 
otro  de  poco.  Y fupueño, que  los  de  contrarias 
complexiones, no  pueden. tencr  igualmcnte  per 
fedlas  las  accionesjcainbien  es  cierto^queay  dé- 
tro  defta  latitud  alguna  complexió , la  mas  pro- 
pia,y perfedta  para  el  hombre;  y ella  dize  Gale- 
no, que  fe  goza  en  la  adolefcencia,  como  fe  vio 
en  fus  palabras. 

Otros  no  quieren,  que  fe  juzgue  eílacomple 
xión  por  el  niodo,que  avernos  dicho,qiie  reliiN 
ra;,fino  por  eftima.ci,o.n,y  ponderación  de  las  par 
tes  frías  en  contrapefoj  o conttapre.cio  de  las  ca- 
lientes, y de  las  húmidas  en  comparación  de  las 
fccasjque  eñimadas,y  apreciadas  rodas  las,  que 
ay  en  un.cuerpo.con  liis  grados,.vengaa  reílaijO 
refiiltar„una.EC;nripIan^a , que  no, dille  mucho  de 
la  mediocridad, pero,  que  fobrepuje  un  poco  en 
calor,  y menos  en  humidad ; y que  deíla  fuerte 
fe  ha  defoníiderar  el  cemperame,nto,que  fe  lla- 
ma juílicial, o mas  perfedo  para  clhombre.  Pe. 
ro  no  tienen  razon;porque,para  que  todo  elcé- 
peramcco  fea  perfedo,  y al  juño  . de  todo  el  ciier 
po,es  neceffario, que  qualquieta parte  tenga  cá= 
bien  elfuyo  con  perfección, y con  el  mejorpun. 
to,quefe3pofsib]e  para ftis acciones  jy  puede, 

fiendo 
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líendo  todas  igualmente  deftempladas,  cadau. 
na  hazia  fu  eñremo,  la  caliente , en  caloróla  fiia, 
en  frió , venir  afer  la  pondétacion  de  grados  era 
aquella  proporción  ; pero  no  lera  templado  ad 
iiifiitiam, ni  lo  puede  fer,  eftando  deftcmplado  en 
codas  fus  partcs;porque  ninguna>obrará  bien. 

Y aun  riendo(como  puede-detCo  defanidad) 
el  coraron  menos  caliente,  y el  celebro  menos 
friodeÍo,que  es  jiifl:o,y  teniendo  lasdemas  par 
tes  trocados  los  temperamentos, fubidos(djgo) 
unas  en  tanto'gradóicomo  remiffos  ocras,no  ay 
duda,  que  refúJtarauna  céplan^a  en  el  codo  con 
aquella  moderación;  y noierá  tan  perfedta , co- 
mola  querefultare  de  la  contraoperancia  reci- 
proca de  las  patees, que  eduvierencadá  una  con 
fu  mejorcemplan^a  ppfsiblc  : lo  que  conña  de 
GalenOjqiiandodefinio  el  cuerpo  fiempre  fano  Liar.med 
(que  es  el  defte  temperañientojporqué  dize , 
ha  de  fcrdcfde  fu  gertcracionbien  templado,  y 
bié  complexionado  en  todas  las  partes  íiraplcs, 
o fimilares,y  en  lascompueftas,y  organicas,bié 
compueño,y  organizado, o conmenTurado;  co- 
mo al  contrario  el,quc  fiempre  es  enfermo , lafs 
tiene  defde  fu  principromuy  den:empladas,y  el 
menos  enfermo, menos;pero  en  teniendoJascó 
mal  temperamento  defde.fu  generación  j ya  es 
enfermo;y  afsi  nopuedé'fcr  tcmpladdW«/^itM, 
ofal  julio , afiqúe  las  deftempll^as  de  las  partes 

fean 


íDefeiigaño  contra  el 

fcan  caleSjque'iinas  fe  contraponga  d otras;  por- 
que, aun  qn  efe  confidcre,  que  en  tal  calofe  en» 
miendan,haziendo  unas  en  otras,  pero  fiempre 
.quedan  en  lo  habittral  malcomplexionadas  por 
los  modos  de  unión  del  alma  con  ellas,  que  fon 
menos  perfeftoSjquando  en  la  introducció,<)  in 
formación  primera  las  halladcllempladas;  y al 
contrario  fucede , quando  cñan  cada  unacon  la 
mcjorcomplexionpofsible,qiiefe  une  elalma 
a ellas  co-n  modos  de  unión  mas  perfeólos ; los 
quales  no  fe  pierdcnjni  fe  ellragan  feníiblemen 
te,  aunque  iinaspartes  hagan  algo  en  las  otras; 
porque,Io  que  hazcn,cspoco,y  no  bailante  a o» 
fenderlas  accionespropiasde  cada  una. 

Provado  pues,eomo  lo  elld,  que  la  mejor  c5» 
plexioti  la  alcanza  la  adolefcencia,  o mocedad, 
defde  los  catorze  a veinte  i ocho,o  treinta  arios, 
en  el  cuerpo(digo)que  entre  todos  los  demasía 
huviere  forteado  mas  perfedia  en  la  naturaleza 
humana;y  fabido,que  es  eíla  edad  caliente,  co- 
mo la  del  muchacho,  y como  la  juvétud  ; porqa 
todas  tres  c5  varias  experiecias,q  hizo, las  apre- 
2.  detép.  cióGaleno  en  un  mifnio  grado  de  calor;i  demas 

r ■ dello  es  un  poco  humida.como  cl  lo  dize,fobre 
: .de  fiiHi.  j ■ ■ ] r • i-l  1 ' 

t.c.i.&u  la  iaicdiania;l3langre,que  tuviere  cltatemplan» 
ca  mifraa,quc  es  la,  que  refulta  de  lasproporcip 
nesde  humores  arriba  referidas  , es  muy  vcrifr= 
mil,quc  fe  engédre  en  la  mifma  edad,  porrazo 

del 
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áel  tetnperaraeato  dcUa.'y  fupueílo;,^  ha  defer, 
y es  paramancener,y  alimentar  eicuerpo^haclc 
fer  femejance  a el  en  lacomplexió,.  porque  eftá 
ya  cerca  de  alimentarloj  trendo^eomo  es , caí!  fit 
ukimo,y  próximo  alimento ,,  en  quien  no  fe  fu- 
fren  las  deligualdades,  y dirsimilitud  de  calida» 
deseque  en  el  primero, y remoto. 

Como,pues,ella  fangre,y  cfla  céplaní^adela 
adolefcencia  fea  mas  perfcda  para  el  ingenio, 
ya  es  tiempode  provarlo^y  fea  coh  Galeno, .quá  r»  detcpí 
do  dixo,q  el  mejor  temperamento  encada  nata 
raleza, es  aquel,  eon  q fe  obra  mas  pcrfedtamea 
te  la  acción  propia  fiiya;,  y eftá  puefto  en  razón, 
porque  el  temperamento  propio  de  cada  una  es 
mas  particularmente  pava  obrar  lo que  es  pro- 
pio fiiyo;  Tempírmentum  adinflitmn-aHmis  perjec- 
t¡one,qu^  cuique  ¡ti  anDeniens  iudk¡Hur,.con'^cm[  ante  ho^ 
tmnijUt  ftt fapkntijíimts,  y al  hi5bre,pov lo  racional,.  v 

le  conviene , como  propiedad  fuya,  el  fer  fabiot 
luego  ítdá,y  tiene  por  la  mejor  la  complexióde 
la  adolefcencia,  de  fuerza  concede,  que  con  ella 
fe  alcanza  mas  perfectamente  el  fer  fabio>y  cílo 
fe  adquiere  con  la  perfección  del  ingenioducgo 
para  el  es  mas  pcrfeda  la  tal  téplá^a  deña  edad, 
y fangrc  de  cal  templanza- 

Y advicitafc,  que  cftacomplexió  llamada  acl  < 

hftítiam,y  la  mejor  en  lanaturaleza  dcl  hombre, 

¡derntro de lalaticud , y crpaciofidad , que  tiene,, 

incluye 
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incluye  la  templada  adpoi¡us>c]ii£  es  Ia,q  de  codas 
quaevo  calidades  participa  con  igualdad ; no  di- 
gozque  en  el  nuniero.de  Jas.complexiones  dexa 
erta  de  íer  diferéte  de  las  otras  ocho  , íino^qne 
en  orden  a las  operaciones  racionales  difpone 
bié;y  afsife  hade  poner  por.eña  caula  en  lasque 
fe  llama  juíticial. Lo  que. baRantcmente  fe  prue 
éntrelas  feñales-deda  me- 
hombre  dize, 

que  es  una  el  tenerlasxarnes  encre  duras,  i blan 
das;porque  ellas  íTgnifican  igiia!dad,y  mediocri 
dad  entre  todas  las  calidades  primeras,y  nofolo 
entre  !a  fequedad,y  humidad,  propias  inmedia- 
tas caufas  de  la  dure^a_,y  blandura;  porque  ellas 
calidades  fegundas  fe  mudan  con  folo,  qiie.exce 
da  elfrio,  o el  calor;  que  por  elfo  para  conocer 
por  ellas,  fi  en  el  fugeto  predomina  lo  húmido, 
i.tép.cul.  olofeco,dize,qiiefe  hadec5íiderar,ytocar  lin 
calor,  nifrio  ; p.orqiic  eflejcndurece  quaxando, 
a.depart.  (con  Ariftoteles)y  aquel  ablanda  derritiendo;  y 
ani.cap.2,  afgi  podria  parecer  blando  lo  feco,y  duro  lo, que 
ani.capTj.  humido,y  lena  enganado  el  juizio. 
lihift.am.  Pruevafe  mas-de  Ariííoteles , qnando  conce- 
ca.s.  diendo,que  en.los  otros  Quatro  fentidos  ay  anii 
c.ií.&ali-  males, que  aventajan  al  hombre,d¡ze  , que  en  ej 
bi.  del  tacto, el  los  vence,y  fobrepiija  a todos , por- 
que lo.  tiene  exqiiilitifsimo ; y ello  nace  ( como 
i.té.c.ult.  dixo  Galeno)  de  fer  elle  fentidoinflruméto  del 

mas 
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mas  pnidente  aniniahlucgo  íl  por  ferio  el  hom- 
bre mas,  que  los.atiimales  rodos , le  tiene  mas 
perfedo,que  ellos, •.ciitre-los  hombres  fevá  mas 
pruclente,el  qiie,maspuro>y  exqiwGcole  tenga? 
pues  el  tadio  no  lo  puede  íer,li  en  las  qnatro  pri 
meras  calidades  no  tiene  perfedfa  igualdad:  por 
que  para  fer, como  lo  esúuez  dellas,  no  hade  ef-  s-tf.c.uit: 
car  inclinado, a alguna  maSjquea  otra;  Jo  q pro-retii.&eth 
cede  (como  fabe  el  Filofofo)  povque;ell,e  fenti- 
do  prerreqihere  inmutación  real,y  nofolointé. 
cionaÍ,como  los  otros.-luego  el  buerí  ingcniono 
defdize  de  la  mediocridad , y moderación  con 
igualdad  en  las  quacio  primeras  calidades , que  ' 
hazen  el  buen  tadfo , y temperamento  medio, 
antes  haze  tanto,  que  porfeñal  deldio  Galeno  j.t^p.c.r. 
el  ferprudente.’-  Inar.med 

Lo  mifrao  fintio  Aberróes,  nueftio  Gordo-  ^'.cóiliget 
yés,diziendo,qucen  efta  templanza íií/poiic/Hr,  q c.j. 
es  la  fumara.ente  igual’,  fon  los.jiiiziosíredlos , y 
los fentidos  claros, y buenos  ; y fi  defpuesdixo;  Qp.g.  • 
Etintelk'Bus  mediocris ¡nterlaelocem,ijr  tardm,c^i\c  no 
eslaque  mas  agudo  tiene  el  entendimicto,  por 
que  es  mediano  enere  preflo,y  tardpjno  es  cfto 
contraJa.b'bndad  dclingenio,que  fe  ha  de  aten» 
der,y  tomar  masdel juzgar  rediamente,  que  de 
la  velocidad  del  juzgar. 

;Y digo  mas,  que  el  temperamento  juñicial 
delhombi  e,nofolo  comprehende  en  fu  latitud 

altem- 
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al  templado  igual , de  c]ue  acabo  de  dezirj  íino 
cambien  al  de  la  juventud  en  parce  ; lo  t^ue  pue- 
de  conftarde  Abicenas,<^uandoa  ella  cdad_,qi!e 
dize,fe  fjgue  derpues  delcermino  del  aumento, 
y la  cuenca  de  creititaa  creintay  cinco,d  quaren 
ta  años(qiie  en  cño  ay  variación  entre  los  Auto 
res^aunc^ue  íiadañojle  concede  la  mayorTguab 
dad  de  complexión  devida  al  hombre ; y yo  lo 
juzgo, porque,  ÍLipueílo^como  fe  ha  dicho , que 
el  calor  es  el  mirmo,que  el  de  la  mocedad,  aun. 
qnela  humidad es  menos, por  irya comentado 
a vécerle  de  la  fequedad ; pero  no  de  modo, que 
aya  leíion  en  las  acciones  del  ingenio,  antes  pa- 
ra el, que  mas  propiamente  fe  ¡lama  afsi,  conda 
ce  algún  grado  de  fequedad  en  la  complexionj 
como  fe  vera  defpues. 

Y que  a la  juventud  fe  cñicndala  templanca, 
i.tSp.c:.  que  aprovecha  paca  el  ingenio,coligefc  de  Gale 
no,quando  dize,que  la  edad  floreciente  ella  en 
medio  de  la  hnmidad  de  la  niñez,y  de  ¡a  feque- 
dad del  viejo.luego,  fi  eflá  en  medio,  tempera- 
mento alcanza  igualmente  diftance  de  entram- 
bos eftremosjy  parece  pueílo  en  razó^que  pues 
por  qualquiera  dellosfe  pierde , efté  inasfegu- 
lOjy  mejorado, y mas  perfe£l:o,quando  dilla,  o5 
Seff.  a.  de  ’g'->^ldad,de  uno,y  otro.  Y aunque  Segarra  jiiz-- 
tcinp.c.’.  ga  por  la  edad  floreciente , los  años  que  fon , el 
lin  de  la  adolefcencia,y  principio  de  la  jiivénid, 

Vege 
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Vega  entiende  un  a, y otra  con  coda  fu  duración;  lí  j.  j..,.; 
fi  bien  no'  es  diuiablC)  que  el  fin  de  la adolefcen.  wrt!. c.4. 
cía  no  es  en  la  templanza  tan  femejancc  a lu  mii' 
mo  principio  (por  donde  fe  janea  có  la  puericia, 
o mucirachczaloscacorzeaños)  comoalprinci 
pió  de  la  juverreud,  ^inmediata mente  Ic  fiicedc; 
porq  de  una  edad  a otra  no  le  haze  mudanza  re 
pentinajfino  la  que  era  femejante  a la  primera, 
dcfaíTemejandofe  a ella  con  la  i’ticcersion  del 
tiempo , y el  continuo  fecarfe , Te  va  afl'emejan. 
do  mas  a la  fiibfequencc  . Y de  aquí  mifmo  fe 
colige,  que  no  pueden  eirtodo  eldiícurfo  de  u- 
na  edad  tener  igualdad  las  operaciones,)’  accio- 
nes della. Y afsjnvifrao  fe  ha  de  entender, que  en 
toda  eílalacitud  de  cemperamenco  julticialjO  al 
julio, que  avernos  provado, no  pueden  igualmc 
te  hazeiTe  bie  todos  los  ados  de  todos  fentidos 
internos;fino,que  en  una  ellac¡ó,o  grado, fe  me 
jora  la  aprehenflonjen  otra  el  difeurfojen  otra  la 
kvencionj&c.pcro  fiépre  queda  verdad  lo,  q di 
xo  Galeno, q enlaadolefcenciaciencel  cuerpo, 
q fe  engendro  tcipplado  , fi  fe  goviernabien,  la 
mejor  templanza ; no  confiderando  folamente 
el  raciocinio,  lino  todas  las  demas  acciones  per- 
tenecientes a los  demas  grados  de  vida, que  c5=. 
tiene  juntos  el  hombrejporque  para  todas  co- 
le¿tivainente,o  en  general, ninguna  edad  fe  ha- 
llaran bien  complexionada, ni  exercitatan  bie, 

^ • como 
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como  cllajas  vegetativasfcniitivas,  mocivas,y 
racionales  can  por  parejo : y afsi  lo  entendió  Ar- 


Tnar.med 
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Digo  mas,  que  Ti  fe  Hablardcl  temperamento. 
ad  ¡(ijimdTOjOfjuñiciabque  le  conviene  al  hombre 
folamente  en  qiianto  racional,confiderando  to» 
das  las  potencias cognpfcicivas internas,  que  a. 
yudan  a íerlo,eíle  temperamento  cae,y.fiicede, 
no  tanto  en  el  principio  déla  adolefcencÍ3,o  mo 
ccdadjcomo  en  la  demas  parte  della,  y también 
en  el  principio  de  lajiiventud , en  quien  no  ne- 
góGaleno,qiie  íe  hallajquando  dixo,que  fe  alca 
^a  en  la  mocedad ¡porq  ello  cabe  con  profeguir.» 
fe  enlaprimcraijuvctudjy  en  todo  elle  tiépo  ef- 
tS todas  laspotccias  CDgnofcitivas  coledivamé 
te, en  gencral,y  por  parejo  mcjores:porq,aiique 
no  ella  cada  qual  có  la  mayor  vétaja,y  perfecció 
pofsible,  ninguna  fe  halla  ta  deteriorada , como 
en  las  démas.edades;porq  en  cada  una  dellas  ef- 
tá  alguna  potéciamenos  perfcda,q  en  la  moce- 
dad,y  principio  de  juvétucijla  memoria  en  la  ve 
jezjén  laniñez  la  razonjen  la  ^dadHibfiílentc  la 
aprehenfiou;de.modo,que  la  mocedad  có  la  ex. 
teníion  a la.juventud  haze  ventaja  a todas  las  e-' 
dades  en  tener;  cílas  potencias , y fus  operado, 
nes  todas  coledivamentemas  perfedas,  aúqiic 
en  alguna  fea  aventajada  de  cadaqual  dellas ; y 
afsi  jiiílaraente  fe  puede  dezir,que  con  elle  tem 
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pcramento  mejor, que  con  los  dcmas,a!cnnca  el 
hombre  elferfabio;porqiie,patarci4o,  todas  las 
dichas  potencias  ayndan.Y  arsil'e  vicra,íi.comé- 
(jaran  a aprender  una  arce  muchos,  que  cada  u» 
nofiieíTe  de  fu  edad  diferéce,y  eHu  vielfen  codos 
igualmente  fin  principios  para  ella,  q mas  prefi 
tole  hiziera  fabio  el  mo^o , q todos  ios-demas; 
porque  tiene  por  junto  mas  ácomodadastodas 
las  potencias  j por  el  temperamento,  que  goza, 
que  es  caliente  con  poca  diferencia  de  humidoa 
feco,  q esel  masperfedito  en  láJnunana  nátiira' 
leza,confider.adacnquantcrracfioTtíal.  - 

Pero  fi  confideramos  folamencelá  eftimatí- 
vajy  el  ingenio  propiamente  dicho,fin  confide- 
racion  de  las  demas  potencias  internas , no  Polo 
por  coda  la  juvencud/quecsCcó  lYbicenasjlhafta  Loe.  fupr. 
Jos  quarenca,  dura  la  templanza  acomodada  pa'*^*'^'* 
ra  el,finopor  coda^quizás^la  edad  fubfíll:cnte,q 
llega  a cincuenta  años, donde  és  mas  manífielJa 
la  í'cquedad,y  comienza  a difminuirfe  el  calor, q 
elle  háíla  rocarenella,  en  las  tres  antecedentes 
fe  tiene  por  igual, 

Y afsi'los  argumencos,y.refi3les,q  Galeno  to 
maparaprovar,yconoccral cuerpo téplado,  fe 
-han  de  encender  con  laciendíde  modo, qla  blan- 
dura de  las  ca  rnes  no  fea  mediana  puna, . y exq ui 
fitiatnente,fino  cóh  diferécias  de  mas,y  menos, 

^quaks  fecbmpadccen  con  algo  nus  dchin-qi^ 

2 dad 
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dad  fobre  el  mcdio^y  con  algo  menos ^ que  cl. 

Y en  quanco  al  ta6to,digo  lo  propio, porque, 
aunque  noefté  exquilítamente  templado  en  la 
mediania,  pucde,porcaufade  mas  efpiritus  ani 
males, fer  mas  exquifito,y  vivo  ¡ porque , como 
ayudan  aíentirjmas  ayudan  los  mas,  y con  algií 
calor  fobre  ermedio,no  fe  impide,£iacGÍó,i  efcc 
tojancesfe  avivajlo  que  no  puecbe  fer  con  frió,  y 
liumidad.qiielos  entorpecen, y corrompe,  o im 
piden  eftando  juntasjaunqne,  (i  eña  lo  cílá  con 
cl  calor,  no  fiendo  mucha  , no  puede  hazer  effe 
efedíojel frío  í],en  qualquiera compañía,  que  fe 
hallejy  afsi  nunca  puede  con  el  taíto  fentir  viva 
■mente  elquc  eftá  frio,o  fea  hii mido,  o fea  feco, 
nifcr  feñaídeñacomplexió  citado  vivo,  como 
lo'  es  del  templado  íiílpo«dHí,y  del  que  tiene  algo 
mas  de  caIor,q  es  el  que  dezimos  adhiflitia,.  con 
aquella  latitud  entre  un  poco  de  humidad,  y o- 
tro  de  fequedadfobre  la  roediania, porque  tiene 
^„>,5OT^^.efl'alatku.djy  también  con  ella  le  han  de  confide 
ciefua,ne-  rar  las  proporciones  de  humores , quedixiraos 
VoíÍtn”ln  ^s^de  tener  la  fangre  para  el  ingeniov 
■uifufuo  Pero  ya  tcoigo  dezir,  q Ariífoteíes  fue  pe 

^vaUul'C  qucño_,co.rcobado,feo,y  tartamudo, y llegba  fer 
hnseftctprs  el  m-ryor  de  los  Filofofos  poriíi  ingeniojcomo:, 
%ilcoris  pues  > fi  efte  cñá  anexo  a la  templanza  julbkiaJ, 
Jiíti'fruc-  lo  tuvo  tan  aventajado  fin  ella  Aporque , quien 
EqcIZ'i  i.  tiene  herraofura, buena  formacioB  de 

■'  codos 
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todos  fus  mieiTibros^baiiáce  cuerpo,}'  otras  par-  GaLínar. 
CCS, y feñalcs  miiy  contrarias  a las,  que  del  le  cué 
taniy  Clarauo  dircipiilo  de  Séneca  , fue  muy  pe  íic.&'T£' 
qiieño  de  cuerpo, y muy  grande  de  ingenio.Ref  e-*- 
pondérete  , lo  que  he  dicho  otra  vez, que  los 
los  raros  no  quitan  la  verdad  en  lo  tiniverfal  de 
la  naturaleza, que  no  es  mcrafifico,  fino  utin plnri 
¿«í  ordinario,y  uíado. 

Refpondo  ma5,que  pudo  aver  impediméto, 
q eílorvaíTe  en  el  cuerpo  la  extenlion  de  la  mate 
tía, para  que  no  fucile  mayor, y en  el  roílro  para 
la  buena  formación, por  donde  fallo  feo,  yen  el 
celebro  faltar  eñe  impedimento,  y afsi  tener  en 
el  buena  complexión,}'  formación. 

Y mejorjquefue  criado  debaxo  de  cales  .afpcc 
£os,y  configuracionesde  Allros,q  lo  hizieronin 
geniofo  , y aficionado  ala  Filofofiajcorao  íabe= 
inos  de  Pcolomeo,  q fe  aventajan  codos,  los  que  ^p¡“ 
en  fu  nacimiento  tienen  efta  ayuda  del  cieloj’ 
porque  lo  es  grande, tener-bien  difpueílo  a Mer 
cu  rio, que  es  a quien  principalmente  fe  le  atribu 
ye  el  ingenio,y  le  haze  felicifsimo,  qiiando  ella 
en  la  tercera,  o feptima  cafa , y juntamente  en 
Geminis  con  tales  afpcdlos  de  unos  Planetas,  y 
otros  de  otros,  y le  ayudan  algunas  Eílreliasfi- 
xas.'lbbrelo  qual,fi  quieres  mas,  confulta  al  Af- 
trologo.Afsi  dize  el  Cóciliador,  que  crio  DiosaDif.i.’ 
Hipócrates, por  mifericordia,q  tuvo  del  genero 

humano, 


S)efc 
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humano, para  que  enfeñaffe,comofe  avia  de  cu 
i'ai',y  eho  fue,dirpoiiiendo l’us caufas  íegundas; 
y alside  Ariftoteles,  y quancosfe  han  aventaja- 
do en  adelantar, o invexicarlas  ciencias  importa 
tes, es  de  creei,qlos,crioDios  ta  ingeniofos,por 
dirpoficiondelas  caufasfuperiorcSjy  inferiores; 
y juntamente  aficionados, a la  ciencia,  para  que 
nacieron  difpueñosjque’de  la  diCpoficion,  y c5> 
tinuo  eftudio  fe  facan  cofas  grandes ; y es  fuerce 
ayuda, no  errar  la  vocacioncporque  no  codos  los 
ingeniosfon  para  todo;y  afsi; algunos  lo  tienen; 
Senec.  de  y trabajan  en  vano,  rclí:Bmte\mtur¡i  imttis  labor  efl-, 
tianq.am._poiq  no  fon  para  aquello  ; y, otros  mucho  mas, 
■ porque  no  lo  tienen  ; defgracia  grande:  pero  la 
culpa  es  de  los.que , ayieo.do  nacido  con  caléto, 
lo  tienen  ociofojo. enterrado., 

y porqueen  elle  difeurfo  he  prometido  refo 
lucion  en  algunas  dudas  para  adelante,  por  no 
dexarfnfpendidos  los  intentos , quiero  advertir 
al  le¿i:or,qiie  le  cumplo  quanto  le  prometo.  Y; 
aunque  lo  puedo  ya  temer  canfado  de  materia, 
que  no  fe  contenta  con  poca  atención , fi  no  fe 
halla  oy  paradarle  la  que  pide,  Ic  fuplico , no  fe 
la.niegne  otrodiajque  11  tiene  buen  ingenio,  fe 
holgara  de  faber , como  j y fi  malo , lo 
difsimulatá,  y puede  fer , que 
faque,con  que  me= 
jorarlo. 

ARTI- 
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Como  aproTiecha  paM  el  tngmio  la  jangre  en  las  proporcio- 
nes dichas  l Qi^  el  celebro  recibe  los  "Vapores  del  cner- 
po,y  del  efiomago.  Y que  ejle  lo  alteía  mu- 
c ..j  Del  eftiídio  en  ayímasj  del 
chocolate. 


JLcguemos  ya, mas  en  particular,  a dc^ 
zir,.comqpiie(Je  ella  fangreen  las 
proporciones  de  humores,  cjuc  dixi- 
mos  de  Marj(iJio,3provechar,y  difpo 
ncr  para  el  ingenio  buenOiy-fabras>que  lo  hazc 
por  dos  caiifas.La  primera, nütriédo,  y mStenié 
do, no  folo  en  general  todo  el  cuerpo , como  di. 
xe  poco  ha  /fino  particularmente  alimentando 
el  celebro,y  confervandolo  en  fu  tenüidadjpor» 
que  fale,y  queda  tcnue,y  en  fu  devidojy  jíífto  té 
peramento-porquc/aúque  el  celebro  es  por  los 
dichos fineSjfrio,y  húmido, y efta'íangre  no,c5 
todo  eflo  con  la  evaporacioncontinua,qne  reci. 
be  el  celebro'de  Ja  comida, "yhébida,  mientras 
fe  cuece  en  el  eilomago,avcm'os  de  entender,  q 
la  fangre,que  eílá  ya  en  las  venas  del  celebro, re 
cibe  alguna  humidadaccidentaljy  frialdad  tám- 
bien,fi  la comida  esíriaflas  qiíc  también  le  cau- 
fa  por  fu  temperamento  el  celebro,:procurando 
■aíremejarUaí¡,param3cenerfedella.  Y porque 
:■  '•  Q_.4  * 
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,e(la  evaporación  es  can  inevitable,  como  el  co- 
mer,previno  la  naturaleza , faltafl'e  a la  Tañ- 
are,para  nutrir  al  celebro, aquella  parte  dehiimi 
dadjquc  en  el  rnifmo  avia  deadquírir;porqiie,ri 
ya  llevara  en  fi  ladifpoficion  can  femejance , c5 
aquel  grado  mas  de  hiimidad  , que  adquiere 
delaevaporacion^yafuerademafiadamente  hu 
mida. 

Y puedefe  cambien  entender,  que,  conao  el 
celebro  con  los  vapores  dichos  fe  humedece  fo- 
bre  fu  natural, eña  humidad  fupetfluafe  la  quita 
Ja  fangre,c5  aquello,q  tiene  de  mas  fequedadij 
afsimáteniendolo,lo  cóferva  mas  bien  en  fu  té- 
pla(ja,almodo  queel  frió  del  aire, que  fc  refpira 
porclpulmon,lebaxaal  coraron  aquello  fubi. 
do, y preternatural  del  caloriquc  eftá  anexo  a fu 
templancá,por  caiifa  de  los  hollines,quelevanr- 
ta  en  fi,  que  no  pudiendo  evitarlos , y fiendo  c- 
llos  lacaufade  aquclcalor,  previno  larefpira. 
Clon  del  aire  frio,con  que  templarlo;  y afsien  el 
celebro  pufo  cambien  expiración,  con  que  expe 
le  porlas  narizes hollines, que  localientan,y  iaf 
piracio.n  para  tomar  aire  frefeo  j y en  la  fangre 
juntamente aquelgrado  de  fequedad  relativa., 
o de  menos  hiimidad,can  que  fe  corrige  la, que 
el  celebro  adquiere  preternatural,  y deinafiada, 
por  la  evaporacÍQn,que  no  pudo  eftorvar  ,.fieni 
do  parte  fobrepuefta  al  eftomago,yatodoel 

' * euerpoj 
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ciierpo.porqiie  los  vapores  naturalmente  fiibe, 
y ay  en  las  húmidas  partes  materia  for^ofa,  de  q 
ievantarlcj  y defta  fuerte  fe  confciva  el  tempera 
meto , que  requiere  el  celebro  para  las  obras  de 
]arazon,que  es  húmido  en  cierto  grado,y  calie- 
tea(5lualmcnce,y  frió  potencial,y  habitual. 

A eftahumidad  caufada  de  los  vapores  en  ti 
celebrOjmira  la  medicina,  qirando  en  las  enfet- 
medadcs,que  proviene  de  fu  exceflb;Ordcn3ro- 
bre  elcomer  lo,q  tiene  virtud  de  confumirlos,a 
cfl:orvatlos,quanto  es  pofsiblcj  corno  la  fcmilla 
del  cilantro  preparado, el  qiiarto de  mébrilloen 
aImivar,&c.porq  es  cátolo,q  puede  ofenderdef 
te  modo  el  elboraago  al  celebro, quato  aun  enea 
recio  poco  Galeno  , diziendo  ; ©e  oreDetriculi 
alibi  dedar atum  eft,hanc  particiilam  in  cmfenfum fui  ajfec- 
tus,  animurn  addiicere  ; tardiores  enim  ad  intdligenh 
áum^atque  agendum  honmes  reddtt , qm  tempore  ipfa  frh 
gidior  eJ)aferitiCantrapremptmes,atqueirafcentes:yCÍí  ma- 
gis  incaluerit ,f]uc.  fegun  tiene  la  boca  del  cíloma^ 
golas  dcftemplan^as,  afsi  fe  muda  las  acciones 
de  1 alma ,,  fiédo  por  caufa  de  fu  frió  tardas  lasde 
cntender,y  raoverfc,eomo  promptas,  y iractírci- 
das  por  fu  calor.  De  donde  fucede  potlcrgenc- 
lal  cftar  con  mas  promptitud  para  eftudiarpor 
las  mañanas  los  ingenios,  como  eflan  mas  vx> 
cios los  eñomagos  de  mantenimiento,  y mate’- 
lias  evaporables  j y para  la  mifina  aprovecha 


¿rCpiJ, 
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la bebida.del  chocolate ; porque , ciernas  cíe  dac 
moderado  calor  al  celebro,  conque,  íi  algunos 
vaporesciene,re  los  confumcjlb  fortifica,)?  jñta- 
mente  conforta  el  eftomago,y  le  da  con  que  no 
los  l;ev.ante.Bicn,que  ay  cabidas,  y eñomagos, 
qne.piden  otro  regimiento;  porque  en  los  muy 
calientes  eleftaren  ayunas losofufca,  y defpro- 
porciona;y  es  necefl'ariopara  difcurrir  bien  , co-“ 
mer  antes  algún  bocado  frcfco.cófortante,  y no 
vapororp;y  en  Ios,quc  ticnenJosxelebros  fríos,  « 
aprovecha  el  defayurto  caliente;  y fi  tambié  fon  *| 
fecos, mejores  ertan  defpues  de  avencomido  al-  | 
masjcomo  Hipócrates  loaconfcja.  ■' 

' ’í 

ARTICVLO  XV. 


■'Otra  razón  j^BVíjue  lít;  fan¿re  dicha  aprovecha  para  el  buen 
^ ingenio, Que  cofa:es  ejpiritu  animal,  quien  lo  haze , de  que, 
y donde? Es infirumento  délas  acciones  animales, 
y quales  joiífusEuenas.calidades? 

La  Segunda  cai!ra,y  razón  principal,  por- 
que ella  fangre  aprovecha  para  el  buen 
ingenio, coníífte  en  fer  materia  acomo 
dada,paraque  della  inmediata,  o mediatamétc 
reengendren  ..coniodaslas  calidades  mas  ido- 
neas,y  acomodadas  para  eI,los  efpiritus  anima- 
les, que  fon  el  inífrumentp  corpotco,  principal, 

prime. 
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pjimerOjy  Caiingue  mediato) nece(rar¡o//ín/>/id-  loe. 
ter  de  la  razun^y  memoi  ia,como  dixo  Galeno, y 
no  menos  para  codas  las  acciones  del  lencirv,  y., 
paialos  movimientos  volúntanos. 

Y,  porque  es  fueri^a  dezir  algo  dellos,  para  la 
irtteligécia  de  lo  demas^digo  > q ellos  ion  unos 
cuerpos  l’iibciles_,y  vaporotoSj  que  los  engendra 
el  celebro  con  vircudfúya  propia.y  losciia,yc6- 
fetva,,  corno  lo  dize  el  mifino  Autor;  y eíian  n=  12.  meth. 
nos  en  los  poros  de  fu  fubllancía,  y otros  en  los 
d*  hiiecoSjO  ventrículos  del, que  e.tlos,fp.n..el  obra*  deuf.pui.' 
i dor, donde  los  obra, 

A junta  allí  una  mueh 

rias, que  hazen,  y componen  aquella  como  red  refp.ca.a. 

' 1 incricada,  que  firve  de  fubminiftrar  las  materias  ^.fiedecr. 
'li  inmediatas,de  que  íe  hazen-que  ellas  fon.eleuPlac.ca.j. 
sí  piritu  vital,ylafangre,  o fu  exhalacion;y  elairc, ; 

I que  también  es  materia  parcial, entra  por  las  na 
I rizes;y  deltas  tres  cofas'juntas le  engendran  los 
i efpiritus  animales, détenidásjy  comentadas  a la 
I brar  en  la  red  dicha;ri  no  es , qdefdc  maslexos 
^ comientan  a irfc  difponiendojporqiie, corno  di- 
xo Galenojpór  fer  mas  perfedtos , que  los  vita- 
]cs,requieren'mas labor;  Sjmtus  animalis  mtdtum  kí.  deuf. 
ah  alijs  natura  diJfertjitsrfichuUget  alimento  lo)ig}fsimé‘de  par.c.ní.  ■ 
JuBo,  ac prius  elahoratOyür  omni  ratione  alterato-,y  defta 


y produce  • que  por  eílb  fcso-i.y.de 
edumbre  de  venas , y arte- 


fuerte  fe  producé  ellos  efpiritus  en  el  primero,, 
y fegundo  bueco  del  celebro, eftando  en  elppf. 


rrero  j 
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trero  los  mas  perfcítos  ■,  porque  en  el  lo  acaban 
de  feriy  por  cita  caufa  el  es  el  mas  pequeiio,poi' 
guardar  cofa  mas  trabajada, mas  de- 
licada,)' petfeccionadajcomo  por  la  cócraria  fon 
mayores  los  otros  dos. 

Quedan, pues, hechos  unos  cuerpos  fubtílifsi 
ií.deur.  p.  mos,  que  por  ferio  tanto,  fe  llaman  cfpiritus ; o 
cap.17.  porque  fe  hazendela  exhalación  de  la  fangre 
benignajfon  etereosjagiles, lucientes, y de  otras 
calidades,  en  quien  no  confifte  menos,  que  en 
fu  muchednmbre,y  copíala  perfección  del  inge 
s.díuf.p.  nio,fi  no  me  cngaño,con  Galeno;  Neíjueenimbo- 
cíp.ij.  ¡litas,  ac  perjcBiomtellettus  miiltkiidhii ¡'piritas  animatis 
jyotitis 'ysidetur  tribuemla,e¡uam  qualitati . Y afsi,fegim 
la  variedad  de  fus  difpoficiones,y  calidades,  fu- 
ceden  en  los  ingenios  muchas  diferécias,  como 
fe  vera,  quando  en  particular  fe  difeurra  por  ca- 
da Linaj  que,  aunque  fon  cofas  tan  intimas,  tan 
profundas, y tan  ocultas  de  lanaturaleza,el  ente 
dimiento  del  hombre  las  raílrea,  porfeinejá^a, 
con  otras  mas  manifieílas.  Q_ue  deftc  modo  de 
i.p.q.78.  difcLirrir  ufó  Sanco  Tomas,quandojpara  prpvar 
V-4'  la  multiplicidad  y variedad  de  los  fentidos  ínter 
nos, de  que  fe  va  hablando,trae  la  comparación 
del  fello  impreíTo  en  cofa  blanda,  como  cera , o 
en  dura  como  picdrajquc  en  elladificultofamé- 
te  le  ¡mprime,pcro  mal  fe  borra ; en  aquella  es 
fácil  la  imprelsion,y  difícil  la  confervacion;  afsi 
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dize,qiie  fucedejque^para  aprender^fe  requiere 
KiuTiidadjpcro, para  que  dure  lo,  quefeapréde, 
importa^que  la  memoria  elle  en  mas  feco  fuge=. 
toj/jaunque  ellas  firailicudes  no  hagan  eviden- 
ciajpriicvan  con  mucha  probabilidad^y  no  ay  ra 
zonfuerteen  contrario^  ni  experiencia,  que  lo 
defmienta. 

Son,pLics,lascalidádes,qae  tienen  los  efpiti- 
tus  animales,quando  la  fangre^de  que  fe  hazen^ 
es  con  las  proporciones  de  humores  arriba  refe- 
ridasyfon  (digo)  aprQpiadifsimas par,a  elingc- 
niojporque  falen  caIiéces,rubuIes,agiles,pnros, 
íceos, c5  algunacófíííenciajy  adftricció,y  lucien 
tes  có  moderada  fombra. Que  fe  produzgá,yfea 
calientes, claro  efl:á,puesno  puede aver califa a- 
lli,qiie  los  bagafrios;aunque  fi  có  menos  calor, 
que  los  efpiricus  vicalesjy  esfuenja,  q figuiendo 
la  c0ndició,y  propiedades  de  la  materia,  de  que 
fe  hazen,falgan calientes,  y mas  ellos  déla fan- 
gre  dicha,qne  de  la  flematica,y  mas,qiie  de  co- 
das,de  la  colérica. 

La  fubtilidad,  aunqen  todos  los  erpiritiis  fe 
halla, tiene  la  mayor  loSjq  defagre  mas  delgada 
fe  hazen  jqual  es  la  referida. La feqnedad  caufa> 
que  fean  puros , cómo  al  eontrario  los  enturbia 
lahnmidadjcomofe  ve  en  elaire,qraasfeco  es 
mas  piiro,y  eftá  mas  nebulofo,  quádo  humidoj. 
falé  fecos,no  por  la  fágrc,d  q fe  hazé,porq  no  es 

aventajada 
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aventajada  en  fequedad ; pero  por  la  acción  dcl 
calor,quc  levan  candólas  los  feca  algo, y porcjue 
los  hazejComa.vimbs,de  la  exhalación  de  la  lan 
gre  benigna, que  viene  a fer  lo  mas  igneodella, 
donde  ya  fe  prefupone  algode  mas;fequedad,q 
humidadjfacan  algo  de  adllriccion  j y no  fe  que 
de  confiñericia  en  fu  fluxilidad,y  tenuidad:  por- 
que la  melancolía  ayuda  a dar  materia  con  eftas 
propiedades,que.fon  fuyaSjComo  cambié  a dar- 
jesluz ; porque  ella  lángrccon  cales  proporcio- 
cnfucolor,como.dize  Marfilio , a 
fi.c.6.  .riifo,o  purpureo,  o dorado,  que  codos  fon  colo- 
lib  de  i'^slucidosjy  mas  bienio  dixoGaleno^para  eñe 
fimpt.  propoiito)quc  .es  refplandecience  la  fangre,qua 
cauf.  C.2.  do.eftá  mezclada  con  melancolia  hecha  por  uf- 
tion,quaI  fe  pide  en  nucfl,rocafo:y  afsi,que.mu- 
cho,  que  falga  lucientes?y  la fombra,quetiené, 
,es  de  alguna  partícula,  quepormasdifpueñaa 
qu.emarfe,pa{ra  por  uñian  a adquirir  color  nigri 
eanre. 

I faii  mé  difeurfo  de  Galeno  a cada  paño , inferir 

¿2,  ' ' jas£aUd3dcs,y  propiedades  de  lo,que  de  nuevo 
fe  hazé,porJas  qu.e  fe  vén,  y ñenten  én  la  mace, 
cia,  de  qu  e fe  enge  n dra  n ; refu  lea  nd  o fi  e mp  r e fan 
£i.deatra  gre  grucñadel  mantenimiento,  que  tiene  grof« 
fedadjfriadc  laslechiigas;  caliente  de  los  pimié 
0,4.  cos;  y es  eño  tanta  verdad,que  fi  falca  > ninguna 
queda  en  la  medicina;  pues  ni  el hedico  podría 

curarle. 


mal  ujo  del  tabaco.  128 

curai'fe,n¡  fabria  el  Medico  hazerfangre  delga- 
da,o grucíra,fegiin  la  neceískiadini  avria  manee 
nimienco  apcrientejni  extenuante, .ni  obñruen 
te,niincrafanrci  ni  de  otras  muchas  virtudcs  , q 
feexperimentanjporqtietodoSjCorao^es  cierto, 
pierden  laformafiibñancial,  por  el  primero, co- 
cimiento,que  fe  haze  en  el  ellomago;  y , fi  con 
ella  pcrdiefl'cn  juntamente, y dexaífen  las  calida 
dcs^y  piopiedades,qLiandoíalen'délc5veitidoS' 
en  aquella  fubftancia , que  los  Filofofos  llamaiv^  v '■ 
cWoj  ya  no  tendrian>.có  que  hazerlo,que  defea.fe  k 
mos  con  ellos;pues  ello  ya  le  ve , que  es  al 
trario.y  qiiela  experiencia  deraueítra, que  que- 
dan. Y no  porotracaufa,dÍ2e  Galeno,  que  es  pe  Li,decib.'' 
fima,o  malifsi mala  carne  de  los  animales,  que  I10.& mal. 
beben  aguas  fucias.V éfe,puesi  que  fe  quedádef.*^’'^"®'^' 
pues  del  primero  cocimiéto  elf  as  virtudes, y calis 
dades  en  la  materia^aunque  no  táintenfasjpiies  - 
que  fe  defopilael  higado,y  fe-adelga^a  con  ellas 
el  Humor  griieíro,&:c.y  es  por  lo  que  dize  el  Filo  - 
fofo, que  quedan  en  el  cuerpo,  quede  nuevo  fe 
Haze,muchos  accidentes  comunes',  que  avia  cm 
el  que  fe  deshizojporque  ni  huvo  quien  los  cor-  , 
j'ompielTe,ni  le  fon  repugnantes  al  cuerpo,  que  ■ 
fe  haze  nuevojo  porque  también  los  pide  i y en-. 
uno,y  otro  ayquien  los  conferve.  Quantomas 
ferá  efto,quanclo  la  naturaleza,  parajllégar  a un. 
cfedto  de  mayor  perfección, hazcranxeiS-muchasi 


Lib.J.  de 
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previas  tranrinutacionesfque  entonces^  porque 
no  puede  adquirircon  una  codas  aquellas  pro. 
piedades, que  fe  le  deven , fe  las  va  grangeando 
de  una  en  ocra;y  afsifucede  cala  generación  de 
ios  efpiricus  animales.  Como,piies/e  ha  de  ne- 
gar,que  en  ellos  aya  calidades,  que  remeden , y 
fcpanalasdelaCingrCjdequefe  hazen  luego 
por  buen  difeurfo  fe  infierc,quc  tiene  codas , las 
que  avernos  dicho,  los  eípiritus,  que  fe  engen- 
dran de  la,que  eíiuvierc  con  las  proporciones, q 
arriba  graduamos  por  buenas  para  el  ingenio., 

ARTICVLO  XVI. 

d^e  el  buen  ingenio  ha  de  jer  dócil, y memoriofo.  Qm  nm 

fho  de  unos  Maejlros  a otros.  Qm  el  buen  ingenio  requiere 
buena  imaginativa  ¡ porque  es  feñal  del  en  los  mu- 
chachos la  buena  memorial  Y porque  la  tie» 
nen  ftempre  de  lo, que  aprenden 
en  la  nifie^ 

zir,cn  particular, corno  aprove- 
los  erpiricus  animales  para  elin 
3 con  cada  calidad  délas,  que 
n,fe  ha  de  fuponer,  que  el  bue- 
no ha  de  fcrdocilji  memoriofo, o reminifeitivo; 
que  es  lo  que  entendió  Cicerón, quando  dixo,q 
cl  ingenio  es  docilidad,  y memoria,  por  lo  que 

’ le  ayu. 
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■Ic  ayudjtijporquejcomo  el  entciulimiei.Tto<en  el 
, hombre, quando, nace, es(pcr  dicho  de  Ariltoce-j.am'. e.4. 
les)al  i'nodG  de  una  tabla  rala  lin  pintura  , ni  fe^ 
haljlo  que  cn.el  fe  íeñalai'e,o  pintare,  no  puede 
fcr,}i'no  es  pqr  los  fencidos  de  afuera, que  fon  co 
jno  unos  pinzeleSjO  puercas,pí)rdóde.hade.en- 
trár  codojque  afsi  tlixq^no  ay  cofa  encl  entendí 
¡niíeuto  j que-no  aya  paífado  por  alguno *.idellosí 
Híhil  efi  in  mtelleBiijquinfmsfuerií  in  feriftr.y  porxño 
llamó  Galeno  al  fentiiforaiz,  y fuente'de  la  me.  '.declem. 
¡moría,  r,em¡nifcencia,yimaginacion;porque.dcÍ^‘'^' 
ti c n e n p rí n GÍpi o fo rfófp ^ y n o la s p u e d e-a  ve  r- d« 
lo,  que  no  hallegadoa'rGntirfe  en  algun  modo. 

Aprende  pues.el  hombre, quando  mas  bo^al 
nace, y masa rracio nal  parece,  ya  por  el  oiclo  de 
la  boca  del  Maellio;  dodfrina,  q aún  alos  rudos 
aprovecha, por  la  energía,  que  Ic  reconoció  San  in  epif.ad 
Geronimo.a  la  voz  viva;  ya  por  los  demasfcnti-  Pau.Prcr. 
dos  fe  informa^, y-cxperimcnca : Vadeaijarinmm 
o piger,  isr  difee fapkntiam,  que  a lahormigá  rcmice 
el  Sabio  al  que  es  perecofo,para  que  dellapor  la 
■villa  aprendajaunque  es  enlcñan^ajque  requie- 
re mejoringcrtio.yafsidixo  ATÍllo.teles,que  de-8.top.  c.s 
cima  de  la  mentira,  y figue , y halla  la  verdad  el, 
q es  agudo, ybucno;y  bonifsimoel , que  por  fi, 
y fiuMaeílro  enwéde  todas  las  cofas  con  fu  cílu= 
.di,o,yíent¡dos,;aHnque Galeno  dizc,q  nadie  lal«t.  3e  alím. 
anarinero,  niperfcáo  en  otraartc,  porfolpleer^^^'^'^' 

. . j R libros; 
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libros,  porque  eftos  fon  Maeftros  para  !os,q  bu* 
vieren  oidolos  en  voz  viva,y  no  para  otros. 

Y.yo  digOjqnc  añ  es  mas  dificnlcofo^y  cali  im 
pofsifplejfer  aventajados  en  una  ciencia  los,  que 
han,  carecido  de  buenos  Maeftros,  que  fe  la  cnfc 
fien  bien^y  cl,q  fe  aventajare,  lo  devetá  a la  fuer 
^a  de  fti  ingenio,  y a la  perfeverancia  de  fu  traba 
Ío:y  afsi  no  fe  entienda, que  va  poco  de  eftudiar 
en  una  Vniverfidad  á en  otra,porqne  conforme 
a los  Maeftros  fon  los  principios,  y fundamétos 
de  malos,o  buenos,falfos,o  verdaderos,  y no  fe 
facan^nife  infieren , nifalen  de  codos  unas  mif 


masconclufioncs;y  la  verdad  íiemprc  es  una,  y 
quien  va  mal  guiado,no  la  puede  hallar;  y aunq 
todos  hablan, dizcn  unos, y defdizen  otros;  y añ 
que  todos  obran,unos  hazen.y  otrosdeshaze,y 
todo  puede  fer  nacido  del  Maeftro,que  fifabe 
poco,echa  a perder  al  mejor  ingenio;porquc,co 
mo  ha  de  creer  el  que  aprende , fe  afc  a la  mala 
(doiftrina  en  los  principios , y errando  en  ellos-, 
cadadiafe  haze  mayor  el  y erro,  aunque  fcape--- 


JnittÉ  vtr  quefio  qiiando  comienza:  Eryor  paryus  in  principio'^ 
iorSeius  »iííg«iif ¿H /iw.  Y lo  mifmo  fucedc , enquantoa 

cris  iiitm  Efta  docilidad,que  dezimos,  que  ha  de  acopa 
fiar  al  ingenio,confiftc  en  buena  imaginativa, q 
¿cd.c.io  apreheda  bien,y  c5  vehemencia ; porci,fiédo  af- 
li , í}imque  la  memoria, por  la  mucha  humidad» 
. ' nofea 
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no  fea  can  firme, acontece  acordarfe  bien,!!  la  ef 
pecie,o  imagen,  que  en  ellafe  imprime, es  mt-nr 
intenfa;  como  lo  puede  fer.  Tiendo  veheivieiutí 
ja  imaginativa,  que  prodiizgaatlosinrenfos,  y 
efios  la  efpecie  iinpreíl'a  con  fuerza  en  la  memo 
lia  i al  modo , que  una  feñal  impreífa  en  cera  fe 
piíede  confervarjfi  cftá  muy  profunda,y  no  quí 
do  eftáfnpei'fieial.'y  en  algunos  es  tata  la  fuerza 
de  la  imaginativa, qofende,poiq  no  dexa  caía 
razón  laadvcrtécia  necelTariajy  afsi,lo  q alguna 
vez  imaginátá  vivamécc,lo  tienen  porverdade 
TO,y  no  por  imaginado;eomo  le  fucedia  a A nti- 
ferontc,quc  centava  por  fucedido  lo  que,cíl:an» 
do  en  extafis , imaginava ; y como  elle  ay  mu- 
chos,que  dizen,que  ven  al  Niño  I?fus,y  a la  Vir 
gen  nucllraSeñora,y  es  folafuer^ade  imagina- 
tiva,^ engaña  a muchos  Cófeíldres.  Por  ella  ra- 
zó también  nunca  fe  olvida  de  fu  agravio  el, que 
lo  recibe, aunque  fea  de  mala  memoria;potq  lo 
aprehendió  con  vehemcncia,liendo  por  lacon- 
traria  al  contrario, en  quien  lo  haze. 

^nherejqui  Udk,fcr¡b¡t,fed  marmore  Ufus,, 

Que  lo  dixo  el  PoetaLatino,y  elCa{lcllanoafsi; 
EfipohoefcriloeeliiueagraVia, 

I el  que  eji.d  agrayiado,en pkdt‘a¡ 

. El  uno  luego  ¡e  ohida, 

El  otro,  fiempre je  acuerda, 

( Conque  viene  a quedar  la  injuria  fin  fii  mc- 

R z jor 
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Íplft.-P-I.  ¡0''  remediojCiiie  esicomo  dixo-Sencca^  olvidar- 
la: y acjui  efta  también  la  caufa  de  cjiie  nunca  eb 
vicjo’de  peor  memariafe  olvida,  de  adonde  tie- 
neeldinero.  Y aqui;fé  efcoredetambienla.  razó 
de  lo  c[ue  dixo  Qüincííiano , que  en  los  niños  la: 
buena  memoria  es  feñaldé  avétajado  ingenio; 
porá,como  porla  humidad,,de  q abúdá,nenéan» 
Cálen;  in  tes  dirpQÍlciñjpara  qfea-¡fluxil,y;mala5,fi  fe.aciier 
am de  imagina, tlva-valientej, 
y efta-es  muyíhermana  del  ingenio? 

Y generaltrtéce  elacardarle  portodáda  vidaj 
de.ló  que- fe  aprende  ,,o  fü.h’aze  cn  lós'primeros- 
años  (iyaqnt>:en  todos  cñá  fiiercedaimaginati- 
va,ni-elíétidacomu,q  tabié  ayuda  por  el, modo  ■ 
q ella)  es,  po’l'qalomenos.en  la  primeraedad  fó  * 
^ m,uy  intéfos Tusadlos;  porq  lascafásfe  apréhenf 
jí  teth’Qft-den  vcKementoracnteqcomo  dixo  Ariftoceles) 
potadínirablcsí, y nuevas?,  como  lofón  todas  a: 
losrecien  venidosala  ticirai^y  es  mieftra.  natu- 
Plimlib.-  raleza;can  amiga  d¿da  novedad;  Ft  eft  natura  hot 
ij.cap.i.  Plínio  ,corao-  fi  no  Ip  - 

v¡eraii.todós)'que  ariende  mucho  a.lo.j;qnc:lá  tic- 
nejy  comía  atención  ,,y:advertécia,nodexádófc. 
diftraer  a otros^adlos  (que  vármaicho  dél  diver. 
tidó  al  ad,vertido)apr.eliende.con;vivezaí  y fuer- 
za; y los  : adtos  j que  la  tienen  i producen  en  la  ’ 
memoria  proftindámcntelas  efpecies'j  o ima- 
gines délo  j quefe  imagina  ; y clÍas>f¿nneec& 

T^niTsimaS' 
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/íirifsimaspara  el  ingenio ; porcjiiCj  /i  no  fe  con» 
ferva  en  la  memoria, lo  c^nc  fe  aprehende, falcan 
los  principios  para  definir, dividir,  deducir , ele- 
gir,aflemejar,  rcpiignarjap  reciar,  inveacarjCom- 
poner,y  abílraer,qne  fon  obras  luyas. 

ARTICVLO  XVir. 

Si  es  pojsib!e,c¡tie  fe  junten  en  uno  magmatCaa,  efl¡mati~¡>d, 
j memoria^todas  ayenUijadas  f Qm  en  cada  edad  efld  mas 
(erjeEla  mjuella  potencia/jne  es  mas  necejfam  en  ella,  Tor= 
que  fon  los  Viejos  tercos  en  las  o¡>inmes?'Porquefe  acuerdan 
de  lo  muy  antiguo, y m de  lo  mas frefeo?  Que  tienen  buenjiá 
zio,y  mas  prudencia.  Qjk  en  tedas  las  confultas  deyse 
a'ier  algunos  mocos-, y que  esgrandeyern 
hazer  juntas  de  muchos  Aíedkos. 

A Lgunos  hanpeníado,  que  fon  impof. 
fibles  de  hallar  juntas  con  perfección 
todas  ellas  pocenciasimaginaciva,  ef- 
tlmativa,  y memoria ; pero, a mi  parecer,  es  en- 
gaño penfar,  quefiendo  ellas  en  quien  coníif. 
te  feria  razó, o entédimiento  perfedto,  y q unas 
fe  ayudan  a otras , negálfc  Dios  la  pofsibilidad 
de  tenerlas  juntas  todas  perfeólamentc;  y conce 
diédo(c5  Galeno,y  Abicenas  arrib.i)q  ocupa  en 
el  celebro  diferétes  partes  cf  extéfió,oporloirie 
nos,  q los  aólos  fe  exercen  mejor  en  una  unos, y 
otros  en  otra;  noay  cofa  mas  fácil  de  encender, 

: . R j aunque 
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annqi'C  piJan^eomo  es  cic,ico)diveiTidaci  dete- 
L’.i.'iemc.,peiaiTic.ntos.  Y fi  Ai'iftoteles  parece  , cjiie  negó 
&^rcmia..  encendimiento  juca  la  perledía  me- 

moriajhabld  de  lo  que  ordinario  fuce.de;’  demas^ 
de  que  le  concedió  buena  reminiícencia^  que  es. 
una  memoria  mas  racional, y perfecta.  Y con  el- 
grande  ingenio,que  le  dio  Dios  a Seneca  , tuvo 
tan  feliz  memoria , como  fe  lee  en  el  principio 
de  las  DecJamaciones;y  (i  fueron  dcTu  padre,  tá.. 
bien  abundan  de  ingenio. 

Es  verdad,. que  , como  fuccefsivamente  fe  va 
el  temperamento  mudando  con  el  curio , o difr- 
CLirfo  de  las  edades,  difpufo  la  naturaleza , q em 
cada  una  dellas  tuvieífe  el  hombre  el  tempera- 
mento mas  acomodado  para  el  exercicio  de  a- 
quclla  potencia,  cuya  acció  es  mas  neceífaria  en 
aquella  edad;y  afsi  en  el  primero  tercio  de  la. vi- 
da, para  que  fea  mas  dócil  es  mas  húmido,  y ea- 
liente;difpo(rcion  propia  de  laimaginativajquc 
po'reffo  la,  feñalan  buena  venas  grueflasen  el 
frence;porque.indicáalliavercalor,y  humidad,  , 
yi  es  parte  de  Poetas. 

Obra  eñaedad  con  el  fentido  común  , y con: 
la  imaginativa  mas, que  con  la  razon;porque,co 
mo  nació  el  hombre  ignorante  de  las  cofas , le- 
dio, con  que  mas  bien  las  aprehendieíre,y  ima» 
ginaiTe^que  es  la  primera  acción  del  entédimié- 
to;y  con  laque  fe  coraienca  la  crifeñan9a,que  a; 


í 
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fuerza  de  imaginacicncs  le  va  reteniendo,  y eó- 
Icrvádo  en  la  memoriafayiidacla  del  habitUj<|ue 
fe  adquieie-con  la  repetición;  t]ue  efto  es  lo  cjue 
dixo  Gal  eno;(Pii)'í  ez/im  anima:  imaginatha , quacumñ^  LV^.  2.  de 
ea fit,eadem  recor dari  'Videttir-,  '^íútaque  infigiies 
nes  renm  in  iinagi/iatioiiibus  acceperit ¡coiijerloat:  perpetuó, 
atejue  id quidem- efi  memoria  tenere,ft  Tiera  obJcuras,~cs' pe- 
nitiis fiiperjiciarids /ion  conjerloat^ í¡r  hoc efl  oblhifci,  que 
qiiádo  fon  fuerces,)'  profundas  las  i.mprefsioncs 
en  la  ima-giriati.va,fe  confervan  perpetuamente, 
y eflo  es  acordaiTe:pero,  (i  fon  obfeuras^y  ftiper- 
ficiales, luego  fe.borran,y  fe ITgue olvido;  loque 
es  verdadjaora  fe  diga, con  algunos,  que  la  ima- 
ginativa tiene  fu  parce  de  memoria,  en  quien  fe 
conferyá  folamente  las  efpecies  de  las  cofas  fen 
tidas;aora,que  noay  otra,  fino  laque  guarda  las 
efpecies  todas,  o figuras  de  las  cofas  palladas.,  y 
fe  llama  el  teforo  de  la  memoria  ; de  qualquiera 
fuerce, las  que  fe  imprimen  con  profundidad , íe 
retienen  , y no  las  que  leve,  y fupcrficialmence. 

Q_ue  afsi  fon  cambien  las  coras,en  que  no  fe  ad- 
vierte, o le  repara  pocojque  por  eílar  la  adverté- 
cia  divertida  en  o.tras,fe  olvidan  fáciles;  porque 
fe  imprimieron  levemente , como  fucede  en  él 
enojado, o borracho, y en  qualquiera,  que  en  al- 
guna pafsion  vehemente,  o negocio  importan- 
te ella  ocupado,y  divercido,o  no  verlo  que  efiá 
delante,©  no  acordarfe  de  lo  que  viü,y  hizo.  Sié 
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do  pues  en  el  primero  teicio  délas  edades  taai 

vécajada  la  imaginativa, y fentido  común,  como  I 

fe  ha  provado, obra  menos  bie  la  eítiinativa,)'  la 

razójporq  no  tiene  cá  acomodado  teperaméroj 

porlo  ¿í  comunméte  fe  fia  poco  del  jnizio  de  los 

mo^os,aunqlostempladosaíi¿(/]í¿tvíi)M  (como  le 

Gal.  inar.  dixo)Ie  tienen  bueno,  y entre  los  demás  ay  algti 

medí,  & nos, que  fe  maduran  mas  prello,  que  otros. 

Vall.inco  ir  -j  • j 1 -j  ^ ■ 

men.  hn  el  legudo  tercio  de  la  vro:a,como  tiene  un  ,i 

Jímenesfof\^Ó\)Xt  villo  mucho,y  fobte  lo  aprendido  le  qu  e-  i 


ad  miíras,para  q obre  la  razcm,difcurre  maSjy  hazc  I 
mellara  eo  •'  codos  los  aítos  del  raciocinar.  Y es  fin  duda, 
Sene.epif.,q  en  ellaedad,o  tercio,  q fe  puede  contar  defclc 
50.  haña5o.  055.  años,  eftámas  en íii fuérzala 
razón  de  un  hombre, digo, la  eftirttaciva,  que  es 
el  ingenio,  y todas  las  acciones  propias  della  ef. 
tan  juncamente  mas  perfedas  por  codo  eífecié. 
po;y  la  experiencia  es  (fuera  de  loq  eíla  dicho)  ; 
quien compruevaefto con  evidencia,  íiferepa’ 
ra  en  las  acciones,):  obras  defta  cda.d ; afique  no 
fon  cofas,  que  fuceden  a todos  aun  mifmo  nu*  , 
mero  de  años  indivifibleméce  • fi  noaqual  mas 
tardejaqual  mas  temprano. 

En  el  ultimo  tercio, q es  el  tercio  viejo,  ay  po 
quifsimadociIidad,porqlafeq.uedad  va  masfn-- 

bida 


''re,uojJu-  da  tiepOjCn  que  apreder  inas,  aiinq  neccísita  de 
mmfaeile  docilidad  para  eílo,no  de  taca  como  haflaalii;  y 
WAaTíV^  coraoyafc  hallacon  caudalde  principios,, y pre 
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bida  cíe  punto^y  no  recibe  impversió  fin  mucha 
dificukadjy  afsilo  que  no  huvicre  aprendido  ge 
neralmente  hafta aquella  hova/no  ay  cafLcrperá 
(jas  de  q lo  aprenda  un  viejo;ni  q dcfaprenda  lo.  Si  contüdi 
que  fe  le  ha  encaDrichac!o,ai)nó  tea  el  mayor  di 
paraccjque  lolo  Uros  lo  podra  go vencer,  ylucai'ri^ie  dc(U- 
del;y  no  es  cílo/olo  acerca  de  las  cofias  palladas,  P<^yp>!o, 
lino  en  las  que  de  nuevo  aprehcncic^^lon  ceiquil  biturabc& 
fimos  en  mudarlas , añquc  le  les  prticve,que  no  fluMtiae- 
cienen  razón, q esquerer  endere(jar  un  leño  tOi\ 
cido,o  q un  árbol  viejo  eche  renuevos  craípláca,  NPrecípít 
do'.'^Ft  lignA  tortiioja  níl  j;  corrigas  fpkhks  itcc  arbor  'Veí<, 
alio  fi  tramfnas pvoduxerit  ftoUuneS;,o  como  ellello,  q ii¿,n¡J¡ea. 
deziamos  impreflb  en  cofia  dura,y  leca,  q es  difi  ^íxtris, 
ci!  de  borrarjaúqafrialdad  rabié  de  lacoplcxió,  IwiTcor- 
deña  edad  le  atribuyo  Galeno  el  no  mudar  de  deem. 
opinió,como  al  mucho  calor  del  celebro  la  mu- 
dan^a,y  volubilidad..  pui.c-np,^. 

La  fiequedad ,.  pues,  es  caiifia  , de  que  los 
viejos  fie  olviden  de  lo  de  ayer , y fie  acuer- 
den de  lo  , que  pafisó  cincuenta  años  antesj 
porque  con  ella  retiene  la  memoria  lo  anti- 
guo con  firmeza  , y tenacidad  , y no  da  lu- 
gar, a que  fe  imprima  lo  nuevo  porque  refif- 
llc  ; aunque  Arifteteles  cambien  atribuye  efie  De  memi. 
olvido  al  movimiento  de  diminución , que  tie- 
uen  en  el  celebro,  como  al  de  aumento  , que 
ticncalos  muchachos  el  no  fier  memoriofios . 

Pero 


& rcmie. 
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Pero  ayuoales  ¡a  fcgucdaíj  a los  viejos,  a cjue  cé- 
gan  buenos  difciuíos , mienrras  no  fe  acercan  a 
la  caduquez, y difponelos.a  hazen  eótosjuiziosj 
porque  cambien ,ciencn:en  fi  délo  paífado .mu- 
chas regias  para  difcufrir,  y juzgar  con  reclicud; 
íluafpfcia  y físico  n razón  fe  dixo,  y fe  conneífa,  que  han 
iudidum  los  juizios  de  los  viejos  , como  los  hechos 

Ecdc.2s. 

Exiiltatio 

'ütudoeorü  no  tienen  calor, que  los  precipite,  ni  haga.arroja 
f>rov.  20.  dicosjy  porque  con  los  principios  Tacados  de  las 
muchas  experiécias  de  cofas,  y cafos  fucedidos, 
.difcurren,con¡e¿l:uran,y  prcllécélos fucelfos  ve 
í.ethi.ca.  niderosjque  por  eflo  dixoArirtotelcs,que  la  me 
moria  es  una  parte  de  la  prudencia  ; porque  de 
lo  , que  en  aquella  fe  ha  guardado,y  fe  tiene,, fe 
valen  paradifcurrir,  y conjeclnrar  lo  venidero, 
aprendiendo  fiemprc  deoy  el  dia de  mañana; 
Aliusdeít-  !¿)¡lcipul((s.efi  prwrhpofierior  dies . Enfin  los  biie  nos 
¿“'“^^„yvie)os,camo  viven  mas  por  lo  paíTado,  que  por 
tremus  rfílofutLuo,  y cs  mas  lo  vivido , qiie  lo  por  vivir, 
(aunque  la  vejez  es  fin  termino  fixo)  ordenóla 
ca.40,  naturaleza  darles  fuerza  de  razón, para  quefea- 
provechalfen  de  lo  aprendido, y miró , y reparó 
menos  en  lo  que  podían  aprender,co,mo  a quié 
ya  cali  no  les  queda  reílo  de  vida, en  que,ni  para 
qucj  porque  lo  antiguo , y viejo  eílá  cerca  de  fu 
AdHebiv  fm^con  tanta  verdad,que  lo  dize  Sá  Pablo:  y afsi 
«■•S-  verda- 


de  \os  .n\o<^as:F  aBa  titljemtmjudicia  Jemun. 

Son  también  los  viejos  prudentes, porque  no 
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v-erdadernincnce  van  falcando  en  aquellas  pocé.  Q¿od  ariti 

cias.que  eílan  mas  ce  rea  del  lencir , como  Ion  el 

' ¡endeit-prof- 

lencieio  comnnjy  la  imagrnativa.  j,e  mtmtii 

Por  lo  qnal, en  todas  lasjuntas  importantes^ 
perccnecienccs  a qualt]uiera  materia, es  neteffa- 
riísimo^que  fe  hallen  algunos  mas  mocos,los  q:: 
fueren  mas’peifpicaees  de  ingenio  j mas  funda-- 
dos, y,  mas  eíftidiorosjpara  que  adviertan , repa- 
ren,)' propongan  conlidcracicnes, puntos,  y cir^ 
eunífanciasifobre  las  qua-les  cae  bien,  y afsienra'’ 
mejor  el  juizio  délos  viejos,  que  como  frios  , y 
mas  apartados  del  fencido , no  pueden  elfar  can 
advertidos, ni  fe  les  ofiece,o  acuerda  lo  mifmo, 
que  frben, y tienen  dentro  de  fi,fi  no  ay,  quien 
los  excite, y dcfpierce.Lo  que  dixo  Plutarco  lin- 
damente con  la  comparación  de  Platón,  que  es 
como  mezclar  el  agua  con  el  vino;  ©«;« fenes  cum 
iunmthus  commorantiir  id accidit  in  ^I{e^nhlka,qiiod^latQ  • 
dixit  de  'taino  aqua  miJcendo,nam furor,  & temeritas  ÍHl>e«- 
niitsfemim  imderattonecomfrimitur^iy  rurfus  nimia  jhiíi 
modeftia.fier  hiTaenilem  ardorem  acuitur  porque  la  te- 
meridad,y furor  juvenilfereprime,  yenfrena' 
con  la  moderación,  y fofsiego  délos  viejos , y la^ 
modeftia,y  tibieza  deftos  (e  aguca,  y aviva  có  el 
ardor  de  los  mo^os  •,  quecafi  fiempre  neccfsita 
la  mocedad  de  frcno,como  de  efpiiela  la-  vejez. 

Y ello  es  en  la  medicina  aun  mas  ncceffario, , 
qpe  en  otras  facultades,  p,ot  lo  dicho  j y porqiiee 

la.1 
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la  conjetura,  cjiie  el  Medico  hnze^cac  íobre  ¡o  q 
en  el  cnferino  fiétecó  codos  fus  cinco  fencidos, 
(que  por  elloslehan  de  entrarlasreñales)  y ef- 
ees eirá  en  im  viejo  muy  eftragados^  y deFeítuo 
fos  ;y  mas  el  caíto  parafencir  el  pLiirO;que  eflá, 
por  el  cemperamencojfrioj  y fcco;y  por  la  durc- 
(^a  délas  carnes  j y falca  deefpiricus  animales 
muy  inepcoj  y groíferoj  y no  blando^qualdize 
Comp.  de  Galeno^cj  deve  eííarpara  conocer  el  pullbj  pues 
puLcap-8  en  orden  a confervarlo  afsbula  el  Medico  elguá 
ce, que  guarde  la  mano,y  no  la  mano,  que  guar. 
de  alguance  doblado,corno  es  mas  ordinario  en 
los  q piefa,  q delta  inllgnia,y  de  una  barba  larga 
fe  haze  un  Medico.Falcalc  pues  la  vivci^a  de!  cae 
to  al  viejo,  y afsi  viene  a fer  neceírario,que  le  a- 
compañe  ocro  mas  mo^o  , que  íienca  mas  bieir 
con  la  blandura  de  fus  manos,y  informe , como 
unR.elacor,dc  quanto  finticrc  en  el  enfermo, pa 
ra  que  el  Medico  viejo,que  ha  de  fer  c!  lucz , dé 
buena,  y acordada  fencéciajlo  que  fe  viene  a ha 
llar  juco  en  la  media  edad,  y alguna  vez  lo  ay  en 
la  vcjez,pordichade  la  complexión, y cuidado 
del  buen  govierno,y  guarda  de  los  fencidos. 

Y,  porque  he  llegado  a las  confuirás  de  Medi 
cos,digo,  que  nos  Ubre  Dios  de  muchos  juncos 
en  juncasjporquc  folo  íírven  de  confu lion,y  em 
barago  , y de  que  cada  uno  fe  defeuide  algo  mas 
de  lo, que  a folas  lo  hiziera;como  el  paílor,  que 
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fe  duerme  , en  confianza  de  lospctros^  que  ve- 
lan. 


Tafior  Htram^  lupi  fecurus  dorimt  ¡n  aurem, . 

Ciini' 'Vigila  ojíbus  fcntit  adejfe  cdnes. 
porque  ve  nvuclroSi  a quien  remitir  parte  de  fu} 
cuidado, y que  le  defenderán  lareputácion^  quá 
do  fuere  malo  el  fuGeííojy  afsi  no  ay  para- el, que 
eftima  la  fuyajCofa  ,qLíe  tan to lo  alien ce^  lo  del- 
canle^y  aun  lo  deftuide,  fin  ofenfa  de  lacoticien' 
ciajporque  baze  fiemprey  lo  que  deveq  y no  de--' 
ve,quanco piiede'jy  eltando folo  hiziera,por  íi,y 
por  el  enfermo  , tódolopor5ible,  y no  íólo  lo 
julio. Y mas  fé  lo  parece,  y mas  fegurOjal  Poeta,, 
curarfe  con  uno. 

J mpccliu7¡tcertctm  mnlicamma  crehra Jalutcm,  Verinoí  ■ 

Non pliires  Medid,  fed fitis.  muís  ent, . 

Tdunqtmferedemihi)  a mbrU  curabitur  aeger, 

Si  multis- Medias  creditur  unafebris.  ■ 

Yo  pocos  veo  efeaparfe  curadosde/muebos  ;qui ' 
zas  porque  toman. la  peor  refolucion;porque  fe 
figuc  la  de  los  mas  votos,  y fiempre  fon  mas  los  • 
ignorantesj  que  los  prudentes-  finoes,  quando  ’ 
todos  fon  efeogidos  eneUeílo  de  los  ,que'que- 
dan  en  el  imindo/como  íé  ve  en  los  Reales  Gó- 
fbjos,y  AudicnciaSjquc'fiendo  afsi,*  mas  ciencia  ‘ 
ay  en-muchos^que  en  unoidizclo  bicn  efle  Epi-í' 


grama.? 

Qmyís  uter Vuelm  !í(eX  iit iit>¡>éYet¡.aii neSeuMus? ? ThosMori; ' 
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(Quod fíejjé  efi^m’uterjji Jit  ntcr^.  maliisl 
Sin  jit  itterg.  bonus^mmero  príejlare  Senatum, 

1 ihj.  bonis  multis  plus  rcor  ejfe  boni. 

Yjfi  la  razón  no  es  la, que  he  dicho,  fera  otrajpc- 
lo  el  fuceíTo  yo  lo  doy  a prueva;y  el  Emperador 
Adriano  no  me  dei'mencirá  con  el  luyo,  pues 
viendofe  morir,  mando  inícrivir  en  ín  lepulcro, 
que  alli  lo  llevó  la  muchedumbre  de  Médicos: 
Multkudo  Mcdicorum  me perdidit  . Llamara  él  mc- 
nosjO  quizá  caftiga  Pios  con  eílo  la  vanidad , q 
es  quien  las  mas  vezes  convoca  tantos;y  no  por 
eíTo  niego  la  utilidad, y nccefsidad  de  confultas 
en  cofas  dificiles,perohechas  de  dosiyjfi  ella  dif 
cordes, de  otro  terccro,que  refuelva  la  duda^  pe- 
ro ha  de  fcrjli  pudierc,mas  dod:o,q  entrambos; 
porq  fabiendo  poco, es  cierto, q cfcogerála  peor 
parte, i fuera  mejor  no  averie  llatnado.-pcrOjCon 
cflas  condiciones,  en  la  boca  de  dos , o tres  eílá 
toda  palabra,y  verdad;/;;  ore dnorHm,'i>el  trium,  ¡iat 
e/mic y.erbiiin ; y lo  demas  es  engaño,  y confufion. 

ARTICVLO  XVIII. 

han  dejer  para  el  ingenio  los  efpiritus  animales  calieiu 
tes, y fecosyy porque  ordinariamente  las  miigcres, y ciu 
nuccis  le  tienen  menos  bueno, que  los  'tsarenes? 

gando  pues  ya  mas  cerca  al  punto, digo,q 
para  el  buen  ingenio  han  de  fer  los  efpiritus 

animales 


malujiuhltahííco. 

animales  calicccs,para  q fea  mobiles,icleHa  fuer 
te  excite,  i dcfpierccjy  muevájy  fe  haga  las  accio 
nes preflasjq  afsi dixo  Ariftoceles  délos  melaco 
líeos  alabados, q por  ella  mobilidad  alcá^á,y  in-  c.ult. 
fieré  preftaméce  los  c6feqiienccs,y  anexos;  Nec 
m firojfter  mQhll'itídt  QCci¡s¡mé,í]uod  conj<:qnh,anexuj.  fit, 
imdghiatiir .Y  qiiado  fon  fríos  los  efpirícus,fon  in« 
mobiles,o  cardos;  q Galeno  le  conocio  elfe  efec 
to  a la  frialdad;  Omites  nnimaUs  aEl'mes  torjiideís facit,  j.  & j.  de 
dÍ7.icndo,q  entorpece  todas  las  acciones  def  ani 

iTial,qfonlasde  ícntir,y  moverfc;  y en  lascofas  mech". 

externas  inanimadas,  lo  prueva  el  agua  qiiaxa- 
da,y  prefa  con  el  yclo¡  y una  mano  muy  fria , ni 
fiente,ni  fe  mueve, o poco,  y mal. 

No  fe  dize  có  clfojCjue  el  calor  ha  de  fer  muy 
inccfo,porq  fiédolojperturba,inquicca,trafiega, 
y rebuclve,al  modojq  en  un  borracho,  y mas  en 
un  frenético, por  agicarfe  defordcnadamencelas 
efpecics,  o retratos  délas  cofas,  y los  efpiritus, 
fuceden  los  dclirioSjy  dcfvariosjy  por  ello  los  q 
tiene  el  celebro  muy  caliere,  fó  mudables  en  las 
opiniones, y no  ay  c6  ellos  cofa  fcntada;comodi 
xoGalcno;fonpor  quien  fe  dixo,ala  noche  chi.  Inarimeti 
chirimochc,y  a la  mañana,  chichirinada. 

Es  neceífariotábiéjqlos  efpiritus  fean  fccos, 
porque  ayuden  juntamente  al  movimieto  orde 
nado  délas  efpecies,y  confuman  los  vaporeshu 
lHÍdos,qfon  califa  de  ofiifcar,i  ímpedir;comoJo 

expe. 


^efaigaño  contratl 

'experimenta  cjiialcjuiera  cabera  en  un .díaín libia 
do  có  viento  Auftro,  pues  ninguna  dexa  de  fen» 
tirfe  pelada,cargada)  y aturdidajpor  ello  aprove 
cha  el  velar^y  penfar,  para, hazer.el  ingenio  mas 
perfpicaz ; como  para  lo.contrario  es  poderoro 
AdTrafib.  el  fneño;qu,c  Galeno  lo  dixo;  ^/í tqiáJflgilla, cogita- 
c-57»  íiog  non  ruáis  ntagis,quam  fommisperjpicax  ingmium  red- 

d/uítporque  la  conteinp.Iaéíonj  y vigilia  fecá  mo 
deradamentejyel  doriTiir.caufd,íi  es  muchojhu- 
jnidad  en  los  erpiritus,  y, ella  tiene  algunos  efec 
tos  accidentales,como  los  del  frioj  y hiera  deíto 
los  cnturbiayy  obfcurece,para  que  no  luzgan  ta- 
tomi  eomuniquen  fu  lumbre ; al  modo  que  ve'- 
mos  el  airCjO  viento  húmido  poneife  nebulofo,, 
códenradojmenosdiafano^ymenos.lucidojque 
por  ello  dixo  el  otro  Poeta , que  el  malirigenio 
dcBcotodava  a entender,  que  avia  nacido  ;em 
airegrueíTo. 

jBe.otum  in  crajo  ¡arares  aere  natmn. 

Que  afsi  lo  pone  la  humidadjy  no  ay  para  los  e'f 
piritus  calidad  de  mayor  daño,  que  eiJa;  porque 
ja  contraria,  quees  la  fequedad,  esfiimejor,  y 
mas  necefTaria  dirpoíicion, y propiedad.;  quede 
Lib. quod  Heraclitolo.admite  Galeno  : Splendor-ficcus anima 
ani,  ‘"or.y;,p;^„f,y¿,-„,^^j|j2Ígi|do,que,.quien  haze  muy  fabia 
el  alma,  es  el  explendorfeco  : y .llamó  con  eñ.e 
nombre  a losefpiritusanimales;  porque  tienen 
fu  luz  natinal,y  vilible,cc)íiioaora  fupongo,  de- 
xa ndolo 
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jcandolopava  mas  adelante  . Y tic  aqui  fedize 
propiamente, y fin  metáfora^  luzjade  la  razón; 
porla  de  los  efpiritiis. 

Por  falta  deíl  e caloVjy  fequedad  de  los  efpiri- 
t us^y  a n t ec e d e n t-c m e n t e d e la  fa n g re^ q es  fr i a^y 
¡iiimida  encomparacionde  la  de  los  varones,  y 
mas  negra,  y masgriiedaf  dize  Ariífoteles;):les 
procede  a lasimigercsfcomo  tábicn  a los  etuiu- 
co5)e-i  tener  menos  cntcndimiento;vcrdad,quc 
laconfieflan  hállalos  Poetas, có.no:fer  muy  ami 
gos  de deziila;  Ovidio, 

Ft  cor[>us  tcneñsjfic  mens  hifirma  'piieíHs-, 

Fbrlins  higm'nim  fu  [picor  ejfe  Ftris. 

Citie  ílaqnean  en  cljuizio,  como  en  el  cuerpo; 
nias,q  iiiucbojíi  acuiel-dcpende  defteiq  fue  he» 
eho  eniiva  de  una  coílilla  de  las  del  lado  izqniei: 
do  de  Adán  , como  dize  Pereira  ; o fucile,  por» 
que  el  la  quiíreífe  mas.,  o porque  ella  le  tuvief 
fe  en  menos, y lo  reconocieílc  por  fuperior,vien 
dofe  hecha  de  parre  menos  noble  , y de  menor 
fuerza  ; porque  , como  dizc  Ariñotclcs  > fon 
mas  flacas  las  izejuierdas,  que  las  derechas ; las 
baxas , que  las  altas ; y las  de  arras , que  las  de» 
lánterasjcjue  por  ello  comienzan  fiempre  los  ca 
iiallos,  y todos  los  animales  amoverfe  por  la 
parte  derecha  , quando  ellos  acafo  no  fon  ÍZ‘- 
qtiierdosjy  afsijfi  bien  fe  mira,  en  fu  origen 
tienen  codas  las  mtigeics  alguna  ocafion  de 
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flaquezas,  y eaufa  para  no  igualar  generalincn- 
te  a los  varones  en  los  entendimientos;  aunque 
ay  algunas, que  aventajan  a muchos;y  hombres 
mas  mal  entendidos  , que  la  mas  necia  muger; 
pero  todas  tienen  una  gracia  de  hablar  mas  có^ 
certado  en  los  enojos;porq  con  la  ira  fe  les  calié= 
tala  rangre,y  los  efpiricus,y  quitado  aquelimpe 
dimento  de  frio>y  humidadjpienfan  mejor ; y a 
los  penfamientos  ajufian  la  legua  , y la  efgrimé 
de  liicrte,  q c6  razón  fe  dize,q  es  fu  efpada;porq 
la  ufan  en  las  pendencias,  y la  juegan , y cortan 
con  ella  mas,que  con  las  de  azero  los  hombres, 
a quien  en  los  enojos  les  fúcede  no  acertara  ha- 
blar palabra,n¡  a pronunciar  una  filaba, porque 
el  calor  demafiado  los  faca  de  juizio,  ymas  a 
los  que  mejor  le  tienen. 

ARJICVLO  XIX. 

. fian  de  fer  para  el  ingenio  los  efpiritus fnkiles  ,y  lu» 
cientes.Como  espofsibleprefentir  algunos  fuccejfos^, . 
antes  que  fian?!  de  los  haticinios 
délas  Sibilas. 

ES  También  neceífario,  que  los  efpiritiis 
fean  lucidos, o luciétesj  porque  al  modo, 
q con  una  luz  bien  encendida  fe  hazc  las 
cofas  mas  vifibles,y  fe  hallan, aunque  eften  abf. 

condidas. 
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cSdidlas^por  mas  meni.idas,q reá^afsicó  la  délos 
cfpiriciis  refplandecientes  fe  hazen  iateligibles 
las  mas  intiicadasjobfcuiasjy  difíciles;  y halla  el 
entendimiento  la  verdad, q bufca(q  c5  razó  Ga-  p-dep'ac. 
leño  lo  llamó  ojo  del  alma  ) y en  los  retratos  de 
las  cofas^q  tiene  en  la  memoria  atelorados^  co- 
noce,y defcLibre  reprefentaciones  nuevas;  y afsi 
percibe  cofas  no  fentidas,y  inventa, y engendra 
en  li(íirviedo!ecomo  defemilla  la  efpecie,y  re- 
trato de  la  cofa  fétida)  novedades, q ni  ha  oido, 
ni  vifto, ni  hallado, niinventado  otro. 

Han  de  fertabien  los  efpiritus  fubtiles,porq, 
como  las  cofas, q lo  fon,  fiédo  tábié  Tecas, cien  en 
aptitud  para  divid¡r,y  penetrar, y entrarfe  por  lo 
q,  al  parecer,eíl:á  mas  indivifible,  mas  impenc- 
trable,y  mas  cerrado;afsi  có  los  efpiritus, quado 
tiene  e¡l:afubtilidad,fe  penetra  mas  intimamen 
te  las  eíTencias  de  las  cofas, y fe  defcntr3ñá,y  def 
menuda, y fe  parte(conio  dizé)un  cabello  por  lo 
angofto;y  como  en  la  primera  raya  de  Apeíesfa  Erafm.  ín 
mofo  pincor,f;paIóocra  masfubtil  Protogenes; 
y en  eñafegimda  otra  de  mayor  fubtileza  clmif 
mo  Apeles;afsi  en  lo,q  uno  ha  efpeculado  agu- 
damente,otro  por  mayor  íubtilidad  de  efpiritus 
adelgawmas,y  levanta  penfamientos  nuevos; 
lo  que  cada  diafc  ve  en  argumentantes,  o Predi 
cadores. 

Y quando  en  los  efpiritus  fe  hallan  bailantes 
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cftas  quaci'o  calidades  dichas  calor,  feqnedad, 
rubuieza,y  luz, tiene  el  ingenio  lo  que  Aiiftote 
j.  poder,  igg  fokrciii,  que  la  dcHnió : Efl  conkBcitm  we» 
’ di/ ;/!/¡o)¡fo]/feflotew/;ore,  mucha  velocidad  en  infe 

tir,y  conjeiturar,  y en  un  inflante  hallar  el  me- 
dio para  qualquieradifcurfo;  y aun  pueden  ef. 
tos  alcan<^ar^  y prefencix  coíirs.  futuras  natura- 
les; porque  , aunque  dellas , comode  todas  fo- 
Mdgni¡n-^°  Dios  tiene  ciencia,  no  esimpofsible,  que  un 
ginijeji  hombre,  tenga fentimientos;  movidos, y alte. 
^"¡¡{f[g„gra.dos,o  tocados  fus  efpiritiis  animales  de  ía  fuer 
futura,  ^a , y virtud  déla  caufa,  que  las  tiene  de  produ- 
oÉc  , quando  ya  comienza  fu  efebto,  aunque  to- 

davía no  fenfible  a los  fentidos  cxternos.En  los 
niños  fe  ve  algodeflo,  fintiendoporfuhumt. 
dad,  y ternezajy  raridad  las  imprefsiones  de  los 
Alhos,  antes  que  los  mas  adultos;  y filos  ve- 
mos tratar  de  gucrra,escierto  feguirl’edefpues. 
Y a eñemodo  los  efpiritus  animales  con  cflas 
calidades,  y propiedades  dichas  pueden  alguna 
vezfentir  eflas  mociones  de  las  catifas  natura- 
les,antes,  que  fe  vean  ; y por  elle  raodoíucede 
venirfe  a la  memoria  el  que  eflf  mas  cerca,  y es 
ordinario  llegar  al  punto, que  la  converfació  era 
del, cada  dia  fe  experimenta,  y la  caufa  esla,que 
fe  ha  dicho.  Y effa  no  esfuerza  de  difeurfo , fino 
delgadeza  de  aprehenfion  : y es  nacido  de  aquí 
lo, que  en  Icnguage  común  hiele  deziífc,diom6 

el  cora- 
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el  corado  c¡ne  avia  de  fcr  eílojO  aqucHo;  y el  mif 
mo,  ^ lo  fiéte.ni  lo  puedeprovar  para  ü,  ni  pava 
otro joi  tenerlo  por  cierto.  Y íi  las  Sibilas  no  tu- 
vieron divino  efpiritii,  no  pudieron  con  lo  natu 
ral  alcázar  iTias^ni  aver  profetizado  de  otro  mo» 
do,  Y^fi  ¿s  verdad,  (]iic  la  yerva  Theangclida,  q 
nace  en  el  Libano  de  Syria, comida,  hazc  adivi- 
nar,como  fe  dize,  fera  porque  hazc  los  erpivitus 
deílas  calidades. 

A R TIC  V LO  XX. 

Qm  áeVen  tener  los  cfpiritus  algo  de  confifiencia,  y fomhra, 
y para  que?2íie  el  Medico, que  totalmete  defafucia  a un  en- 
fermo,tío  lo  curara  bm.Qmto  aproyecha  la  foledad 
a las  letras, y de  que  proce  ¡an  tantas  d fe- 
rendas , como  ay^  de  ingenios? 

Obre  las  calidades  dichas  requieren  tener 
^ par;}  el  ingenio  los  efpiricus  un  no  fe  que 
^ — ' de  confifl:encia,para  que  tengan  las  efpecu 
Liciones  perfevcrancia;  porque  bien  Tábido  es, 
que  en  los  agentes  naturales  la  mora , o duraciS 
es  ocafion  para  mayores  efeííos;  y filosefpiri* 
tus  tienen  eílc  ladre , va  mas  fírme , y profunda 
la  cfpeculácion  j y fi  Ies  falca,  fon  voladles, 
corren  prelfo  , palfande  largo,  y refolvien-a 
dofe,  y gaftandofe  aprieffa , no  ahondan  tanto; 
y ha  de  tener  cfla  confidencia  un  punto  de  ad- 
ftricciou  paraquepenetren  mas;  queedacali- 
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dad  junta;  con  laagudcíja,  haze  mayor  penetra, 
cion^porc^ue  es  como  impelk'nce;ayLida  tábien, 

3 que  icap  roa?  durables ; y el  celebro  con  ella  l'e  : 
aúna , y recoge^ppa  no recebir  vapores , que  lo 
impidan;  y las  potencias  cognofcitivas  fe  fortiíi 
cá  para  obrar ;( como  fi  dixeramos)  a mayor  dif- 
Li.clediv.  tanciajlo  qufi;y\riftoteIes  explicó  con  lacompa- 
c de,iosilecheroS;que ; fixando  los  ojos  en 

un  blanco, le  aciertan  de  lexo3;arsij  dize,  fon  los 
melancólicos  dichosjporqueíicoen  vehemente  . 
fixion,y  clayan  en  lo;qiie  efpeculátijcl  ingenio, 
por  la  confidencia,  y adllriccion  que  he  dichoi 
iíelíí?¡colici  propter  yehmeíitim  fud  nattiríC^emiiws  kcH- 
latontm  mió  c^linuiit. . 


Sifvclafombra  jque  ha  detenerlos  efpiritiis . 
a bueltas  de  fu  Iuz,de  caufar  dudas, y temores,  q, 
Epiñ.i.ad  fon  de  importancia;porquc,como dize  SS  Aguf 
Marc. . tin,  los  irigenios  mas  agudos,y  excelentes,  tato 
mas-yerrap  j quanto  .roaís  confiados  en  fus  fuer- 
zas difcurren;y  antes  diidando  en  las  cofas, y te» 
tiom»  fa-  miendp  ,errar,fe  difponen  a efpecularla  verdad,., 
quc|«  halla  mejor  fin  ia  prefumpeion/y  temeri. 
iuit.  dad ; porque  quié  no  pÍGnfá,que  puede  errar  en 
alguna  materia,  no  laconfitíera  tan  atentamen- 
met,  &dí  ce, como  quien  lo  teme;  y eñe  temor  escaufado 
"¡¡^“puUus  aquella  fombra,al  modójque  las  tinieblas  ex 
teriores  infinuan  miedo;  que  el  que  tiene  el  me 
cúnUit:  lancolicO;y  fu  trifteca  también,  a eñafombraila  , 
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■ refiere  GalenOjComo  a caula ; aúne]  lo  contrario  i.iicca'jf. 

' diga  AberroeSj  y íi  los  erpintus  tienen  cieraalia- 

■ da  oblcLiridad, claro  eílájque  ofenderán  al  ing'e. 
nio^canfando  fobrado  cemorcqBeeílejenfiendb 
mucho, echa  a perder  los  dircurfos,i  naucho  mas 

Ja  memoria , (dizelo  Plinio}  eómolo-hazé  cam-  X.i.7.  c,24 
bien  la  deíconfian^a. 

De  donde  fe  iníierepCjue  el  Medico_,que  tótal 
mente  defafucia  a un  enfermo,  no  es  ya  apropo 
íitoparacurarloi  y mas, fies  de  los,q Tienten  er. 
rar  en  elprqgnoftieo  malojcomo  le Tucedio  a lo  ' 
nas,qnando  vido/qiie  noTe'lc  cñplio' la  profecía  ion3:4' c. 
deladeftruicion  de  Ninivcjqu'e  aviendole  fuce- 
dido  elfo  a un  Profeta  de  Dios,  en  daño'de  tanta 
muchedumbre, no  me  cfpantaté  , fi  le  fuceíikre 
a otro  hombre,en  elde  un  fingular;enfin  el  Me- 
■dico,que  tan  de  todo  punto  defafucia, como  def 
confiado;no  bufca  clremedio  , 'que  pudiera  fer, 
que  hallaífejy  fi  lo  procura,  la  mifma  défeonfian 
^a,y  temor,le  quitan  laagiideza  al  difeurfo;  y to 
das  las  pafsiones  fuerces  del  alma  hazen  lo  mif- 
mo,  o.por  lo  que  divierten  , opor  lo  qtíe  fúere: 
pero  entre  efpcran<ja, y temor, fe  difcuíté  con  a- 
nimo,y  vivezajy  afsi  ella  mas  feguro,  o menos 
dudofo  el  acierto. 

Inclinan  mas,  con  fu  poca  fombra,  los  efpiri- 
tus  animales,por  lo  trille, a biifcar  la  foledad , q 
‘Cs  grande  ayuda  para  alcázar  cofas  alcas,  porqué 
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no  divertido  c5  los  varios  feo  Tibies  externos  de 
la  muchedtiiTibre popular,  eíta  codo  elingenio 
masdétrode  íi,yel  alma  pone  mas  fuerza,  cona 
Epffl.  10.  to,y  adverccne!a:q  por  eflb  Seneca  le  dixo  a Lu- 
ad  Lucil.  cilo,qne  huyeífe  de  muchos, y pocos, y uaotfuge 
tmUitiuim  ,fi4ge  ¡>attcitate,fuge  «woyafsi  deziaCacó, 
I-i<clcfenc  como  refiere  Tiilio,^  nuca  fe  allava  menos  ocio 
fo,qquádo  eftava  ociofo,ni  menos  Tolo,  qquan 
do  folojporq  fu  cócéplació  lo  excrcitava,i  acopa 
nava  mejor, quádo  falcava, quien  lo  divircieífejy 
por  caufadefte  recogimiento,  en  fueñosfe  ofre 
u.cichuni.  cen  cofas  raras,  como  de  fi  lo  cuenta  Galeno ; y 

sUbi  las  refú- 

Iliciones  de  las  dificiilcadcs,y  dudas, que  me 
dado  mas  en  que  encender. 

Délo  dicho  fe  puede  facar,y  dar  tas  caufas  de 
quácas  diferencias  ay  de  ingeniosjporq  algunos 
duda  mucho, y nada  refuelvenjy  es  por  fobra  de 
fóbra,y  falta  de  luz  enlos  efpiritus;efl;os  fon  los, 
p.ir.^o,  < q dixo  Atiñoteles,q  por  tener  mucha  meIanco= 
pioble,  I.  lia, fon  pregúcadoresjy  yo  digo,q  el  q los  fufric* 
re  ha  de  fer  fanco,o  tonto, porq  para  tolerar  ana 
pregñtador  necio, es  neceífaria  mucha  paciécia, 
o pocaadvercecia;  y deño  artificiofaméte  pecan 
algunosMedicos  cá  demafiados  en  quererpregú 
tar  al  enfermo,  q quiere  faber,como  fe  llamava 
fu  padre,  y que  Cúrale  baptizó, li  tiene  algñ  her 
mano  mufico,y  fi  e s vi  va  el  ama , q le  dio  el  p e- 
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cho , y cofas  a elle  modojy  dizen^c^ue  todas  fon 
impoicantifsimas  parala  curación. 

Oci  os  ingenios  ay  por  la  caufa  cótraria,como 
buelcos  del  revés, cj  nada  duda, todo  afn  parecer 
lo  hallan, todo  lo  aleaban, codo  lo  rernelven,y  to 
do  lo  tiene, y lo  da  por  cierto^y  ellos  fon  masig 
jioranteSjC]  los  primeros,porcj  no  dudar  o nace 
de  faberlo  todo,o  de  no  ejuerer  faber  algo,tenie 
dolo  p 01  lab  ido  ; pues  lab  erlo  todo  es  impofsi- 
ble, luego  cieito  lo  c5trario;y  ello  fe  cania  o por 
mucha  tenuidad,  y luz, ^ los  dcslribra,o  por  frial 
dad,q  los  entorpece, Otros  fon  fuperficialeSjy  cj 
no  pallan  de  las  cortezas  de  las  colas , y efto  na« 
ce  o de  mucha  tenuidad,  y calor  con  poca  luz,  o 
de  tener  alguna  mas  luz  con  groíTcdad  de  cípiri 
tus,porcjue  lleudo  gmefros  no  penetran,  y íiédo 
muy  delgados  con  poca  luz  antes  de  penetrar  fe 
defvauecendo  que  no  les  fucede  a los, que  tiene 
alguna  confiylencia, y adllriccion  , que  ahondan 
mas  en  las  dificultades;  y afsi  fe  puede  racional- 
mente difennirpor  todas  las  fuertes , y diferen- 
cias de  ingenios,q  los  ay  lubtiles,pre(ioSjperfpi 
cazes,acres,prudentcs,  claros,  dóciles , profun- 
dos,y otros  con  fus  contrarios,que  fon  obtufos, 
tardos,botos,nidos,imprudences,obrcui'os  j in- 
dóciles,fiiperficiales, y los  demaSjqtie  a cada  paf 
fo  fe  hallan  en  Autores  Lacinos,y  Griegos;con- 
fulcelos  el  ciuiofo^que  ya  falc  ello  d'c  mi  intéco. 
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ARTICVLO  XXL 

' (De  las  muchas  figmficactoms  defie  nombre,  ingenio  -¡y  ‘¡nal 
fea.  lamas profiia  ? 

Ncendido  puesj porque  razó  aprovecha, 

I parael  ingenio  cada  calidad  deílas , que 
■^ferequieren  en  los  efpiricus  animales , y 
vifto,quelas  tienen  todas  los,  que  Te  engendra 
de  laíangrejque  graduó  Marfilio;Heino,bien  fe 
,infiere,q.elk  aprovechará  para  el  ingenio  mas, 
que  otra  qiialquieraj ad virtiédo , que aqui  fe  en- 
tiende latamente  por  ingenio,  codos  los  fenti- 
,dosinternos,el  comií,imaginativa/;eftimaciva, 
y mernoria,porq  para  todos  juntosxóduce  mas; 
y mas  para  el,  que  propiamente. fe  llama  inge» 
nio,que  esla  eftimativajy  mas  para  laacció, por 
quien;tiencxíle.nQmbrCjque  es  la  iavencior),el 
inventar,y  hallar  cófas:nuevas ; porque  ingenio 
fe  deriva  de  in,6¡ntra,y  efle  verbo, gigno,  ( como 
íi  dixeramos, /Vifrrf^gwó,  engendro  dentro, y con- 
cibo en  el  entendimienco;que¡por  elfo  fe  dizen 
juñameute  conceptos  los , que  deíla  manera  fe 
pienfan. 

Y afsi,  parainvent3r,fe.avencajálos,  que  fon 
melancólicos  en, aquel  grado, y proporción, que 
dixejy  aun  mas,  quando  lo  fean  con  alguna  ma- 
yor fequedad,como  la  déla  edad  fubfiííence,  Y 

ello 
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ello  fue  lo;C|iic  quifo  Arillocelcs qiiaado  dixo^ 
que  fon  ingeniólos  los  melácolicos;  que  es  ver- 
dadjpor  la  torma^yirazon  dichajy  cambienjpor. 
quCjü  fe  confideran  las  calidades  de  los  mas  per 
feítos  efpiricus  animales las  mas  dellas  pioce. 
den  del  humor  melancolicojcó  aquella propor. 
cion,y  temperamcnto^que  deve  tener;  afsh  que 
concluyendo,  unas  vezes  los  Autores  llaman  in 
genio  a codas  las  potencias  internas  juntas^  y pa 
ra  cillas  es  buenoiel  temperamentodeiaadolef- 
cencia  (comofe  dixo)  aunque  clencalguna  hu« 
midad  mas,que  en  igiialdad.-ótras  vezes  fignifi- 
can  Iblamente  por  ingenio  a la  eilimaciva;  y ef- 
ta  aiin  fe  mejora  con  un  poco  de  fcquedad  en  la 
juvencud/yauninas  adelante:otras  vezes  llama 
ingenio  cambien  a la  eílimativa,  pero  no  en  or- 
den a todas  fus  aótos,  finofolo  rerpedto  del  año 
de  laitivencioniy  paraeflio  annfé  halla  bien  con 
fequedádmas  intenfa,y,roas  melancólica,  qual 
csla  de  toda  la  edad  fubfiftcntc : pero  no  es  elle 
modo  de  ingenio  cl,quehaze  al  hombre  mas  fa 
bio,ni  masingcniofojlmo  mas  ingeniero,  yin» 
vencador.  Y con  ellas  diílinciones  fe  hermanan, 
y explican  todos  los  dichos  de  los  Autores,  que 
parece  tienen  contrariedad  én  ella  duda. 

Y,  para  decidir  otras , que  fe  pueden  .ofrecer 
«n  elle  cafo, fe  advierta,  que  ella  potencia , que 
pppiamente  fe  llama  ingcnio,  tiene  varios  nS- 
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p.deplac.  brcSillamafe  inencejy  es(c!ize  GaIeno)c6Ia  que 
conocemos  laconíeqnencia^y  la  repugnanciajla 
divifion^y  la  corapoficionja  remejan^a,y  deífe. 
mejá(^a;y  es  en  el  alma, como  los  ojos  en  el  cuer 

doac°*^''  ^o:Sicinens  in  animo, jicut  oculns  in  corporeifeduonin  om 
nikis  ícqualiter  aciita:  pero  no  es  en  rodos  de  igual 
agudeza;  aora  proceda  ella  deíigualdad  de  la , q 
tiene  en  laperfeccióindividual  las  almas  (íiguié 
do  laopió  ya  mas  feguida)aora(íi  no  fe  cóceda) 
atribuyédola  a ladiverlidad  de  téperamentos, 
(como  hafupucfto  niieftro  dirciirfo)pues  con  el 
mejor^y  mas  acomodado  fe  obra  mas  bicn;y  ef- 
ío  es  tener  mejor  mente, o razon;y  aqui  todavía 
aun  no  llego  al  encendimiento,  y memoria  efpi 
rituales,  fino  hablo folamence  de  las  potencias 
cognofcitivas  corpóreas, que  fon  de  las,  que  tra- 
to en  codo  elle  dircurfo,y  lin  las  qiiales  no  obra 
las  efpiritnales. 

Tiene  pues  ella  potencia,  como  he  comenta 
do  a dezir,  muchos  nombres  derivados,  y adqui 
ridos  de  fus  varias  acciones , y aftos ; porque  no 
folo  fe  llama  ingenio,  y mente  perlas  caufas  re= 
fétidas, fino  también  eílirnaciva>  o apreciativa; 
cogitaciva,juizio,dircurfo,o  razón;  porque  pon- 
derajO  aprecia;porque  píefa;porque  juzga;  por- 
que difcurrc,o  raciocina;y,  aunque  pudiera,  no 
pretendoCpor  mayor  brevedad)provar,que  ella 
potencia  fe  ofende  con  el  tabaco,  en  orden  a to. 
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¿los  eftos  aiSlos,  fino  q fe  daña  abfolutamente  e* 
lla^y  Us  demasj  que  fe  le  junta,  imaginativa, me 
motiaj&c.como  ya  voy  concluyendo. 

* 

ARTICVLO  XXIL 


’Qm  el fenticlo  comiin  es  el, que  mas  ,y  ¡minero  fe  ofende  con 
el  tabaco,)  defpues  la  imaginativa  y eflimatlvay  memoria, 
y efias  efenfas  fon  ¡m ¡eqiiedad  de  celebro.Y  que  la 
mutabilidad  de  las  mugeres  nace  de 
humulad. 


En  Orden  a la  templanza  natural  del  cele 
bro  ya  fe  ha  vifl:o,qiian  contrarias  fon  las 
calidades  del  tabaco, y quá  forcofo  ' que 
por  la  contrariedad  la  deíltiiyan;y  deilruida,  o~ 
fenderfe  generalmente  todos  los  aftos dedos 
fentidos,  cuyo  bien  obrar  tiene  conexión  ne» 
cclfaria  con  ella  en  la  moderación , que  pide  de 
fu  naturaleza. 


Pero  llegando  a cada  un  fentido  en  parti- 
cular,viciafc, y ofendefe  primero,y  mas  elcomti 


por  feqiicdad;porque, como  dixo  Galeno,  obra  p.denrrpj 
mas, que  los  otros  con  la  humidad:que  por  ello  ^ 
dize, que  fue  humido,y  blando  elcclebroCdexo 
la  opinión  de  Aberrocs,  que  lo  pufo  en  el  cora-  ^•eoUige!; 
'con,  porque  ya  nadie  la  figuc)paraque  fintieíTe 
mas  exaíta,  y vivamente, y recibiefl’e  las  im» 
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imprefsioncs  de  todos  los  fcnfibles , y feiitidos 
excernoSjobrando  juntamente  con  codos ; por- 
que lo  humido^y, blando  es  mas  difpiiefto^  para 
iccebiilas;  y afsi  lo  fue  con  ventaja  a las  demás 
parces, que  fe  liguen  , la  ancetior , y primera  del 
celebro, que  es  el  afsienco  delle  fencido  coraunj 
o alomenos(en  toda  opinión)  aqui  es  fu  exerci- 
ciojporque  es  el  que  líente  antes, que  las  demas 
potencias;  y eña  humidad  mayor  baftancemen. 
te  la  da  a encender  el  cafeo  de  aquella  parce, que 
fe  dizcla  mollera,ÍIendo  el poílrcro hueíro,que 
fe  endurece  en  todo  el  cuerpo,  porcaufade  la 
humidad  mucha , que  tiene  el  celebro  debaxo; 
pues  halla  el  principio  delhablar,corao  felee  en 
Li.u-c.37  Plinio,fe  experimenta, y líente,  y fe  ve  en  el,def 
cubierto  el  movimiento,porque  hadaenconces 
ella  blando,y  tierno  el  hueíío  de  la  mollera. 

Daííafc  cambien  porfequedad  la  imaginati- 
va,y ellimativajy  fi  bien  no  requieren  canta  hu. 
midad,como  el  fencido  comun,por  la  retenció, 
que  avian  de  hazerde  lasefpecies  délas  cofas 
en  abfencia  dellas  ("lo  que  al  comú  nunca  le  avia 
de  fuceder,  porque  líempre  las  percibe  prefen. 
tes)pero  concodo  elfo  necefsicadc  que  el  cele- 
bro,)' las  partes  del,donde  eflan,  o fe  exercitan, 
teng.í  humidad,  para  que  una  potencia  reciba 
s.dcuf.p.  imprefsion  de  otra ; y la  razón  de  Galeno  todas 
las  comprehcndio,como  edá  expreíTo  en  fus  pa 

labras; 
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labras-jporqu c ,(le Ip h es  de  av e v d icho  ^ c]  1 a fubf- 
tanciadel  celebro  es  femejante  a la  de  los  ner- 
vios,fino  que  es  mas  blanda, dize  ci\as:NiJi  'qtwcí 
'lilis  e¡i  tnolliiiSjitám  id  illi  ct'iam  coiíVenicbat , iit  quod  jm= 
fus  omites  rmpiqpofque  le  convino  afsi,  para  recc- 
bir  todos  los  íencidosCaqui  habló  del  oficio,quc 
haze  el  común.-)  OmneJ^  imaginaúoms , <¡s  'mtelkBus 
com^leñ'ititr , y para  abraijar  las  imaginaciones , y 
intelleccionesique  eftos  fon  los  adiós  de  la  cílí.  * 
mativa,  y los  llama  con  elTe  nombre  , porlafe- 
mejan^a  con  el  entendimiento,  como  imagina- 
ciones a los  de  la  imaginativa.  de  fuerte,qiie  pa- 
ra el  exercicio  de  codas  reqtiiereGaleno,y  apriie 
va, que  fea  blando  elcclebro,qiie  es  lo  mifmOjq 
humidoi^MHílo  qiúdem,quodfacilé  immiitatur/td  efl,  iii  Loe. 
eiiijmodi  aBioiiibiis^i¡r  ajfeEliontbus  aptijsimum^  porque 
pararecebir  ¿ftas  imprefsiones  es  muy  a propo 
fito  lo,  que  fácilmente  fe  inmuta , o muda*;  y lo 
blando, dizc  luego, las  recibe  mas  bien,  que  lo  q 
es  durojy  feco. 

No  ay  mucho, cj  provar  en  ello , pues  en  quié 
no  hazen  imprefsion  los  ruegos,  o confejos,  o 
perfuafionesjfolemos dezir,  que  cífá  durojco- 
mo,qucfon  blandas  las  mugeres,  que  facilmen 
te  fe  vencen:  y no  ay  de  que  admirarfe , fiendo 
mas  húmidas,  y tiernas,q  de  eíTa  tépla^a  les  vie» 
ne  el  fer  mudables,  y tener  poca  fidelidad ; q en . 
cfta  Opinión  las  tenia  Pctronio,quando  lo  dixo. 

Crede  - 
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Crcde  ratem  'Mentís ^anhnnm  ne  crcle ^niell^e, 

Nanij.  ellfami/iea  tiitior  unda  jide. 

Y aú  dizéjcj  delia  propiedad  íe  les  dio  el  nóbre: 
Mulkr  d malliúe , ¿y  inutamlitate  mciiúí ; por  lo  qual 
no  vale  para  enfenar^teftifícar^nijuzgar. 

Es  verdad^coino  ya  comécé  a dezir^  q laimagi 
naciva,y  cílimativa  híí  de  retener  las  erpecies(q 
afsi  fe  liamatij  o retratos)  de  los  objeítos  abfen» 
tesjqne  cfta  retención  la  dizCjO  infinua  (para  el 
Latino) en  aquella  palabta^cmpkBitHr-,  y para  e- 
Ila  no  quieren  tanta  humidad , y afsi  va  fiendo 
menor  defde  delante  haziá  atras  por  los  litios 
dellas;pero  con  todo  elfo  de  ve  fer  mas  intenía, 
que  la  requedad;y  ello  no  en  la  niñez  folamcte, 
Y-apliorif.  fino  en  la  edad  mas  perfedajq  afsi  lo  dixo ; '?rrf- 
eomá.  24.  cateris  laerópartlbiís  cmbnim  longé  bumldijúmum,  ut ¡>o~ 
té,qnoii  ¡II  adidtts  cúam,  isr ¡>e>jsiHs  tale  exlftat ; y pnes 
entonces  fon  todas  las  acciones  deílas  potécias 
mas  peifedtas,  como  arriba  feprovd , huinidad 
quieren  mas  que  mediana;y  porfequedad,  dize 
^3,1.4.  II.  Abicenas,  que  fe  ofende  la  razón  atontandofe. 

Y porque  la  memoria  pide  algún  grado  mas 
Inar.  med  fcquedad,que  las  dciTias  pctcnc¡as(con  Cale 
nojque  dixo, que  es  feñal  de  celebro  firme,  el  te 
nerla  buena)  quizas  penfará  alguno, que  có  ella 
calidad  no  la  podrá  ofender  el  tabaco  , fino  rae- 
jorarlajfepa pues, que  cambien-la  fequedad  lada 
ña,aísipara  la  retención  de  lo  antiguo, como  pa 

ra 
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ral^iiTiprersió  de  lo  nuevo;  y fi  no  me  creejpre- 
gimtefclo  a Galeno,  que  el  lo  dirá  en  aquellas 
dosliiftoriaSjUna  del,que  de  eftudiar,y  vclarde» 
inafiado,  perdió  de  todo  punto  la  memoria;  y 
otra  del  labrador,a  quien  de  trabajar  en  una  vi- 
ií  a m u cli  o j y CG  m e r p o c o , l e fu  c e di  o ] o m i fm  o ; 
dize  , que  fe  ofendían  ellos  , y empeoravan 
con  cofas  fecas , y las  húmidas  Ies  hazian  gran- 
de provecho;  con  lo  qtial  prueva  lo, que  avia 
dicho,  que  aunque  los  graves  daños , o perdi» 
raientosde  memoria nopucdcn  fuceder,  fino 
esporfrio;  pero-elle  junco  con  huaiidad  unas 
vezes,  y con  feqii  edad  otras ; donde  fe  ve,  que 
es  la  fequedac!  caula  parcial  de  ofenderla  ; por- 
que, fi  el  frió  fuera  total , no  dañaran  los  re-- 
medios  calientes  , y leeos  ; antes  fe  venciera 
mas  preño  con  ellas  dos  calidades  juntas  ; ni 
pudieran  aprovecharlos  húmidos,  pues  produ- 
ciendo humidad,  aumentarán  el  daño;no  lo  ha- 
zian,  antcslo  remediavan  ; luego  porquequi- 
tavan  la  fequedad , de  quien  parcialmente  pro- 
cedia  f Y conociendo  Abiccnas,  que  la  fcquc-í.i.4.ir 
dad  aun  fucle  dañar  en  la  curació  del  olvido  pro 
cedido  de  humidad,acófeja , q fe  tega  recato  en 
nofecardema‘fiadamcnte,porq  no  fe  confuman 
lashumidadesfubílanciales  del  celebro, y fe  em 
peore  mas  la  memoria:  Et  no/ififtmes  in  dejiccatione  Cap.14» 
ms  ,fed"ríídiitiiil¡rocede , ar  caite  ne  dejlcaüo  tiia  confe- 
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qudtiir  coiijunqHmem  humidltatum prmci^aliuni^iT  fequa,  . 
tur  eam  f rigiditas  complrxlonii ; illud  enhn  efi  ex  eis,  qux  ¡n 
ohUlunne  augmentmn ^rxhent  (c]ue  mas  claro? ) y aun 
feia  eílc  daño  irremediable , como  codos  los , c¡ 
Li.Jeme.  proceden  deftas  confumpciones.  Y Aviñocelcs 
& rcmin.  dize,que  no  tienen  memorialos , que  aprehen- 
den velozmente, porque  fon  requemados,  (quia 
momrlíorcf)  quales  fe  ponen  con  la  continuación 
del  tabaco.  Y excedo  es  de  fequedadiel  que  natu 
raímente  haze  tan  olvidadizos  a los.lobos,q,co- 
Li.S.c.22.mo  dizePlinio,fi,quando  mas  hambriétos,  y ce 
vados  en  una  prefajbuelven  los  ojos  dellaa  otra 
parce,fe,olvidan,y  ladcxan.  Y fi  dixeres  contra 
cfl;o,que  aunque  el  tabaco  fecaratanto,  que  en- 
calveciera,no  dañarapor  fequedadjpues  los  cal- 
vos fe  tienen  por  prudentes . Luego  no  parece, 
que  ofende  fecando.Digo,que  te  refponderetra. 
tando  de  las  calvas.. 

ARTICVLO  XXIir. 

0^,  las  potencias:  dichas  je  ofenden-  también  del  tabaco  por 
mucho  calor  de  cclebro-,y.  que  fundamento  tiene  el 
de^ir  al  imprudente,  que  es  de 
pccofefo. . 

VIST  O Avemosjque  a todas  ellas  potencias 
del  ingenio  ofende  el  tabaco  con  la  feque, 
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■dadjaora  veamos,  como  también  c5  el  calor  las 
empeorajfinciolo  afsi  Galeno,cíizienclo,que  los 
defvarios , y los  del  velos  proceden  de  caulas  ca? 
liences.'/^gi//aí,  íjr  delirium  caufi potefiatc  calida  (fjicit:  4.de  pra;r. 
y que  c5  el  calor  dcmafiado  fe  delira;  aquí  habla  ^^'pui.c.s 
de  codas  ellas  potencias  en  generaI;pero'en  par 
ticular  lo  dixo  Abicenas  de  laimaginativa,  y la  j, 
ellimativa  con  palabrasinuyclaras^ev  calore  puro, 
que  fe  ofenden  de  calor,  aunque  eñe  folo  .■  y de 
Hipócrates  lo  teneinos  en  otras  no  mas  obfcii>  j.sph.Kí. 
ras  referidas  arribayy  feiíaladas  cambien  para  ef= 
te  lugar , y para  otro  mas  adeJan  te ; Caliduwfre- 
quenciori  ufifiec  mala  ajfert,  Scc.  mentís  torporem , que 
lo  caliente  ufado  muchas  vczes,  éntrelos  ma- 
les, que  califa,  es  uno  , entorpecer  la  razón; 
mal,  que  es,  corno  dixo  Galeno  ; Mvitir  aío^-rn comen. 
-fiia , íy  mibecillitas , Lina  tonccris , y flaqueza  dela 
razón,  caufada(^dize)dc  que  lafiibílancia  raifma 
de  los  fefos  fe  gafl:a,y  apoca,y  confume , y feca; 
loque  baila,  para  que  fe  le  puedadezir  a uno, 
que  no  tienejuizio,o  que  es  imprudente  ¡ oye  a 
Gíltao-.hnpnidens  fino  cerebro  dicícur , que  al  que  lo  j,de  crif. 
csjlefuelen  llamar  hombre  (in  fefo,  y lo  mifmo  c-4- 
(dixojíe  fílele  dezirde  un  tonto  , fatuo,  mente-  ;.de  loe. 
capto,o  fimple.  Que  bien,  y que  claro  lo  dize  el 
agudo  Aberrees ; Itei/i , quando  fubflaiitia  cerebri  e¡l  4;coUiget. 
minar  debita , tune  accidet  intellsBui  corruptio  mteíkHusjC-i- 
4jr  ¡iultitia,  quandi?  es  la  fubílancia  de  los  fofos 
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en  menor  cantidad  de  lo, que  devefer,  fe  echa  a 
perder  el  entendimiento , y a ganar  la  necedad: 
para  que  los  manechitosprefumidos  de  prudea 
tes,  fe  con  vencían , y perfuadan , que  aun  coda, 
via  no  tienen  clfefpjque  bande  tener,  quando 
ayan  llegado  ak  edad  pcrfé£l:3,en  que  todas  las 
parces  tienen  fu  devido  tamaño  y grandeza;  pe. 
ro  cños  pueden  quedar  efeufados  de  fusbobe- 
lias  con  dezic ; que  no  les  ayuda  la  edad  a te- 
■>  ner  mas  prudencia  potefta  Gaufa;  puesaora, 
fiel  tabaco  como  caliente,  ufado  con  frequen- 
cia, confume  los  fefos,y  cftaconfnrapcion  , y 
gaftamiento  haze  toncos,  faquen  la  confequen- 
cia  los,  que  no  lo  fueren  , a ver  quien  la  puede 
negar. 

Y,  para  no  canfarme  masenefio^  los  lo- 
cos no  tienen  otra  eaufa  para  eftarlo  , ni  mas 
enfermedad,  que  un  calor , y fec[uedad  en  gra- 
do intenfo habituado,  y afido  en  el  celebro  , al 
naodo,  que  Riele  el  heódico  tener  fu  calentura;, 
y la  caufa  de  afirfeles  a eRe  la  calentura,  y al  lo- 
co fus  deílemplan^as  , es  la  duración  del  ca- 
lor al  loco  en  la  cabera  , al  hedico  en  el  cora- 
ron; y la  continuación  del  tabaco  haze  , que 
el  calor  dure,  y fe  conferve  en  el  celebro  , y 
fe  habitué , y afga . Y acordémonos  de  lo , que 
fm.  30Í  poco  ha  leimos  en  AriRocelcs,  que  los  q tienen 

mucho  calür  en  el celqbrofceonfumen  con  en- 
fermedades 
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fci'med.itles  de  locos.  Miren  pues  los,  que  lo  to. 
man  de  ordinario, haziií  adonde  van;y  l'cpá^qiie 
por  lo  menos  fe  expetim  en  tanque  fon  a rreb  ara- 
dos en  fns  acción c.s, mas  iracondos  algunos, y o- 
tros  menos  prudentes ; y porque  ellos  no  lo  po= 
dran  adverurypor  la  dificultad  de  conocerfe,  pie 
guntélo  afus  am¡gos;y  aora  fepan,  qu.e  la  razón 
confifte,cn  que, como  .to.qué  arriba, y dircabaxo 
mas  de  propolitoja  prudencia  quiere  mas  tem- 
plado el  calor,  para  no  precipit.ailc  , fino  coft- 
reportación  difeurrir  de  lo  paílado  Jo  futuro, 
y porfer  mas  moderado, q en  las  demás  edades, 
en  la  vejez  fe  tienepor  acción,  o virtud  propia 
della. 

Tanto  como  ello  fe  ofende  porcalorLi  ra- 
zón.; y,  loque  mas  dificiikofo parece, también 
la  memoria  , como  lo  fintio  Abicenas  ¡ o ya 
fea  difipada , como  poco  ha  fe  ha  dicho , la  fubf- 
tancia,  y húmido  radical  del  celebro  ; o ya  tam- 
bién movidos  defordenadamente  losefpiritus 
ani,males,;0  ya  refuclto;S;o  deílemplado  folamé- 
te,y  mal  dilpuefto  el  celebrofeomo  dize  el  doc« 
tifsimo  Carrero ) por demafiado  calor;  porque, Oeloc.af. 
aúque  es  verdad , q la  memoria  entic  las  demas  difp.s.c.j 
potencias, es  la,q  mas  tarde,  o menos  fe  ofende 
con  el, y mas  pleito  con  el  frio;  pero  tato  puede 
calentarfe  el  celebro  en  aquella  parte,  que  ella 
también  fe  dane;porque  qualqiiiera  delléplá^a, 
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en  ficndo  dern£;íiada,ofende_,y  dedruye  aquella 
milma  acción, para  quien  mas  difpone. 

ARTICVLO  XXIIII, 

12^  d tabaco  ojeude  I* ¡las  potencias  caufando  también  con  el 
calor  j ji'íjuedad  moyirniento  defor denado  en  los- 
ejpirititSyy  rejohkndolos . 

O Solamente  alterando  el  celebro  a 
mascalor^y  fequcdadjComofe  havif 
to, ofende  el  tabaco  elfos  fentidos  in 
ccrnos,fino  también, corno  yacorne 
ce  a dezir,  moviendo  defordenadamente  los  ef- 
,i,.piritus  animalcs;porque:eftos  (dize:Abicenas,y 
c5  el  la  mejor  opinió)  fe  mueven  en  las  opera- 
ciones,y adiós  defias  potencias,  como  infirumé 
to  luyo,  defdela  parte  anterior  hafialapofic- 
rior,de  delante  atras, le  mueven  ( digo  ) con  un 
movimiento  ordenado, y proporcionado  a la  có 
fecucioix  de  fus  adtos  ; porque  al  delfentido  co« 
nnun  figue  el  de  la  imaginativa-,  al  deña  el  de  la 
efiimaciva,y  defpuesel  de  la  memoria  ; y quan- 
do  le  pienfa,o  difeurre  de  cofas  pairadas,fe  mué 
ven  al  contrario  defde  la  memoria, donde  toma 
principio  aquel  difcurfo,o  imaginación, hazia  la 
eflimativajO  la  imaginativa.  Eñe  movimiento 
pues  de  los  efpiritus,lo  perturba, inquieta,  alte- 
ra,y 


tnd  ufo  del  tabaco,  i ¿|.S 

ra,y  derproporciona  c¡  mucho  calor;porque,co. 
mo  por  frío  cambié  fe  fuclé  entorpecer  de  fuer- 
te,c|  fe  (dilminuyen  los  aófos  de  codaseltas  pocé- 
ciasfporque^o  no  fe  aplicá  a cada  tina,  como  im 
portajO  porcjue  pierden  con  el  frioiti  fueri^a)  af- 
h por  el  contrario  el  demafiado  calor  los  nuieve 
prccipitadamence,íinorden, yfin  tiempo,  por 
cuyacaunrfticeden  en  todas  ellas  potencias  deli 
rios,y  defvarios. 

Y ello  miímo  caiifa  también  el  tabaco  con  la 
fequcdadjde  quien  dize  Abicetias , queíeofen-Loc.dt 
déla  razón  ¡ porque  muévelos  efpiritus  aprefu:, 
rada, y defcompailadamence.'í'í  ficcltas  mcetfaüo- 
)¡i,noii  undc  efi  ilimlniitiofed  uiide  efi  fii[íeyfltiitas  in'tJeloci- 
tatonotusjdut  linde  eji  ¡¡¡¡ritiis  paiidtás  "pchementcr  , aut 
chis  njolutio  cum  alitjuanto  motil:  y porque  de  ai  jiin= 
tamentc  fe  figue , que  fe  refuclven  con  el  movi- 
miento,y que  la  fequedad  también  por  f¡  los  a- 
poca,como  el  calorja  quien, íi  es  inmódico, con» 
cede  Galeno  la  mayor  fuetea  de  corromperlos 
repencinamenteiporquc,aunt|ue  ellos  Ion  cabe 
tes,y  fecos  de  fu  naturaleza,  ionio  con  mas  mo- 
deraciójy  por  ello  tiene  el  celebro,como  vimos 
arriba,la  refpiracion  por  las  narizes,para  refrige 
rallos, ventilarlos,  y repararlos.  Y quando  el  ca- 
lor no  llegue  a can  ftibido  , que  los  corrompa  de 
repente, los  ofende, y daña  mudándoles  las  cali- 
dades, como  ennegreciéndolos  por  uftion;o  in- 
T 4 ciñeran» 


S)efen¿ítño  contra  ct 

cinerandolos  por  fines  della  , y conviitiendolos 
en  ccnizajo  adelgai^andolos  con  deniafiajo  final 
menee  quitando  otra  alguna  calidad , y propie- 
dad de  las  mnchas^que  han  de  tenerjacuyaialta 
neceífario  es,feguirfedaño,en  quanto  al  punto, 
y perfeccion,para  que  aprovechava  cada  una.  Y 
para  quié  fupierc  los  efe(5í:os,afsi  propios,como 
accidentales  del  calor, y fequedad, fácil  fetá  enté 
der  los  muchos  daños,  y alteraciones,  que  el  ta- 
baco con  ellas  caufa  en  los  clpiritus , y también 
en  la  fangre,de  que  fe  házen,haziendo,quc  ven 
gaya  ofendida,qt)ádo  llega  a fer  materiadelloSj 
y cs  daño  ell:e,en  q,  como dixe, mas  prelfo  pue- 
de caer  los  de  bué  ingenio ; y afsi  devé  recatarfe 
mas. 

ARTICVLO  XXV. 

'P me')}  aje  lo  dkho  con  autoridad  de  Hipócrates, y dizeje  el 
temperamento  de  la  prudencia. 

Ificultofo  juzga  Plinio  (y  no  fe  engaña) 
dar  novedad  a lo  viejo,  y autoridad  alo 
nuevojy  por  fi  he  dicho  en  elfo  algo, que 
lo  rea,quiero,que  no  le  falte  la  de  Hipócrates, el 
mayor  de  los  MedÍGOs,fuera  de  qne,como  dixo 
Epiíl.  7S-  Seneca,mas  agradable,  que  en  el  charco  fe  bebe 
elagua  enlasfuentes,ylos  manantiales. 

Gratius  ex  ¡pfofonte  hibantur  aqiue. 

Y fin  duda  lo  fue  Hipócrates  de  la  medicina  filo 

foficaj 
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fofica;  y aúque  ay  duda  fi  fon  fuyos  ellos  libros, 

en  que  habla  a elle  propohcojdigalo  que  quifie  í.ib.deíá- 

le  Galeno, que  a mi  me  laqLiica,y  quiera  eldoc-  'ub.dieta. 

tifsimo  Doílordon  AntoniodcSanta-Cruz  A- 

bad  deCovan'ubias,y  Procomed  ico  de  la  mayor  Inptocc. 

Magcllad,  q halla  oy  ha  vifto  el  mfido(dei  lili, 

Filipo}  en  fu  Hipocratica  filofofía  interpretada 
ta  aguda, clara, doéla, y verdadcrarnéce,q  a enig- 
mas de  oráculo  dio  declaraciones  de  Concilio, 
en  fu  Prohemiolas  tiene  por  de  Hipócrates. 

Dize  pues,  que  quando  en  el  cuerpo  fe  tépíá 
elfuego,y  aguade  modo  que  elle  iguales,  y fin 
q alguno  vé^aalotrojes  el  alma  prudcncifsima, 
y inemorioíifsirna;(l/)?2  antem  his  ( ignc,  & aqua) 
anima  tcmperatur,pruc¡ent¡fs'tmci^nmnorio¡ifsiinaí¡tie  cffiá 
tur,Jt  'y>ero  horit  alteríi  cnjceret,mamjceret,imprudentifsi 
ma^.  reclíkretiir.  Luego  li  có  el  tabaco  fe  quita  ella 
igiialdad,y  cépláca,pa(rando  a demafiado  calor, 
y fequedad,ya  fe  haze  imprudcce,quie  lo  toma; 
ya  de  menor  memoria,  perdiedo  la  igualdad  de 
las  primeras  calidades  ( no  digo  exquifita^  en  q 
cófille  la  mejor  en  opinió  de  Hipócrates, a quié 
figiiio  Ariíloceles,diziedo,q  alcana  la  mejor  me  In  fecrer. 
moriael  hombre,  que  es  bien  compiieflo,  Je 
carnes  blandas,  entre  lifas , y arperas,n¡aIco,  ni 
baxo  de  cuerpo , que  tira  a roxo , cabellos  lifos, 
ojos  grandes , algo  redondos , cabera  bien  con- 
menlurada  con  cuello  grande,  y bien  difpueílo,' 

algo 
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algo  derribado  de  ombrosjde  piernas  no  carno- 
faSjVoz  clara^ni  tiple, ni  mny  grueira,  palmas,  y 
dedos  largos,  ahulados, de  moderada  rifa, y bur- 
]a,y  defeniblante  alegre, y agradable;  que  eflas 
feñales,  menos  cal, o qiial,lasdio  poco  antes  de 
la  complexión  mas  templada. 

Y porque  fe  vea  quan  en  efle  intento  habló 
Hipócrates,  dize,qiie  fi  el  agua  vence  al  fuego, 
elfo  cs,ía frialdad, y htimidad  fobrepujan  alca- 
]or,y  fequedad,quando  es  poco  el  exceíl'o,  haze 
tardos  en.fencir ; pero  con  comidas  calientes  fe 
avivan,  y hazen  mas  prudentes , y agudos, mas 
qtiandp  es  mucha  la  ventaja, falen  limpies,  ton- 
tos,o bobos, y atónitos:  Cum  yero phtrinmm  igms  ab 
aquii  fuperaturjíos  amentes  alkpú-¡nonnullt  ^uplAos  ,atton¡= 
toJyeyocitant.No  es  aqui  la  duda.  ' 

Pero  fi  el  fuego  fobvepuja  alagua,qne  es  mas 
al  jufto  de  nneftro  propofico;dize  , que  fí  es  con 
poca  ventaja,haze  prudentes,y  fentidos;Caw  aii- 
tem  aqua,m'tmts potefi^qnam  ignisft ftncera fit  horum  mlx 
tiOjCorpore  hi  yalent , ísr  prudentes funt , jlatin  hk  an'mms 
ingrncntiafmtítjY  ¿un  dize  alli,q.femejora  reduci 
dos  a mas  medianía  con  calidades  de  agua,  ad» 
quiridas  en  los  majares ; y fi  eíTa  mediocridad  fe 
confervajcñando  con  lalud,  y fin  alguna  pertur- 
bación, o alteración  ellraiia , es  la  complexión 
mas  prudente.-  Ai (UH  fi  corpas  famtm  e¡i,)¡i4lla^  alia  re= 
perturhattir,h(ec  aninú  temperatura prudeiis  e/f.Bieti  cla< 
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ro  clize  , qnanto  fe  requiere  para  la  prudcncra  la 
igualdad  ciertas  calidades. La  razón,  que  erto  cié 
ne,pide  un  largo  difcurfo^y  afsi  ladexo, aprove- 
chándome folo  de  la  autoridad. 

Si  yero  poteftas  aqUíC plnrimtim  ab  i"ne fiiperctur,  tan- 
to 'i/elociofem  hanc  animam  cjje.  nccejfe  e¡i,qHanto  citius  mo 
'ipetuY^citiiJq,  aá  fsnjiis  prorrnmpitjfcd  mimis,  qiidm  priora 
flahilis  e/í.  Mas  fi  el  fuego  ( dize  ) vente  mucho  al 
aguajes  mas  veloz,ypvcfta  ella  almajporqiie  fe 
mueve  mas  velozmente, y líente  mas  prelto,  y 
es  menos  eftable,qiic  las  demas  templan^'as  di- 
chas antcsfque  conforma  con  lo, que  díxo  Galea  inar.med 
no. que  los  calientes  Ion  mudables  cnlas  opinio 
nes)y  dize,que,ri  eftos  fon  flacos,tienen  masdif 
po lición  para  fer  prudentes,  que  llédocarnofos: 
porque  lacarnofidad  los  inHamajerto  puede  fer, 
no  refuelcos  tanto  los  efpiricus,ni  evacuados  ta- 
tos hollines  como  en  los  macilentos,  que  fon 
(por  el  habito  delcuerpo  delgado , y abierto  de 
poros)masdifpiieftos  adeshollinarfe,y  refolver 
fe ; y por  erto  muchas  vezes  hielen  citar  fríos  al  .j 
toque. 

Mas  en  quien  fubefobre  el  frió  el  calor  un  po 
co  mas, que  enlos  dichos  (que  coda  efta  latitud 
puede  tener  el  calor  dentro  de  fanidad)  fon  de 
animo acerrimOjagudo,o  picante,  y cercano,  y 
difpuerto  a enfurecerfejy  concluye  diziédo,que 
en  citas  diverfas  mixtiones  conliíte  la  prudécia. 
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y la’imprudencia^  y con  el  goviernOjy  regimien 
to  fe  puede  una  j y ocraaumencar;  y difiuinuir: 
'I'Mmn  yiclns  rationt'  md¡or,isi-  peiorjit. 

Q^uien  ayaconfideradolo^  quedize  Hipocra 
tes  en  codas  las  palabras  referidaSjColijajquc  pa 
lecer  diera  efte  Autor  acerca  del  tabaco  ^ para  la 
prudencia, y meinoriajfupuefto , que  con  el  ufo 
del  fe  grangean  las  calidades  del  fuego,  que  fon 
calor^y  fequedadjy  le  hazen  fuperiores,  y viólo- 
riofas  con  mucha  ventaja  fobrelas  del  agua,  lo 
qiiCjComo  le  ha  viílo  en  fu  opiiiion  , difminuye  . 
ia  prudencia , y memoria,  y mas  a los  que  la  tu^ 
vieren  de  fu  natural  complexión  ; que  a los  de 
fria,y  húmida,  ya  fe  ha  dicho  , que  algún  ufo  de 
tabaco  los  puede  mejorar  coirlas  condiciones, y 
recatos  neceífarios. 

Provado  cftá,íi  no  me  engaño,  que  el  tabaco 
ofende  el  ingenio, fentido  común, imaginativa, 
juiZÍo,y  memoriajv  no  te  niego,  que  el  difeurfo 
ha  lido  nie nos  breve  de  lo, que  yoquifiera  pero 
tambicn((i  lo  enciendes)rae  confelfarás,  que  la 
materia  del  osla  mas  difieiljojalá  eñe  tratada  Un 
yerrosjy  quando  los  tenga, la  dilicultad  fclos  do 
ra,  y un  Poeta  abogará  ppr  mi  con  eftos  verfos, 
Qnanto  resgraViw,  quanto  minus  apta  rejohi, 

^4 '\>cntam  tanto proclt'pior  effe  meretnr-, 

Ipjit  reí  gravitas,  p quid  peccaTierit  anthor 
Ojfenjm  cul^d  kyat^ahply'itqj  rcatum. 
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Q¿e  qualqvúera yerro  en  materias  dificilesjy 
graves  merece  el  perdón,  porque  es  menoría 
culpa^qiianco  la  dlficuUad  es  mayor. 

ARTICVLO  XXVI. 

QMngrA'í)e  daño  esejie,cp¡e  fe  haproTrada^  pie  haxe  el  tifa 
baco  en  el  ingenio  ;y  qnan  preciosa  joya  es  el  entendi- 
miento-,y que  por  el  forma  la  naturaleza, 
antes  la  caheca,que  los  otros 
miembros. 

Ero  no  fé, quien  perdonara  cIyerro,q 
cometen  los, que  ufan  del  tabaco,  ni 
quié  lo  librará  de  temeridad,  qtiádo 
fuere  (in  orden, y fin  confejojaviédo 
vifloj  quá  grave  daño  caiifajfi  elle  lo  es,  o no, di- 
galo la  cxcelencia,y  precio  de  lo  q có  el  fe  daña, 
y picrde,q  es  el  exercicio  del  entendimiento, de 
quien  dixo  Arifloteles , q es  el  principio  delgo-  AJAIcxij 
vierno,  la  falud  del  alma , la  guarda  de  las  virtu- 
de5,y  centinela,o  elpia  de  los  viciosjel  nos  enfe 
na  a huir  1-0  malo, y efcogerlo  bueno, y es  el  orí» 
gen  de  todas  las  honras, y alababas  : JntelleBus  efi 
capul  regimiuisjfalus  ammíejerhatio  WtutU,Jpeculator  yoi 
tionim,in  ipfo  ftr¡iiidem fpecukmur fugteirda  &el¡glmus 
eligendü-,is'  i[’fe  efiorigo  omnium  honor um  laudabilium,  isf" 
honorabiliim  : y aun  parece,  que  es  la  mayorjpues 
no  ay  quien  dé  la  ventaja  a otro,  en  quáto  al  en» 
teridimicnro,o  es  raro  quien  la  da., 

f/ímum 
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Meuejico 
Jiltü,  mea 
eji  prtden 
tía, mea  eji 
fortitudo. 
Prover.  8. 
Vlrfapiens 
fortis  eJl, 

Prov.  24. 
Ovid.ií.ta 
ftorum-. 
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'jHYum,iy‘  ojies,  ¿í"  riirafrequens  donS'it  amtcus, 
Qni  licHt  ingenio  cedere  rarus  erit. 

Mas  fácil  fe  halla  quien  dé  riquezas, que  recono 
cimiento  a otro  en  eña  potencia;  aunque  fienca 
Ovidio,que  lo  con  erario  fe  ufa  ya. 

I ngeuittm  quondam  fiierat  pretiojius  auro, 
jlt  nunc,isc. 

Es  fin  duda,  deipucs  déla  alma,  la  joya  de  ma- 
yor elh’ma;  pues  por  la  razón  es  folo  el  hombre 
entre  todos,  animal  divino  ; y.en  ella  dize  Gale- 
no,que  tiene  una  arte,que<espriniera,yfobre  to 
das  las  artes ; con  quien , y con  la  roano  alcanza 
.mas  inñin¿los,y  coftumbres,grac¡as,fuer^as,ar 
mas,y  defenfas  , quexodos  los  animales  juntos,, 
y ios  av,enta)a,v,ece,y  ruj;eta;:por  ella  dixo  el  Poe 
xa, que  cftá  Dios  en  nofotros. 

E¡1  Deus  in  nobis,  agitante  cahfcimus  illa, 

Impetus. Ule faerte  f entina  mentis  habet. 

Eft  SDeus  in  nobis, funt,iy  comercia  cceli, 

S,edibus  eetei'cis  fpirítits  Ule  'iienit. 

No  ay  lugar,  adonde  con  el  entendimiento  no 
llegue  un  hombre  en  un  infl:ante,:acercandofc  a 
lo  mas  lexos,fin  alexarfe  de  lo  mas  cerca;  no  ay 
diferencia  de  tiempo,  que  no  alcance,  bolviedo 
a lo  pafl'adojfín  dexarlo  prefente;y  previniendo 
lo  futaro,que  aun  no  ha  llegado  .;  con  que  pare» 
ceque  eífá  donde  no  eílá,  y quefue  quando  no 
crdjy  que  es  qu,ando  no  ha  fido  ;y  con  unafucr» 
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i^acomo  divina, o qualfi  fuera  oiTinipotente,,en- 
cieria  dencrode  filo, que  no  cabe  en  el  mundo, 
fin  fentir  embarazo,}'  fe  acomoda  cafi  aun  pun 
toindivifible.  fin  eib  echarlcji  íin  laííimar  las  na 
turalezas  de  las  cofasdas  divide,  hallando  difere 
cias,y  dive.rfidadeS)  en  lo  que  Dios  hizo  uno,  y 
junta  quatido  le  parece , lo  que  crió  dividido , y 
da  algún  fer , que  la  naturaleza  niega;  y ultima, 
mete  por  no  alargarme  mas, no  para  halla  hallar 
fu  ultimo  fin,  q es  él  primero  principio^y  caufa, 
un  Dios  trino,  y unoja  quien  no  pudiendocoin 
prchender,pGrque  es  incoraprcheníible,  y infi- 
nito, lo  aprehéde  del  modo, que  lo  retrata,y  pin 
ta;y  afsiparece,que  no  ay  en  un  hombre  bienes 
raizes  nacurales,fino  fon  eílos. 

Singula  quid  referam,nU)iommrtalc  tenennts, . Ovid.  j.’ 

feñor/s  exceptisjigenijj.  hanls.  detrift. 

Y bien  lo  da  a entender  la  naturaleza,  Tiendo  fu 
primero, y principal  cuidado  en  la  formació  del  ¿ 

hombre,apofentararentendimlento,y  fus  poté  ca.i. 

cias;  que  por  ello  nace  con  la  cabera  en  propor- 
ción de  los  demas  miembros  mas  grande , que 
qiiando  llega  al  termino  de  fii  aumentorde  mo- 
do , que  en  la  edad  perfeóla  viene  afer  cafi  deci» 
ma  parce  de  codo  el  cuerpo  la , que  al  nacer  era 
quinca.Siendo  al  contrario  en  los  animales,  co- 
mo el  cauallo,y  el  bueyi&c. que  nacen  con  cabe 
^as  mas  pequeñas,  en  comparación  de  quando 

cftau . 
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cñan  crecidos;  miro  en  ellos  por  las  fuerzas  del 
ciierpo,y  en  el  hombre  por  las  dei  alma,  y lata' 
zotijy  alsi  acude  primero  a formarle  aloxamien 
£0. 

Y fuera  de  otras  muchas  fingularidades,'que 
en  el  difpufo,  le  compufo  la  defenfa,  y adorno 
de  abundante  cabello,  có  que  fe  araparalTc  mas 
del  frioja  cuya  imitación  Hipócrates,  porque  e- 
ra  calvo,fiempre  traía  la  cabera  cubierta^para  fu 
de  loe.  plir  fu  falca.  Y Galeno  cuidadofo  fíépre  de  guar- 
afi.caii.2.  darla  en  eftando  enfermo, dava  vozes,  yprieíla 
a los,  que  lecuravan , que  le  pufieíTcn  remedios 
para  defenderfela  , porque  nole  dieíTe  freoeli: 
Fratres  auxilia  eflote,nc  me phreiiitis  aprehenJat.  Y Pro» 
percio  dize; 

Mens  hona,íl  qua  T)ea  es,  tua  me  in  facraria  conde. 

Y de  feria  cabera  el  litio  de  la  razón, y del  impe 
rio,le  viene  el  eilarcn  el  cuerpo,como  enlaRci 
publicad  Rey,y  lo  es  por  ley  tan  natural;  q fuje 
tandofea  ella,los  mas  brutos  expone  a peligros 
todo  el  cuerpo,antes,  que  la  cabera,  cjiie  fem- 
are la  procuran  guardar ; por  donde  en  alguna 
manera  fera  mas , que  ellos  irracional  el  hóbre, 
que  no  recatare  la  fuya  de  peligros  tan  ciertos,y 
la  defendiere  de  golpes  tan  duros , como  puede 
darle  el  tabaco;  y el  que  halla  aora  ignorante  lo 
á ulado,defde  oy  advertido  lo  efcrupulice,  pues 
ignorancia  ya  no  la  puede  alegar,lino  es,que  tie 

ne  tanta. 
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nc  Canta, que  no  le  haga  fuerca  la  razoiij  porque 
no  la  enciciidc^o  no  la  quiete  encender. 

J^RTICVLO  xxvir. 

Que  la  mediehid  [luede  algunas  ')}ezcs.,  y fabe  mejorar  el mge 
niojcjue fuere  malo¡y  como, y con  cjuc^^ijuando  el  daño 
m jarocede  de  mala  formación? 

avernos  tratado  ele  las  cauíás 
del  buenoj  y malo-ingenio , y como 
el  tabaco  lo  empeora^  queda  faberjy 
JS'saüfc?#  dezifj  fiel  malo  tiene  remedio  j co- 
mo daño  el  biieno.’y  digo,  qqiiié  quifiere  tnejo 
rarfe  del,o  de  mcmoriajfi  Dios  fe  los  a dado  me 
nos  peifcdos^q  a otrOjO  por  Ai  defeuido  los  en. 
corpecio  có  la  ociofidadj  o có  la  enfermedad  los' 
■perdiojo  ellragó,cófnlre  a Medico  dodfo  > y figa 
lus  córejos,t]  có  ellos  fe  re rnediara.-y  -qu i c juzga- 
re efia  promefa  por  impofsible  de  cúplir, reciba 
lade  Galeno^  cj  a biié  fegurojcj  núcacííplioinal  r.¡b. quod 
lasfuyasiel  pues  alos^q  ni-egáj-que  losmanjares  m-eor. 
puedan  hazer  mas  templados^  o defenfrenados 
a los  hombresjaírevidoSjO  c¡midos;rnodeflos,o 
defvcrgoncados;pacificoSjOfedrcioros;lo.s  cóbi- 
da  a codoSj  diziédo  , vegan  a mi,que  yo  les  diré 
lo  ,qiie  pueden  hazer  para  contra  cada  pafsioii 
de  las  dichas ; y .dizc  mas , ¿s'pro  intelleflrkis  anU 


nge  propetem  perjpt 
y catíores. 


IDí’fcnpiño  centra  el 

CAtiorcSjUiemoYia  te/iatiores , íhjccndi  alúJ/ores , prndentio,^ 
refjjredJ.it¡,y  h.ivc,qiie  fean  mas  entendidos,  mas-. 
memotiofoSjmas  cudiciofos  de  faber,y  mas  prn 
dencesjpotque  hañaenlas  porenciasracionalcs 
puede  aprovecha!;  !a  medicina  coalas  comidas, 
Y bebidas , con  los  aires  , y difpoficion  de  otras 
muchas  cofas  favorables;  lo  milmo  vimos  poco 
Lib-iicTa-  ^ defiipocraccsiy  de  las  tórtolas  en  paiciculardi 
part.  iji.  ze  Raoi  Moyíes,  que  aumentan  comidas  la  ima 
aphoi-..  ginativa, confirman  la  memoria,  y fortifican  los 
coj]¡„jjlencidos;  Abetroes,q  tiene  admirable  virtud  de 
c.'jji.  " adelgacar  el  ingenio , y de  los  fefos  defias  galli- 
nas encarece  lo  mifmo,  y que  reftituyéalos  de- 
mentados.. 

Es  verdad, q no  puede  en  todos  tener  ella  en- 
lació una  mifma  facilidad,  afsi  por  las  diferécias 
de  irapedimetoSjq  puede oféder  ellas  potécias, 
como  porq,  aú  fiendo  de  una  mifraa  efpeciejCn 
uno  puede  fer  mayor  el  daño,q  en  otro;  tambie 
fe  curan  mas  dificümételas  fequedades,q  las  fin 
midades;y  lo  mucho,  q lo  poco;y  lo  habitual,q 
lo  adual, y difpofitivo;n¡  todos  los  impedimen 
tos  es  pofsible  vécerlos;porq  los,q  cófiñe  en  Ví*- 
ciofaformació  natural, no  tienen  remedio, ni  ay 
por  donde  poneifelo;y  ellos  juzgo,  q tiene  mas 
de  ordinario,los  q nace  mentecapcos,o  fimples; 
y aqui  es  mcneller  un  milagro. 

Y digo  y o aora  ella  novedad,  q no  folamente 
■ ■ : - - ■ eñh 
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'eílá  la  razón  impedida  para  obrar  en  eRos , fino  ui.it.-irho 
■qpor  ventura  (o  defvétura  fnya  ) en  algunos 

a.  j 1 tul  Oi'tS  fui 

U'nacivajporque^.cemo  ettas^y  laspi-ov,  15. 
demas  potécias  corpóreas  no  fe  pr.üduccntodas 
en  el  inilácc;  q cria  Dios  el  alma  en  aquella  ma« 
teriaCporq  aun  entonces  no  ay  Organización  pa 
racodaSjfino  q fe  van  produciedo  cada  iina,quá 
do  fu  inñrumécOjO  litio^o  áfsiéto^y  organo  cita 
yadifpneflopy  cópnefto)  puede  fiieederyq  falte 
ía  naturaleza  por  algunimpedimento  invenci. 
ble  en  la  formación  interiotjy  grado  de  difpofi 
cion^q  ha  de  tener  el  celebro^para  q en  el  fe  pro 
dnzga,i  dimane  dclaalma  la  elt¡mativa,o  la  me 
inoria,&c.Y  afsi  no  lasaya^porq  no  fe  ha  produ 
cido  j ni  dimanado  ; como  en  quien  no  hu viere 
ojoSjno  avrá  villa,  ni  potencia  humana /que  la 
pueda  hazer. 

' Mas  en  los  que  tienen  eílimafiva,  y memo» 
iia;pero  las  exercitan  roafporque  eíian  de  fu  na 
turaleza  impedidas  por  calidades  contrarías  con 
humorjO  fin  el,  pueden  los  medicamentos  eva» 
cuar!o,y  corregirfe  a tiépo  largo  con  el  ufo  con- 
tinuo de  remedios  las  deílemplan^as ; y mejor 
con  los  manjares  apropiados  i y lo  quemas  es, 
nofolocó  ellos  fe  puede  mejorar  el  tempérame 
to,fino las mifmas potencias;  porq la fangre,  q 
del  higado  fube  a mantener  el  celebro,  fe  con- 
cierte en  el  5 y convertida,  y animada  con  el  aU 
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ms  racional, dimana  en  aquella  fangrc  imaparte 
Cxtenlivadc  potencia  íemejante  a la  , que  tiene 
la  parce  del  celebro, que  alimentó¡como,donde 
eftá  la  imaginativa,  las  parces,  que  por  la  nutri- 
ción le  adquieren  , tienen,  defpues  de  converti- 
das, fu  parte  nueva  de  imaginativa;  pucs,como 
ella  le  produce  con  mejores  calidades,  quela 
que  ella  alli  ('porque  afsi lo  fuponemos,  fiendo 
Ja  fangrc  mas  pert'cóla)cambien  fe  puede  creer, 
y colegir, que  fe  produce  parte  de  mas  perfeda 
imaginativa ; y afsi  perdiendofc(como  fucede) 
<ontiniiamcnte  las  partes  antiguas  del  celebro, 
y adquiriendofe  otras  nuevas  mas  perfeólas, 
pueden  por  elle  modo  venirlo  a fermas  , que 
•ances,c(laspocécias,y todaslas corpóreas,  fino 
la  nutritiva;  porque  fon  accidéces  aiidos  alama 
teria,  y cantidad , y que  no  pueden  paíTar  de  un 
fugeto  aotro,y  que  con  el  fe  pierden,  y con  el  fe 
adquieren;  y que  fe  producen  más  perlcílos  en 
materia  mas  bien  difpueíla;pues,en  la  opinión, 
quehazc  a todas  las  almas  racionales  de  igual 
perfccció  individua!, no  ay  otra  caiifa  para  mejo 
res  potencias, que  la  mejor  difpoficion  de  la  ma 
teriary  nojes  dudable, que  en  la  reíurrecciói'e  co 
braran  mas  perfeñas  todas  las  potencias  corpo» 
reas, q en  la  muerte  fe  corr6pe;porq  fe  reprodu» 
ciran  los  cuerpos  mejorados  de  coplcxion.Y  ao 
lafcapor  ellos  modps,  aoraporq  hazé  efpiritus 

apro* 
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apropiados  para  el  ingenio;,y  dan  íangre  para 
llos;alguna«  comidas  lo  puede  adelgazar  (como 
encorpecerotras)c]iic  aiinCiceron  cónfiella  eña 
verdad,y  liendolo^  fe  puede  encender  el  poder, 
o faber  de  la  medicina,  qnan  grande  es, pues  af- 
pka  a curar  de  necedad  j y los  Médicos  den  gra-« 
cias  a Dios,  que  ninguno  pide  reitiedio  para  ef. 
ta  dolencia  j porque  no  ay  quien  la  conozca  en 
íi,niie  renga  por  enfermo  della,fiendo  una  pef- 
te  can  general,  que  el  mundo  lirvcde  enferme» 
ría  a los  muchos,  que  lo  eltan, porque  fu  nume- 
ro es  fin  el,y  muy  corCQ  el  de  los  fanosj  bu  viera 
los  Médicos  de'crabajarmuchifsimo,  y a mas  de 
unoíe  nos  pudiera  dezir;  Midkecurate  cu- 
raos vos. 
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Qm  para  faber  fon  7iecejfartas  nm'\¡t  Mnjas',  la  l-entajá  dei 
bii^ii  ingenio  qiianto  ¡i?ipBrtaj  y los  hnenes  Macj~ 
tros-, el  ntodo  de  eflud¡eir,y  ceiitimiacm. 


AV nque  efia  duda  no  Iraze  para  lo,  q he 
provado, lahede  tratar aqui,  por  fu  im 
porcanciajy  afsi  digOjqiic  fi  quifieresí'a 
bcr,como  fe  íabe,fabe,q  para  faber  fon  necelfa- 
rias  las  niieveMufas,no  del-Ieliconajfino  deMar  t)c  vi.fan, 
filio  ; tres  del  ciclo,  q fon  Mercurio, el  Sol,y  Ve- 
mis, que  fe  ayan  hallado  en  cu  nacimiento  en  lu 
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gares^y  con  afpedtos  acomocladüS;poi'qi.ie  Mer- 
curio inclina  a bufear,  el  Sol  con  fu  lu2  da  el  iia= 
llar,  y V enus  con  fus  gracias  lo  hermofea  codo; 
quede  ay  fe  llama,TJc/¡H/í(ií fermo,\a.  platica  elegá* 
te,  y agraciada;)'  fegundariamente,  fe  requiere; 
Li.j.qM-  Cardano, buena difpolkióde  la  Luna,  que 
lirip.t.íq.  es  Planeca,que  domina fobre  e!  celebro  ; deítas 
nadie  puede  tener  mas  bien, o nial,  de  lo  que  tu 
vo  quando  nació, y aqui  eílá  la  primera  dicha,  o 
defdicha , para  faber;y  afsi  no  ella  en  las  manos 
de  todos  el  fer  fabios,aunquelo  dcfeen,y  lo  pro 
Imar.poe.  cin'en;que  por  eílo  dixo  Horátio; 

Tu  nihUhiyita.dicesi  fackJye  Minerya. 

Que  van  navegando  agua  arriba  contra  la  difpo 
Pe  tranq.  ficion  de  las  caufas  celeñes.  Y Seneca;  Male  entm 
aiíim.c.a.  yejjiondent  coaBa  ingenia. 

Otras  tres  Mu  fas  cftan  en  el  animo,  que  fort 
ingenio  agudo  , memoria  tenaz,  y defeo  firme 
defaber,  o afección  a las  letras,;  citano  es  pura- 
mente voIuncaria,ailque  el  defeo  fi;  el  ingenio, 
y memoriabienes  fon  nacurales,y  codas  parcial 
mente  tienen  independencia  déla  dirpolicion 
del  ciclo,como  arribaje  dixo.pero  la  memoria, 
y el  ingenia  mejorarfe  pueden  (ya  lo  vimos)  c5 
el  orden  delMedico,que  aconfejeen  particular 
lo,  que  conviene,  y con  el  general  de  guardarfe 
de  los  aires  humedos;de  los  olores  malos;de  las 
pafsiones  fuertes;de  las  evacuaciones  grandes; 
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de  los  ocios  fuperHiiosjde  los  inoviniiécos  caía.  „• 
dos, de  los  alimecos  vaporoíosjde  los  frios  exceí^“i'*/ííf' 
fivosjde  las  bebidas  frias;  de  los  fueños  lavaosjy  ’plex^'ácl,-. 
de  las  comidas  compueílaSjy  defeópueñasry  no  vatio  fapo 
puedo  olvidar  lojCjdize  Paiiío;  ■*"  Vigiliajisr [larlai- 
tas  dbi^aciiunt  mete,qc\ velar  mochoji  el  comer  ’^o  umíetape-á 
co,  adelwaca  el-entedimiéto;  la  razó  es  clara  por 
lodicho;  quizas  por  elto  quieré  Dios,c]  de  ordi-  cap.jj. 
nariolos  eftudiantes  ni  tengan  miichoj  que  co-- 
, mer,  ni  biéjcn  que  dorm¡r;yafsi Hielen  algunas 
vezes  paíTar -mas  adelante  los  de  malpaíTari)'  fa- 
ber  menos  los^quc  fe  regalan  mas. 

Las  otras  tres  MuTas , qne'falcan  para  nueve^ 
fon  inferiores^  no  quizá  en  las  fuercas^padre  de 
familias  prudente, qiiete  procure,)'  govierne,la 
cnfciianca,do£to  ívlaeflro,qne  la  haga, y buéMe 
<lico,qLie  la  ayudcjel  padre, no  es  de  las  cofas , q 
fe  efeogen, (aunque  algunosfaben  tarito¡que  lo 
fabe  efeoger,  como  les  importa  a fu  propoiito.) 

'N.ctmgei¡tis,-ijr fyoaitros,  fiacg  non  fecirnns  ^ 

Haiiclednoftra'lioco.  . 

No  es  nueñro  lo , que  no  eftá  en  ntieífra  ma- 
no.£liVlaellro,yelMedico  fon  eligibles,  elle, pa 
raque  con  fus  confejos  tonferve  la  laliid  , /in  Ja 
qual  no  ay  eftudio;qiie_,  quizás  por  eíío  clixo  Pía 
ton, que  es  el  mayor  bien  la  faludjy  para  que,  co 
nao  he  dicho,  mejore  las  potencias  del  faber ; a= 
quel, para  que  enfene  buena , y fegura  doctrina, 

V 4 y las 


Jejmgcíño  cmtrii  el 

y las  propoficioncs  verdaderas  de  fu  ciencia;pot 
qnelo  que  una  vez  le  aprende  mal,  y mas  del'dc 
la  niñez,es  coino  la  tinta  en  lana, o como  lasque 
Piin.iib.s  nscio  neíTra,qiie  ella  nunca  toma  otro  calor;  La 
nanim  nigr¡e  mtllitm  colorem  bibimt ; y aquella  nunca 
' pierde  el  que  le  dieron. 

Qmd  m"s>a  te¡ia  cafttjhñicteratd  fapit. 

Filijtibí  Siépre  huele  a Ib  ellrenaqualquiervafo;ycn  ef 
■y/oí  ediicació  de  los  muchachos  en  or=i 

í-.'/rra;V/«  den  a las  coftumbres;  porque  la  peor  inclinació 
Aptiiriiut  con  buena  guiadas  toma  buenas, y la  mejor  ma^ 
Ecdefy,  l^s  ^ con  la  mala  ; y querer  quitarlas  delpues , es 
í'//¿a;TOgi-nasdifíciKque  blanquear  a un  negrero  hazerla 

ná,&ufp  t obláis  EtÍD^emjrtifira,qmn  definh  artem  ? 
^•nks^fa-  Haudunqnm  efjicksnoxfit  ut  atradks. 
pimtiam.  * yídolejccus  ¡uxtd  'luiamjuam , etiam  cum  confmucrumn 
H,rpiritu  Santo  dize  aquí  la  dificul- 
cervicefi-  t^d  , que  tiene  mudar  ellas  coíliimbres,  que  fe 
U\in  adquieren  en  la  mocedad  ¡ y afsi  fe  entenderá, 
*de‘ii^rTe  q^^Hto  importa  para  ellas  losMaellros;  gracias 
ius,d¡iin-  doy  a Dios, que  defde  los  primeros  elemétos,y 
^fjnifndu  A.B.C,  en  los  rudimétos  de  mi  niñez, 

rit.&non  halla  la  hora  prefcnte,en  que  voy  aprendiendo, 
fiempre  me  los  diododtifsimos  en  la  Gramati- 
•Haiciáno  ca,y  Rechorica,Logica,Filica,y  MetafificajCice 
•Piov.zí.  rones,y  AriRoteles;  enla  medicina  teórica, fue- 
ra de  los  q oy  viven  tenidos  por  Galenos  vivos; 

tuve 
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tuve  al doñifsiroo  D.  P.  García,  por  quichabla 
fus  obra^.'enfin  fueron  todos  tan  eruditos, y doc. 
tos,  que  por  cada  uno  puedo  dezir , que  fintiera 
no  aver  lido  fu  dicipulo. 

"Haing  ego  non  alio  mcyelkm  tem¡>ore  natuni^ 

Qiúm  quo  tdm  cloFie  contigit  orefrni. 

Tuve  en  la  Pradfica,  a quien  pudiera  reñaii- 
rarlos  eferitos  de  Galeno,  y Abiccnas,  fi  feper- 
dieíTeujy  afsi  quantas  faltas  tengo , las  conozco 
pormias,confeflando,qiie  en  ninguna  han  teni 
dopartc  misMaeñros.y  ojala  las  demas  Muías 
huvieran  fido  como  ella. 

Ellas  nueve  pues,dixo  MarfiIio,q  fon  necefTa 
rias  parafer  un  hóbrefabio,  pero  no  todas  igual 
mente;  porque  las  inmediatas  fon  el  ingenio  a- 
g^do,y  la  memoria  con  las  demas  potencias ; y 
]a  afección  tábien;  porque  fi  ay  mal  ingenio , fe 
anda  poco;q  es  lo  mífino,  q caminar  en  un  afno 
coxo,  dóde  no  puede  aprovechar  la  var3,ni  la  ef 
puela,ni  el  piéfo;  y fi  el  ingenio  es  agudo,  fe  va 
fobre  los  vientos,  q aun  Icnguage  es  ufadode» 
2Írdellos,que  huelan  en  las  letras. 

Y afsi  entre  los  de  una  facultad  es  notable  vé 
taja  ¡a  del  ¡ngcnio,y  tan  grande, q no  tienefuple 
mcntojporq  ay  muchas  cofas,que  no  fe  pueden 
enfeñar,  como  fon  los  tanteos,  y cantidades. 

Y por  ello  Galeno  diziendo,que  enla  medicina 
no  fe  pueden  dar  a enteder  las  diferencias,  y ex- 
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ceffos  de  las  fueri^asjy  de  las  eafermedadesjy  lc 
cidences, callanto  es  una  mas,c[iie  otrajiiife  pue- 
den cfciivir/ii  dar  do,¿trina  genera!  de  las  canci- 
dadeSjaconfejaj  que  apreciando  , y tanteando  a 
cada  una  de  por  íi,  y comparando  una  con  otra, 
fe  haga  una  fuma  de  todas, y luego  : Hacenmiln 
. re  medid,  licét  endem  d'idicerint,tiim  meiwtcs,  tum  deterio- 
res com¡>ermitur-,nam,qui  acuúori jmt  ingenio,  magis  ¡nv- 
l>antur,qitdm  qui  eodem  jlint  hehetijaborioji  qnoque ¡egnio- 
. ribusjiy  magís  .excrcitaú  mtn^.exercitatis-,qui  denig  memo 
riamagts  yaknt.ijSfqiú.eAmmnaieohahent.ex^rom^tam: 
en  eño,dize,ay  unos  Médicos  mejores,  qotros; 
porque  fe  aventajan  los  de  ingenio  agudo  a los 
rudos, los  quc.cftudian  a los  ociofos , los  exerci- 
tados  a los  nii,evos,y  los  memoriofos  a los  olvi= 
dadi^osjy  ella  venraja(dizc  Galeno)rucedejaun 
que  todos  ayan  aprendido  unas  mifmas  cofas. 
Buen  reparo  para  los,que  di^en  /todos  ertudia- 
mos  en  unos  mifmos  hbros,parecicndoles,  que 
por  eflo  todos  fon  iguales  en  la  curación  ; pero 
defmientelos  aqui  Galeno,. 

Es  también  la  inclinación, y cudicia  de  faber, 
tan  importante  para,confeguirlo,que  fin  ella  ay 
poco  hecho;porque,fi  no  fe  ,eíludÍ3,y  craba)a(di 
tif  oTi  Calen  o)el  ingenio  mas  aventajado  no  aven- 
1^°'^'*'  taja  al  que,  fiendo  menor, eftudia  mas  j y luego, 
fi  cfto  fe  haze  fin  gufl:o,mas  es  la  coila,  q el  pro- 
vechojes  como  tener  recio  eílomago,  y no  dar 

le  de 
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le  de  comer,  o como  comer  por  fuerza,  que  no 
fe  podra  con  efto  engordar;  y lo  peores,  que  fe 
pierde  el  ingenio  con  elocio,o  por  lo  menos  en 
ferma.'Caíiodoro  lo-  úixo:Aigrej'át profeb^ió  iiigeniu,  Lib.4.a- 
ivfi  t>i¿iliatÍQneyeparetiir-,y  el  velarlo  eftiidiar,lo  re= 
para(que  quizás  por  efto  es  de  Minerva  el  azei-ca.i. 
tuno,  que  le  dé  azeite  para  ello, ) Y Ovidio; 

^dde,quod  ingemim  langa  nib'igtm  Lcjjltm,  4.trífl:,e- 

T orpeti ís  eje  multo, qiidnifuit  ante  minus,  leg. r ¡ • 

Que  fe  cornade  orin, y fe  enmohece,  y váapo- 
candofe.Plucarco  lo  comparó  al  arbol,qiie,  fi  no  Inmor^ 
fe  guia, y cultiva, fe.  encorva  ¡ y es  fin  duda  como 
campo, que  fin  la:  CuItura,o  la  labor  ^ aunque  fea 
fértil,  lleva  efpinas. 

peftilis  apiduOjfí  non  renoyetur  aratrOj  ■ 

Níl  nift  cumjphiisgYamen  habebit  ager, 

Caftigojufto, que  le  quiten  el  talento  a quié  no  > 

Jo  emplea,  y que  fe  le  auraencea  quien  gana  co 
eljque  afsilefucede  a lamemoriacon  el  cxerci- 
cio,  excolendo  augetur . Y al  ingenio,  como  arriba 
fe  vio  de  Galeno,  porque  es  fu  mantenimiento  j.deoflTc.’ 
el  aprender;Tulio  lo  dixo;  Hominis  autein  mem  dif- 
cendo  alitur . Hipócrates  lo  comparó  al  excrcicio  in^eníjvií 
del  cuerpo, que, como  lo  corrobora,  afsi  el  péfar/’'w;'r« 
al  ingeniojaunque  efto  quiere  ir,coino  codo,go  ‘^crlfeit.  ^ 
vernado  con  la  prudencia , que  no  fea  deraafia-  Senec.ep.’ 
do, ni  como  el  mucho  manjar, ‘que  carga  el  efto» 
inaeOjen  lusar  de  dar fucrca, fino  que  fea  mode  ¡n 
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rado^y  nimiaclo^porcjue  fe  digiera, y digerido  fe 
afga^pucs  fi  fe  come, y fe  evacúa, no  aprovecha. 

Snmptíi  fanmi prodejt,  ijtüc  mox  emititiir  cfca. 

Y eflo  es  lo  que  les  fuce de  a los,  que  eftudiá  mu 
cho,y  confiderá  poco;  * ni  por  eíTo  alabo  al,.que 
en  un  punto  fe  eílá  codala  vida  yendojy  vinien» 
do, como  íi  no  huviera  ocro,que  e/tudiar,  q baf« 
ta , para  que  fe  buclvan  los  hombres  locos , lle- 
vadas , y perdidas  las  potencias ; que  efto  quiza 
fue  lo  que  dixo  Plinio:  Et  aliquis  morbus  efl [mjap'ie 
tkm  moñ,y  no  como  lo  enciende  otros.-y  ello  baf 
te  para  en  qiianto  a elle  fegundo  daño, que  el  ca 
baco  hazejy  paíTcmos  al  tercero. 


CAPITVLO  irr. 

S)el  tercero  daño , que  el  tabaco  haxe  en  la  'Dijia. . 

ARTICVLO  I. 

SupOficfe,  que  tienen  los  ojos  tres  humores ; en  qual  ejla  la 
Diftalj  de  que firlpen  los  dos-, y de  la  tela  iibea. 

L Tercero  daño,  que  proviene  del 
ufo  del  tabaco,  es  en  la  villa  ; por= 
que  fe  galla,  difminuye,  apoca,  y 
depravado  que  fe  verá  manifiello, 
le  compofícion,y  téperamento  dan 
el  ver  bien. Huyo  aorade  oílentarmecon  el  que 

no  fa’ 


' fabiendo, 
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no  fabCjy  cíe  enfadar  al,  que  fnpiere  la  fabrica^y 
llru¿tufa,y  organización  de  los  ojosi  y alsi  la  ca- 
llare,diziendo  lo,  que  precifaméte  es  neceífario 
para  el  intento. 

De  tres  humores, que  ay  enlosojos,clnno  ef 
ta  entre  los  dos, y llamafe  el  criílalinoiporq  esfe 
incjantc(con  Galeno) al  crillal  en  lo  blanco,  en  7,deiSr 
lo  tranfparente;y  es  quaxado,aunquc  no  tan  du  Pm-c,;. 
10, y elle  esla,qcoiTiúmentere  llama  la  niña, Su 
tamaño  como  de  una  lantejuela  pequeña;  la  fi- 
gura es, por  donde  fe  vé,redonda,  aunque  algo 
llana  ¡ que  afsi  convino , para  que  mas  preño,  y lo.  detc 
mas  firmes  recibieílc  las  figuras  de  las  cofas;  las  P*r'cap.iíj 
efpecies(digo)y  la  luz;y  ella  por  cfta  mifma  par 
te  cubierta  con  una  tela  traníparente,y  mas  del- 
gada, queladcunacebolla,odeuna3raña,que  lo.dcnr. 
aun  deña  tiene  el  nombre  ; a quien  figue  inme-  Par-«p.4- 
diatanriente,y  baña  el  humor, que  fe  llama  albu- 
gineo,q  es,como  dezir,feracjanteauna  clara  de 
huevo;  por  la  otra  parte,  que  cftá  haziá  el  cele» 
bro , no  es  la  niñeta  redonda,  fino  puntiaguda, 
opiramidal;  y poralli  no  tiene  celajperocñá 
embebida  enelotro  humor,  quefe  llama  vi- 
treo,o de  vidrio;porquelo  parece  dcrretido.No 
es  eñe  tan  blanco,  como  clcrifialino;pcromas, 
qlafangre,y  hazefe  déla,  q vicnca  matcnerlo; 
porque  es  neceífario, q vayaperdiédofus  calida 
dcs^y  cobrando  las  del  humorcriñalino,  aquié 
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el  de  vidrio  fiill;enta,alíemejandofe  mas  ael^bla 
qiieandoíe,  y hazicndofe  cranrparcnte  , como  a 
la  niñeta  le  conviene, ferjel  humor  vitreo  por  do 
de  no  toca, al  criftalino , eftá  cercado  de  una  red 
ro.  de  úf.  hecha  de  vena5,y  arceriaS;qla.llaman  la  telareti 
par.c.2.  fio  es  propia  tela,  y es  forma- 

da cambien  de  la  medtilla , o parte  interior  del 
nervio  Optico, que  es  nacido  déla  parte- interior, 
g y anterior  del  celebre, y no  ay,  como  dize  Gale. 

€,f.  no,netvio,que  mas  fe  le  aíTemeje;  porque  pare- 
ce unos  fefos  quajados, pero  no  Tecos, como  fon 
iodos  los  demas  nervios. 

'10.  deuf.  En  elhumorcriñalino  dize  Galeno,  queafif- 
par.c.i.  te,y, tiene  fn.afsiento  elfentido del  ver,yarique, 
no  lo  pnieva la  razón, que  alli  trae, todos  comü=. 
mente, convencidos  de  otras,lo  Tienten  afsijaíí- 
que  no  faltan  varias  opinionesjpeto  aqui  figo  la 
.masfeguida.  '>» 

Es  necelfario  también  advertir,  que  las  telas, 
que  eftan  delante  defte  humor, que  ilaman  la  ni 
ña,todasfon  tranfparences,  finoesiina,  quefe 
llama  la  u.beajporque  es  como  una  uba, quitado 
d palillo, o pe(jonzillo,de  modo , que  hazc  ven- 
tanilla por  donde  ve, y es  viña  la  niña  (quera  na 
tural  es  aTTomarfe  las  niñas  a las  ventanas)  y a ef 
tar  tapada,como  fucede  en  las  catatadas,  ni  pu- 
ro. deuf.diera  ver,nivcrfe.Elcolor,que  ciene  defuyo  ef- 
par.c.j,  tatelafuelefer  vario;porqueoesalgoazul,o  ne 

gro, 
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gvo,o  pardo ; colores , que  tienen  propiedad  de 
i''crcar,y  recoger  la  viftaj  y templar  la  luz ^ para 
cpie  no  entre  tantaj.que  la  deslu  mbre , difipe , y 
galle  j refolvicdo  los  efpiritiis  animales  vifivos; 
y afsi.Cümo  es  moderada  la  luz,  que  la  villa  pi- 
de,impide  Iris  excefids  ella  fuerte  de  colores, Ef- 
ta  tela  esla  masconocida,}' bien  vifible,  c[ue  es 
la, que  da  el  colora  los  ojos,,  por  quien  fe  dizen 
azules , o negros  , &c  y ella  llena  de  aquel  hu- 
mor aue  fe  parece  alas claras;y  para  embeberlo  '<>•  deúfh 
en  fi , y retenerlo,  es  por  dentro  afpera,aunque 
^ muy  lifa  por  do  fuera,  para  ajuííarfe  con  la  tela 
cornea;  porque  entre  las  dos  ningunacofa  me^^ 
dia,como  ni  entre  efta,  y laadnata,que  es  la  ma 
yor,y  de  mas  a fuera , que  las  encierra  a todas , y 
cílan  unas  dentro  de  otras;. 

Aunque  todas  ellas  partes, que  compone  im* 
ojo, fon  ncceífarias  para  ver  bien,  porque  unas 
defíendcn,y  otras  ayudan  , y ningunafobra , ni 
tiene  calidad, o propiedad  , queíea  impertinen- 
te, no  quiero  particularizar  eftas  difpoficiones 
Ungulares  de  cada  una  , fino  folo  , corno  impor» 
tante  para  mi  intento , fuponer  tres  provechos,' 
que  haze  el  humor  albugíneo.  El  primero , que  udeu(lp„’-, 
el  humor  criflalino  elle  apartado  de  la  tela  cor- 
nea(llamadá  afsi, porque  parece  laffu'na  de  cuer 
nolpor  todo  aquel  efpacio,y  difl:anc¡a,quc  el  lie 
naíEl  fegundo , que  cfte  el  criflalino  defendido 

del. 
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del  íiirC;para  que  no  lo  fequc'.Y  el  tírcerojiumc 
f!ecer,y  ablandar  a la  tela  nbea  por  dentro  j para 
que  no  lo  lallirae^fi  acafo  lo  tocare, como  piidic 
ra  eftando  dura. Ellas  fon^dize  Galeno,  las  utili- 
dades deíle  humor  j que  fe  parece  a las  claras  de 
huevo. 

ARTICVLO  lí. 

0^  los  ejpiritus  diilmales  Vicmnmas  en  ahanicir.ád  a los 
OjOSjíjiie  a los  demas feiit'idos ; ¡¡enjueje  les  apagan  los  ojos  a 
los  que  fe  mucYcnlíomo  ¡e  'Ve  mas  con  un  ojo, que  con  entríi- 
boslEn  que  fe  yé,fi  esjanahk  una  cataraHa  iQuo 
^ los  efúritus  'Vi/íVor  tienni  yerdadera  lux. 

X porque  yen  denoche  las  ayes 
ncBuriias} 

B^Vera  deftos  tres  humores, y las  dos  ce- 
S las  araneajy  ubeajquc  fonlas  mas  lie. 
a gadas^y  forí^ofas  para  el  ver, ay  etilos 
ojos  otro  in!humenco,que  es  el  efpi 
ritu  animal,  de  quien  diximos  ; porque  , licndo 
común  con  todos  los  fentidos  internos,  y exter- 
iios,y  para  todas  las  acciones  animales,  es  mas 
propio,y  ncceííario  para  la  vida,  afsi  por  fu  luz, 
con  que  ilumina,}'  aclara  interiorméte  los  ojos, 
como  por  la  mucha  cantidad, con  que  acude  a c- 
llosjq  es  táca,por  la  fuperioridad,  y nobleza  del 
‘lidcpl.  ado  del  ver,  que  dize  Galeno , que  en  ninguno 
Wp.c-5*  Qtro  fencido.ni  en  los  ventrículos  del  celebro  fe 
■■  " halla 
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llalla  tata  copia;y  fue  ncccílario  para  elTo  , q los 
n e I V i os  o p t i co  s , p o r >d  ótk  1 e c o mu  n i c n n ^ í i ! e lie  n 
llecos  vifiblcmcre  deíde  ei  principio  al  htijloq, 
dize  efn-o  fe  halla  en  algú  otro  IcncidojO  inllru- 
ineco  mocoriojporq  a dios  todos  les  baíia  la  vir  lo.cleuru 
ti!d_,y  calidad  del  efpiricu. animal  comunicada^  y ^ 
producida  por  la  fubflácia  de  los  nervio-s  de  una 
parre  en  otra, como  el  calorjqoádo  fe  va  diédic  s* 
do.-pero  a los  ojos  fue  n-ccefrarioCy  afsi  fe  les  dio 
mayor  camino}q  llegaííé  los  efpii-icus  cófu  mil 
ina  fubliáciajy  en  mayoi  cácidad,para  q produz 
gan  tnaspcifcdias-dilpolkionesjy  q llené  al  hu- 
morcrilfalinojy  albugíneo, y la  túnica  ubea,yfu 
agujeri!!o;poiq  todo  importa  para  el  ver  bicn;y 
de  fer  cancos  los,q  acuden  a eíta  paite^relulca.ci 
entre  todas  las  défcuerpololamenre  los  ojos  no 
íienten  el  frio/porque  no  dan  logara  quefe  pro 
diizga;atJiiqtie  también  ayuda  ladeníidad  délas 
telas  a hazerrellliencia. 

£lic  llenamiento,que  dezimos_,que  liazéios 
efpiritus  en  los  ojos/fe  cóprueva  có  ]o,q  le  vecn 
]os,q  fe  muerí,c¡  al  niifmo  pñto  fe  desluce,  y ar- 
ruga  la  tela  ubeajlo  q,comoadvieiteGalenOjes,  ca,4.  & í- 
porqlos  efpirituSjCorno  cá  delgados/luego  íe  re 
íuclven,y  fe  apaganjlo  que  can  en  breve  no  puc 
de  fuceder  en  los  hutnoies, porque  tienen  mas 
cuerpo.y  quien  quifiere  ver,  quan  vifiblemen-  , 
te  los  efpiritus  IJenap,  y eíiiendeii  las  partes  dh 

X clias^ 
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clTa5¡comprim<ilejy  apvietefe  un  ojo, y vera,que- 
como  con  la  comprelsion  no  íe  les  da  lugar,  de 
q acudan  a el, pallan  al  ocio  en  mayor  copia, y lo 
cl1;iendcn,aclaran,,llenan,y  hinchaniy  deñaluer 
10.  cleiifu  te,  dize  Galeno, que  fevé  con  el  uno  mas  aguda 
pai.c.14.  menee, que  con  entrambos  (como  de  ordinario 
Parc.(5.  naturalmente  mejor  con  el  derecho  dize  Arido 
problc.  7..  tele.s}poreda caula, qiiando  cae.la  pajuela  en  al* 
gimo, es  provechofo  cerrar, y apretar  el  otro,  pa 
raque  le  paíTen  los  efpiricus  en  mayor  abundan 
cia  al  que  tiene  el  daño,y  afsi  fe  le  quice,y  expe. 
la  la  pajuela  ,.fortificandofe  con  ellos  laexpulli^ 
va:  porque,  aunque  la  expulfion  no  es  acción 
del  efpiricu  animal,  pero  eslodel  vital, de  quien 
es  hecho,  y puede  guardar  todaviaeíTa propie- 
dad,como  otras, 

Ella  es  cambié  la  feñabquefe  hade  obfervar,- 
7. de  pía.,  con  Galcno,para  entender, ir  convendrá Tacar,  y 
bacir.una  catarafta  con  el  aauja ; porque  la , que 

&i.decau  » í ) ir  n.  yn 

iim.cap.i  aprecandopor  un  rato  el  ojo  contrario, .no  íe  dr. 

lata,ni.ellicndc,demucftra,que  ay  impediméco 
mas  interior  en  el  nervio  opcico,  y que  no  halla 
paffo  por  el  alaniña.los  erpiritus,  que  la  avia  de 
dilatar^y  en  eñe  c.afo,aunque.  la  aguja  vé^a  la  ca- 
tarata, no  fe  cobra  la, vida  ; porque  queda  otro  « 
daño  mayoradentrojpero  la,  que  con  la  priieva. 
dicha-fe  eñiende,  da  cTperan^as  ciertas  de  ver,íi, 
fe  baten. 

Digo.' 
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Digo  tambien^cj  el  crpiricci  anim.il  es  ncceüa 
jio  en  los  ojos, para  (]ue  los  ilumine  , y clclavc-z- 
ca^y  mas  a la  niña;porc]iie  dize  Ariftotcles,q,co 
ino  para  veres  neceíTfiria  la  luz  fuera, afsicábien 
den  ero  de  los  ojos;Ft  atitnn  extra  non  fine  lamine  Vt- 
c{etnr,ftc  íjT  iittra.Y  por  ello  fue  crarírpareiite,  para 
que  lapudiclTe  recebir  de  los  efpiricus; 'que  reab 
y verdaderamente  fon  cuerpos  luminofos,)'  tie. 
nen  luz  natural,  y propia  con  que  alumbran  ( lo 
que  prometi  provarjy  aisi  lo  fíente  Galeno , lla- 
mándolos unas  vezes  lucidos;ocras,que  el  efpi- 
ricuviforioj  que  viene  a los  ojos  deíde  el  cele- 
brOjCs  como  elrefpiandor  del  So!, y que  es  ftiígi 
dojComo  eljyaque  por  ferrcfplandeciétc  ilumi 
na  al  humor  crilfalino , y al  albugíneo  , y aun  al 
aire, que  eílá  cerca  de  los  ojosjyaque  es  lu mino 
fo.Con  todaseílasdiferencias  de  palabras  decía 
rala  luz, que  tienen. 

Y porque  no  falten  algunas  formales,  en  que 
fe  vea  fu  opinión , quien  no  quiíiereleer  otras, 
lea  edas:  Iiijcrniombus  deYijtone  íkclaratihniis  anmia^ 
lein [¡nritHin  lummefnm  e cerebro  inociúos  plurimumpro- 
ficifeij-y  que  viene  continuamente  efplendido.  Y 
fi  quifiere  mas  prueva,  haga  la,  que  el  mifmo 
Galeno, de  cerrar  en  lo  obfeuro  los  ojos,  y cópri- 
m¡rlos,y  moverlos  blandamente  a un  lado,  o a 
otro,  haziá  arriba,  yabaxo;  y verá  unas  lucezi- 
llas,9  rayuelos, o relapaguillosdeliizclarifitilos, 
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íiüquc  rubtiles^y  poco  duiables  porfii  ceniiicíad; 
q e it os  fo a lo s e fp ii'i :u s an i m al  e s; y a L! n q d en  t ro 
de  ia  niña  no  fe  puede  ver, pero  delate,  y fuera  a 
poca  diftancia  fe  vénjfibien  ello  no  es  en  todos 
Gon  igualdad  (porq  tienen  en  uno  mas  luz,  q en 
otro) pero  es  en  algunos  có  tanta  vcncaja,cjueen 
las  mas  obfcurastinieblasfcomo  le  fucediaa  Ti 
berio  Cefar  por  algfi  tiempo  defpues  de  defpier 
to)ven  qualquieracofaperfedlaraente ; porque 
con  la  luz  de  los  erpiritus  iluminan, y cfclarecen 
]o,que  haijde  ver;porque  de  otra  fuerte  fin  luz 
no  pudiera  ferviíto.-y  elfo  es  lo,quc  les  fuccde  a 
las  aves  no¿lurnas,q  por  tener  los  ojos,  y los  ef- 
piritus  muy  luminofos,vé  de  nocbe  conlaluz,q 
dií  alascofas,y  de  dia  no  puede;porqfe  desliim 
bran  con  la  del  Sol,q  es  mayor, y les  galla  los  ef 
piritiis,refolviendorelos;.y  qua  llenos  de  luz  fea 
ios  ojos  dellas  aves,  nadie  lo  dudará, íi  los  ha  vif 
to  en  lo  obfcuro,pues  parecen  dosafcuas. 

ARTICVLO  IIÍ. 

Qmljea  propiamente  la. pupila,  o niña- del  ojo-,  y en  que  je  d¡ 
jerencia  acerca  ¿ella  elknguage  dé  la jagrada  Ef- 
aitíira  del  de  Galeno ; y que  ay  dos  nifias 
' en  un  ojo  alguna  '))ez. 

Ahítes  q fe  paífe  de  aqui, quiero,  q fe  advier» 
ta,q  aunq  hc»dicho,  que  al  humor  criftalino 

llaman 
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llaman  la  piipíla^o  niña  del  ojo;  ello  no  es  en  le 

guage de  Galeno,  que  llama  pupila  al  agnjeii- 

11o, o ventanilla  de  latiinica  ubea , como  le  ve. 

ra ; pero  es  ordinario  de  algunos,  como  de  Arif. 

tóceles , quando  dize  ; Humor  oculi  'l'áíeHww,  ^ 

p;/pi//j  t’/í , y aun  también  de  Cicerón:  y,  lo  que  fcnuefen. 

mas  es , parece, que  hablaafsi  David:  l'ufiodi  me, 

íit  ¡nipiUam  oculi:  ( yen  otros  lugares  de  la  ¡agrada  Ocor. 

Eferitura  fe  halla  la  inifma  traíe  ) guárdame  Sc' 
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jior  , como  la  mnadel  ojo  ; y como  el  humor 

cviílalirio  es  lo  mas  guardado,  porque  es  cen- 
tro de  tantas  telas , y humores  , es  mayor  en» 
carecimiento,  entendiéndolo  por  la  pupila, y 
nina  delojo,queno  por  el  agnjerillo  : pero  es 
fm  duda,que  a elle, y no  al  húraor  criñalino  lia» 
mb  Galen^pupilla  en  mil  partes, que  me  pudiera 
ahorrar  d¿'provarlo;pero  diiete  uno, o otro.  El 
primero, dondedizicndo.qLielaciinicaubea  eí- 

A ■'  'i  . Pir  Cqio* 

ta  cercana  al  humor  crillalino  , qtiando  nace 
del  cerco, que  fe  llama, ¿w, dize , que  fe  vá  def- 
pues  apartando  mas  del,  halla  lapupila,  que 
por  alli  cíUmas  deíviada  : Semper  maps  ,magi¡' 
que  áigr editar , quocui  plurimum  ,qua  ejí  papilla  fecefe^ 
rit . Elfegundo  es  mas  claro , refiriendo,  que  co.  PArt.4.dc 
fas  eftan  antes  del  humor  crifl:alino,dize:  Qui  ocul.ca.2. 
funt  ante  crijtaliniim  fiiiit  foramen  nhea  , id  eft  papil- 
la, albugo  oVíjisre.  ella  el  agnjerillo  déla  ubea, 
que  es  lapupila.  Y fi  fintieres,  coh  alguno, 
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que  no  es  de  Galeno  efte  libroj  mas  cierto  es , q 
í.cpiJ.fec  í);porque  el  mifino,  cita  tratado  de  los  ojos ; co» 
mo  fe  vio  en  el  articulo  antes  defte  ; y no  ay 
tio^fino  ellos  libros, que  fueron  mas  de  propofi 
to;y  afsi  no  esrerpiiella,que  fatisfaze ; fuera  de 
que  tan  claro  lo  dixo  en  parte,  que  nadie  duda 
calí  ruya.''?Hp;//<í,<.]((<e/o!'<íme)¡  nbe^  cfl.Y  Abicenas  co 

j.  j.4.12.  mo  interprete  dcGaleno, hablo  en  el  mifinofen 
tidoj  y pueden  tenerlo  muy  acomodado  las  pa- 
labras de  las  divinas  letras , entendiedo  en  ellas 


por  pupila  todo  lo,  que  ellá  de  latunica  ubea  a 
dentro,que  es,  en  comparación  de  las  partes  de 
mas  afuera,la  mas  guardada : y li  no  fufren  ella 
explicación, fupueílo , que  fu  lenguage  es  fiem- 
pre  el  mas  propio , defenderáífe  Galeno  con  el, 
que  lo  traduxodel  Griego , y he  querido  hazer 
ella  advertcncia,para  quitar  eqiiivocaciones:pe 
* ro  reafeuna,o  otra  la  niña, algunos  ojos  ay , que 
Lib  7 c 2 cada.uno;quc , como  advirtió  Pli- 

nio , fuelen  fafeinar,  o aojar,  monllrofidad , que; 
i.amor.,  la  cfcrivio  Ovidio., 


ocnUsquoque  pnpula  dúplex, 
Fnlmmat,i5'gemmum.Umen  m orbe  manet, . 


ARTI. 
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ARTICVLO  lili. 

'Que  para  'l'cr  bíenje  requiere,  que  todas  las  partes  de  un  ojo 
_guarden  en  todo  ju  naturaleza,  S)e  un prognofiko  cierto  de 
cdtaraBas.S)elos  diferentes  colores  de  los  ojos  py 
de  las  califas  de  cada  uno  en'particular^ 
de  que  procedan  diy  ojos  ¿ru- 
dos de  yifia? 

N Q¿aiquiera  injIriu-nentO;  o partt 
ecerogenea  llamada  organo  de  aU 
gima  acciojconio  el  ojo  de  la  villa, 
el  oido  del  oir,  Scc.  Dixo  Galeno  Lib.r.  de 
muchas  vczeSjOLie  no  todaslaspar’^^^’®^-*^;^ 
tes  limpies, que  lo  componen,  hazen  aquella  acc.^.lib.dc 
clon, fino  lina  fola,rirviédo  las  demas  de  ayudar- Ang-  mif. 
la,  preílando  ufos,y  comodidades;  y aisi  es  ( co. 
mo  arriba  dixe)  quien  haze  el  ver  folamence  el 
humor  criílalino, y todas  las  demas  partes,  que 
lo  rodean, y componen  el  ojo, le  ayudan,  y pref- 
tan  utilidades  fort^ofas  también,  para  que  el  ver 
reaperle(5lo;y  para  ello  lecpiieren  fu  proporció, 
figura, numero, cantidad  , litio,  y dilpoficion , y 
complexión  convenientes ; porque  no  de  qual» 
quiera  modo  ella  bien. Y afsi  la  denfidad  dema- 
fiada  de  la  tela  cornea,  o del  humor  albugíneo 
hazé  ellorvo  tal,que  parece, que  fe  mira  por  nié 
bUjy  algunas  particulas  de  otro  humor  eílraño 
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interpiiedo  entre  el  cridalino,  y e!  agujcrillojlia 
zcn  .-ipariencia  de  mofc|UÍcos,  que  btielan  delan 
te  de  ios  ojoSjO  que  las  colaSjqiic  fe  miran, eftan 
con  motas, o agujeros  j que  eflos  fon  prognofti- 
cos  ciertos  de  catatadlas;)'  quien  los  fmncre,có 
fulte  luegoa  Medico  doáo,q  lo  repare , 11  fuere 
pofsible,y  lo  prcfcrve,de  q acuda  canco  humor, 
que  las  acabe  de  confirmar ; porque  impiden  la 
vida  totalmente. 

Afsi  también  deflas  parces  procede  el  veni- 
nos mejor, que  otros, fegun  la  mejor  difpofició; 
y fegun  la  variedad  dcllas,o  las  circundancias,q 
ya  digo, tienen  diferentes  colores  los  ojos;riédo 
afsfqenlo  mas  fon  colores  aparentes,y  no  ver. 
daderos ; y en  el  hóbre  mas  varios,  q en  el  reño 
delosdemasaniraales(aiinqel  cavallo  también 
varia  mucho)y  tiene  a vezes  el  un  ojo  diferente 
color, cj  el  ocro.Dize  pues  Ariftoceles,.que  el  fer 
los  ojos  negros  procede , de  q el  humor  albugí- 
neo,^ ella  iobre  el  criftalino,cs  mucho, y tanto, 
que  la  luz  externa  del  aire  iluminado, y clarOjno 
lo  puede  penetrar,ni  aclarar, quanto,fi  fuera  me 
nos;al  modo, que  por  la  mifma  caufa  es  obfeuro 
el  mar  pordonde  muy  hondo.  Lws  turqnefa» 
dos(dize)tienen  |f»oco  humor  defte  albugineojy 
afsi  ¡a  luz  lo  penetra,)' lo  ilumina, y haze  de  co. 
lor  de  cielo,  como  lo  parece  el  agua  de  los  ríos, 
poí  d^nde  no  es  mucha  j y ellos  ojos  ven  mas 
' de  noche. 
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de  nocKe^que  de  dia, porque;,  como  toman  tan- 
taluZjfe  difipa  el  humor;  y fe  vefuelven  los  efpi- 
ritus  animales  con  ladelSol,  quees  mayor  de 
dia;lo,quc  de  noche  fe  rccobrájcorao  esmenos; 
los  ojos  negros,  por  el  contrario, ven  mas  con  la 
claridadjporque,  fin  mucha,  no  fe  puede  vencer 
la  demafiadahumidad, que  tienen;  y afside  no- 
che eílan  mas  impedidoSjy  ven  menos. 

Aunque  no  fe  engañó  en  cflo  Ar¡fi:oteIes,di- 
X0  no  tanto, comoGaleno,  de  quien  fe  fabe  masTaft.med 
caufas  de  los  colores  de  los  ojos;  porq  lo  azul,y 
tiirquefado  dcllos  lo  atribuye  cambien  ala  gran 
dez3,y  refplandor  del  humor  criñalino  ( donde 
fe  acuerda  de  la  luz  interna  de  los  efpiritus ) y al 
eñar  menos  profundo, o mas  eminente  ; y al  fer 
(como dixo  también  Ari[lotelcs)el bumor  albu  Loe. cita; 
gineo  pocojy  al  ferpuro  , que  no  lo  dixo:  y fi  fe 
juntan  todas  ellas caufaSjfonazulifsimoSjy  me. 
n os  por  l3,que  falta;  pero  para  negros  fon  necef 
farias  todas  las  caufas  opuefias. 

Valles  can  dodto, como  fuele,  haze  mención  inar.medi 
de  mas  colores, y tiene  razonjporqay  el  glauco, 
o caprino  ;qüalfucleverfe  enlosojos  dclasca- 
bras,y  fe  diferencia  de!  turquefado  en  tener  líie 
noi  copia,  y lumbre  de  efpiritus,  que  el;  y afsi 
es  un  azul  muerto ; ay  color  hofeo,  o pardo , ay 
fulvOjO  como  amarillo,  o de  color  de  fuegOjqua 
les  fon  los  de  las  aguijas,  y los  leones  j,  y eftos, 

,dlx«  , j 
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díxo  Galeno, que  fon  calientes , y Tecos  en  com- 
paración délos  dcmasjy  algunos  a ellos  los  lla- 
man cejs'íos otros. con  cite  mifmo  nombre  a los 
TiirquefadosiperoC-íin  diferencia } aquellos  Ton 
los, que  fe  dizen  caropos,  porla  femejaiica  con  el 
color  deios  leonesjde  quien  dixo  Homero; 

’Vr^ty.,agYe^ej'(¡.jues,  caropiij.  Icones. 

Y ay  también  ojos  verdes, de  quien  fe  dirá;  y ne 
gros,de  quien  ya  Te  ha  dicho. 

Bien  admite  Yalleslas  cauTas, que  dedos  co= 
lores  dieron  Ariñoteles, y Galeno  ; pero  cambié 
juzga,  que  tiene  en  ellos  alguna  fuerza  la  cela 
ubea,que  diximos  arriba,  que  realméce  es  algo 
hoTca,o  parda,  o verde,y  cerulca,aunque  tan  po 
cOjqiie,por  fi  Tolos,efios  Tus  colores  no  hazé  los 
que  vemos  en  los  ojos;pero  ayuda  por  reflexio- 
nes,y  a temperaciones  de  luz  a caiifarlos ; porq, 
fi  ella  es  miicha,y  abundan  los  cTpiritiis , con  la 
tela  verde  Talen  verdes:!!  la  tela  ubea  es  parda,y 
los  efpiricus  muchos, y muy  luminoTos , fe  hazé 
los  ojos  fulvos,  del  color  de  Iosleones,y  Ton  de 
los  mas  vivos, que  ay;  Ti  Ton  de  poca  luz  con  cela 
parda,Talen  pardos;  Ti  es  azul  con  muchos  eTpiri. 
cus,TurqueTados,i  cópocos, caprinos, como  los 
de  las  cabras. 

El  temperamento  de  los  ojos  negros  es  Trio, 
dize  Galeno,y  raas,que  todos ; ya  Te  ve  la  caula; 
y confiderando  las^  que  hazé  cada  color  dedos, 

es  fácil 
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es  fácil  también, entender  la  complexión  de  ca- 
da uno.  Y por  arte  puede  el  Medico  hazerle  a ca 
da  cpial  el  color  de  ojos,c|ue  fuere  mas  de  fu  guD 
to,c]iie  para  ello  da  GalenoTcmedios.y  muchos  Li.dcmed 
en  particularVairo.y  es  de  notarlo, que  dize  Q. 

r I I ■ 1 ^ invetii  me 

Sereno, que  le  paren  los  hijos  de  ojos  negros,co  aim.. 
miendo  ratones  las  preñadas: 

Si(>r¿e¿m}iS!(íYtiis  cal>t¡1y  forkis  edif, 

Dicmituí Jmtus  n'igunúá.  lumina  fingí. 
remedio,  qfc  podrá  hazer, fi  bolvieren  los  ojosi 
n egros  a ufarle,)'  ellar  en  gracia. 

Claro  eftá , que  en  ella  variedad  de  colores 
no  puede  la  villa  tener  igualdad;)!  afsi  fó  los  leo 
ñiños  de  mas  agudo  ver  para  dia,y  noche;  y lúe 
go  los  pardos, a quien  liguen  los  caprinos, o azu 
les  rauertos ; afiq  a eños  les  da  Ariíloteles  el  íer 
indicio  de  buenas  coflúbres , y la  pr-imacia  en  el 
vcr;y  ailq  no  fea  fiépre  afsi,  alguna  vez  fe  aven- 
taja ellos  ojos;  y es  qu<ádo,  íiédo  los  efpiritiis  no 
pocos, por  fer  algo  mas  la  hi!midad,qcn  los  Tur 
quefados,fale  algo  muerto  el  color , pero  fuerte 
lavilla;los  verdes,yTLnqfados  fon  (como ya  di 
xe)parac5  poca  liiz;i  los  negros  para  có  mucha.. 

De  los  efpiritus  vilivos, dize  Galeno, q,quan  i-dcfimpt 
do  fon  puros, y muchos,  fe  ve  diflindamente  lo 
lexos,  y lo  cerca;  fiendo  por  la  muchedumbre  la 
diflancia,y  la  diflincion  por  la  purezaiSifon  nni 
chos,y  no  puros, fe  ve  a lo  largo , pero  confufo: 

fi  puros;, 
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íi  puros,ypocos^a  lo  cerca  con  diílincion;  íi  po- 
coSjy  impuros^ni  fevé  lexos,  ni  Jillin¿ío;y  1¡  l'c 
Lac.dta.  fubcili^an  demafiaclojdixo  Abicenas , cjue  fucc- 
d e 11  n a e n fe  r m e d ad , áhnmuúo  radij  ; e n 1 a q u a 1 fe 
debilita  el  ver^y  aun  fe  deprava^  viendofe  eíp! 
dores,y  luzes  en  lo,que  no  las  ay;porcpue  los  cf. 
piritiis  fe  falen  de  los  ojos  muy  api  ieíia;  y venfe 
al  falirjO  al  piincOjque  falieron;y  fi  ella  diminu- 
ción, y dclgadeca  dellos  es  mayor,  fe  haze  una 
ceguedad  de  diajauncjiie  de  noche  fe  ve  algo. 

ARTICVLO  V. 

Q^e  el Jentido  de  Lt  yifta,  conftdermlo  el  temperameto,  fie 
pide, es  de  naturales  de  agua.  I prHeyafe,que fue 
Opinión  de  Galeno, como  de  Jrifioteles. 

ENtendido  pues,conao  ayudan  los  efpii  i- 
tus  viforios  para  la  vida , importa  fupon- 
gamos  el  temperamento  natural,  que  ha 
detener  el humorcriííalino,y  un  ojo  todojvien 
do  pucs,quc  tienen  luz,y  ella  es  propia  delfue- 
^n.cap.^  go,muclios,como  refiere  Arillocelcs,dixeron,q 
Ion  de  fu  naturaleza  los  ojos,y  el  fentido  del  ver 
|.<lcph.  Ígneo;  loque  cambien  parece  fieuio  Galeno , y 
te  lo.li.cle'^chno  los  Ycrlos  de  Empedocles,cn  q le  reparte 
¡•í'Par.  los  fentidos  todos  por  los  elementos, con  quien 
gída  uno  tiene  corrcfpoi\dencia,yíinibolizació. 

Conípkinins 
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Coiifljkimus  terram  tellurejiquorc  Uqitorem 
Jlere  mturam  amm,  ignem  ccrnimus  igne, 

Dode  fe  da  ala  tierra  el  tadojalagna  el  guflojcl 
oido  al  a¡re;y  al  Riego  la  villa ; y eotre  ella,  y el 
oido  queda  medio  el  o!fa6i:o;porq,como  elle  u» 
niverlo  eílá  cópueño  de  Tolos  quatro  elemetos, 
a ellos  Tolos  há  de  correTponder  de  Tuerca  en  las 
naturalezas  quacas  piedras  eo  el  Te  qnaxájquan= 
tos  metales  en  el  fe  forjajquácas  platas  Te  prodii 
céjqiiátos  animales  fe  engédrá;quátas  partes  có 
pone  al  hóbre^qiiacos  humores  lo  matiené^quá 
tos  lintidoslo  adornan  ¡ quantas  regiones  pof- 
feejquantos  tiempos  numera quantas  edades 
palíajy  quantas  acciones  haze. 

Pero  Ariílotelés  confiderando  el  humor  crif.  De  fciv 
talinOjiq, corno  ella  dieho,es  el  afsicnto  déla  vif  ‘‘'íftn-c. 
ta,dize,q  pertenece  al  agua,  y es  de  Tu  naturale= 
za,y  no  de  la  del  fuegojy  como  opirrió  fingiilar, 
aunq  tábien  lati!voDemocrito(pero  nueva  en- 
tonces) la  funda  de  propofito , impugnando  la 
contraria,reTpo-ndiendo  a las  razones , y propo- 
niendo las  Tuyas  por  la  Tuya. 

Eldodifsimo  Carrero  figue  la  opinión  de  Sup.A- 
Ariftoteles,  y no  la  tiene  por  contraria  ala  de 
Galeno ; porque  efte  GÓfideró  la  luz  de  los  efpi- 
licusjelotro  el  humor  criftalinoiy  en  ellas  diver 
fas  confideracioncs  entrambos  dixeron  verdad; 

jioiquc  la  luz  es  del  fuego  ^ como  cambien  lop 
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■erpiricus  le  correfponclenjy  cl  humor  •crillalino 
al  agua  en  rerfrio;,y  humitlojaunquequaxado.Y 
alsi  dixo  Anílo.tAzy.  Vifits  aqiM iidturam  obthiet,  Y 
en  otra  parte  ; Confpcclnm  igitiir  effe  áqneii’m  l'eritdti 
(¡uidem  confonum  cji.Y  mas  adelante:  'P.erfincunm  ergo 
■ejfe  ociilum  oporlet,  eundmqne  aquam  cj]e  itcccjjce¡i.  Y 
^concluye  ; Ocidi  enhn panem,citi "\ndendt  faciiltas  datit 
efi.,ex aqiiA  confíarexx'ijlimandum  ejí.Doade  claramé» 
te  dixOjque  es  de  la  agua  la  villajy  Juego  del  fue 
go  el  olfatpidel  aire  el  oido ; y de  la  tierra  el  tac» 
to,y  guflto;  y fue  neceíTario , quefiieííe  de  agua 
la  viílajpara'fertraníparenteyporque  la  luz, y los 
colores(como  es  neceírario)la  alteralfen;  y aun- 
que,fiendo  de  aire,cuviera  ello  mifmo,  no  con 
aquella  firmeza , y comprehenfion,  que  da  el  a- 
gua  portencr  mas  cuerpo,!  mas  fi  ella  quaxada, 

Y,que  Galeno  porrfola  la  luzdc Jos  efpiritus 
atribuyeíTe  al  fuego  la  viña,  véle  enunas  pala- 
bras fuyás.;  Fifus,  qm  ignens  fenfus  eft,  isr  igueain  húb;t 
natHyamJdí¡ljplentlorem,í^  riiíomn,  donde  todo  lo, 
que  participadel  fuego  lo  pufo  en  el  efplendor, 
y rubor, que  es  el  cfpiritu  vifivo. 

Y que  no  niegue , que  el  humorcriílalino  es 
de  naturaleza  de  aguaces  manifieño;  porque  di. 
ze,quc  es  blanco, claro,Tefplandeciente,  tranfpa 
rente, y medianamente  duro:;  que  mas  fon  cali- 
dades de  agua  quaxada, que  de  fuego  volátil ; y, 
aunque  el  humor  crillalino  es  refplandcciente, 

no 
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no  tiene  la  luz  de  luyo , para  que  digamos^  que 
por  clla  correfpGnde  en  la  naturaleza  al  fuego, 
que  es  el  prinicrGluminolo  ( no  hablo  del  Sol) 
tienda!  folamente  comunicada  dé  los  efpiritus 
vifivosjcomo  lo  dizcn  ertas  palabrasifuyas ; Cum  S.deuf, 
lucidiim  Yifus Jenforium  ejfdfuñirutn;  fpiri 
tus  ci ^lurhnns  cotCpcntaiW  a prind^no  tranfnitktir , que 
elacudir  muchos  efpiritus  del  celebro  alos  ojos, 
es  porque  conviene,queeílcn' lucidos,  y celplá- 
decientes  los  ojos  para  dado  del  ver ; luego  la 
luz  ddloS;de  los  efpiritus  les  viene, y fola  la  tráf 
parencia,y  diafaneidad,y  difpoíieion  para  rece- 
birla  es  propia  del  humor  criiialino, que  la  tiene 
como  d agua  quaxada. 

AR-TICVL.O  VI. 

'^nic'VííJe  lo  mifmo  con  otros  lugares  de  Gakno.lDeclar¡tfe, 
qital jea  el  temperamento  de  los  ojos-, y con  queje 
confer'y>a,y  definiyela  yifla. 

Porque  efla  opinió  no  eñá  tenidapor 
de  Galeno-,  he  de  provarla  por  fuya  jAcpln: 
c6  mas  razones; y fea  otra  facadadd  ‘^‘5* 
mifmo,donde  dize,  que  quanto  mas- 
cierto, y fiibtil  es  en  fi  el  ado  del  ver,  tanto  mas 
fe  acercan,,  yaffemejan  los  ojos  a la  naturalezas 
d'eleelebro  mas^quclosotrosfentidpsjyque  fe- 

ve  lai  .j 
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ve  la  mifma  riibftancia  de!  en  ellos : Inego  ten- 
d rá n fu  m i fm o ce m p e ra m e n co^  t] ;i  e_, c o m o le  di- 
xo  arriba,  es  filo , y bu  mido  de  naturaleza  de  a» 
gua  fQjtmca  enim  Cenius,j'ubúíiujj,,qiidin  día  ¡iriinit  fei¡= 
Jíbile  hahent, tanto  ad  cerehrí  natnram  proniptiiis  accedilt, 
in  millo  jiqiikic  alio  hijlrumento  hnenks  ipjam  arebri  fnbj- 
tantiam,  neqne  in  'ientrícidis  tanta  animalis  Jpiritiis  C''-p'¡a‘ 
qiiantaifí  ocnlo  co>!thtetur:y  aisi  [os  nervios,  que  vie- 
gideuf.p.nen  a los  ojos,  dixo,  que  Ibncomo  unosle= 
qtiaxados,  mas  no  Tecos:  Hosquidem  ex  nerVis 
difcc.  C.2.  ómnibus  ¡oíos  ex  cerebri  fiibjiantia  Ipeluti  concreta , ty  adf'^ 
trida, non  lamen  exficcata  conflates  ejfe  dixeris,  luga  r,  q 
lo  cite  arribajy  aqui  lo  refiero. 

10.  deiifu  Pruevafe  mas  de  donde  dizc,que  el  humor  vi 
par.cap.i-treo  cs  húmido, y que  para  mantener  al  criílalñ 
no, es  mas  acomodado, que  la  fangre;  porque  es 
mas  fu  femejante  en  las  calidadesicomo  lo  deve 
fer  qualqiiier  alimento  próximo, có  la  parte.qiic 
alimenrajy  con  fer  húmido  el  humor  vitreo , lo 
es  menos, que  cl  ciiñnlwo’.Qmiparatiimqiie  a natu- 
ra ei  fnk  alimentum  accommodatum.  biiinor  Iritreus , qiñ 
qíiaiito  crafior  efi  janguhK,atquc  albus  rnagts,  tanto  ab  hit- 
more  crifialino  himidknte,  atqtic  albedine  reltnqukiir.  Lu c 
gOjfegun  eftascalidades,mas  coríefponde  la  vif 
ta  al  aou.a,que  al  fuego.  ^ 

lo.k  ufu  Piuevafc  mas, porque  dixo,  que  el  humor  aí- 

par.  cap.7bugineo,  entre  otros  fin  es,  firve  de  defender  al 
qiítalino,para  que  con  elaire  no  fe  feque.  ' 

" Pruevafe 
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Pi'iievafe  inas, de  donde  dize,cj  las  lantejas  ce. 
•midas hebecan la  viftajporcjuc la fecá inmodsva ' ■ 
damécc.Y  de  las  coles  dixo  la  mifma  ofenia,cau  ¡V 
lada  por.fcqiiedadín  los  ojos,  q no  eftuvierc  de 
mafiadaméte  liumidos;cj.a  eflos,dize,  los  podía 
mejorar, conruraiendolahiimidad  fiiperflua;)’  a 
ella  mirá.algunosAutores5C|iiádo  dizéjqdos  ojos 
fe  cólervá  có  fecosiq  no  es  ella  ya  canto-cóferva 
cion,como  reduccion,:y  precaución:  porque. pa» 
ra  confervarlos  puramcntc,  humidos,y  fríos  há 
defer:quc  afsi  dixo  el  Regimen  Salennitano. 

Linfa, nitor, fpeculumfonificántücdum. 

Que  el  agúalos  fortifica ; y por  efld  en  levanta, 
dofcaconfeja,  que  fe  laven  con  ella  fria. 

Lumtiia  mane  manusjHrgens gélida  Lfvet  aqua. 

Y quando  elH  cafada  la  villa  alguna  vez  de  mu- 
cho eíludiar,o  ver,cs  grande  reparo  dclla  entrar 
Jos  ojos  en  agua  fria;q  para  el  efedlo  ay  inllrumé 
tos  hechos  de  propofíto,  que  fe  acomodan  bien 
-alas  cuencas  dellos/parateneilos  abiertos  en  la 
niifmaagua,y  mas  en  vafo  verde,  y gozando  de 
fu  frialdad,y  humidad  fe  fortifican;  porque  fe  re 
duccnafu  templanza  natural,  como  con  las  cali 
dados  contrarias  fe  deílruycjlo  que  del  Sato  To-  Cap.; 
bias  nos  dize  fu  fagrada  Hilloria , que  perdió  la 
villa  de  averie  caido  durmiendo  fobre  los  ojos 
Jos  excrementos  calientes  de  unasgolondrinas, 

‘que  con  el  calor,  y fequedad  deftruyendole  la 
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templanza  devidaj  lo  cegaron.  Luego, cóforine 
a lo  dicho,  fi  (de  Galeno)  el  humorcrifialino  fe 
niitre,y  mantiene  de  aliméto  húmido,  y fe  ofen 
de  con  las  comidas  fecas,y  fe  conferva,  y fortifi- 
ca con  frialdad,y  hiimidad,  argumento  es,  que 
en  fu  opinión  el  organo  de  la  viña  es  frió,  y hii- 
mido  corrcfpondiente  al  agua, y no  feco,ni  fim- 
Bolo  con  el  fuego. 

P.Gircia.  Prueva  eñe  mifrao  intento  mi  Macñro  Car» 
Loc.ckat.  rero  c5  eñe  cntimema:El  ojo  es  frió,  y humidoj 
luego  es  de  naturaleza  de  agua. Buena  es  lacon- 
fcquenc¡3¡y  el  antecédete  fe  de mueftra, porque 
las  partes, que  lo  componen,  fon  membranas,» 
telas, humores,  y gordura}  y fi  no  es  efta,  todas 
aide  tép.  las  demas  fon  frias,cúrao  confia  de  Galeno;y  ef 
ta,  y los  humores  fon  húmidos  mas,que  las  me. 
branas  fecasiluego  frió  csjy  húmido  el  ojo.  Y fi 
en  quanto  alahu'midadno  pruevatan  evidente 
mente, hazelo  en  quanto  a la  frialdad  ; y fiendo 
cña  la  calidad  mas  principal  de  la  agua,  baña  pa 
ja  que  fe  diga,  que  es  de  fu  naturaleza,  quien  la 
tuviere  mas  predominante, 

Y para  q fe  diga,  que  tabien  lo  es  la  humidad 
en  los  ojos,reparcfe  en  lo,quc,de  opinión  de  to 
dos, los  ofende,  que  fon  las  caufas  deflecateSjCoi 
to  fupcrfluo,defvelos,ayii,nos,lo  agrio, lo  falado, 
lo  pícate, humo,polvo,luz,  y por  caufa  della  los 
colores  agudos, Mas  largo  pudiera  fer  en  la  pruc 

va 
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va  deilo^  afinque  no  he  (Ido  corto;pero  dcxo  lo, 
q no  traigo  ; porcj  no  coníillc  todo  el  dañq,q  el 
tabaco  cania  en  la  villa,  cncjnc  ella  pida  humi- 
dad, y el  haga  feqiiedad.y  aísi  palFo  adelante. 

ARTICVLO  VII. 


Que  anin1>o  Icario  Galam  en  la  quc¡ím¡fi-la  yifta  fe  haze 
por  mtromlfsion,  oextramijsion.T  de  donde  proceda 
el  Toerje  cada  uno  en  los  ojos  de  los  otros? 


EX  O Aqtii  el  tratar  de  propofito, 
como  fe  haze  el  adío  del  ver , fi  es 
recibiendo  el  ojo  en  fi  algo,  que  le 
embia  la  cofa, que  fe  ve,  aqtiello,q 
fe  llama  crpecie(y  es  una  figura  della,  o un  tetra 
to  en  pequeño,  que  fe  entra  en  el  ojo  ) y ella  es 
la  mas  común  opinión;  o fi  es  porlLiz,quc  falié- 
do  del  toca  , y bañalo,que  fe  ha  de  ver,  que  pa» 
rece  aver  ildo  la  opinió  deGaleno,aunq  defpues 
fe  vcra,q  anduvo  vario. Túvola  Empedocles  pri 
mero,q  el,  y cóparó  elle  adío  al  de  una  lanterna 
cerrada,q  con  fu  luz  dcntro,defendida  de  los  vié 
tos,alúbra  en  las  tinicblas,comiinicandola  afue 
ra por  los  vidrios  ¡afsi  entendió,  que  es  el  ver: 
porque  afsi  dize,qiic  los  cfpiritus  comunican  fu 
luz  a las  cofas,que  fe  han  de  ver.  Dizclo  en  unos 
vcrfos,que  trae  Arilloteles;y  fon  ellos; 

y i '■  vt 
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Vt)Cum  qiús  imUtatiis  ¡ter,noBem  [>er  opacm,. 

Jjjolet  aYclentemfacidcim,  Ikhhmmgj'KírAre, 

^dílens  IaterMm,c¡iiiejf¡iitiis  arceat  oinnes; 

S)¡fsi(’ítt  illa  í¡uidem  flaiitis  fpiramma  ’iteiiti: 

'At  lux  egredieiis  quantum  je  fundere  potejt, 

1 Uujlratque  Viam  radijs^y'mcitqL  tenebras,  ■ 

Sic  tiinkis  clan  fus  ')3alid¡s  ,fubúlibiis  ,amplis 
Ignis  natibus  ¡mpillarem  ¡mpetk  orbem: 

HíS  nugnam  latkis  Vwi,quíe  ctrcumfluk  arcent, 
íDeJilit  Ule  quiilem,. quantum  fefumlerepoteji. 
y porq  dixe , que  Galeno  anduvo  vario,  o poco* 
cóíl;áte,qualquieia  lo  verá:porq  aviédo  declara- 
.lo.deufii  dofe  por  laopinion  de  Empedocles,dizeya,ciel- 
humor  criñalino  estráfparentc,  para  q los  colo- 
jiat.cap.íí  res  lo  pueda  innaucar^y  alcerarjya  q lo  a.\teTá,alte  ■ 
ratur  aute  no  a quoUbet fenjthdt  omne:fénjmum,fed  j'plendi  ■ 
dum quidem^ac lumimfum ¡t  cclorihus,  y lo  repite  otras- 
dos  vezes.Ya  dize,q  las  catarañas  eí1:orvan,qiie 
las  efpecies  de  los  objetos  nopuedápaíTaral  hii 
mor  criílalinOjHí  nonppjsit  fpecksprdaqua  aderiftalinti 
tra¡¡ftre.huego,ñ  confieífa^que  los  colores  inmu, 
tan,y  alteran  el  organo  de  la  villa, y quedas  efp  e 
cies  Han  dé  paífar  al  humor  criñalino„ya  líente, 
que  algo  recibe, dellos;y  ello  no  es  extramifsió,. 
fino  incromilsion,y  recepción.. 

Ay  también  para  confirmación  defl;o,q  repa 
rat  en  lo,  q dize  acercadel  verle  cada  uno  en  los 
OJOS  del  otro,  qfucede  afsi,  como  en  un.efpejo; 

porque; 
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porque  cJizc^que  ello  es  por  reflexión,  que  fe  ha  lo.tlcHfu 
ze  en  la  cela  aranea, aquella , que  diximoSj  que 
cubre  por  delante  al  humor  criílalino , y media 
entre  el,y  el  albugineOjy  es  liía , y delgada.-lue^ 
go  fi  ay  reflexión , alguna  cofa  vá  derecha  a los 
ojos  del  ocro,que  reprefenta  mi  figura,  ybolvie 
do  por  reflexión  a los  mios^me  la  da  a veí,vien- 
domeyo  a mi  mífmo:que  por  efla  inifima  caufa 
tros  vemos  en  los  efpejos. 

Aqui  cambié  le  haga  otro  reparojy  fe  verá  , q 
•entédido  Galenoycomo  ftienan  lus palabras,  tic 
ne  repugnancia,}'  contradkion  configo  mifimo; 
porque, fi  el  humor  criflalino, como  dize  en  mil 
partes, es  traníparente,  y tábien  efla  telaaranca 
de  modo,q  recibe  en  fi  la  luz  de  los  efpiritns , y 
la  del  Sol,  y otro  qualqiviera  iluminancejiio  pne 
de  la  reflexión, como  dize  aora,  caufaríe  en  ella^ 
pues  que  no  impide  la  acció  diredlajni  la  puede 
impedirjiii  fer  caufa  de  reflexión  de  luz  lo,  q no 
fuere  opacojcomo  fe  prueva  en  un  efpejo  de  vi- 
drio,en  quié  no  fe  haze  la  reflexión  (o  para  el  ig 
norante  la  recudida)  harta , q topa  en  la  hoja  del 
eflaño,q  efla  decras;q,como  por  fer  opaca,no  la 
penetra  la  luz^ni  las  efpecies,buelvéatras, como 
la  pelota  arrojada, quando  topa  en  Jodurojy  afsi 
no  puede  fer,q  (lédo  tráfparéte  la  cela  aranea,ha 
ga  laluz,nilafigura,o  erpccicdel,q/e  mira,  re^ 
flexjonenella¡esir<asde  creer,quélahaze  en  el 
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Ikiimor  vitreo, que  eíla  por  detras  del  criftalino;- 
y como  tiene  menos  tranfparencia,  y menos  en 
la  parte  mas.dillante  (que  es  la  mas  cercana  a la 
tela  retinado  de  red)  recibe  menos  luz,  y la  pne. 
de  hazerbolver  por  reflexión  a los  ojos  del,  que 
eflá  mirando,  como  en  elaguafiicede  también 
verfe  los  roftros.el  Sobarboles,&c. 

Pero  piicdefe  defender  Galeno, diziédo  , que 
la  lifiira  de  la  tela  aranea  firve,  para  q la  reflexió 
fe  haga  bien , aunque  no  en  ella;  porque  fi  eftiu 
viera  afpera,o  defiguafno  pudieran  las  efpecies 
bolyer  perfeótamente, fino  con  defigualdad  por 
la  del  medio, conforme  al  qualfe  producemy  en 
el  vidrio  del  efpejo , fi  no  eíluviera  lifo  , afsipor 
la  parte  de  atras,  donde  fe  haze  laireflexion , co^ 
mo  por  la  de  deláte,que  es  medio  dé  ella,  no  pu 
dieran  bolver  perfe¿talafigura¡que  aun  por  me 
ñores  faltas  lo  hazen  afsicafi  todosiporqtie,  o es 
el  vidrio  mas  grueffo  en  una  parte,  que  en  otra, 
o mas  denfo,o  menos  cl3ro,o  mal  llano;  y todo 
efto  défigualalareflexion,de  modo,  que  no  ha- 
ze el'roílro  perfedo.  Y tal  cofa  fue  la,  que  qiiifo 
dézir  Galeno;. 

Supuefto  pues,  que  el  liumotcriftalino  es  el 
afsiento  déla  villa , y que  eílá  rodeado  de  otros 
dos  humores,/,  como  fabe  el  anatoraico,de  fie- 
te  telas,que  cada  uno, y cada  una,  piden , y devé 
t?ner  fus  calidades,/  caridades,  y proporciones, 
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y ricios;y  todo  con  el  efpiricu  vifivo  firve  para  el 
ver  bien,  cftando  bien  difpiicfiasj  y íiciiadas , y 
propoTcionadas  eftas  parces^y  no  de  otra  fuerte; 
en  pro  valido, que  el  tabaco  deftempla,  difminu 
ye,evacua,o:disIoca  alguna  dellas , con  evidécia 
fe  ligue, q ofenderá  la  viílaipues  ya  lo  priievo. 

ARTICVLO  VIH. 

jorque  modo  ofende  el  tabaco^  a los  ojos?  Que  es  la  caifa  del 
pe^añearlj porque pejiañeati  mas  las  a'Ves  de  rapiña  ? Que 
. han  cegado  algunos  de.  mirar-al  Sol.  'Porquela  luzjy  lo  Man 
co  deslumbran?  Torque  no fe  Toé  al  Sol  la  lux,del 
fuegolj  como  parecen  las  cofas  ma- 
yores , o menores? 

O Primero  y es  cofa  indubitable  yq  los 
ojos  con  el  ufo  cótinuo  del  tabaco  fe 
calientan,  y fecan  dcmafiadamencc; 
porque  fu  temperámeiito  abfoluto, 
como  efláprovado,esfrio,y  por  lo  menos  es  bu 
mido  el  defus  humorcsdtiego  fuerza  es,q  falgá 
de  fütépláija  natural  c5  las  calidades  contrarias 
deltabacolluego  enfermaráníporque,  Sim'dibus  Par.?,  de 
feropAÚs,  isc  contranjs  (¡rohibitis fanitas  cuftoditur,  la  fani 
dad  perfeófa  en  qualquiera  parte  fe  conferva  a-  f.c.i, 
pilcando  femejantes,  y apartado  los  contrarios;  ^ üb^j.ca. 
Juego  no  harán  fu  acción  natural' dei  ver  per-“ 
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fedtamctCjííSel  téperamctoc5traiio,i  mottofo. 

Diras,  q no  fe  toma  por  los  ojos  (como  fi  yo 
dixerajCj  fí)perOjencrando  perlas  narizes^  es  for 
^ofo,q  fe  altere  una  parte  tá  vezina  a ellas, como 
los  ojos  fon,q  un  trago  de  vino,  q cae  en  el  eño- 
mago  caliéta  todo  el  cuerpo  a mayor  diftacia ; y 
no  le  falta  al  tabaco  actividad,  y penecraciópor 
fus  calidades,y  mas  en  humo.  Y no  folo  por  ve  - 
zinos  de  las  narizes  fe  ofende  los  ojos,lino  poiq 
ay  deJlos  a ellas  unos  agujerillos  debaxode  la 
loüdctjru  carne  de  los  lagrimales,  q firve  (dize  Galeno)de 
par.  c.ii.^[q5  ojos  por  ellos  piirgué,ycmbié  alas  narizes 
todosfus  cxcremécos,como  para  quedar  maspu 
i.fan.mé.  rificados  tienen  otros  en  los  parpados , o palpe- 
bras  :y  por  las  narizes  fe  ve  cada  dia  falir  los  rae= 
dicamécos,q  fe  aplica  a los  ojos  traidosporeílos 
caminos.y  aquella carnezillaj  qlos  cubre,firve, 
d:  q no  cftc  liéprclagrimofos, como  les  íucede  á 
los,q  el  Cirujano  ignórate  deñe  ufo,felaconfu^ 
me,ocoita  demaíjadamentc , quando  por  eílar 
muy  crecida  ufa  de  fus  manos.Por  elfos  agnjerU 
líos  pues  penetra  defde  las  narizes  a los  ojos  el 
polvo, o humo, o acciódel  tabacoiy  como  fe  pue 
de  negar  lo,q  padecen,y  lo  (renten  .^fi  le  ve,  que 
tomándolo  dan  lagrimas, (renten  calor,  y mítef 
tran  ruborjque  todo  ello  ptucva,que  frenten  fu 
inerva,  y violenta  alteración. 

jLo  fcgudo^csdertO)q,calicnccs,y  deíTecados 

los 
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los  ojos c6  el  tabaco,  fe  vefuelvé  los  efp'iritiis  vi- 
f(íVÍosiq,como  ella  dicho, por  fii  tenuidad  fe  diíi 
pá,y  gallan,  a£í  fin  grado  de  calor  preternatural,' 
exhalados,y  evacuados  infeníiblemente,porlos 
miftnos  poros.cjiiáto  inaSjfifepreternatinalizá, 
y adelgacan  rnas  calentadosmas.Que  por  cófer 
varios, y impedirla  exhalació,y  refoJució  dellos 
invetó  la  naturaleza  el  peftañear , fegñ  fe  puede 
colegir  deAriñotelcs}y  no  por  folo  defender  de  2.dcparc; 
lo,qfe  puede  caer  dentro;(^l«'«í  Yeicatifa,utopcmie^'^’^^'^^'' 
tií ¡n'íejídio ftt  oculis  cor»  humid¡s,quiideo  humidi  ¡unt , iit 
cernere accutius poJsmt,es  la  canfa  porqfe  cierra  los 
ojos  natiiralméte  por  aquel  brevifsimo  tiempo, 

( fin  lo  qiial  nadie  puede  ellar  mucho^para  que 
aquella  cubierta, o cobertor  fea  reparo,  y ampa» 
ro  a lahumidad  de'  los  ojos,  q la  ha  menefter  pa 
ra  ver  agudo;  y es  mas  frequenre  en  el  hombre 
el  peílañear,fegú  dizc;  porq  tiene  mas  delgado 
el  pellejo,y  es  mas  fácil  la  exhalacion;y  feñai  de 
timidos  el  peftañear  mucho  (con  Piinio}  quizás  t-ib.iiie. 
porq  fignifica  muy  delgados  efpiritus,y  muypo 
eos, como  de  iracúdos  peftaficarpoco,quádono  Híp.i.  c- 
es  por  divertimieto.las  aves,  en  particular  las  de  P‘d.ilc.<S3 
iapiña,ni¿l:an,y  peftañean  mas , q los  animales 
terreftresiporque  les  dio  la  naturaleza  vifta  mas 
■aguda, para  que  defde  lo  alto  muyalo  Icxos  vief 
fen  lojque  han  de  hurtar,  o ca^ar  para  comer , y 
gl  peftañear  frequence  la  conferva. 


Pero 
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'Pero  no  es  fácil  , el  como  j porque  las  palpe» 
brasjO  parpados  alcoSj  que  fon  folos  loSj  que  le 
par.capi^  mtieven(rien.do  los'baxos inmobles)  éífan  com 
pneftos  con  tres  mufcuIoSjO  murezüloSjUno  rec 
£o,que  firvedclevantarloSjy  dos  craníverfos  j o 
atravefadoSjqiie  parren  de  los  ángulos  haziá  el 
Orbejy.todos  paran,  y reafirman  en  aquella  ter 
nilla_,que  fe  llama,fíii)o,  en  quien  efian  hincadas 
las  peífañas ; pues  ningunapaite  deflas  puede 
humedecer  por  filos  ojos;  porque  fon.ances  fe» 
cas,que  húmidas ; y fi  bien  Jo,es  la  carne  mufeu» 
lofa,  es  tán  poca  la  de  losparpados , que  es  niii» 
gima, como  fe  ve  en  fu  delgade^a;  y por  elfo  he» 
rida,o  corcada,malfe  buelve  a juntarduego  otra 
caufa  interviene  parahumedecer.los  ojos  en  la 
ni¿tacioOjOpefl:añear,fuera  delaspartesdichas. 
JO.  de  ufa  Digo  pues,que,como.dize  Galeno,los  parpa 
par.ca.i I.  dos  tienen  dosaguj.erillos  algo  mas  afuera  del 
lagrimal, por  donde  dan  la  humidad,  que  les  fo» 
bra,y  la  rcciben,quando  les  falcajporque  les  co. 
vino  para  el anovimienco,  no  tener  tanta  feque- 
dad,  quehizieííe  difícil  el  doblarfe j ni  tanta  hu» 
midaci,que  las  relaxaífe;  y parala  mifma  facili- 
dad del  movimiento  pufo  la  naturaleza  en  cada 
un  ojo  dosg!andulas,o  mollejuelas,  una  alta, y 
en  lo  baxo  otra,que  efian  manifiefiamente  refu 
•dando  humidades  en  los  ojos ; y para  lo  mifmo 
es  Ja  gordura, que  los  cerca, y viíle¿  Cuím  beneficio 
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átm-Hon  filóle  colliquanturytum  tl'mn  maclefieríperpetm, 

ac  hunieólari pojfunt,qued  iitiBn6fa,i¿y  ¡únguis ; y como  Tmuihvs', 

pingue,  gi-ala^y  uncuofa  retarda  !a  refoliicion  , o 

colicjiiacion  , y deshazimicnco  dé  los  ojos,  y los  omlosnam 

moja, y humedece  : y como  los  parpados  al  mo. 

r ■'  íi  ^ V - i 1 • cdlofisco- 

veri e,y  peitanear  pallan  por  cima  de  la  primera  trafri^ora. 

tela, emparejan, y allana,  y tiende  lahnmidad,o 

^ J ' / ' tn  CXtT€7?7Q 

humor,  cjiie  ha  refudado  de  las  mollcjuclás , de  tmicis-, 
los  agujerilIos,y  déla  gordura;y  afsi  quédala  vif 
ca  mas  esforzada,  yíecreada,  y viva,y  aguda;  y 
fuerteiporque  con  aquelcómo  baño  quedan  Xíts  mationílja. 
poros  tapados,o  obftruidós  levemente,  de  mo- 
do, que  fe  entretenga,  y retarefe  la  refolucion  de  incurjatiny 
los  efpiritiis  virivos,que  por  los  poros  fe  exhala. 

Y afsi  vino  a fer  en  los  hombres , como  vimos,  i i.cá, 
mas  frequente  el  peilañear : porque  la  ciclgade» 

^a,y  tenuidad  del  pellejo,  y telas  de  los^ojos  ha. 
zen  mas  difpoficion,para  que  fe  refuelvan;lo  q 
tamBien'granoean  el!os  por  tenuifsimos  :y  afsi 
la  naturaleza  anduvo  muy  próvida  en  dar  eñe 
movimiento  alas  palpebras  por  eñe  fin  tan  ne- 
ceflario , como  experiméntala  qiialquiera  , que' 
violentamente  fe  quifiereimpedir  por  un  rato 
el  peñañear,que  vera  luego  el  canf,incio,ydo. 
lor,y  debilidad, que  fiente  en  la  viña: 

Y eña  mifma  caula  el  tabaco  con  mayor  fuer  , 
^a;,fecando  las  bnmidades,  y derritiendo  la  gor- 
diira^quc  fian  de  confervar  húmidos  los  ojos , y 
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tapar  los  poros.por  donde  fe  icíneíven  los  cfpi- 
ritus,y  el  los  gaña  cambien,  atenuándolos  mas, 
y refolviendolos  có  la  feqnedadj  el  calor, como 
lo  haze  la  liiz,qiiádo  es  muy  incenla;qiiedeñe,y 
no  de  otro  modo,  la  lúbre  deslúbra , y defcriiyc 
la  villa,  viña,  y mirada  de  propoíito , corno  les 
áfucedido  a muchos, perderla  de  mirar  ha/ia  el 
Sol,aii  quádo  eña  ccliprado,pagádo{como  dize 
Galenojelacrevimiéco  í averio  mirado  de  hico, 
con  la  pena  de  averccgado'de  impro  vifo;  y fue 
invención  de  Dionyfio  Tyrano  el  de  Sicilia  , fa» 
Carlos  prefos  de  unas  cárceles  obfciiras,  en  que 
los  tenia  mrreho  tiempo, a itna  cafa , que  fabricó 
ctrcimadellas  encalada, y blanquifsima,)'  reíplá 
deciente ; porqiie,con  la  falida  repentina  de  las 
tinieblas  a la  luz,  los  cega  va. 

Y afsi cegaron  también  losfoldados  deXeno 
fontecaminando  porentre  nieves;  porque  los 
efplcndoresde  aquella  blancura,  y candidezes 
tranfparentcs  les  refolvieron  losefpiritus  vifi- 
vos,  y la  humidad  natural  de  los  ojos.  Y lo  blaco 
por  eño  dizcn  los  Filofofos,que  difgrega,  y def- 
varara  la  viña;porque  la  reflexión  de  la  luz  fe  ha 
ze  en  eñe  color  mas  fuerte, que  en  otros  colores 
medíos^aúqiie  pocos  faben  el  porque , y quizás 
yo  lo  dixera,fi  no  me  temiera  de  largo)  y de  los 
colores  agudos,como  lo  rubio, amanllo,y  colo* 
radofucede algún  daño,aut5que  menos,  que  de 


mal  lijo  del  tabaco  ij^ 

ib  blanco;  de  lo  azuby  verde  antes  provecho,  y 
recreacion;como  lo  dixo  Galeno, y Abenzoar,y'''‘f^""‘  e- 
todos;!  del  verde  en  particular  lo  dize^í  linioj^cáur.fimpt 
por  elTo  recrea, y esfuerca  la  villa  el  mirar  efme-e^^- 
raldas;Nii/i««  colorís  ajpeSins  ¡HCiindior  ejt.¡qii:n , isr  íi^Teif,  i» 
vitenúone/aTia  ohjcurata,a(peBti  fmaragdi  recreattir  acies^Proarr.» 
Scc.  Itajihldilenitate  láfitudiimn  nmlcet,  para- 
fe  aproveche  Helias  quien  lastiene;  y mas  apro» 
vecban  fiendo  cócabasi  Y dé  los  cuerpos  cerfos,. 
y lifos^aunquefcan  negros, qiiando  ellan  bruiri 
dos,y  cerrados  de  poros,tambien  esve-hemepte 
la  reflexión  de  la  liiz;y  afsi  no  fe  puede  fiifrir,  ni 
iiiicar,fur  grandt  daño,can  fentido)  que  la  natu- 
raleza nos  enfeñaa  moderarla  cerrando  un  po» 
co  los  ojos, o fobreponiédoles  la  mano  por  fom 
bra:y  es  laofenfa , que  generalmente  llicedc  de 
todas  eflas' califas luminofas  , porcaufa  delea» 
lor,quc  producé  en  los  efpiritns,  y los  ojos  .por», 
que, como  la  luz  16  puede,y  íhele  producir,  elle 
es  muy  fubid6,quandoaquella  es  muy-  intenfá, 
o pordireccionjq  es,como,  quando  el  Sol  fe  mi 
ra;o  por  reflexion,como  en  eífotros  cafosde  las 
nieves,  y colores ; ycalentados  tanto  los  efpiri» 
tus  fe  refu  el  ven, y corrompen  api  ieíTa, como  ya- 
eftá  dicho. . 

Y quando  dize  Galeno,que  ofende  a los  ojos  lo.  deur«! 
la  mucha  luz;  porque  !a  que  es  mayor  vence  , y pane;;-!  j»- 
difipa  a la  menor  (qual  en  la  de  una  hacha  puef. 

ta  al-. 
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tn  al  Solíe  puede  vcrjCn  que  no  fe  pnedc  ver)  fi 
fe  cntendieíle^comoíiicnajes  duro  de  enccndeij 
porq  ella  difpolicion , q liaze  la  luz  mayor  en  la 
raenorjO  es  obrcnreciédola_,o  movicdolajO  cor- 
TÓpiendola.Corrópcrla  no  puede  no  f]édoc6= 
trarias^niincópoísibles  5 moverla  de  un  lugar  a 
otro  es  menos  pofiblejporq  no  tiene  virtud  mo 
tivajfuera  de  q una  luz,  añque  la  mucvájalübra. 
Pues  obrcurecerIa,ya  fe  v¿,q  es  d¡fparare,q  puc» 
da,qiiié  es  mayor  cania  de  quitar,  y vécerobfcii 
ridades.SoIopues  querrá dezir  Ga¡eno,q  con  la 
luz  intenfa  no  relucen  los  efedlosdela  remiíTa; 
y afsi  có  aquella  fe  refiiel  ven  los  efpiritns ; porq 
produciendo  mayorcalordel  cpie  piden,  fe  gaf* 
tan  i y afsi  fe  pierde  cambien  el  efedo  de  la  luz 
delloscon  la  fuerza  de  la  mayor. 

Y íi  pregucas , q es  la  caula  de  no  verfe  al  Sol 
laltizdc  la  hacha, o de  otro  fuego?rerpódcie,qíi 
fe  ve  confufamente,o  juta  con  ladel  Sol,  que  es 
mayor;pero  no  fe  ve  có  diílincion,  porq  no  pue 
de  la  menor  verfe  diftinta,  fi  no  ay  privación  de 
mayor  luz;porquc,  como  ella  produce  efpecies 
intenfas,y  fe  ve  có  todaíu  incenfion,  no  fe  pue- 
de ver  la  menor  fola,como  era  necc{rario,q  ella 
vieíTc,  para  fcrvilla.con  diílincion :pcro  realmc 
te  fe  ve  al  modo,  q en  un  color  incenfo  fe  ve  los 
grados  rcmiflos,qiic  citan  allirporque  feriayer. 
ip,penfar,  quefolo  lomasintenfo,  y fubido  fe 
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liuyieíTc  de  vcr;porqiic  dado  cafo,  q cílando  vic 
do  un  color, fe  vaya  intendiendojO  aumentado, 
quien  dirá, que  por  ver  lo,qu  c fe  aumécó,  ya  no 
fe  ve  lo,q  fe  veía,q  todavía  ella  prefétej  pero  no 
yaco  aquella  diftincion , q caufa  el  verlo  a folas 
con  privación  de  mayor  incenfion;  y afsi  fucede 
ci)i  la  luz  de  la  hacha  pueña  al  Sol. 

ARTICVLO  IX. 

fie Jiiene  ofenÚe  el  tabaco  la  Vtljal  Que  enfermedades^ 
caufa  en  ellalTorfie  un  hiejo  ni  '))éalo 
lexos^  ni  lo  muy  cercano? 

viendo  pues  al  punto, digo,  q el  ta- 
& baco  c6  fu  calor  haze  en  los  cfpiritus 

^ los  daños  mifmosjq  la  luz:y  afsi, aun 

^ notado  repentCjComo  ella,  los  cor 
jópe, y refuelve;de  qfe  figue,q  íiendo  pocos, añ 
q qiiedaflcn  puros, fe  acorte  la  villa,  en  quanto 
a lo  lcTOS,como  vimos  arriba ; y adclgaijandofc 
demaí]ado,fe  haga  aquella  enfermedad,  q fe  Ha 
ina,diminutí0 radij , qtiando  fe  ven  cfplendores  en 
todas  las  cofasjy  apocádofe  mas,fobrcvenga  la, 
que  Abiccnas  llama, en  Arábigo,  que  es  Qj, 
una  ceguedad  de  dia,y  poco  verde  noche, 

Siguefe  mas  a ella  evacuación  dcefpirítus 
otra  enfermedad, que  fe  dize,  tabes i>upilU,  que  es 

un  éneo- 
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un  encogimiento;  y angoftnra  de  aquella  ven.*, 
ranilla, o agujeiillo  de  la  túnica  ubeajqiie  al  que 
la  padece  le  pareceii:to.das  las  cofas  mayores  de 
lojque  fon:  (y  afsi  las, deven.de  tener  los  ojos  de 
los  .agcadecidos)  como  al  contrario  menores  a 
loS;que  fe  les  enfancha  demafiadaméte;  y ellos 
fondos  de  los  ingratos,,  qiie  todo  qnanto  recibe 
lo  tienen  porpoco^o  por  menos,que  ella  es  pro 
piedad  de  la  ingratitudjeílas  fuercea  de  lefió  en 
la  villa  pareciendo  a unos  pequeño  lo  gi:ande;y 
a otros  grande  lo  pequeño  ; por  ellas  dos  caulas 
lieatcn comunmente  los  Autores,  que fuelen 
provenir.'*'  Y atinqueGaleno  no  tenga  por  malo 
el  encogimiento  déla  pupila, quancio  es  por  na- 
turaleza; (lo  que  aora  no  difpuco  ) perofiendo 
por  enfermedad,es  grave  daño.  Y que  ella  pro- 
ceda de  falta  de  efpiritus,  el  mifmo  lo  dixo  alsi: 
* Idipj'Km.emm^qHod fpkitus partier  a principio  affluat,m 
xaufapotifsimíe  eft,ut  ¡mp¡lla.corriigetnr,c^  áe.3Cudir  po 
eos  del  celebro  a los  ojos,  fe  arruga  la  pupila  ; y 
quando  acudan  muchos,fi  fe  refuelvencon  mas 
ptifa , que  vienen , fucederYlo  mifmo  ; porque 
quedan  pocos,  y no  hallan  alienar  aquel  orbe 
para  tenerle  eílirado,y  tendidojComo  tiene  pro 
vado,  que  lo  hazen  en  lo.s  bien  fanos ; y fe  ve  en 
los  vivos, refpeiílo  de  los  muertos, que  en  aque- 
llas eílan  refpládccientes,y  llenos;  y no  bolver- 
Ic  fii  figura  ai, que  los  mira, dixo  Pl¡nio,que  es  fe 
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ñal  mortal  en  las  enfermedades  agudas;porc]uc 
fígniiíca  apagamiento , cafi , como  loay  cnios 
muercoSjCn  tjiiicnfe  vén  turbioSjapagadoSjarru 
gados,  y como  vacíos. 

Eíio  dizeGaleno,qtie  lo  vio;porq, apartando 
por  la  anatomía  las  telas, q efian  encima  del  hn- 
morcrilfalinojfe  lTalla,y  hallo  tin  grande  vacio; 
aunque  acabados  de  morir  entóccs;  y elle  dize, 
q le  llena  foplandola  cela  ubea,y  juzga  Galeno, 
(y  bié}q  no  fe  hiziera  can  preifo , fi  no  eftuviera 
en  los  vivos  lleno  de  erpiritus  fáciles  de  refolvee 
fe, como  ya  comencé  a dezír;  y afsi  de  fu  refolu* 
cion,y  poquedad  refultaporcftc  modo  cfta  en» 
ferrnedad,<}encogimienco  de  aquel  agiijerillo'; 
y aunque  es  afsi,q  haze  parecer  las  cofas  mayo- 
res délo, q fon, ha  fe  de  encender,  qquádo  esco 
mayor  falca  de  efpiriciis,fc  llega  la  ocra  lefio, q es 
alcácar  a pocadiRaticÍ3;y  por  cífe  modo  fe  oten 
de  la  villa  en  la  vejez;  porq  fe  les  amiga  ( como 
todo  elcnerpo)cábien  la  tela  cornea, q es  la, que 
fe  ligue  fobre  la  ubea,y  cílá  debaxo  de  la.qfe  ve 
primera  en  los  ojos ; porque  con  la  edad  Teca  fe 
leca, y fe  confume  el  humor,  y humores  nacura- 
les,y  fe  apocan,y  enturbian  los  erpiritus. 

Y de  aqui  nace,  no  ver  un  viejo  lo,  que  ella 
muy  cerca, ni  alargarfe  a lo  lexos;como  lo  expe» 
rimécará  en  la  lecció  de  qualefquiera  letras-por 
que  de  la  poquedad  de  crpirici!s(ya  lo  vimos)  fe 

^ acorta 
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acorta la.esfera.,y  ladiílancia , y déla  angoíliira: 
de  la  pupila, o vencanillajcomo  haze  parecerías, 
colas  mayoreLS,  nace  íerdefproporcionadala  cf- 
pecie  vifiblej  fi  cfta  cerca  elobjeflo,.  porque  es 
muy  incenfa;  y.  apartandofe  alg0jmas,fe  propor 
ciona,re.mitiendore,y  mcnotandofe;  porque  en 
lo  mas  cercano  ficmpre  las  caufas  haZen  masin- 
tenfos  efe(Sos,qiie  cn  lo  menos;  y.  afsi  algo  mas 
diftantCjalcan^a  a tener  la  proporción,  que  dize 
bien,  y fe  conforma,  con  la  pupila,  y viña  del 
vie,io.. 

Y, que  la  intefion  délas  efpecies,  caufada  por 
eílarlosobjcdlos.muy  propincuos,  feaimpedi. 
mentó  antcs,que  ayuda  para.vci  bien,le  prucva 
con  evidécia;porquc  los,ojos.maS;fanos  no  pue- 
den leer  un  efcrito , fi  eílamuy  llegado  a ellos, 
aunque  aya  bailante  iluminación  ,,y  lo  leen  al- 
go mas  apartado:porq,quáco  mayor  propticud, 
y fnerija  ay  de  parte  de  la  vicia, mas  fedefpropor 
cionala  efpecie  por  muy  intenfajcomo  quando 
el  fcntido  eílá  débil,  por  muy  re  milla  : y afsi  los 
cortos  dé.villa,quc  fe  llaman, /wjaoí,no  ven,  fino 
es  muy  de  cércalas  letras;  porque  tienen  necef- 
fidadde  tal  grado.de  efpecie,  quefupla  lafalta 
de  la  villa,que  eílá.debil ; y talgrado  no  fe  pro- 
duce a mayor  dillancia; 

Ayudatambien  a aumentar  el  encogimicn- 
todelapupila la  deíTccacion,  y confumpcion,, 

.que- 
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que  el  tabaco  haze  en  e!  kumor  albuginco  (que  Gíi.’.aph 
de  fu  dcíTecacion  , o'de  la  de  la  tela  ubea  j líente 
Abicenas^que  fe  catífa^y  en  poco  tiempo, conti*  Líb.j.tq, 
nuadojCaufa  violentamente  tanta, corno  la  edad  na.s'.c.ij 
en  mucho;  y afsi  esfuerza,  qnefe  encoja  latela 
ubea, y fe  enfangoftejy  eftrechc  aquella  vétani» 
llaiporque  efte  humGi'jComo  arriba  fe  dixo,  fir» 
ve  junto  con  ¡os  erpiricus  dellcnarla,y  de  medio 
para  defender  al  humor  criífalino  déla  fuerza 
delaluz,que  fin  el  lo  hallara  mas  cerca,y  lo  difi 
para,y  ofédiera  riias.'y  afsffi  falca  eñe  medio,ío» 
bra  la  luz, y alterándolo, y calentándoJo,  le  quita 
fu  natural  cemplan^a^qucfcomoTc  ha  dicho)  es 
fria;y  como,  fin  Ja  fuyajninguna  parte  puede  ha 
zer  con  perfección  fus  obras, en  perdiéndola,  co 
mo  lapierdctambicn,por  las  calidades  del  taba 
co  elle  humor,queesafsiento  de  la  vifla,  es  iift» 
pofsible,quc  dexc  de  ofenderfe. 

Y,fi  alguno'íe  fiiced¡ere,quc  en  vez  de  encó. 
gerfele  la  pupila, antes  {como  puede)  fe  le  dila- 
te,y  haga  mayor, tambié  es  daño;porque,  fobre  Líb.r,  de 
difponer  para  cataratas, ofende  el  verreprefen- 
tande,co:modixe,  las  cofas  menores,  délo  que 
fonjy  có  el  ufo  del  tabaco  puede  fuceder,fecado 
fefeomo  dize  el  Do¿torCarrero)la  túnica  ubea,  Deloc.aff. 
no  por  las  partes, que  forman  el  agujerillo,  fino 
por  las  diñantes,  encogerfe  con  iin  modo  de  c5- 
vulfion  haziálas  partes  de  detrasjde  modo, que 

Z a fe 
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fecfiircH  las  c!e  delante  hazla  la  circunferencia 
mayor ; y afsi  lo  c^uedará  la  pupila^o  ventanilla. 

ARTICVLO  X. 

íDe  oirá  enfermedad  incurable^  que  el  tabaco  caufa  en  la  Yif 
tá-,y  reco¡j'danfe  todos  los  daños, que  ha^e  en  ella. 

endefe  tábié  có  el  tabaco  la  viíía  por 
oquedad  caufada  en  el  humor  vitreo^ 

I , corno  es  alimicnto  del  criftalino^íi 
lo  tiene  la  huraidad  cóveniente^que^ 
dará  en  el  mantenido  calidades^  que  Ic  impidan 
laaccion  del  ver,  tales  como  endurecimiento, 
y fequedad  , y un  color  blanquecino  fobre» 
piijantealdelos  ojos  délas  cabras  j que  ella  es 
una  enfermedad  llamada  yglaucoma  , tan  gra- 
j.  de  gen.  ve,  como  fe  verá  en  lo,  quede  elladizen.  Arif=. 
aiüm.ca.i  coteles  la  declara , y defcrive,diziendo , que  co= 
ma  en  ella  el  humor  criííalino  tal  color  , qiial 
fuclen  los  arboles , quando  fe  fecaoj  que  es  una 
blancura  muerta  mezclada  con  algún  verdor- 
y quefuGcde  a los  viejos;  a los  enfermos  rruiy 
refueltoSjy  cfebilcsjy  alos  ojos  zarcos.y  eonclu» 
5, 3.4,21. ye, que  es  porreqiied,id;biére  infiere. Abicenas 
de  humidad  la  concede  algunas  vezes;  de  feque 
dad  otrasjy  ala  deífa(fque  esla,que  haze  el  taba 
co)la  defefpera  de  remedio;'í?‘  non  efi ei  medicamen-, 
j)ara  que  fe  delcuide  tomándolo  quien  cílima 


maliijbildtahnco..  ' i-jp 

fus  ojos, y raa.s  fi  fon  azules , fon  mas  clirpu ellos 
a eñe  mal. 

Galeno,c]Lie  dira.^oye  lo.;  que  fivcecle  efla  ea=  ,q 
fermedad, por  evacuació  del  humor, albugineo.;  pir.cap.í. 
y ^rof\oue'..yíjfL'(ii-¡mqiíe,c]ti¡  .a  meiiic'is glauco^is , iJ ejl 
glauceAo  iHincti[)atur,ficc¡táte>n  quandaiii  ejfvjac  concretio^ 
mm  iinmodfCam  humoris  crifi alm'ijijr  co:d:tiitaii  pra-cmiih 
¿/(íjdiziendo,  que  es  una  fcqncdad,y  dcinafindo 
.endu'recimiencojO  cuaxamiento(digare,a(si)dcI 
liumor  ciiñalino,y  es  la  mayor  ceguedad  de  qiií 
xas  riiced.en. 

Aora  pues,  ñ c5  el  mal  ufo  del  tabaeo  recibe 
por  mayor  los  ojos  las  alteraciones  de  calor , y 
Jeqtiedad  cóiraiias  a fu  cemplanca,  que  avernos 
.provado;  y (por  parces)íi,cl  humor  albugíneo  fe 
.evaciia,gafta,y  feca;  fi  fe  endurece  , y blanquea 
el  crifta!ino;fi  re-defproporcíona  el  vitreo;  fi  los 
elpiiiciis  vifivos  le  gañan, fubcilizan,  refuelven, 
y apocan;ri  la  tela  ubea  fearruga,y  fe  encoge  ; fi 
la  pupila  fe  cnangofta  , o enfancha  ; irnpolsibie 
es,qu.e  fe  dexen  de  fentir  graves  daños,en  la  vif 
ca;y  encada  uno- mas  preño  aquel , para  q fuere 
mas  dilpueño,  Y no  trato  aqui  d-e  inflamacio- 
nes, que  en  los  ojos  cauía , y por  el  configiiienre 
cicatrizeSjO  nubes, y paños ; porque  fon  afedos 
mas  vifiblesjfino  de  los, que  neceliariaincnte  ha 
ze  en  qiiic  parece, que  no  daña,  que  fon  los, que 
fe  han  pro  vado, 

2.  1 
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^Fonderafe  el  daño  ¿e.lá'iiifia  coiimuchas  raxpnes . Qjieel' 
fueño  es  mas  para  fu  reparo;  j que  para  el  de  los  demas  fenú- 
dos  externos.  Qomo  k conjer'yt.ardn  los,  que  efiu- 
dianlLa  caufa  del malojo-,y  del 
contadlo  dcL. 

nguno  de  todos  ellos  daños  juílame 
te  fe  puede  tener  por  leve  en  un  fen- 
tido  el  maanübledelos.cinco,y  mas 
parecido  al  entendimiento  en  el  co 
nocerdclexos,.enfentir  lo pocofin  eftrechez; 
lo  mucho  fin  fatigajvé  aun  tiempo  muchos  ob- 
jeftos^fin  que  fe  impidan,y  no  ay  fentidode  ta. 
tos . Los  ojos  pufieron  ala  cabera  en  lo  mas  al« 
to^poique  avian  de  eftar  en.ella,  Iiédo  atalayas, 
y guardas  de  todo,  elcuerpo  , fegLidixo  Galeno,, 
Li.iM.375Y  pór  elle  oficio,como  por  otros,  bien  pudo  PU 
nio  dezir,  q noay  parte  de  tanta  cílima  -.  Sublacet 
fupercilijs  oculí pars  corporis  preáoffsma,i3‘  qm  lucís  tifu 
yitd  diflingut  amorte-, o alómenos,  que  aproveche  ' 
tanto  con  fu  fehtido  fu  valor,  y fu  oficio.  Oiga-  ■ 
mosfelo  a,Quinto  Sereno. 

Sitmma  boni  ef  alacres  homtni  contlngere  Vifus. 

Quos quaft  cu Jlodes,defaiforefq. pericli, . 

Frofpkiensjfumma  natura  locaTrit  in  arce.  '( 

Y el  grande  aprecio^que  la  naturaleza  hizo  déla  f 

villa.»,  í 
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vifla^y  por  eMa  c!e  los  ojos^puedcfe  ver  en  el  cui 
dadojcon  que  los  guarda^  teniéndolos  en  las  ór- 
bitas,o cuencas_,co.rao  en  unas  caxas,  que  fe  cier 
ran  con  los  parpados,  firviendo  cafi  de  llaves  las 
peftañasjporque  fe  encaxáiinas  en  otras,  como 
peinesjy  quando  eflanabiercos, ellas  fon  arche- 
los, que  los  defienden  de  lo,que  piiedecaerden 
tro ; ocomounos  muros,  de  quien  las  ccjas.fon 
antemurallas. 

Su  fabrica  es  un  milagro  mayor , quanto  en 
mas  pequeño  orbe  mas  partes  encierra.  Siete  fo 
las  telas,íietelos  mufculos,tres  los  humores;  re 
dondalafigura;porquereiiftemas  aofenfas  ex» 
ternas , y es  mas  difpucíla  a todosmovimiétos. 

Son  las  partes,que  mas  cerca  parecen  ellar  déla 
alraa,o  del  animojy  aun  dixo  Plinio , q elle  ha- 
bita en  los  ojos, projeFíó  inoculh  an'mnis  mbahitat-.y  af  IbíJ. 
fi  qualquierapafsi5de  alegria,otiifteza, piedad, 
ira, o amor  alos  ojos  fale:y,  lo  que  mas  es, las  in 
clinacionesjde  que  Arilfotcles  efcrive  varias  fe=  Li.pliifio 
nales, qucfe  toman  de  lo  grande,y  de  lo  pcque- 
ño;de  lo  profundo,y  de  lo  levacado;de  lo  abier- 
to,o cerrado;de  lo  rafgado,©  redondo  ;de  lo  de« 
recho,  y obliquojde  lo  móvil, y lo  quieto  j en  lo 
manchado, o limpiojen  el  color,  en  los  lagrima- 
les, y peftañas,  en  el  pellañear  mucho,o  poco; 
en  todo  ay  argumentos  para  encender,  a que  fe 
inclina  el  animo;  y no  folo  por  los  ojos  fe  cono- 

Z 4 ce. 
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cecinas  por  ellos  cambien  feconqiúíla)  y calvez: 
fe  incica  al  defeo  deshoneílo  con  elobjediolafci 
vo^cal  vez  fe  enciende  en  ir®  con  el  afpeíloinju 
riofo;  y cal  con  el  laftimofo  efpedaculo  cojimo- 
vido  fe  derrite  en  lagrimas  ¡ lo  q por  otro  ningü 
fencido  ; que  fi  bien  por  los  oidos  fucede  clpcr- 
,i.ñ.eiieid.  fiiadir,y  mover(Gon  Virgilio) 
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llk'Tegít  díBis  ánimos jisr peñera,  mulcet. 

Pero  no  con  canta  fuerza;  que  afsi  hizo  Horacio, 
la  comparacioniy  lo  dixo: 

Segnmirritant  ánimos  dmijfa per  aures,. 

Qiiam'jíjiiíí  funt  oculis  jiebdita  fidelibus. 

Y el  Profeta  David  entendido  defta  fner^a^qiiaa 
tas  vezes  le  pidió  aDios^q  lo  miraífe.^fabiendo;, 
q las  llagas  de  iin  pecador  por  los  ojos  de  Dios 
aflegnran  mas  la  mifericordia:  y de  las  muchas, 
que  ufó  nueftro  Redempeoren  el  mundo,  caft 
todas  fiieron  defpucs  de  aver  puedo  los  ojos  en 
lasmiferias  de  los,q  invocavan  fu  favor;bicnfa- 
.Cap»7.  bé  eñolos  verfados  en  letras  divinas, y para  los, 

que  no,baftelahiftoriadeS.Lucas,quando  alas 
puertas  de  la  Ciudad  de  Naim  encontró  el  en» 
cierro  de  aquel  unko  hijo  de  la  Vi'uda,que  dizc, 
que , como  la  huvovifto , feladimó,  y conmo» 
vio  a mifericordia, y ufándola, lo  refucicó : Q^m 
eiim  ykiijfet  ídominus ■¡mifericordia  motas  fu^er  eam  dixit^ 
mlifiere,  5cc.  Y eda  piedad  de  los  ojos  parece, 
que.  le  preyino'  Nabucodonofor  aHolofernes, 

quando 
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tju^ado  le  dixo  ; Non parcat  ocultis  tiiusiilU  i'fSTiOinoIudith  ^,' 
perdonen  tus  ojos  cpianto  vieren ; porque,  co^ 
mo  fon  perdonadores  , quando  ven  la  lafti-- 
niá  , dando  al  alma  mas  vivo  traslado  della, 
que  los  demas  fentidos , importa  llevarlos  pre- 
venidos a menor  piedad ; que,  como  por  c«* 
líos  fecierre  lapiierca,  no  es  de  tanca  impor* 
rancia  quedar  abiertas  las  de  los  demas. 

Y el  alegría,  y alicto  por  donde  fe  goza  como 
porlos  ojosf  Dígalo  eíSantoTobias,  quando  Capifi  ' 
al  Angel,  que  lo  faludó  con  el  ,refpondio,  que 
contento  tendré  , nopiidiendo  ver  la  luz  del 
cielo  que  es  la  caufa  mas  eficaz  de  tenerlo: 

3d>ulce  eft  lumen , is  dekílcibÜe octdkyidere  Selcm. Dul-  EccI.c.ii 
ce  es  ( dixo  el  Eclefrañes  ) la  lumbre , o luz , y 
deleite,  quelos  ojos  ve,an  el  Sol ; y lo,  que  en  el 
Cielo  es  eíle,cíío  mifnao  fon  los  ojos  en  el  cuer- 
po ; que  comparación  esdeGaleno.  Y cfta  fLij.deur.p¿ 
femejan^a,  fuera  de  otras  cofas,  en  la  luz:  peft-*^''®* 
que,fi  el  Sol  la  tiene,tambien  los  ojos  porlos  cf 
piritus  vifivos , de  que  eílan  lleoos; que  fon,co- 
mo  diximos,luminofos,y  lucienc'esjy  deaqui  fe 
llaman  con  propiedad  los  ojos  lumbres , corno 
délos  ciento  de  Argos. 

Centim  lumiriihus  c'mBttm  capul  Jrgos  hahehat. 

Dixo  el  Poeca^y  otro  en  el  Epigrama  de  Acón, y 
Leonila,  cfta  fin  el  ojo  izquierdo;  aquel,  fin  ej 
derechojhablb  gracioramente,y  agudo, 
i.  ■■  ''  ' ’ Lumm 
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Liimiiie  Acón  dextrOiCapca  ejl  Leonilla  fiiítflroi 
Et potls  efl forma  y.hicere  tilcrcjuc  ‘Déos 

Dlande  piier  tun¡en,qiwi  habes, concede  forori, 

Sk  tu  cacus  amor jfic  eritilla  Venus. 
Diziendole  al  muchacho  Le. dieíTc  a fu  hcr* 

manaelojofano^  y cl  quedarla  hecho  Amor,  o 
Lib.deco  C,iipido,y  ella  una  Venus.  Y Galeno; 

Molle  miht  mijera  contexit  lum'ma  fomnus. 

Y no  esfolo  lenguage  deftos  Poetas,  fino  del 
.Pfalm.  Pialniifi;a,que  lo  es  dc.mayor  qiiancia;  Dereliquit 
me  ’tsirtus  mea, lumen  ociúorum  meonm , falcado  in  e 
a la  fuerca,y  laiumbre  de  los  ojos(qne  ¡va  ya  fié 
do  menos  Ja  villa)  y ya  de  aquí  pueden  encen- 
derfe  cnun  fentido  menos  ordinario  las  pala- 
Cap,  15-  bras  de  los  Probervios : Litx  oculorumUtificat  ani- 
manijOpae  alegra  al  alma  la  luz  de  los  ojos ; no  ya 
la, que  con  ellos, o por  ellos  fe  ve  del  Sol , como 
deziamos,  fino  aquella  natural  del  efpiritu  vifi- 
vlk,  que  escaufainílrumentalpara  ver;  porque 
ella  Tola  es  verdad  dczir,  cpie  es  de  los  ojos . no 
la,  que  en  ellos  produce  el  Sol;  pues  los  ciegos 
de  gota  ferena, como  los  tienen  claros,la  recibe, 
y no  les  alegra ; porque  les  falca  en  ellos  la  Tuya 
propia, con  que  avian  de  ver;y  ella  mifma  es  la, 
que  caufaalegria  en  elcoraijon  : porque,  como 
dize  Galeno, la  crilleza  del  melancólico  nace  de 
cau.cap.y,  falta  de  luz, por  tenerlos  erpiritus  tenebrofos, 
Y bolviendomemas  a letras  humanas,  no  fio 

lo 
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lo  en  los  ojos  fe  venios  afedtos  naturales^  como 
GÍlá  dicho,  fino  los  morboros,c|ue  Hipócrates  di  U.¿.cpij. 
xo-.Qmlis  úculusftdc  Mnm  corpuv.c^uc  a la  medida, o j 

diípoficion  de  como  eftan  ellos  , fe  vt;  c)ual  eftá 
elcuerpo:y  Galeno,, c]iie  es  de  las  partes.en  cpiie  Galen.  ¡a 
c!  color  fignifica  có  mas  verdad  la  enfermedad,, 
que  fe  padece  interiormére;y  fi  en  eflofon  ver» 
daderos,no  menos  en  elfencir;  que,. fí  cal  vez  fe 
engañan  , pareciendoles  , que  eftá  quebrada 
la  caña  en  el  aguaj  y q-iie  fon  finos  los  colores  en 
el  arco.delCielo;y  que  la  Luna  es  mayor, quan» 
do  fale  por  elOrizonce,quc  quando  eftá  mas  al- 
ta;c6  todo  eflb  es  el  fentido  roas  cierto, mas  ver- 
dadero,ydc  menos  engaños:  y afsi  el  Derecho 
le  da  mascredito  al  teñigo  de  viña,diziedo,que 
vale  mas  uno,que  ciento  de  oidásifP/nr híjhí 
tejiisoculatus,  qudm  centmn  auúú.  Y quando  los  ojos, 
no  fueran  de  mas  provecho, que  para  leer,no  ay 
fentido  de  tanto,fiendo  las  puertas  de  la  fabidii- 
ria:  porque  fi  bien  por  el  oido  fe  aprenden  los 
principios, y elementos  de  las  ciencias, déla  voz. 
delMaeílro:: 

Quíclquiii  í^owjíJ  legit,qH¡dqiüd ¡ludid flh  Mhenis,. 

6cc. 

cejtt  ahauditUjSic.- 

Pero  por  los  ojos  nos  enfeña  defpues  los  libros 

con  mas  facundiajy  fe  adquiere  la  perfección  tn^diunuírm 

lo,  que  el  oido  folo  dio  el  bofquexo.  Y fi  fon 

provecho, 


'Ariílot.' 

foití. 


De  indi-, 
«do.c.j. 


pvid.  j. 
de  orau 
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provecho^  cambié  ay  leccioGes  (J.c  guííojííe  ino- 
■do^que  fi  unas  nos  ad vierten, ocras  nos  .divicrcé; 
y quien  lee  cofas  paflfadas  deAn.cores  veridicos, 
las  ra,be,coiBO  l¡  las huviera  vifí:o,y  eftá  en  otro.s 
í]glos,como  li  fe  huviera  hallado  en  aquelloSiCÍ 
tos  fon  los  ojosry  alsi  l,a  naturaleza,  aunque  con 
todos  los  fentidos  tuvo  cuidado,  mas  particular 
lo  moftró  con  ellos,burcando , como  reparar  fu 
canfancio,mas  que  el'de  los  otros:  porque  fuera 
de  aquel  peítañcar,que  es  particular  en  los  ojos, 
es  fin  diida,que,,aunque  el  fiieíao  fue  por  todos, 
pero  mas  por  ellos:porque,  como  gallan  mas  ef 
piricus, tuvieron  mas  precifa  neccfsidad  de  fu  re 
paro, que  fe.haze  con  el  dormir;  y afsi  para  guar- 
darles mas  elfueño,y  aífegurar  mas  lu  quietud, 
y ocio,dize  Galeno,  que  Ies  pufo  los  parpados, 
como  canceles, y antepuertas ; y como  ellos  fon 
los, que  mas  propiamente  duermen, dixo  el  Pos 
ta,no  me  regala  el  fueño  los  ojos. 

Erro  ítihojU-ijus  enlm  muket  men  lumimt  Joininis, 

Y donde  mas, que  en  ellos , fe  ficnccn  los  malos 
cfe¿tos,y  difgullos  del  velarfy  quien  cófrequé? 
cia  toma  el  tabaco  , no  dude,  que  pierde  tantos 
bienes, y que  la  vida  fele  gañará,y  gallara, aunq 
fuera  de  pedernal,  y hierro  j que  canco  puede  el 
ufo  de  lo, que  ofende, 

CotifíVnttHrferrum  , filkcs  tcnuantur  abujk. 

Y porfertan  precióla,  y tan  ncceíTariajy  can  in- 

cfcnfable 
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cfcufable  a los^que  clludian , el  canfaifela ^ fepa 
el  eftudiofo,  que  fe  conferva(fucra  de  lo  dicho) 
teniendo  un  vidrio  lleno  de  agua  en  la  mefa de 
fu  eftudioj  queconlafrialdad  j y hunaidad  del  a= 
giia  fe  recrea;  y defiende  ; y con  la  luz  j que  el 
vidriojy  ella  reciben  may  or,ilumina  mas  lasle- 
traS;  para  que  a mayor diftancia  felean  fintra' 
bajo. 

Y, para  quien  lodefearefabcr,  dieo.que  alos 
eípintus  vilivos  atribuye  la  mejor  ientencia  la 
fuerza  del  mal  ojo, por  calidad  maligna,  o vene» 
nofa,con  que'fe  engendran  en  clccjcbrodel,  q qiwfjvme 
haze  el  maI,o  fe  inficionan  en  los  ojos;  ydcfdc  rtapUcuit, 
ellos  alos_,qiie  miran  cercado  faliedo  fuera,  a los  "fuTmJhf 
que  algo  mas  lexos,  los  envenenan  , fin  tecebir^í,?aod,» 
daño,  los  q en  fi  los  tiene;  porq  les  fó  naturales; 
pero  ofenden  alos  de  fu  mifraa  efpecic,ymas  lJiin.i¡b.7^ 
a las  mugeres,  y mas  a los  muchachos  , por 
mas  tiernos;  con  que  el  hombre  , que  enferma- 
re defte  mal,  cali  no  puede  negar  algo  femeni- 
no,o  pueril, 

Imprimefe  mas  eficaz  en  lo,  cj  fe  mira  c5  eno 
jofdize  Plin¡o)y  en  lo,cí  có  afecci5,dizen  otros;  lib.y.c.^ 
porq  una, y ocra  pafsió  altera  los  efpiricus,  y los 
mueven, y adelgaza,  y difundéjpara  infundirlos 
en  lo,q  fe  mirare.No  trato  aquijquá  cierto  es  a» 
ver  eftc  mal;porq  la  experiencia  ya  no  dexa  du= 

damuando  la  aucoridíd,  y la  razón 

' ' ' ' ' ■ 
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V irg.  egl.  Kefáo  cjilis  tem'os  octilus  mÜú  faf  'mat  agmí, 

oinfenfiti'^°  tuvieran  tan  adelantada  la  opinión, tan  feH~ 
Galata  tadaj/ican  cierta,  que  era  demalia  tratar  de  pro- 
aun  quando  fuera  defle  lugar  : y callo 
obediri  w'Cambien  el  torpe  amuleto, que  contra  el  ufavan 
D Paul  antiguos. Solo  diré  una  admiración,  que  ha. 
ad  Galat.llo  en  Plinio,cont3ndo  en  nombres  de  Ifigono, 
y NinfodorOique  ay  en  Africa  una  familia,  que 
ca.V  ' haze,mal,y  fafcina  a (jiianto  alaba  :VMriwi  lauda- 
piin.  lib.7  tione  iiiteneaiit probata,  arejcant  arhores , moriantur  hijan- 
íw, matan  los  niños,  y fccan  los  arboles  con  fola 
laalaban^ajlo  que  creyera  raenosyfi  nodo  leye> 
ra  en  Virgilio. 

^utji  ultra  plachum  lauiarlt,  laceare  frontem 
(jngttt,ne  yati  meeat  mala  linguajuturo. 

En  fentidos  hiperbólico , y alegórico , no  es  tan 
dificil  dc  creer,  entédido  de  los  nuirmuradores, 
que  aun  lo,qtie  alaban  ofenden j y aun  es  deftos 
laalaban^a  mayor  vituperiojporqtie,quien  hie- 
le vituperarlo  bueno,  es  confcquencia,  quees 
malo  lo, que  alaba;  o porq  fus  alabanzas  fon  iro 
nicas,oiienen  un  |]no,o  mal  dexó ; como  lo  ha- 
ze  en  la  Rethoricala  figura , que  llama  paramo* 
Iogia,ylaantiparafl:afis;quaIesladel  Poeta. 
Fcdix.fis'  nato.filix  ijr  comuge  Troteas, 

Etciú,fi  tollas  iugulati  crimina  Thoci, 
Omniacontigerant,  Yelotrodixo; 

T alera  prole  pareas,  ni  te  latona  creaí[et, 

Qw 
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Que  comiéda  alabando^  para  mayor  vitupeiio. 

No  es  can  difícil  de  entender,  como  fe  pegan 
las  enfermedades-de  los  ojos, que  escomun  opi 
nron,y  lo  dize  Ovidio  cambien  ( que  fabian.  los  i.dsrem 
Poetas:)  amor. 

^umf^eElAut  oculi Ikjfosjíedunttir,  ¿jr  ¡pjl, 
y es  verdad  en  las,  que  foníde  humor  caliente, y 
en  la  primera  telajporque  los  efpiritus , y vapo- 
res,que  feexhalan, pueden  inficionar  al , que  de 
cerca  los  mirare.;  lo  que  no  las  efpecies  vifibJes; 
como  alguno  poco  Filofofopenfará:  porque  ef. 
EaSjfucta  de  reprcfentar,y  retratar  fu  objedo,  nv 
áenen  otro  cfc¿lo,ni  hazen  otro  afeito. 

CAPITVLO  IIIL 


S^eVqiiarto  daño  del  tabaco, que  es  caufar  locura, y 
melancolías.. 

ARTICVLO  I. 

En  que  ^njt fien  eflas  enfermedades  lY  quien  fon  los  mas  ■ 
diJ[>ueflos  aellas?. 

jAufa  mas  el  tabaco  melacolias,  y ma'i 
nías, que  fon  dos  fuertes  de  locurasj, 
una , que  haze  triftes  V y temerofos, , 
fin  caufas  conocidas  de  temor , o trif 
teza^y  Qtr3;que  antes  haze  furor,,  y temeridad^y 

eftai 


S)efcngaño  contrae! 

eña  es  !a , padecen  los  locos  encadenados  por 
efta  razón,  y porque  ertan  fin  ella;poco  ay  difi- 
culcofo  en  la  priieva  defla  verdad  con  la  memo- 
ria de  la  leqüedad,y  calor, que  avernos  dicho , q 
caula  el  tabaco  en  el  celebro;  con  lo  qual  fe  pro» 
vó  la  ofenfa  de  la  imaginativa,  y las  demas  pote 
cías  cognofeitivas ; porque  eftas  enfermedades 
de  melancolia,  y locura  , conliften  en  un  grado 
mas  intenfü  de  lequedad;como  lo  frente  la  opi- 
nión común , variada  folo  etr  querer  unos , que 
en  la  melancolia  fea  fu  concaufajy  le  acompañ  e 
el  calor ; y otros , que  el  frio¡y  cafi  todos,  que  la 
caufe  humor  melaucolico:pcro  ella  variedad  no 
deshaze  lo,que  voy  provando;porquc  eltabaco 
puede  deñemplar  có  calor  al  celebro  de  modo, 
quepor  uftion  engendre  humor  melancólico, 
con  que  hago  verdadero  mi  intéto,  para  loSjque 
piden  efte  hiimor,y  quieren  , que  efta  enferme- 
dad coníille  en  calor, y fequedad  juncos;mas  pa» 
ralos, que  en  efla,y  frialdad,  también  convence 
elfer  cicrco,y  no  poder  negarfe,  que  por  uftion 
muchas  vezes  fe  viene  adeífemplan^asfria,  y 
feca,como  fe  ve  en  laccni<^a,qiic  refulca  por  fue 
Piin.I¡'j.2  go ; y el  del  rayo  dexa  al,  que  mata,mas  frió  por 
donde  lo  hicre;y  en  nuelfro  cuerpo  mil  cafosco 
ceden  los  Médicos  a cada  pallo  fernejantes ; co- 
mo de  la  calentura  ardiente  cnfriarfeel  hígado, 
para  hidrope(ia;de  la  colliquante  fiiccder  el  ma- 
” " rafmo. 
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rariltio^o  coníiimpcion  dcl  todojdcl  ufo  de  los  re 
folvicnccs  fiibidos  depiinco  cjncdav  el  ciri'o  fiio, 
y feco;y  en  las  coytintm-as  ofenciidas  dcl  humor 
muy  caliente  refultar  los  tofos  j y nucios  incnra» 
bles ; y nlciraamence  por  el  calor  de  la  ju  vciitud 
verrír  a la  frialdad;,y:ícc]uedad  de  la  vejez.  Y nfEÍ 
por  eítc  modo  no  cs  diidable,  tjue  cl  cclebro  ca. 
lenrandüfc  con  .cl.cabaco>y.fecandQfe  mucbod'e 
venga derpucs  a enfriar,  y fecary  no  me  delmic 
ce  Galen-o.'y.,fi  fe  queda  caiience^yfeco,  cífa  es  la 
deílemplan^a  de  los  locos. 

No  digo  yo , <]uc  atodosbade  canfarlnego 
cfte  daño  can !fenfible,(lnoalos  mas  aptos,  y dif 
piieíloSjy  a ellos  íe  lo  affeguro  cierto j porque  íl 
fon  Tecos  por  fu  nacural  temperamenco,o  adfcici 
cio,o  por  la  edad,c]iie  tiene  de  im.o,y  ocro,fin  d;i 
da  cairán  en  eftasenfermedadesjíi  contirnian  el 
tifo  del  cabacojporque  el  calor  fe  agnca  cólafe. 
quedad, y janeas  fecan  potentemente. 

Y 130  importa, que  Galeno  dixefl'e  , qla  fuma  Lib.q.rni.’ 
feqnedad  íiazc  dilpoficion  para  tener  prudccia;  mor.c.tép 
porque  hablódelia  dentro  délos  limites  déla 
íanidad , y no  en  qualquicra  grado  ; porque , en 
Tiendo  incenfa laícqtiedad , ya  es  enfermedad, 
y ha  de  ofender  las  acciones  déla  prudencia, 
y las  demas, lo  qconllamasbié  délo, que  arriba 
fe  dixo  acerca  deíle  puto. Y corno  a una  parte  de 
fu  naturaleza  tá  húmida , como  es  el  celebro  ,1c 

A a puede 
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puede  dexar  de  fer  enfeimedad  la  calidad  con»  • 
traria  cá  intéfa? pues^aunq  tiene  latitud, y anchu- 
ra (como  fe  ha  dicho)  la  natural, cép-lá<^a  de  qual- 
quiera  parte,  en  todalaquarefta  un  hombre  fa- 
no ; pero  no.tanta,qne  fe  cftienda  a cótrarieda- 
des,nifuerabien,  que  el  celebro  fiiePTe  húmido 
naturalmente, fí  para  aquella  acción:,  que  fue  fu 
fin  piincipal,  requería  temperamento  tanfccoj  l 
pues  vernos, que  la  conñitucion  , y complexión 
de  qualquiera  miembro.es  acomodado  a fu  ofí= 
ciojporque  fuera  yérro  de  la  naturaleza  , no  dif. 
ponerles,  y apropiarles  los  inftru  meneos  para 
elefedo,  que  les  pide;  ni  los  medios  para  el 
fin , que  pretende  con  ellos. 


AKTICVLO  ir. 

íDúa^rayedad  de  fie  dañe.  Y quanto  ofende  la  trijleza  a la- 
Ipidaial cuerpo al tfpiriCu  f 

^^y^-^^  Para  no  tratar  aora  del  daño , de  eftar 
pS  un  hombrc.locojporque  ya  lo  cñará 
no  conociere,  que  es  él  mayor,, 
que  p□e^^e.  averen.eila,yida,  poco 
menos  es  el  de  un  melancolico;veafe  lo,  que  de 
Be!erofouce,quando  lo  efi,uvo,,canta:Homcro; 
Y^ojlqudm  autem  trCvifis  juperis  éfifaFlus,  m agro, 
Errabat  in'tfer  ¡pfe  jtio  ,fohj^g  dolare 
'■  Confumens- 
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(oiifiimtms  an¡mum,arj.  hominam  "peftigla  Yitaiis. 

Vn  melancólico, aunque  no  efte  rematado;  cjue 
delfabrimiento  tiene  cófigofqtie  defagrado  pa. 
racodos?fi  lo  ra'ranj  fe  encoge,;  fi  io  hablan,  no 
refponde;re  efconde,fi  lo  bulcari;!'!  lo  llaman, fe 
niega;fi  lo  combicían,  fe  defpide;el  güito  lo  en- 
tnlteze, las  penas  lo  alime  níanjlafciledad  lo  en- 
treciene;Iacompariia  lo  enfada;  comienca  a ha= 
blar,y  calla;eftá  callando, y habla;vá  a andar,y  fe 
deciene;vá  a decenerfc,y  anda ; converfa  con  las 
fombras;  con  los  hombres  enmudece ; amtí  l^ 
obfcuridad;huye.]asluzes^danl.c  remedio , y no 
lo  coma;  faltalelafalud,  y no  la  quiere;diida  en 
lo  mas  cierto;  teme  en  lo  mas  feguro ; dificulta 
lo  mas  fácil;  divide  indivifibles;  impofsibles 
compone  ; no  come,  y tiene  hambre;. no  fíen- 
te lo, que  comc;tienc  fed,y  no  bebe;las  eftrellas 
numera;pondera  las  arenasjlos  atomos  contem 
plajprefi erice  lo  futiiro;lo  palfado  corrigc;lo  age 
no  diligencia  ; olvida  lo,  que  es  propioj  no  eñá 
donde  fe  hallajdonde  eflá,no  fe  bufea;  poíTee,y 
no  gozajlo  q tiene  le  faltajaborrecé  la  vidajanhc 
la  porla  innertejy  amigo  fiemprc  de  ios  males, 
ninguno  fe  lo  parece  mas,  que  el  no  morirfe  ; q 
para  ellos  parece,que  el  Poeta  habló  tan  bie,  co 
mo  en  fu  intento. 

Morf^  mms quam  mora  monis  habet. 

.Ellas  fon  acciones  de  un  melancolicOjque  a dos 

Aa  2 paíl'os 
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Ovid.  lib, 
í.cpill. 
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paíTos  maSjlo  acaba  de  facar  de  jiiiziojy  fiieradel 
y de  toda  efperaiiíja  amanece  una  mañana  colga 
do  por  fu  giifto  de  una  viga^o  anochece  ^abulli^ 
do  en  un  poi^ojporq  penfando  hallar  du^ura  cu 
la  mcierce^Gomo  le  es  amargalavida,quando  ve 
q ella  no  fe  acaba^nfaquella  llega  tan  preño, co- 
mo fu  defefperado  deleo, la  fale  a bufcar  con  ta- 
ta corta;  y ella  fe  tiene  condición  de  huir  de  los 
miferables,y  andarfc  a hazer  mal  tras  de  ¡os,q^ae 
la  huyenjqtie  ello  es; 

¡Duke  morí  miferis,fed  mors  oblata  rccedít: 

Jt  eum  trijiis'  eyitjp.mcipkata  ruk. 

Dexo  mil  diferencias  de  melancolías,  q refieren 
los  Audiiores  con  imaginaciones  ridiculas, q fue- 
len  fuceder,y  yolas  he  vifto  en  algunos  afqucro 
filsimas;y  baña  faber,qne  qualquier.a,q  fea  ertot 
mentó  del  alma, y martirio  del  cuerpo,y  pata  na 
da  es  buenz'.Siimiiwin  yiilmts  efi  ammi.triftkia.No  ay 
mayor  herida  del  alma  (dixo  el  Eclefiañico)  que 
una  trifteza.Y  afsi  aconfeja  el  Eclefiañico,  q hn- 
Ecclef.  poyamos  della;porq  ha  muerto  a much.os:  Trifilt'ia 
Orar  occidit  trijlitia. & mu  e¡t 

pi.  «d/itiij  m e;!,y  no  ay  provecho  eaella;  lo  que  San 
Orat.5-dc]g3(^.]io  confirma;  f Jn  non  triftkia hítenla  mortem 
AtriJitiag,e>ieyat.Y  San  Niio , que  como  el  humo  embo» 
la  viña , la  criñeza  hebeta  la  contemplacian 
.¿,-¡:aoj,f,.,vdel  alma;  y como  la  profundidad  del  agua  no  fe 
wfnttm  penecra.con  los  rayos  del  Sol,,  no  alegra  al  cora- 
■■  ^on 


CapiiT- 
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^011  triíle  la  coiKemplacion  de  la  Inz:  y coíno  la 
calentura  quita  el  guAo^la  triíleza  quita  los  fen» 
tidos : pare  la  madre  con  dolor  al  hijo,  y queda 
íin  el  en  pariendo  j pero  la  trillcza  al  nacer  due- 
le,y nacida  atormenta.  Dexo  de  rcEerir  el  Latin, 
mas  no  cl  de  San  Chriíoftorao  ; porque  es  mas  sup.Ccti. 
breve,  fobre  aquella  amenaza, maldición  , o tri-  ca.5. 
biitOjquc  Dios  le  hizo  , echo.,  o irmpufo  a la  pri= 
mera  madre, yo  mulHplicaiétus  trabajos,  o(.coa 
ino  lecnios  Setcntajtiis  triílczaí  : IVifihiam,  isr 
maroreifitiy  hiñe  mfce/icein  cruciittiim  jexceittos  labores , 
isr  jexceniiu  martes  ítdíeqiuintem  im¡>cf:tit , dize,  no  fu e 
poco  cl  caíligoen  trifteza,y  melancoliai pol-quc 
con  ella, y a ella  anex.o  un  tormento,  que  iguala  Omnh^U 
fcircicntos  trabajos., y fcifcientas  muertes ; 
tantas,y  mas  caben  en  una  vida  melancólica, afi  Etcie.2)"  . 
que  fea  corta,  como  de  fuerza  lo  ha  de  fer;  porq 
e.sla  trillezapara  el  coraron,  qual  la  polilla  pa- 
ra la  ropa,  y la  carcoma  para  el  palo  : como  por  Prov,  35.' 


el  contrario  la  alegria  alarga  cl  vivir,  hermofea 
el  cuerpo, y ro[lro,y  adelgaca  la  vida ; que  todo 
lo  dize  cl  Sabio  en  pocas  palabras  : Cor  gaie~ 
ikiis exbiLtrat  fackm , el  coraron  contento  alegra 
el  rolbro;porquc  a el  Tale  la  alegria.  Otra  letra  di 
zeiFachbené  Ipíliere^  haze  vivir  bien.  La  Caldea: 


«y. 


^ itlcrimfíídt  cor¡>i4s ^hazc  el  cuerpo  herraofo.Y  o- 
aa:(^ord¡s  Utijacies floret^ñorcce.  clrodro  del  cora' 
^on  alegre  , Y la  de  los  Rabinos  :(l)rUtmmyat 
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áciem  oaí/ornm,qucaytidaa  que  la  viña  eñe  delga; 
da;con  quefe  ve.r.a,que  es  biienala  explicación, 
que  fe  dio  arribaa.aqueilas  palabras,  lux  eculorum 
jn-bnus  áw/míiHí,que  alegra  al  alma  la  luz  de  los  o* 

gaujisjetjt  jos  ¡a,q  tienen  por  caula  de  los  ei’piricusvifivos. 
fiunfpU  ^ endo  efpiricual , ni  temporal  fe  puede  vivir 
tustrifth  fin  algun-delahogo, y rato  de  recreación. 

ry  ^ literpone  tnis.'mterdum.gaucliacuris, 
íieiicc.  de  Qtiod  caret  alterna  Tequie  cliirabilc  noH  ejl. 

t!.iq.anim  y porelíacaufa  enlas  Religiones  de  mayor  ri. 
'loandaeil  gor,  confanto  acuerdo  efta, de  Regla  intródnei- 
rw2íy//oy-  dala  horaderecreacion,,con  laconverfacion  dif 
”'j^"j^^^creca,y  el  juego  Honefto;que,entreten¡endolos 
fentidos.con  uabrevcalicntOjfaqiie  los  ánimos 
^moríMe  fetvorofosv,  y esforí^ados,  alexercicio  de  las 
utiogux  virtndes,con  mas  perfeverancia, y alegría ; que 
díim,&lít  qiiiere  Dios,que  le  firvan  c6  ella,'^  feryite  Í)omino 
tPfal.pp.'  í>‘iectitia,y  quefe  vc3,quan  de  buena  gana  fe  le  fir 
vejque  qmzásjpor  triñesjfe ofende  de  los  hipo- 
critaSjComo  por  fingidosry  no  ay  pafsion',ci  mas 
embatece,y  ofenda  a los  efpiritualcs,que  la  trif, 
Inmaron  ce^a,ni  humor, que  mas  lo&agrave-,  que  el  melS 
‘^^turfim-  coíieojy.del  fe  aprovecha.el  demonio  para  ator- 
m.  Prov.  mentarlos  con  efcrupnlos,con  défconfuelos,  có 
defconfiiin^aSiCÓ  defvelos,y  hambrcsjydefaíTof 
fiega  una  alma,para  no  dcxavlagozar  de  la  tran 
quilidad  de  la  unión  efpiritual:  y afsi  fe  deve  te. 
ner  por  grave  daño  efte,q  caufa  el  tabaco^y  huit 
fcelmaUifodelporel. 


máujoMtahítco. 
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CAPITVLO  V. 

íDt’l  quinto  daño  del  tabaco^  que  es  hazer  ajio^lexlas, 

A RTIC  VLO  T. 

'S)e  que  califas  fucdefuceder  muerte  repentina  ? Y quanto 
tiempo  je  deTaaguardar  jirienterrar  el,  que 
muere  de  repente  f •' 

l^g^obre  todos  los  máles/q  el  tabaco  hazc 
el  mas  grave^  el  mas  agiidoj  y el  mas 
defefperado  es  caiilar  apoplcjcias;  de 
quiédixo  Hipócrates, q es  impbfibleí'apli.iif; 
fanarlas,quando  dá  có  fuer^ajy  dificulcoíb  las^q 
fin  ellajycafiíc  tiene  por  milagro  vivir  iinapo- 
,ple¿i:ico,por  lo  raro^yes  mal,  de  quien  la  Santa 
Madre  Iglefia  en  ía  Lethaníapide  a Dios,  cj  nos 
libre, (¡r  improDiifi marte, libéranos  IDomine, 
líbranos  Señorde  muerte  repentina,y  derprevc 
nidajaunqiie  el  morir  de  repente  puede  fuceder  ^.  ap!i,j4. 
de  ahogo, que  tiene  varias  caulas,!  modos  de  ha  2-aph.4r. 
2crfe;y  de  dermayo,y  de  aire  vcnenofojy  de  ró- 
pimicnto,o  herida  de  alguna  vena  de  las  del  co» 
ra^oHjode  la  vena  caba , y de  la  arteria  raag* 
na,  o de  unapcrlefiadetodoslosmiifculosdeía  Aretens. 
relpiracion,o  de  un  femejante  afedlo  en  cl  cora- 
'í^on,  o de  apofi:em3,o  herida  en  el . Y fi  bien  va- 

A a 4 rían 
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lian  en  lo  prefurofo,  laapoplexia  a ninguno  ce« 
de  en  lo  peligrofo^y  lo  repentino;  como  lo  dize 
fu  difinicionjí^ue  e$  mía prhacm  de  jentido,y  moyimm 
to Jkcedrdade  i'cpentejqiic  aúque  no  lo  es  fiemprc  fu 
miieite,  porq  lade  menos  ftienja  dura  algunas 
horas, pero  pierdefe  luego  al  puto  el  fencido,c5 
que  queda  malo  para  cuidar  del  alma;y,como  cf 
tá  fin  el, y fin  movimicco,foIala  rerpiracion  dife 
recia  al  caído  de  muerco.-y  en  las  mas  fuerces,  ni 
Prop/fr  añ  ella  queda, q pueda  darfeñales,  de  qay  vida; 

por  cuya  dudaffi  no  fe  quita  antes  c5  ver  un  po- 
Sepultar»  cirecimiento  maniheitojaconlejan  co  razón  los 
^"’^f'^MedicoSjó  fe  guarde  el  apoplcdlico  fin  enterrar 
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donceper  ttes  dias  enteros,  72.  horas, en  q cftan  incluidos 
pendíitur  los  circuitos  de  los  tres  humores;  quotidiano  de 
au¡°&n9  flema;tcrcianario  de  la  colera ; y quartanario 
tnimis  72.de  la  melancolia.Y  porefto  el  Evangeliftajpara 
mayor  calificación  del  milagro  de  la  refurrecció 
3.1.5, 12.  de  San  Laz.arojdixo,  que  ellava  muerto  de  qua- 
loí.c.  ii.jjo  diás;porque  en  elfos  ya  no  puede  averduda; 
v=r-i?*  y iticnos  con  el  fetor,que  folo  balfa  para  inferir 
con  certeza, que  ay  muerte.  Y,aunque  la  Refur- 
leccion  de  nueftro  Redemptor  fue  al  tercero,tEi 
vo  la  evidencia  de  muerto  por  los  tormentos, 
con  cuya  mortal  violencia  fe  fue  acabando  a la 
viña  del  pueblo;  y mas  l,a  lanzada  de  fu  facratif- 
fimo  collado  penetrante, que  ficndolo,y  tan  gr£ 
de , era  herida  cíTencialmen.te  mortal ; con  que 

apenas 
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apenas  pudiera  vivir  un  quarto  dehora^fi  la  red 
biera  antes  de  eílar  muerto:y  afsino  cabia,n¡  cii 
poduda  en  fu  muerte ; pero  por  la  que  ay  déla 
ftiya  en  los  apopléticos, me  admiro, que  los  jue 
zcs  en  cafos  lemejances  no  manden  guardar  los 
cuerpos  fin  et;terrarlos  eftos  tres  dias  enteros; 
deviendo  confiiltar  a la  medicina,que  dize,quc 
puede  un  hóbre  eftartodo  efl:ct;iépo  vivo  fin  lef 
piracion,ni  pulfo  en  las  partes  externas;  confer- 
vandofe  en  tal  eftado  elalraa,y  la  vida  con  algii 
ñas  pulfaciones  pequeñas  internas, y con  la  tráf 
piracion,  o ventilación  del  aire  por  los  poros. 

Y con  las  mugeresfe  deve  tener  particular  ad» 
vertencia  éneflo  ; porque  con  los  achaques  de 
lá  madre  , a que  citan  ocafionadas,  fe  ponen 
tan  parecidas  a muertas,  que  lasentierran  vi- 
vas: deíle  genero(dizc  Plinio)fue  la  muger,de  Li.y.cijai 
quien  eferivio  Heraclides,que  de  muerta  de  He- 
te, dias  fe  bolvio  a la  vida ; y muchos  citán- 
dolos quemando  revivieron  ; fobre  que  dixo 
el  mifmo:H<cc  conditio  mortAl'iíi-,  ad  has,<isr  hulujmo 
di  occajioms  fon WM  gignhnur , uti  dehom'me  ne  moni 
quidem  deheateredi.  Palabras  dignas  de  confidera» 
clon,  y llenas  de  elegancia.  Y en  eítos  cafos  ni 
vale  laprueva  dclclpejo  junto  a la  bbea,  para 
ver,  fi  fe  empaña;  ni  del  algodoné  o la  luz, 
para  advertir,  fi  fe  mueve;ni  de  la  porcelana  del 
agua  fobre  el  pecho,  paramirar, fi  fe  ondea; 
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porque  todo  efto  puede  faltar  aviédo  vida  : y tai 
vcz^como  he  dicho,por.aver,enterrado  antes  de 
tiempo  a algunos  deftoS;Cng3Óandofe  con  eftas 
priievas^o  fin  ellaSjhan  uefucítado  en  laTepulcu. 
ra  para  morir  mas  laftimofa  muerte;  la  que  mu- 
riera también  elotrOj  que  Afclepiades  libró  de 
la  hoguera,  adóde  le  ¡levava  vivo  c6  opinión  lic 
miiertO;  y donde  A viola  fe  quemó  vivo. 

ARTIC  VLO  II. 

IDe  que  modo  cauje  a¡>o¡}lexias  el  tabaco^  Sus  efpec'ies , y Jus 
Xdiij'as . T porque  fticeden  mas  de. ordinario 
de  los  quarenta  a fifenta  años^ 

pirescauCe  el  tabaco  apoplexias 
molo defearádabcrjaviendo  en- 
lido/que  fuelenproceder de  fle- 
,qLic  ocupádo,y  llenado  los  hue 
>cos  del  celebro,  ylos  poros  de  fu  propia  fubllan 
cia,impidé,qucfe  comunique  elfentido,  y mo- 
vimiento a todo  el  cuerpo;porqiie,como  de  allí 
loreoibeyimpedido  eIpa(ro,nolo,tiene  : al  mo- 
do,queja  luz , que  fuele  entrar  en  un  apofento 
por  una  yentanade  falta, fi  la  cierran.  Pues  fien- 
do  en:oafsi,pareceimpofsible,que  eltabaco  can 
fe  apoplexias;porqucantes, evacúa  las  flcmaSjq 
avian  de  hazer  elle  mal,  y otros. 

Digo, que  no  es  malo  eldifciirfojy  que  quien 

huviere 
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Hiiviere  coneña  yerva,.  o con  otra  cvacuadofc 
de  flemas,  fe  hallara  con  menos  aparato  para  ti- 
na apoplexiad&ílas, (i  ha  guardado,  y guarda  en 
todo  buen.regimiento:peio  el,  cjiic  lin  ellofre. 
c[ucnta,llenandore  de  mala  comida, y bebida,  y 
atfeviendofea  codo, y defordenandofe  fiemprej 
cada  unavez  puede  temerjCjuc  ledé  una  apople 
xiarporque  el  tabaco  tiene  virtud  atrahente,  co- 
mo purgantcjy  atrahe  tan  bien  comocalientejy 
irrita  como  mordicante ; yafsi  hallandbí  en  un 
cnerpo.malapa;rato,caufa  una  apoplexia, arraye 
do  el  humor, o !a  comidá,y  bebida,  o fus  vapo- 
res  a la  cabecajadonde  la  fuer^a  cambien,y  vio-  "X 

l'encia  del  ellornuddlbs  provocado  cóvoca;  que  ílf 
aun  fin  eftaayudajde  una:  embriaguez-'eada  dia  yi?  ^ 
acóccce  caerfe  muertos  , y dize  cl  vnlgachojque  ''•vil?,*- 
fe  les  cortó, o cayó  la  afadura.y  fue  apopléxiala, 
que  macó, fubidos  ada  cabecea  muchos  vapores, 
y quizás  el  vino'mifmo  ; Hipoertes  lo  dixo  ; Si  5.  aptio.yj. 
quís  ebrm  repente  obmutner¡t,ís‘c.D  onde,aunqneGa 
leño  parece  encenderlo  delatro,  o modorra  fria,. 
fe  puede  mas  bien  entender  dela  apoplexia.por 
que,  como  dize  el  mifmo  en  otro  lugar,  por  el<<f.apli,yr„. 
enmudecerde  repente  enciende  Hipocraces,no 
folo  el  perder  la  .voz,fino  otras  vezes  con  ella  to 
das  las  acciones  voluntarias;  y algunas  también 
el  fentido;lo  qual  junto  es  apoplexia;, fuera.de  q 
la  quarta  efpecie  della,  que  pone  Galeno  c6  ref- 

piracion, 
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piracion  ort^enadajO  igual, no  parece , que  fe  di- 
ferencia del  caro-.y  al  que  le  da  deíla  caufa  del  vi* 
no,niuere  encogido,!!  no  le  fobrevienecalentii 
ra,o  le  buelvc  la  voz  ala  hora, que  pudiera  aver- 
íele quitado  la  embriaguez. 

Y no  es  neceflario , para  que  el  tabaco  can  fe 
fio  viro  ap  Zimo  mal, ejuefea  tanto  el  deforden,  linobaÜa, 
poplext*  cuerpo  abnndácia  de  humor^  que 

í/áfí-f/r/o puede  eiíar  para  eljCjue  lo  tiene,  difsimulado  j -y 
tiímedici-  dcfconocido , y quieto, y có  la  fuerza  del  taba* 
arremeterfe  de  repente  a la  cabei^a ; que  afsi 
natiofieiisít  caufan  apoplexias  de  medicinas,o  cofas  calic» 
ceSjComo  lo  dize  Abiccnas. 

hciter  mo  Y no  es  for^ofo,  que  elle  humor  fea  ílemari- 
CO  paraJ«  apoplexia  (porque  no  fe  alTegure  el,  q 
’ ' huviere  purgado  mucho  del:  ) porque  también 
li.de  Tág.las  ay^con  Galeno}de  fangre(y  con  Abicenas)y 
>1.5^11!  folamente  de  fangre,  lino  de  humor  melan- 
tf.aph.jí.colicojy  aun  Cardano  niega,que  puedan  ferde 
otrojpero  es  cierto,  que  del  fe  hagan  algunas  ve 
zesjy  íe  colige  de  Hipociates,y  lo  admite  Galc* 
po.Pero  yo  digo,qi)e  fi  no  codas , las  mas  proce 
den  de  humor  melancólico  folo,o  acompañado 
con  flemas. loque  fe  puede  colegir  de  aquclafo 
í.-apli.  57’rifiTio, donde  dize  abfolutamente,  y íín  la  limita 
cion  de  Galeno,que  las  apoplexias  fuceden  mas 
de  ordinario, que  en  las  demas  cdades,delde  los 
quaréca  hafla  los fefenca años, que  es  el  tiempo, 

en  que 
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en  que  mas  abunda  cfle  buinor  melancolicojco 
mo  lo  cxpreíTa  alli  el  mirmo  Galeno, aunque  cá« 
bien  por  toda  la  vejez  no  falta  grande  copia  de 
fiemas,y  mas  en  lacabeca^porellar,  como  el  di- 
ze,en  efta  edad  el  celebro  mucho  masftio.y  fie» 
do  afshque  dcfpues  de  los  6&.  años  lo  efta  mas, 
mas  abundancia  dellas  fe juntarajy  cü  todo  efio, 
(con  Hipócrates)  como  muefira  la  experiencia, 
no  fucedcn  cantas  apoplexias  delpucsde  los  fe» 
fenta,quancas  en  los  veinte  años  antecedentes, 
quefonlosdelamelancolia;  luego  de  entender 
es,  que  es  muy  poderofo  elle  humor  para  hazet 
las, y mas  freqiienteslas,quc  del  fe  hazen  folo,®- 
acompañado  con  flemático-. 

Y de  raelancolia  fueron  l’asdc  dos  apopledi- 
coSjq  refiere  Hipócrates  llamados,  ()iieJianaEHs¡y 
lEhnccrates, como  fe  puede  verjpues  el  tabaco, co» 
mo  vimos.ante.s,y.  le  colige  de  fus  calidades,  h.a» 
ze  abundar  la  melancolia, porque  como  enciede 
el  higado,y  el  corado, y todo  el  enorpo, requema! 
la  fangrc,y  los  de  mas  humores, y los  haze  atrabí' 
liarlos, y rnclácolicos,y  afs¡.cai!famatcria,q  pue- 
da fubir  al  celebro,)'  la  llama  a cl,&c;:. 

y aun  a faltadetodas  eftascaufas  noeílafe» 
guro  de  tinaapoplexia.el  que  com.ael  tabaco , fi 
tiene  abundancia  decoicra  ¡ porque,  della  tam- 
bién fe  puede  caufar,y  no  tá  raras  vezes',q  fe.a(co 
mo.dixoGentil)un  moníIr:o,.iuianuichaSjComo 
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rj,  epid.t.  lo  fíente  Valles, en  la  hiñoriade  J nd'w talo, tu 
8í‘  vo  una  apop'lexia  colerica;y  eíía  opiriió  la  prne> 
•pcloc.aff.  dottanacnte  Carrero  con  muchos  Iiigares^dc 
dif.iS.c.í  .donde  fe  coligeialli  fc  pueden  ver.Y  quando  en 
algunas  parces  dixo  Galeno, que  la  apopkxia  es 
.enfermedad  fría,  quifo  dezir  en  el  efedto  5 porcj 
fufoca,y  apaga  el  calor  nativo  por  la  faLcade  ref- 
piracion.;  que  eflo  lo  hazen  todas.  Y quandola 
llamo  picuitofa,y  flemática, habló Tolo  ,de  algu- 
nas;porque  otras  ay^que  fon  calientes,  y de  hu- 
mores encendidosjcomo  fe  ve  de  unas  palabras 
:^.Aph,4u  fuyasiOmnesaatem  aj^o^lexix  fiunt,  yi  amndinon poten 
te defluere  ad panes  infra  caputexiflentes,  aut propter  a't- 
giiam  ajfeElionem  ¡nflamatorlam,  íjud  mipj'o  cerebro fit  co- 
flituta,auc  Isoítriciilts ipjts ophtishumore, .donde  dize, 
que  algunas yezes  Tuele  caufarfe  de  inflamació 
del  celebro;  y otra  letra  dizCjdeTumor  caliente; 
que  afsi  lo  traduxo  Guilielmo  Plancio:  y de  fan. 
Li.devcn.gre  la  concede  ; ,Nam  hoc paBo  apoplexid prolpeniunt 
fec.  cap.;.  nimtrum  faiiguhie  in pr'mcipmn.arítmanús  confertin 
mumbenteilucgo  en  doífírina  de  Galeno  no  es  fie 
preafc£t:q,frio,fino  avezes  muy  caliéte?  el  qual 
fiendo análogo  ,y  proporcional  a la  templanca 
del  tabaco,  muy  verifimil  es,  que  detoraarlo  fe 
pueda,caufar ; y que  fácilmente  fe  caufe  ; y fi  va- 
len hiflorias,  muchos  he  viílo, morir  apopledi» 
eos  de  tomarlo , y algunos  acabádolo  de  tomar; 
y entre  ellos  ha  ávido  Religiofos , y Clérigos,  y 

aim 
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aun  ellavan  en  ayunas^que  parece  mas  dificulto 
fojporqiie  aun  eftandolo  ay  peligro, y mayor  de 
que  la  colera  fe  fuba  a Ia.'cabe^a,aciidiédo  prime 
ro  al  eftomagojy  maslifueiren  délos,  que  tiene 
viciada  la  formación,  y por  elfa  caufa  les  viene  a 
el  en  abundancia,como  fon  los  picrocolos. 


a.tép.C.íí.' 
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F"/!  modo  particular  de  apoplexia,que  el  tabaco  cauja.  Etíq 
edad  de  la  Luna  efia  los  jefos-mas  crecidos,  o menos  ? 
Qm  los  arrobes  pueden fiiceder  natural- 
mente,y jer  'Voluntarios.. 


Por  no  paíTar  en  filécio  un  modo  par- 
ticular,  por  el  qual  el  tabaco  puede 
caufar  apoplexiasyfe  deve  advertir, q 
^ algunas  fuceden, no  tanto  de  obílvuc 
ció  del  celebro  hecha  de  las-caufasdichas,.como 
de  comprcfsion,apretamicnto,o  encogimiento 
deljde  luerte,que  los  huecos,  y los  poros  fe  ha- 
zen  menorcs,y  cílrechan  tanto,  que  no  pueden 
pafíarlos  efpiritus  animales  a ninguna  parte  del 
cuerpo;y  afsife  privan  todasde  fentido,  y movj‘ 
miento.. 

Advertencia  es  de  Abicenas,y  doélrina  , que  j. 
fe  colige  bien  clara  de Galcno,quando  dizc,que 
apretándole , o cópriraiendofe  qualquicra  hue- 
co de! 


1.5.  ij,. 
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,'CO  del  celebro  (fin  heridalqiie  fe  pierde  a!  pu  nto 
lavozjelfcntidojlarefpir.'icionjy  c!  moviiniéco: 
I,  decret.  Si  Jinc'lJubiere  comprimatur  cjuiléet  'tisiitriculus  cerebrij 
Hipo.c.s.  ■Jliie  motu,  is fcnjn^fpiritu  ií.íVH,cy  l oce pn« 

Deintlr.  '^atim  animal collakdtur.VÁ  lugar  es  particular  en  ef- 
üdor.c.ulcte  inrentojy  no  menos  ocro¡t]iie  eníeña,.a  que  el 
Cirujano  advierta, quando  trepana  un  cafeo,  no 
haga  ella  comprefsion,  por  temor  deíle  datio; 
porque  es  fin  duda^que  locaiifará;  y (i  el  cafo  dá 
Jugar,  fe  ha  de  hazer  ella  obra  en  menguante  de 
Luna;  porque  entonces  eílan  los  lelos  nnas  ba< 
xosjpmas  apartados  de  los  caicos  > como  en  la 
crecióte  masakos,mascrecidos;y  mas  llegados; 
porque  creciendo  la  Luna  crece  la  humidad,co- 
mo  en  las  conchas  repairj  el  Poeta : 

^dtulft  enfrentes  hnptent  coitcbtlin  Luna;. 
y featimeraen  todo,  fino  es  en  las  cebollas,  qnc 
ellas  crecen  en  la  menguante,  y defcreccn  en  la 
creciente. No  difputOjli  ella  comprcfsion  la  pu-e 
hazet  el  frío, como  lo  infinuaAbicenas  có  fim 
damento  en  GalenOjOr  trato, fi  de  humor  aíh  io* 
gente, y apretante, folo  me  importa  provar,  que 
la  caufa  el  tabaco, 

Y quiero  antes, que  fe  lepa,  que  ay  quien  puc 
da  hazer  voluntariamente  ella  comprefsion  del 
H.deCiv. celebro  quaritas  vezes  quifiere.  Y San  Agullin 
![3e¡,c.24.  dize,que  conocio  a un  Presbítero  llamado  (¡fefli- 
Mo,cjue  fe  ponía,  quando  eperia, estático,  y tan 

fu  era, y 
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fi:er'a,y  arrobado  de  ni  fentia  vellicaciones, 
o pellizcos, ni  pilcadas, ni  fnegos,c]ue  le  arrii-na* 
van;)'  eíKava  can  como  niucrco,q  ni  ann  reípira- 
va;  y efto  no  podra  ler  de  ocio  modo, que  aprecií 
dofe,  y compnmiendofe  el  celebrOjparaquedar 
por  elle  modo, como  apoplcíi-ico.  Cardano  lo- 
lia  provara  recoger  los  l'encidos(para  ver  lo,qiie 
en  ello  puede  el  imperiodela  voluncad)y  dize, 
que  (encia  en  la  parce  pofterior  dcicelebro,  y el 
coraron  fencimiencos  nocables,  pareciendolej 
que  cafi  los  iva  a perder,  y no  podiapairar  adc  = 
lance  . Lo  'mifmo  fenci  yo,  queriendo  hazer  la 
pruevaiy  tagala  quien  no  lo  creyere. 

Y no  es  fuera  de  raz5,q,fiendo  el  celebro  prin 
cipio  del  movimiento  voliuario,lo  pueda  hazer 
en  li.y, para dexar muchas pruevasdeíla  verdad, 
folo  quiero,que  fe  repare , en  fi  es  voluntaria  a< 
cpiella  acción, y movuriienco,có  que  expelemos 
en  los  lientos  el  humor  por  las  narizcs,que  na» 
die  me  parece,quelopU'ede  dudar,y  es  compri» 
miendofe  el  celebrp  de  quien  es  cxcreinenco;y 
ella  comprefsion  nq  cieñe  en  el  neccfsidaddc 
mufculosjporque  ellos,  y los  nervios  fe  liiziero 
paralas  parces  dillantcs  del ; fitvicndole  como 
de  unos  bra^osjque  comparación  es  de  Galeno, - 
y muchas  vezes  dixo , que  luceden  ellas  com= 
prefsiones  del  celebro  por  caufa  de  golpes, o irri 
taciones,contr3yendoi'e  en  fila  fatuícad  animal: 

B b Coutraltk 
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^efen^año  centrad 

Contfdhk  ^íiitcm  fc  Vts  animalh  luje  talihiis  clif¡!ofttmk 
híis¡a  wotii perkukfo ntole^ata:  bien, que  aqui  no  cii- 
ze,,íi  ella  contracción  es  voluntaria,  finoque  es 
de  la  facultad  animal  del  celebro, que  es  volunta 
vía, y principio  de  movimiento  voluntario¡pero 
baila, para  que  en  filo  pueda  hazer(como  en  aU 
gima  parte  lo  tengo  provado)  aunó  ella  no  pue 
de  en  codos  tener  igual  fuerza ; demás  de  q pot 
el  defúfo,  como  otra  qualqiiiera  parte  ociofa,  la 
piérdelo  no  la  adquiere>ni  aumenta. 

Yafsi  es  engaño  peníar,  que  codos  los  arto» 
bos.y  excafis  fon  milagrofos;  porque  puede  fei: 
nacurales,y  adquiridos  por  eollumbrcs . Dexo, 
que  con  la  fuerce  imaginación  puede  llenarfe  el 
celebro  de  vapores,  y ventofidades  de  modo  , cj 
fe  haga  un  excafis  por  apoplexiavaporofa,  que 
v.cpid.c.  cambien  dellacaufii  laconceden.  Valles , y mi 
Pe'dlod  ! lo  que  he  querido  dezir 

' de  paffo,  para  que  nadie  fe  dexe  engañar  de  arto 
bos;porq  irías  nos  de  vemos  Sarde  humildad, 
virtudes,y  buenas  obras. 

Petobolviendoa  la  comprcfsion,que  el  taba 
co  caufaen  el  celebro  , no  prccenda,q  fea  tanca, 
q dellafolamentefecaufen  apoplexias,  aunque 
cófiderádo  la  mordazidad,q  cicne,fe  pudiera  pe 
j.1.5.  n.  fav(c5  Abicenas)  q las  liaze  irricandolo,y  pú^á- 
dolo  de  modo,cí  para  expeler!o,c?  muy  irritado, 
fe  encoja, y comprima  el  celebroipucsdeílamif 

ma 
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ma  fuerte  dize  Galeno^  cjíc-fucle  mover  para  ex  j.ds  loe. 
pcler  humores  moidicáccs;.al  modo.q  elelkima 
go  en  e!  hipOilo  ^ dize_,.ci  diícurriü, viendo  caer 
a algunos  epilépticos, <]iie  padecían  por  ebnferi- 
timientOjV  daño  de  otra  parccjy  cj  de  rato  en  la. 
to,eíládo  írn  fentido,y  movimicncojdavá  algii* 
ñas  eñi'emecidas,y  eiitogimieatos  como  palpi- 
taciones, Y dize  luego  ; Ono mhiiis mirandum  efiji 
na  Tori.m ¡¡rhicifairn  ht.  'ni(cancái  motu  camisúatar ,ut  a fe 
expellat  qiiiájuiA  fucút  ¡d,i]nod  d parte  pama  affeña  ad  ¡p 
jniit  üeiierir,  cjiie  fucediendo  ello  en  el  ellomagOj 
quando  hipa, que  maravilla  tiene, que  clcelebro 
haga  elle  movimiento  para  expelerlo,  epie  le 
irrita. 

Pero  dexado  elle  modo  por  mas  metafiíico,au 
q provable  , y cfarp  en  Abieenasjlo.q  nolc  puc-  7.1. y.  12 
de  negar,  es, que  el  celebro  cülafcqucdad,q  del 
tabaco  recibe, fe  encoje, fe  aprieta,  y le  cpnclen  = 
fa,  nofoloen  quancoa  los  poros  de  fu  fiibllair- 
cia,  fino  en  qliantoa  los  huecos ; de  modo,  que 
los  haze  menores  (porque  ellos  ion  eícdlosdc 
la  fequedad  , como  labe  el  Filolofo ) y afsi  que^ 
dan  mas  fáciles  de  obllruir,  y con  menos  hti- 
mor  fe  tapan ; y afsi,  aunque  el  tabaco  no  haze 
en  elle  modo  por  l¡  folo  la  apoplcxia  ; pero  con 
la  comprcrsi5,y  encogimiento,}'  angoílura,que 
caufaen  los  vencriculos, quedan  ocalionados , y 
dilpueños  para  q del  todo  los  acabe  de  obllruir, 
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y tapar  iinapec:|ueñacácidad  de  humor,  cjiie  no' 
fuera  bailante, fi  no  eíluvierantaa  encogidos,  y 
angoflos. 

Y cllaes  por  ventura,  alguna.de  las  caufas, 
porque  las  apoplexias.fuccden  mas(como  dixi- 
raoijentrc  losquarenta,y  fefcnta  años, y menos 
derpLics,y  antes:  bien  que  en  la  puericia,  aúque 
ay  humores  propios  para caularlas,  no  aconte- 
cen ; porque  tienen  los  muchachos  la  virtud  ex- 
pultriz  natural  del  celebro  robulla ; yafsinore 
dexa  vencer  dellos ; Las  demas  edades  hada  los 
quaréta,tienéhumorcsi-nenos  proporcionados 
para  elle  mal,  y no  les  falta  fuerza  para  expeler; 
pero  en  todos,  para  librarle  del,  ayuda  mucho 
c!  tener  los  caminos  dclaexpulfió  mas  anchos, 
que  es  parte  de  fuerza,  o difpofíció  para  la  facul 
tad  cxpultriz.pero  de  quarenta  a fefenta  , como 
edad,  en  qneyaedábié  manifieda  la  fequedad, 
fon  los  huecos,  y vias  del  celebro , como  todas 
las  demás, mas  edrechas,y  arrugadas, y que  con 
menos  bumorfe  puedenÍlcnar,y  obdruir;quan 
to  mas,quc  ay  mucho.  Y de  fefentaadeláce,aun 
quela  fequedad  fubdantifíca,  es  mas, que  hada 
alli , y lafuer^a  menor:  pero  la  humidad  excre- 
menticia de  la  vejez  vence  los  efedlos  fccun* 
darios  de  aquella,  fequedad  ; de  modo  , que 
antes  los  c.elebros  (i  juntamente  con  edar  difmi-. 
nuidos_)edan  relaxados, y mollificados  mas,  que- 

denlos,, 
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clenfoSjV  di.irosjy  alsi  fe  ve, que  andan  cícnpien- 
do^por  debilidad  de  la  r'etcnrrizjqoe  nada  retie- 
nej  cotilo  qiial  les  fiiceden  menos  apo.p.lcxias 
por  falca  deñ  a difpo(icion,annque  con  la  debili- 
dad eRavan  negociadas^y  no  quedaran  por  falta 
de  humor. 

Ella  mala  difpoíicion  pues , de  encoger  los 
ventriciilos,  y, huecos  del  celebro^la  ha/.e  el  ta- 
baco con  fu  fequedad,  y juncamence  debilita  la 
facultad  expulcriz,  que  ^ corno  arriba  fe  provó^ 
la  buelvc  débil,, como  a codas  las  demas faculta- 
des;que  ello  puede  la  continuación. 

Gravifsiinodaño  es  elle,  puesfe arriefgan 
en  el  entrambas  vidasjdel  cuerpo , y de  la  alma, 
que  no  queda  mas , que  arriefgar ; el  que  loto- 
ína,defacordado  anda,y  defadvertido,en  no  ha< 
zer  primero teílamento;  linóes,  queellácnla 
uña:  y peor  hazcel,  queloiifaen  tales  cafos, 
fin averconfeífado ; porque  alguna  vcz,quau- 
do  menos  lopienfe,  fe  quedará,  como  otros, 
a buenas  nochesjaunqtie  no  le, que  lo 
ferán , íi  camina  fin  Sa- 
cramentos. 
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CAPITVLO  VI. 

SJel fexto  daño,  que  caufa  en  los  dientes  el  tabaco. 

AR.T.IC.VLO  I. 


^rueyafe^que  el  tabaco  hs  ofende, y como  ? Si  fe  conferían  ' 
con  lo  caliente,  o con  lo  frió  ?.  f arque  caifa  el fuego  no 
quema  los  dientes  'Venciendolo  todo  l. 


^Anofo,es  mucho  el  tabaco  paralosdien- 
tes,  aúq  no  fácil  de  perfuadirlelo  a los,^ 
huvieren  leído  algiinosremedioscon  q 
feconfervan,quc,foncofascaliétes,y  fecas,qu3l 
es  eltabaco Fuera  de quci„,comaeSi ordinario 
por  coirimientos.dolex,cacrfci  o maltratarfe,  y 
có  el  efcupir,y  evacuar  por  las.  narizes  fe  apoca, , 
fi  no  fe  gafta  el  humor,que  ha  de  correr  a ellos, 
antes  parece,  que  les  ferá  de  provecho,  que  de 
daño. 

Mas, para  ir  caminando  en  mi  intento  fin  efi. 
te  ercrupiilo,digoles  alos,  que  lo  tuvieren,  que 
l6.caliente,y  feco  pucde.ferparala  prcfervació; 
no  para  la  confervacion  de  los  dientes  j porque 
aquella  mira  alas  humidades,que  reciben  déla 
cabe<¿a,y  para  ellas  puedenferbuenos  los  medí 
camentos  calientes,  y Tecos,  y para  la  conferva- 
cion fevan  dañofosjporque , aviendofe  de  hazer 

(como 
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(como  dixó  Galeno  mil  vezcs,y  yo  dcllo  he  di- 
cho otras  mil)con  calidades  rcmejantcs^y  igua- 
les en  grado,anteshaodeferfrios,yfecosicomo 
los  dientes,q  tambiélofonjporfer  hueflos;  y es 
fiier^a^quc  fe  corrompan  con.calientcs/qiiando  ».temp. 
no  fe  prefervarenjy  afsi  niíca  fe  confcrvan  / fino 
es  con  frios;y  fi  lo  fon  los  humores;quelos  ofen 
den,  cambien  puede  el  tabaco  (no  lo  niego)  fer 
de  provecho,  evacuándolos  tomado  en  devida 
cantidadjy  calidad  ,y  con  las  demás  circunftan- 
cias;pcro  no  quando  fon  calientes, qualeslos  de 
la  hormiguilla,  ncguijon,y  otros,  como  fe  vera, 
y en  ninguna  ocafion,  o caufa  es  bueno  tomado 
,ma!. 

Y afsi  concluyo  con  dczir,que  el  tabaco  es  da 
ñofifsimo  a los  cüétes  fanosjporque  es  deífeme. 
jante  a fu  templan^ajy  a los  ofendidos  de  calor; 
porque  esfcniejante  a fu  deftemplan^ay  afsi  au 
mentado  eña,haze  mayor  la  enfermedad;  y dif- 
minuyedo  aquclla/dcshaze  la  falud;  y no  ay  can  Abiccnas,' 
fa  mas prcfurofa,y  eficaz  paraderribar  los  dicn-í*?-'- 
tes,que  el.ca!or,y  fequedad  exceden  tes, quando 
fe  concinuan;porque  cftas  dos  calidades  caufan 
confumpeion  del  alimento , de  que  fe  avian  de 
mantener;con  que  fe  hazen  atrofíeos, y cófumi- 
dosiqualesfuelcn  ponerfe  todas  las  partes,  quá- 
•dofe  mantienen  poco,  o nadá;  yen  noalimen- 
■tádoíe los dienccs,fe pierden;  porq  fin  nutricio, 
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no  ay  vida, como  fe  ve  en  el  aibol , q fe  feca  por 
Loe.ckac.  lafalta  de  agua,  y Abicenas  tratado  de  cófervarr- 
los,c6dena,q  fe  refrieguen  con  demafia;porq  fe 
les  deflrnyela  hiimidad,  yaquofidad  natural, 
quedando  difpucftos  a corrlmientosdiiego  el  ta. 
baco  mucho  mas  les  podrá  fecar  efla  humidad 
natural, por  el  modo,q  he  dichoipues  luego, qiic; 
ferájfi  ay  a la  par  humores  mordicátes,  y corrofi 
vos /como  los  puede  a ver  por  la  cofecha  del  cuer 
po,  o pork  difpoíicion  de  las  comidas,  o por  la. 
fuerza,  y calidades  dcl  tabaco;  que  a todos  los,q 
halla, los  enciende,y  agu^a  masjcorroerán  los  li. 
gamentos,o.acadüra>s,y  nerve^uelos,eon  que eC 
tan  a(idos,en  donde  hincados,y  carcomerán  los 
feucCToSjy  los  irán  deshaziendo , y defmenu^an- 
do,y  moliendo, o,.qtiando  menos,  agujereando; 
como  muchos  experimentan  tan  a fu  coila;  que 
ay  bscaSjy  aun  dc.poeos años, que  en^pocos  me 
fes  fe  há.  quedado  de  fuerce, q pudieran  bol  ver  a 
mamar, fi.n  agravio  délos peeones;y  defl:os,que 
l«s  pierde  ce rap rano, como  es  por  calor, algunos 
encane£étarde,porq  fon  cO-rrimiétos  dehumo, 
res  corrofi.vos,.y  caliétesjquales  fe  engédra , y a- 
gu^á  có  el  cabaco,.dc,qui.e.n(fiendo  de  tal  cepera 
anenco)fon  muy  provables  tales  efedlos. 

«.depart.  Ma.s  cs  muy  de  admirar  lojq  advierten  Arido. 
ttB¡.cap.4.  ccies,y  Plinio,q  el  fuego  no  quema  los  dientes^ 
iia.  c ni  í^fn  fuerza  fe  rinden,, ni  a lade  lapicdraSarco,. 
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fago,q;ue‘  en  40,  dias-fe  come  codo  lo  reñáce  del  Pii.iib.^ó 
aierpojy  los  defvaíaca'y  derriba  un  hiimorzill'o,  ®''7' 
padeciédo^y  véciendofe  de  lacanra  menos  aCli- 
vaj  y no  de  la  mas  fuerte  de  quacas  ay  criadasjal 
inodo^q  el  rayo  fobrcpajala  naayor  rtlillencia,. 
íin  quemar  lo  fácil, y mas  dirpiiefto.Bté,q  ay  pa- 
ra acópaíiar  elfa  admiración  cofas  en  la  naturalc 
za,q  fe  le  parczcá;qLiales(fucra  de  la  dicha  del  ra 
yo)iina  carcoma  derribar  al  mas  alto  pin.o,invé-’ 
cible  a los  mas  arrebatados  vientos;  matar  un  ra. 
tó  a un  elefante, y una  avezilla  como  un  gallo  a* 
temori^arafqes  Rey,y  elpáco  de  los  mas  fieros 
brticos.-propiedad  puede  ferde  los  dieces  ella  in 
vencibiiidad  al  fuego,, y, como  q por  denfos , no  Lev.  IcnE 
admita  la  penccráció  deljo  q adquiera  de  fu  adi 
vidad  mas  fuerte,y  indofoluble  mixcion,,c5  que 
antes  fe  defiendan, q fe  oféndan.  A elle  modo  fu 
eede,c]  los  leEios,o  techos  bañados  eó  piedra  aló 
bre,fc  defiende#!  del  fuegojy  lo  mifmo,y  cóma 
yor  refrftécia  es^fi  los  ti-ñé  de  verde  c6  polvos  de 
efiaño,  y alúbre.Expcriécia,  q fe  vib'.cicrta  en  la 
torre  de  niMera,q  Arcbilao  Prefeótb  deMitrido; 
tes  hizo-,  que,poreftarcon  eñe  baño,  no  lapu- 
do  quemar  la  porfia  de  Syla  , y la  dexó  defelpe- 
lado  . Y aunque  yo  imagino,  que, a mas  perfe- 
verancia,  vencerá  el  fuego, con  todo  elfo  ad. 
mira  refilf  encia  tan  porfiada , como  los  dientes 
le  bazenv  ' i 

Y ya^ 
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Y ya,qiicnofe  puede  dudar  elle  daiio^para  q 
fe  vea.quan  grande, es^quiero  difciirriralgo  enla 
.naturaleza. de  los  dientes^y  fu.necefsidad. 

.ARTICVLO  II. 


AZ o ay  alíe  con  dientes, fino  es. el  mur.ciebgo , fon  partes  ht- 
ylentes,  y jenfit'ú>as . Jorque  fienten  el frió  mas, que  las  o- 
tras  todaslTorqiie  los  dientes  juntos,  y mas  en 
numero fiñalanyida  larval 


PHn.lib.,11  Exo  aora.  qiie  entre  las  aves  ningu» 

na  otra  tiene  dientes  j fino  el  nnir» 
cielagO;  por.cuya califa  algunos  lo 
..cuentan  éntrelos  animales , y no 
con  lasavesjfi  bien  no  los.animales  todos  tiene 
dientes^  ha  ávido  quien  diga,  que  fon  como  los 
cuernos,antes,fuperílu¡dades,  o partes  cxcremé 
ticias;que  verdaderas , y vivieateijcngaño  , que 
fe  convence  ,có  la  diferencia^que  ay, en  todo , de 
unos  a otros. 

Algunos.noles  niegan  elfer  partes^que  vivéj 
s.liil\.ani.  pero  fi, que  fean  lniefios(contra  Arillotcles)quc 
folo  por  fer  de  naturaleza  d,ellos  , ,dize,  que  fon 
los  dientes  blancos  en  los  Negros, a ley  de  huef 
fos,quc  tienen  de  fu  cofecha  lablancura^  y en  co 
do  lo  parecen,  fino  es  en  no  tener  medalla, o tue ; 
tano^porque  no  les  convino. Galeno  dize  lo  mif 

' rno;y 
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ino,y  no  folo^que  fon  hLicíros_,y  viven, llnojqiie  Lib.dcoi; 
ficntenjlo  que  dize,qiie  experimentó  en  fi  mif.  bus.Mp.j 
mo-quc  no  es  el  peor  Cirujano  el  Bien  acuehilla  có>rneu! 
dó.Abicenas  pafla  adelante,  y no  íolo  les  conce  Tccu.lo.c. 
dc  el  fencido  del  taéto,  lino  el  del  gutlo.  iJi,5.i. 

Pero  ninguna  cofa  (dize  Ariftoteles)  Íienten'-Par.^4. 
los  dientes  mas  viva,y-molefta.inentejq  el 
es,  porqefte  los  vece  mucho,  como  los  halla  fin 
fangrc,y  fin  efpiritiiSjO  eó  muy  pocosjq  la  denfi 
dad,  y falta  de  peros  no  da  logar  a mayor  canti' 
dadjy  afsi  espoca  larefifiencia  para  contra  el 
frio.'pero  fientan  los  dientes,como  lo  confieífan 
los  maSjO  no,coraolo  niegan  los  mcnos-lo  cier- 
to es,que  fienteamas  loSjquefc  ven  fin  ellos;  y 
tienen  razón , porque  fon  partes  de  las  mas  im« 
portantes  para>lafalud;porque  ellos  fon  los  trin  i 
chantes,  que  prepara  la  vianda-  para  que  el  efio= 
mago  la  cueza  bien, y mejor;  firviendo  para  cor-^t'f^  ,3-de 
tar  los-ocho  de  dclátc;de  quebrar  los  colmillos;;Qaj]jf_j¿ 
yde  moler,  y defmcnu^arlas  mueias,,con  lasufu.c.n, 
defigualdades  délas  fuperfícies,o  meras,por  dó 
de  fe  juntan , y tocan  las  altas  con  las  baxas ; de 
quien  aprendió  el  arte  la  picadura , que  fe  les  da 
a las  piedras  para  moler  el  grano.  Y ella  es  la  ra> 
zpn  porque  no  cuezenbien  los  eftomagos  de 
los,que  mafcan  malj  y es  una  de  las  caufas  de  la 
vcjez,como  de  acortarla  vida.  Larga  la  fignifica 
los  dientes  juncos,  y no  helgados,  y masen  nu. 

mero; ; 
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s.cpi.fec.  meroiafsilo  dixo  Hipocr.aces,  y clefpues  AiiRo:; 

. celes ; y luego  Plinio  Pero  porque  los  helgados 
2.11  .am.  i;i;¡eQo,s  lo  dixo  cambien  A.rilloce- 

y.hift.iiat.  les;í  y es(dize)  porque  tienen  ellos  los  hiieiros 
í Part  10.  calcos  .mas  deofos  ¡ y apretados  • y cftan- 
prgble.47  dolo , no  le  eyapora  por  ellos.lo,que  devia  eva- 
porarfe,  y detenido  enej  celcbrojo  podrece , y 
corrompe, y afsi  fe  acorta  la  vida;  y a efto  fe  pin- 
ta, que  los  hiiefTos  de  las  qiiixadas  cambien  Ion 
dcnfoSj  y tienen  pequeños  bnecos^donde  no  ca 
ten  dientes  grandes, y bien  hincados. 

Razones  Ion  eftas  cieArifl:oteIcs,paraqiie  los 
dientes  fe  caigan;  o,  para  que  violentamente 
mueran  los,cpie  afsi  los  tuvieren;  pero  no , para 
que  a lo  natural  alcancen  mas  corra  vida , fi  no 
fignifiearan,quc  la  virtud  nutritiva,  oaugmen. 
iativa,quclosproduce,c{l;á  débil, quando  fon  a- 
parrados, y pequeñosjporque, quando  eñá  fuer» 
te,los  engendra  no  menos  en  numero,fino  nia- 
yores,y  mas  juntos{fi  la  falca  no  efluvo  en  la  ma 
tcria)y,  como  el  vivir  es  precifamentc  por  la  ac- 
ción de  la  facultad  nutritiva, yive  mas,  quié  mas 
ftiertela  tienejy  arguyen  fu  fortalezalos 
dientes  grandes, juncos^y 
muckos. 


ARTI- 
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E/i  algunos  animales  fon  los  dientes  para  defenderle ; y en  d 
hombre  para  la  proimnciacion-y  para  rjue  la  iiariz^ 
guarde  fu  ftíio-Jc  que, y porque  crecen 
caji  toda  la  ysidal 

Naturaleza  dio  dicntesa  algunos  a- 
limalesjnofoio  para  el  malear,  mas 
/ara  pelear  cambien  ,.y  ellos  los  tie-  2. depare, 
len  como  (1  erra,  c[ue  fe  enca/ta  unos®"''*’’'^’ 
en  ocroSj  como  peines  en  los  efpacios  interme- 
dios , y huecos;  o los  tienen  Tacados  afuera  déla 
bocaien  el  hombre  no  fueron  para  eñe  fin  /fino 
es  en  cafo  de.  necefsidad,  que  efta  de  todo  fe  va- 
le,pero  para  ocromas  principal,  que  es  la  buena 
locución, paraarticular  las  palabras, y proniTciar  Arift.5.c[e 
con  perfección  las  filabas ; y para  ello  mas , que  cái  dT^f 
los  ocroSjfirven  los  de  delance;porque  recibien-  morb.c.s.. 
do  el  movimiento, y golpe  de  la  lengua,  ya  abha 
dan  la  palabra, ya  la  embocan,ya  la  abrevian, go 
vernandb,y  modificando  los  fonidos ; y fuerzas 
de  las  filabasjy  en  orden  a eñe  fin  no  esdefordé, 
ni  curiofidad culpable  en  quic  careciere  dellos,. 
fufticiiir  algunos  por  arte,  como  los  traen  mu- 
chos. Y reparando  Marcialen  dos  rniigeres,  que  Lí.^.epígr. 
una  los  tenia  muy  blScos.y  otra  muy  negros, di. 

2e,que  eños  eran  de  cafa,  y cflbtros  de  fuera. 

Tha¡s> 


S)Lfm¿afio  contra  d 

Tl'nis  haht  nr^ros ,r,'ñieos  Lccanut  ¡lentes, 

Qna  rntio  eflfemptos  histC  híihet,  ¡lla  fnos.  * 

Pei  o ¡1  tienen  cos,fuc!en  dar  con  dios  en  tierra, 
corno  !e  fneedio  a /Elia  con  los  c|uatro,  q le  avia 
i.li, epig.  qaccladüide  quien  dixo  el  miínio: 

Si  memhújiiefünt  tibiijnatuor  Jaita  ¡len^, 

E,xpmt  una  ¡Itios  tiifsis, iy‘  una  dúos, 

: Jainjecurapotes  totis  tiifirc  diebíts, 

'SlH  ijliCjjuod  ñgat  tenia  tufis  habet. 

Ayuda  no  menos,  a cjne  la  nariz  girarde  fu  fírio, 
y tenga  buena  figura,  fuftentandofe  fobre, ellos 
ja  pútajporq  caidos, queda  la  quijada  hundida, y 
la  nariz  derribada,}’  ancha  de  la  pu.nca;como  rá= 
bienjfi  falca  el  fexco  hueíTo  del  paladar, que  es  fo 
bre  quien  fe  remata,  o comienza  junto  a las  ce> 
4.cpi<3.  irias,queda(dize  Hipocrate5)hundidapor  allí,  co 
&l¡.5.fcc.  petro  (gorrero, o braco. 

Para  el  adorno  fon  los  dientes  muy  bien  pare 
cidosjporqtie  fobre  hazer,que  las  mexilias,y  la- 
bios guarden  fu  í¡cio,y  no  le  hundan,  o íuman, 
parecen  lindamente  aquellas  dos  hileras  de  pie» 
dras  blancas, mejor  las  mas  igualcsjfiehdo  coro  ■ 
Tom.T.in  ,.¡¡1  [je  boca,y(como  dizc  S.Chrifoftomojmu» 
Bnp lengua, q la  detiene,  para  q no  le  mueva 
Qj^ialnbit  a dezir  las  pal  abras,  fin  mirarlasicj  có  eldar  tá  ccr 
®'^f^^“,“'-^cada,y  con  los  labios  cambien  , que  fon  laance- 
Ecc1c.22.  muralla,  ape  ñas  ay  a quien  no  lele  deslice.  ,r’ 
^‘os‘ri{ñ  importantes  fon  los  dientes,  que  les  dio 
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la  naturaleza  un  privilegio  Gngular  de  crecer  to'cajioiita. 
da  la  vida  ( • con  Ariftotelesjo  cali  coda  (co  Ga- 
leno)o  alómenos  mucho  tiempo  delpucSj 
las  demas  parcesdel  cuerpo  apenas  fe  córerv£Íjy.?'"'»o*¿¿ 
aun  <] liando íc  van  diíminuyenclo.  Y ello  íc 
claramente, comodixeró  el  raifmojy  Abicenas,  Ecdei.  19 
en  qualcjuiera  diente^.q liando  le  falta  fn  contra>^",™^^^r 
rio^porcjiie  fe  aiimenca^y  alarga  mas , c]uelos  0'-fua,fmde- 
trosicomo  no  tiene  con  quien  gaftarfe.  Y fue 
ellos  ncceflaria  ella  virtud,  y propiedad  de  cre-»  z.degeñ. 
cer,para  que  lo,q  pierden  en  íti  oficio,  lo  hallen 
en  íii  nacLiraijCobrando  tanto, como  gallan,  y re  f,,‘.cap.'s.' 
cibiendo  canto, como  dan.  - Loc.citat. 

Algunos  atribuyen  ella  propiedad  .al  tener 
la  fiictiltad  aumentativa , y nutritiva  mas  robuf- 
ta, que  otras  partes ; lo  que  fácilmente  redargu- 
ye lii  tcir.peramento^c]  es  fiio,y  feco,  có  el  qual 
ella  débil  ella  facultad  ; porci  con  el  contrario  fe 
fortifica  j como  fe  ve  en  las  edades  del  aumen- 
to,que  fon  húmidas,  y calientes ; y afsi  el  crecer 
los  dieres  mas  tiempo, q las  demas  partes,  no  es 
porfer  masrobuílafu  virtud  nutritiva, fino porq 
tienen  l.rfiibílancia  masfecajy  mas  defajy  de  a- 
qui  nacCjCj  fe  refuelvan  menos;porq  lo  frio,yfe» 
co  c5  defídad  es  poco  refolublejy  de  norelblver 
fe, fe  figue,q  dure  mas  la  facultad  3unn[étativa,ail; 
q fea  rruenor,q  la  de  otras  parces, mas  refolubles 
por  caliéces,y  hiimidas,y  rarasj  porq  eftas  tiene 

muchas 
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miicliastranrrnutaciones  primero^  que  loscJiea 
tes  iinajy  afsijaunque  comiencan  con  mayor  vir 
cud  nucriciva/e  ies  acaba  primero, que  a los  dic- 
tes; porq  la  gallan  mas  con  fu  mayor. exercicio. 


ARTICVLO  IIIT. 

‘jorque  fe  mudan  los  dientes  ? Tonque  fon  tantos  ? Torque 
puede  renacer  un  diente  entero, y m una  parte  del  ? Torque 
hendidos  no fe  fiicldanf  Torque  fon  blancos  l Tor^ 
que  los  colmillos  fomnas  dfpiiejios  a 
reurnas  II  unafeñal  de  dicha, 
o dejdkha,que  dan. 


Arift.?- 

de  gcii* 
ani*c.  8. 
&7>  de 

Jiií.  c.io 


‘¿Tra  cofa  tienen  particular,  que  es  ei 
mudarfe,  y todo  a fin  de  que  fe  pro- 
duzcan otros  mejores,  y mas  dura- 
f)les;porque1os primeros  , que  nace 
con  la  leche.al  feptimo  mesCo  ances;fi  es  mas  ca 
liente  la, que  mama  la  criaturajfon  poco  firmes, 
y mas  angofl:os,y  delgados;  y afsi  no  qiiifo  la  na 
luralezafiardellos  elcargo  de  mafcartodala  vi- 
da;porquc  nofaltaíTen  al  mejortiempo,o  antes 
del;  y por  ello  reproduce  a los  fiete  anos  en  fus 
fisgares  otros  mas  anchos,  y mas  grueífos;  y falé 
mas  firmes,porque  fon  de  alimento  mas  folido, 
que  lalcche;y  elloSjComo  los  primeros^  dividí- 
dos  en  cantos;porque  dañado  alguno, le  pudief- 

fen 
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fen  librar  de  fu  cótagio  los  demás;  porcjiic  fe  pe- 
ga el  daño. 

contaBa  lihorem  dticit  úh  uha. 

Sin  fer  parce  grade  la^q  en  lino  fe  pierde^  c|iiádo 
lo  fac;'í(dcxo  la  moníhoíidad  de  PruíiaSj^  todos  f 
losaltos  tuvo  de  tina  pie^a.)Y  nofolamcnte  los 
muda  el  hombre, lino  cambien  ios  jumentos, co 
mo  noeften  caftrados¡y  fe  les  conoce  la  edad, fe 
gun  los, que  mudanrel  !eon,y  el  perro  muda  los 
colmillos ; mas  ellos  caídos  una  vez  en  el  honi' 
brCjdize  Piinio,que  nunca  renacen. 

Es  otra  admiració  delosdiéces,q  fe  puede  pro 
ducir,y  reproducir  uno  entero;  pero  no  el  peda- 
co,q  fe  quiebra  dcl¡y  es  la  caufa,q  e!  huefld  déla 
«quijada, como  mas  efpójofo.cótiene  materia  de 
q producirlo  encero,!  como  mas  cubierto  de  car 
ne  caliéce,y  húmida,  guardada  baílate  virtud  pa 
ra  reengcdrarlojq  a ella  'pertenece  ella  regenera 
ciójmas  no  alcana  a rehazer  laparce,c]  le  quebró 
porcí  la  q fe  queda;eílá  como  un  impedí  meto  in 
terpueíto,q  ellorva la producció  déla,  qfaltajcj 
como  no  ella  aplicada  inmediatamétc,no  lapuc 
de  reparar  porfalta  deíla  aplicaciójni  lapartedél 
diétc,q  fe  queda, puede  producir  otra  en  ellugar 
dcla,q  falta, porq  no  tiene  materia  baftáte,ni  la 
puede  tener, o cócener  por  la  falta  de  poros,  q le 
califa  cllercádéfojni  tiene  virtud  tan.fuertc;por 
q es  frio,y  feco,¡  defnudo  de  carne;i  afsi  ni  la  qui 

C c jada,  ü 
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jada, ni  el  pedaijo  dediéte,qfc  queda  alcana  ata 
ta  esfera, odill;ácia;porq[ue, aunque  fe  confiderc, 
q en  la  remanente  fe  produce  otra  parce  afida^y 
unida, y en  ella  otra, y que  afsi  fe  pudiera  ir  efté- 
dicndo,fi  hii viera  materia,  c5  todo  eíTolaremif 
fion  de  la  nutritiva  haze,que  en  la  parte , que  fe 
adquiere,fea  ella  menos  perfe¿la,i  mas  remiffa, 
y unas  en  la  fegunda,y  mas  en  la,q  fe  figuejy  afsi 
viene  a faltar  toda  antes, q fe  adquiera  lo,q  falta. 

Y deño  mifmo  nace, que  fi  fe  hiende  a lo  lar^ 
go  un  diente, nife  junta, nihaze  callo, o poro, co 
mo  losdemas  huefTosjporque  los  excede  en  fe- 
q[uedad,y  falta  de  alimentojcj  aú  eño  ayuda,pa= 
la  qfean  mas  duros , como  para  fu  oficio  les  im- 
parta;)? que  tenga  un  téple  como  azero,.  fiendo 
de  poros  fubtilifsiraps,maspropios  para  encer- 
rar aire,y  vapores:(con  que  tienen  el  fer  blacos) 
qucparafangre,y  bumoreSjq  los  aliraentáiaun- 
Vall  4.ep  afsi, que  cada  uno  por  fu  raizjq  es  menos 

fup,  t,  2 j,  déf3,y  aprecada,q  lo  dcmas,tiene  un  nervezillo 
repartido  del  tercero  par  del  celebro, y una  arte, 
lia, i unavena  mui  fubtiles  de  las,q  las  jugulares 
diireminá,,y  cfparzéportodalacabecary  por  cf 
tos  inftrimaetoSj,  o caminos  recibe  los  dieces  ef. 
piritusanimales,y  vicales,y  el  alimenco,de  que 
necefsican  ; queentodo  anduvo  la  naturaleza 
cuidadofa, próvida , y advertida ; y afsi  cambien 
en  procurarles  firmeza,encaxandolos  calas  qui 
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Jadas^y  hincándolos  como  clavos  Carticulacion, 
que  el  Griego  Ihms., gotifofts)  y para  que  eduvief 
Icn  mas  alldasjdio  a las  muelas  raigones,  y mas 
a las  alcas  ■,  porque  avian  de  eílar  pendientes  j y 
mas  a las  mas  anchasjde  fuerce,  que,  aunque  en 
cito  fueíeaver  alguna  variac!on,es  ordinario  def 
déla  fegunda  muela  halla  la  poíírera  tener  qua- 
tro  raigones  algo  corzidos  hazia  adencrOjde  dos 
en  dosiy  todo  para  mayor  íirmezaiporq  no  l'eatr 
fáciles  decaerle  parces, que  canco  imporcan:  pe- 
ro no  pudieron  efctifarfe  de  todos  los  peligros,; 
porque  eílando  en  las  quijadas  , y ellas  debaxo 
.del  celebro,  11  elle  eílá  deílemplado,  no  fe  efca- 
páde  recebiralguná  vez  Irumorjy  padecer  corrí 
mientosjporlas  mifmas  arterias,o  nervios,o  vé 
ñas, que  a cadadicnte  vienen. 

Enere  rodos  ningunoreconocio  Hipócrates  4.cp.  t.25 
mas  fujeco  a ellos  daños,  que  los  colmillos,  cj  fe 
llaman  dientes  caninos  j y cuenta  hiíloriasen 
ede  afedlo  (y  yo  he  obfervado  lo  mifmo  en  las 
muelas  vezinas)  y fuelen  mas  de  oidinario  ha- 
zerfeles  ayuntamientos  de  podre,y  carcomerfe, 

Y es  la  razon,la  que  dize  Vallcsjporque  eda  fus  tn comen,' 
Taizes  mas  hondas,  y fon  tnasanchas,y  íns  ncr..  ■ 
vios, arterias, y venas  mayores,qlasde  cdbtros, 
y tiené  inascomunicacioncon-lasnarizes,  y los 
ojosjq  poredotambiélos  llaman  los  dictes  bcri  Aponen, 
lares;  q todas  fpndiípoficiones  para  ellos  corri.  P-M-l’^t) 
Ce  2 mientes; 
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itiicntos  ; yfuele  el  humor  dellos  andarfe  m»í 
dando  reciprocamente  de  los  dientes  a los  ojos, 
4.cpid.íSp  como  fe  lee  en  la  hiftoria  de  Hegefitlrato. 

Tienenfe  por  feñal  de  buena  dicha,  guando 
los  colmillos  del  lado  derecho  fobrepiijan  alos 
demas  dientesjquales  fe  vicron,y  fe  vio  en  Agri 
pina  madre  de  Neronjy  es  defgraciada  ella  ven- 
taja en  los  izquierdos. 

ARTICVLO  V. 

'Porgue  no  nacen  ordmarkinente  los  cordales  hafia  los 
Ineinte  años. 

As  muelas  poftreras,  que  fe  llama  vul 
garmente  cordales,  o dientes  del  fa- 
ber,fiiclen  naccralos  20,años,yalgu 
na  vez  antes,  que  a mi  me  nacieron  a 
los  ij~y  3 muchos  no, hada  crcinta:y,fies  verdad 
pj¡,¡o  lo,qdizé  Ariftoteles, y Plinio,y  con  ellos  todos, 
q las  inugeres  Jas  mas  vezes  tienen  menos  mué 
las,q  los  hóbres, ellas  fon  prccif3mente,las  q les 
viene  a faltar, y fíendo  las  del  faber,eílan  cóvcci 
dasjy  efeufadas  también,  quando  no  fea  mucho 
el  luyo-iporque  no  les  ayuda  mas  fu  natural. 

Mas  porque  nazcan  los  cordales  tantos  años 
defpueSjq  los  demas  dieces,en  nadie  lo  he  halla 
do;quizás,porq  los  tiene  la  diíicultadjfupucílo, 
que  para  nacer  antes , ni  falca  de  que , ni  virtud. 
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’qHclos  engcncíi'c,  como  a los  demas ; y juzgo, 
que  es  la  razón , no  aver  anees  en  la  qiH;ad.i  fi- 
tiOj  o pla^a,cti  donde  nazcan,hallac]ue  avicdo« 
fe  con  la  edad  aumentado , y prolüngado,fe  ad- 
quiere. También  lo  puede  ayudaracaufar  la 
dureza  de  aquella  parce, que  no  ay  quien  la  rom 
pa,  hafta,qiie  la  fangre  ella  mas  aguda , por  fet 
ya  menos  húmida;  y afsj  deshaze  el  inapedi- 
mentó  del  hueíTo  duro , que  no  pudo  vencerla 
íangre  pueril  mas  húmida ; y no  convino,  c]ue 
nacicíren  antes,ami  parecer; porque  llcndo  ulti 
mas,como  lo  fon,(irvcn  de  términos, cadenas,/ 
cncivos('quaIes  los  hazc  el  arce  én  los  edificios,/ 
empedradosjpara  afirmar,  fortalecer,  y tener  a 
raya  codas  lasdcmas;  y afsi  ellan  mas  hincadas, 
y menosfacadasfobrelas  enzias,/  fe  mafca  muí 
poco  con  ellas.  Que  fi  bien  unas  muelas  con  o- 
tras  encaxadasle  detienen,  como  las  piedras  en 
la  bobeda,ri  no  tuvieran  en  los  fines, /términos 
otras  mas  firmesipor  alli  fe  pudieran  ir  defmin- 
tiendo, repujado, defeóponiendo,/  dislocado;  y 
como  avia  de  fervir  dello,convino,  q fueflen  de 
fágre  menos  humida^quai  es  refpeíto  de  la  paf- 
fada  la  de  aquella  cdadjpara  que  tuviera  mayor 
fortaleza,  y dureza;  y afsimifmo  lo fuefie  la  de 
la  quijada  en  aquella  parte;  y que  nacielfen, 
(que  es  otra  razón, de  no  nacer  autesjquandoya 
tiene  las  demas  muelas  el  ancho,/ latgOjq  ha  de 
Ce  3 
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tcncriporque  mallo  pudieran, y no  lo  pudieran; 
adcpiirir  en  cen-ninos,y  efpacios  mas  cftreehos,, 
y limkadds;quales  quedaran  del  colmillo  al  cor 
daljfi  nacieran  antes, que  ellas  fe  huvieran  dila- 
tado., 

ARTICVLO  VL 

La-correJ^ondenctafCjue  han  de  tener  los  dientes  unos  con  o- 
tros-.  Las  monftrojidades  jellos-.  (Inno  pueden  nacer  a los', 
ochentaaños'cordalesl  El  remedio  de  fu  dolor  efid 
tamaño. Si  es.  Toenenoja  la  mordedura. 
del  hombre^ 


(í.epi,. 

l.t.2. 


BI  Eftan  bien  formados  los  dientes , y 
bien  lacabe^a,  han  decorrefponder 
los  altos  etr  frente  délos  baxosjpero 
encabezas  ffacaS;,ymafformadasfue 
IcndelmentirfCjOpor corrimiento  de  humor,  q 
en  lás  talesfe  jnnta,y  corre  a ellos  ;:o  porque  fi- 


guen  la  mala  formación  delpaladar y que  tiene 
mudada  en  eflos la  cabidad  natural , y fe  pone 
mas  concabo',como  en  los  ahufados  de  frente  dii 


2C  Hipócrates, que  fueíe  fuceder. 

Otras  monftrofidades fe  venen  dientesjpor- 
quc:talvez;nace  en  elpaladar  alguno ; tal  en  la 
enzia, ya  adentro, quelaílimclalenguajya  afue. 
ra,  que  ofenda  ellabio;  ya  dos  ordenes  dellos,, 
unos  detras  de  otrosj  como  yo  los  he  vifto'  en  la 
enzia  baxa. 


• Algo, y 
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Algo, y mucho  tiene  también  de  monliro , y 
inaravilla  lo,(|ae  dize  Ariííóreles , que  fe  ha  vif* 
to  nacer  alos  ochenta  años  en  algunas  miigeres 


s,de  hift, 
ani.c.4. 


.los  cordales, y aun  en  varones;y  dize  Plinio,que  Lib.ii,c. 
fiicede  en  aquellas  perfonas,  que  no  ios  tuvieró^^» 
en  la  mocedadjUaciendoles  deípiics  en  la  Vejez, 
caerfeleSjy  renacer  a los  och3nca;y  lo  mifmo  juz 
go,qiie  ptiederiic’eder  en  qiiienlos  huvícre  tcni 
do  a fu  riempojfí  los  percho  muy  tcmpranojpoi 
que  la  facultad  nutritiva  de  las  enzias  en  todos  ■ 
eños  fe  há  gallado  poco,por.averIo  fido  el  ticm 
po,que  alimentóyy  mantuvo  J3s.miielas,  que  fe 
caycronpreílo,onacieron  can  tardcjy  aísi  eílála 
nutritiva  como  por  cfqiiilmar, y puedeprodacir 
d e n u e vo,q  u ád o , o p o r m a n t e n i in  i e n t o acó  m o 
dado,o  porayiida  dcotracaufa  inferior,  o rupe- 
rior  adquirió  fangre  idónea,  hábil,  y difpueíla, 
para  que  dellafe  engendren  aquellas  muelas ; y 
no  es  nuevo  en  un  cuerpo,  como  dixc,  en  veje- 
cerfe  una  parte  antes, que  otra, como  dize  Gale*  Inañ  tned 
no, que  le  fucede  a la  cabera  fria,y  feca,cn  com' 
paracion  de  las  demás  partcs;y  lo  que  por  natu- 
raleza les  fucede  a unas, puede  a otras  por  caufas 
violetas;  comofe  le  gaña  masía  viña  al, que  lee 
demafiado;Iacabe^aal  que  cfiudia;y  el  eñoma- 
go  al  glotouiy  qualquiera  parte,que  fe  engédró 
ñaca,o  fe  enflaquece  mas, que  las  otras, llega  afu 
fin  primero, que  ellas.y  afsi  en  el  cafo  dicio(por 

Ce  4 la 
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la rn7.on  contraria)  pueden  las  enzias  eílarmas 
en  la  mocedad,  c|ne  todas  las  demás. 

Y bolviendome  al  provecho^y  nccefsidad  de 
los  dientes,  fuera  de  lo  dicho,  fe  pondera  bien 
con  el  cuidado,  que  tuvo  la  naturaleza  dellos, 
(dexando  otros  modos)en  poner  el  remedio  de 
fus  dolores  en  la  mano  del,que  los  padeccjporq 
fe  mitigan  tocando,el  que  duele,por  la  parte  de 
fuera,  que  es  alas  mexillas  con  el  dedo  grucífo; 
y con  ei  indice, q es  el,  q fe  íigue  por  la  parte  de 
dentrodeldiente,quc  es  haziálalenguajyentre 
ellos  dos  dedos  dcílc  modo  pueílos, y aplicados 
fe  halla  el  remedio,  firvicndocada  mano  a los 
dientcSjy  muelas  de  fu  lado.Cardano  dize,  que 
fecre.1®  hallo  én  fi  muy  acafo,  Vbecherio  lo  cfcrivc 
por  fecrcto  entre  los  fuyos;y  Plinio  antes  dellos 
lo  refiere  jy  es  una  verdad, que  qualquiera  la  ex- 
perimentará, fi  fe  le  ofreciere  la  ocafion , como 
yo  en  mi  lo  he  hecho. 

Y aun  caídos  tienen-utilidades  para  muchas 
cofas, particularmente  el  primero  , que  fe  cayó; 
pero  efto  ya paífa  de  mi  intetojaunque  no  elde- 
zir,y  aconfejar  atodos,q  tengan  inuchocnidado 
de  confervarlos,huycndo  las  califas,  q los  ofen- 
denjagrio,di]lcc,la¿ticinios,lo  muy  frió,  o muy 
€aliéte,el  vomico,el  limarlos, o dexar  delimpiac 
feloSjlo  dnrojlo  pcgajofo,y  lo  demas,  q fe  halla 
en  los  Autores  acerca  dcllcpuntojyfobre  todo. 
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dize  Pl¡nio,que  fe  cae  de  comer  y ervas  nacidas  Loc-cítaf? 
en  lic)íl'aiios,o  cemcnccviosjiuyanfe  pyes. 

Nadie  qiiiiiera  yo_,  que  los  pcrdieíTc  antes, 
que  la  vida;y  aú  digo, que  es  necefTarioya  no  fo= 
lo  morir, y vivir,  lino  nacer  con  dientes  (como 
le  fucedio  a Marco  Curio , y a Papyiio  Carbón, 
y yo  yi  aun  niño  nacer  con  dos  altos  ) y impor- 
ta, que  un  hombre  los  cric,  paramoftiailos  en 
muchas  ocafiones,  que  los  pierden  ; porque  ya 
entre  algunos  puede  mas  la  fuerza,  que  Ja  ra» 
zon,yla  violencia,  que  la  naturaleza  j yeldan 
a vezes  los  hombres  entre  fí,  como rabiofos  per 
ros;  y alasbueltas  me  cfpanto,  de  que  algunos 
viejosconlospocos,quclesqucdan,  muerdan 
de  invidia,tan  fuertemcnte,quc  fe  precian(cen» 
tacion  de  viejos) Tolo  de  roer,  y defeubrir  huef- 
fos,  fin  reparar,en  que  los  fuyos  eílan  ya  tan  fin 
carne,  que  eldia  íiguience  fe  cairia  de  maduros; 
porque  cllan  mas  pafl'ados,  que  prefentes ; y 
en  ellos,  y en  eílefentido  , tengo  por  mas  ver- 
dadero lo,que  dize  Plinio , que  tienen  losdien.  Lib.,i.c; 
tes  del  hombre  ponzoña,  con  que  empañan  los  j7.lib.28 
efpejos,  y matanlospolliielos  délas  palomas, 
quádo  aü  no  tiene  plumas. Y aiinq  elCóciliador  Traña.cle 
dixo , que  es  venenofa  la  mordedura  dcl  hóbre 
en  ayunas , lo  niega  Galeno , y que  pueda  fucc.  rnar.mcd» 
deren  ningún  animal  con  otro  de  fu  efpecie:  pe 
10  en  el  fentidq  alegórico  es  vcrdadeio;  porque 
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Quid?  non  en  ayiinas  no  cíla  contento  el  mal-dicientCjy  af- 
etoo'mnis  es  mas  vcncnofo.  Recogiendo  pues  las  velas, 
nena,  w4/-elubaco  deltruyc  parte  can.necellaria  como  le 
cüturiatra },  j vifto,que  fon  los  dientes;  y aísi  le  devé  rodos 

tdiingna  guardar  de  fu  mal  ufo. 
víbratdti- 


befque  ani 

nii  contrec 

tata,  adurit 

culpantiíi 

omnia-,^c 

Plin.lib. 

,í8.C.í, 


CAPITVLO  VIL 

fcjotimo  daño,  que  cauj'a  el  tabaco  en  el  rofiro. 

ARTICVLO  I. 


Qju  hazs granos, empeines, fuego,co¡lr As,  llagas , dbkfos, 
y carboneos. 


SFcndeAj  elroftro  con  el  ufo  del  taba- 
co,llen|dofc  de  granos  colorados  ar 
razimados;cnfermedad,c^ue  fellama 
gota  rofada ; y enfuziandofe  con  lla- 
gas puftulofas^o  poftillas , q fe  dizc  fuego,  y en- 
coftrandofc  con  efeamas , que  fon  iin  principio 
de  lepra, y afeandofe  con  empeines, Eftosdaños 
falen  a la  cara, y cflan  ra  ala  villa,  que  no  fe  pue 
den  negarjni  tiene  muchanecefsidaddepmeva 
fu  origen;porque  en  fabi.cndo,  que  todos  ellos 
nacen  de  calor,  y fequedad  juntos,  o divididos, 
como  es  cierto  en  todos  los  Autores ; no  ay , ni 
puede  aver  duda,  que  el  tabaco  los  caufe  calen, 
tando  el  higado,la  cabei^a,y  el  cofa^on,  y encen 

diendo, 
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díenclo^y  reqticmahdo  los  humores;y  han  veni 
do  a mis  manos  no  pocos  con  eílas  fealdades  en 
el  roftro  , originadas  deña  Tola  canfa ; y qnando 
no  bizieraotro  daño, de  viera  abo  minarle,  fuera 
de  que  haze  erifipelas,  flemones,  divicfos^y  cat 
boncos  en  el,y  en  lacerviz,de  que  fe  muere  mn 
chosrpcronocracoaora  mas,, que  dé  la  fealdad, 
que  caufa  en  el roñrov 

ARTICVLO  IL 

^onderafe  la^ra'^edad  de  fe  daña.  íD'f^eJecomú  es  el  rofirff 
la  parte  de  mayor  digntd[ad,yafstento  déla  honra. 

Explicafe  un  lugar  del Vfalmo  50. 
j otro  delLe'Usítko. 

en  veo,  que  a alguno  íe  parecerá  eíte' 
daño  de  poGaconfideracion,y  que  fo 
lo  fera  de  precio  en  las  damas  , que 
ponen  fu  felicidad  en  la  lindera,  y fu 
cuidado  en  el  adorno  delroftro,háziendoíe,que 
mtieflré  fallid, la  que  menos  tiene,  y que  defeu- 
bra  blanco  la  del  color  moreno,  y que  diga  lo, q 
no  ay,  y parezca  lo , que  no  esjprocuta'ndo  cada 
una  enmendar  en  el  lo, que  no  tiene  enmienda. 
Aunque  es  flaqueza  efta,que  fe  halla  también, y 
mas  mal  en  algunos  mancebos  , de  quien  poco 
fesuro  Ovidio  dezia;  eflicn  lexos  de  nofotros  , 

o ■<  In  einlt,r 

unos 
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unos  ino^os  pcinados^y  compueftos  como  mu- 
geres,  gente  con  quien  todos  eftan  malj  las  mii” 
geres, porque  parecen  menos  hombreSjy  los  h5 
brcs^porque  no  fon  mugeres  ( efto  fuCj  quando 
era  inclinación, y noufo,comoaoralo  es.) 

S'mt  j^mul  a nobts  ¡it'í>enes,ut famina  compú. 

Pero  fin  embargo, digo^que  deviendofe  abomi» 
nar  juftamence  ellas  compoñuras,  o defcompof 
turas, o impoíluras,y  engaños,  y metiras  del  roí' 
no  en  los  hombres,y  moderar,  y corregir  en  las 
mugeresjcon  todo  eíTo  esfor^ofo,yjiiílo,y  devi 
do  mirar  todos  por  la  limpie(^a,y  íanida'd  dél;  q 
confiftc,no  folo  en  no  eílar  enfermo  de  peligro; 
fino  en  que  ellé  fin  carpas;fin  cmpeincs;fin  ma- 
chas notáblesjfin  granosgrueííosjfin  poflillas  af 
qucTofasjy  fin  feñales  derormcsjy  caufarlas  el  ta 
baco  es  gravifsimo  daño, como  fe  vera : porque 
la  dignidad  delroftro^entrc  codas  las  demas  par 
tes.cs  la  primera,  y por  fer,  como  fi  dixeramos, 
una  píarte,quc  de  mas  de  fer  tan  para  fu  todo,  es 
también  para  todos;  en  qiiantoanda  defcubier- 
ta,y  hecha  blanco  de  los  ojos  agenos, a quien  en 
alguna  manera  leles  haze  ofcnfa, dándoles  a ver 
fin  empacho, y verguemja  unrollro  manchado, 
yarquerofo. 

E.S  en  el  hombre  ella  parce,  como  dixc , la  de 
mayor  dignidad, y que  parece, que  tiene  mas-al- 
ma, que  codas;alomenos,  que  la  tuvo  primero, 
X ' ■ y fino 
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y fino  (para  dezirlo  con  mas  rigurofa  verdad) 
fue  por  ella  por  dóde  fe  la  infundio  Dios  a niief- 
tro  primero  padre;que  afsi  lo  dizc  el  Genefis  Et  Cap.j; 

¡nfvira'iik  infuckm  áits  fíÚYacuiMn  yáta: : que  allí  dize  v., 

o • r ■ j 1 I 

Pereira^qne  Je  entiende  el  alma.-parce  pues,,  que 

recibió  lainfpiració^o  foplo^o  aliento  de  fnCria 
dor,venta)ahaze  a las  demás. 

Siempre  me  ha  parecido,  que  el  afsiento  de 
lahonfa  de  un  hombre  csl~u  roíl;ro,y  que  en  el 
fe  aIoxá;y  no  íincaufa , pues  ( como  lo  cüxo  San 
Agurtin;)FmíípMdonf /¿der, es  fitio,  y afsiento  de  De  verW 
la  verguen^a,qiic  esííi  hija,  yfuguardaj  fu  hija, 
porque  nace  della,que  no  ay  vergüenza,  donde 
no  ay  honra,  queperder;  pues  no  es  otra  cofa  la  A^ftot.in 
verguen^a,qiie  un  temorde  perderla  honra  : es 
también  íu  guarda,porq  por  no  caer  en  verguc- 
^a,fc  mira  por  el  honorjy  afsi,  fi  efic  fe  dcl me- 
dra,o deslnftra  en  algo, el  rolfro  delhombie,quc 
fe  halla  co  eíTa  falca, fino  puede  huir, fe  encubre, 
como  puede, debaxo  de  otro  color,  mudando  el 
fuyo  en  roxo^porque  afsi  parece, que  fe  quita  de 
delante , o fe  difsimula  5 porque  no  lo  conozca. 

Ennio  dixo  al  propoíito: 

Eriilmit  muiter  ccu  laB't  purpura  mixta. 

De  vergüenza  la  muger  mezclo  purpura  a fu 
lechej  y el  que  fe  halla  deshonrado, fiempre  hu- 
ye de  que  le  vean  el  roflro;porq  no  le  conozca^ 
en  el  fu  deshonra^  como  al  contrario  parece  con 

el 
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el  defcubiertO;,  quié  no  tiene  de  que  afrentarle. 

Y que, pregunto, es  la  califa,  que  dexandofeto» 
car  otras  partes , Jola  cita  no  feconlienre  violar 
de  la  mano  agena,aunquerea  igual , o fuperior? 

Y el  inferior,porque  no  habla, mirandofiempre 
al  roílro  del  feiíor,quc  refpedta.^Y  quantascofas 
fe  dizen  alas  eípaldas,  cjue  no  ay  atrevimiento, 
paradczirlas  en  el  roítrojporqiie  cara  a cara  ver» 
gtien^a  fe  cata.^Y  quan tamas  pena  tiene  por  las 
leyes  una  herida  en  ella, que  en  otraspartes.^  Y 
quanto  es  mayoría  injuria  por  obra,  o palabra, 
que  fe  haze,ore  dize  en  la  cara,  pues  fola  ella  es 
la, que  obliga  a bolverpor  la  honra;  porque  pa- 
rece,quelalaltíma  mas,porque  fe  aplica  mas. 

En  eítepenfamienco  juzgo  yo  al  Pfalmiíta, 
qnando  pedia  a Dios , que  apartalTe  el  roílro  de 
PfalmÍ5o*  fus  pecados:  Ayertefacim  tunm  a peccatis  mets , que 
parece  contrario  a lo,  que  otras  vezes  deíeava: 
ú{ef[!íceín me, isrmifereremei, miradme  5eííor;  pues 
J]  en  el  roíiro  eítan  Jos  ojos,  comopide,  quelo 
aparte  del, y que  lo  mire,  ni  como  lo  puede  mi- 
jar,(i  bnelvc  el  roftro  a otra  parce  .^No  es  elfe,  a 
mi  entender, el  penfimientG,y  la  petición, fino, 
que  apartaífe  Dios  de  fus  pecados  el  cargo  de  a» 
verlos  cometido  delante  de  fu  roílro , que  esl.o 
mas  culpable, y feo  dellos;pues,fi  pudiera  fer,q, 
como  Dios  cílá  en  todo  lugar  por  efiencia,  pre- 
fcncia,  y potencia,  el  hombre  pecara  de  modo, 
_ que 
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quefueíre(como  fi  dixeiamos)ii  fus  efpnldas^ba 
xara  la  gravedad  del  pecadojcomo  la  íiibc;,)’  au- 
inencaelcomecerfe  codos  a la  villa , y cava  dcl^ 
cjne  latiene  hazia  todo  lugar, y hazia  codo  tiem- 
po,y  duración  finita;,y  infinita. Aísi  dixo  el  Eclc- 
fiaftico:f^i  ddhiquh  hi  conjpeclu  eius,qut foit  eum  ¡nci-  Cap.  j».. 
cht  m nianus  medici^quc  el, que  peca  en  lapreíencia 
de  Dios, caira  en  las  manos  del  Medicojamena- 
za,qLie  tiene  de  rigor, y de  piedad, fegun  las  ma- 
nos en  que  cayere  . Y el  rentiraienco,qne  Dios 
liaze,de  que  a fu  cara  pequemos, parece  , que  fe 
lo  dio  a entender  en  el  Levicico  a Moyfen,quaaCap.20(. 
do  le  dixo, que  le  hará  elle  cargo  afiq  idolatrare, 
y diere  de  fu  femilla  al  ídolo  Moloch;  Tonamerm- 
traeumfaciemmeam.Y  mas  abaxo  dize;  Tonamfaác 
meam  fiiper  homitwn  tllum, oque  pena  es, poner  el  roí- 
tro  fobre  el, o contra  el, que  es  en  frentefC^ierc 
d’ezir,  que  le  liará  elle  cargo  de  aver  pecado  déla, 
te  de  fu  rofiro;porque  es  mayor  la  injuriahecha, 
o dicha  en  el,  por  íer  indicio  de  mayor  defeara- 
miento;y  de  atrevimiento  masdefvergon^ado;. 
y por  falca  deñe  leen  muchas  demandas  en  pa- 
peles  los  ojos  de  los  ricos,que  no  fe  atrevió  la  le 
gua  del  pobre  a pedirlas  en  la  cara;  i por  eílh  míf 
mo  fe  niegan  no  pocas, que  fe  concedieran  pedí 
das  roílro  a roftrojfi  bié algunos  roñros  ay , que 
fiempre  eílan  negando  hafta  las  deudas;y  otros 
merecen,  que  fe  Ies  nieguen  las  gracias,  por  la 

poc.i 
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poca  natural^qiie  tienen^y  la  mucha  necefsidad 
artihcialjque  fingen. 

Eít.a  mageñad  , y dignidad  del  rofifo  bien  la 
AptidBioconocio,piies  laamparó  Conñannno  Augiifio, 
quando  prohibió  hazer  enlosroíhos  délos  el. 
cw  clavos^por  mas  que  fiieflen  malos,  las  feñaies,y 
hierros,qiieaoraruelen  aiosfiig'civos.  , 

ARTÍCVLO  íir. 

Q_m.  jolo  el  hombre  tiene  cara-,  y porque  no  ají  dos  en  todo.pa- 
^ reculas?  Qjie  por  ella  Jé  conocen  las  iuclinacmes  ? 

Y como  d tamaño  del  cuerpo? 

Oílro  dioDios  a muchos  animales;pe 
ro  cara  a foto  el  hombre(paraqi!e  el 
critico  repa,que  es  elle  fu  nóbre  mas 
propio)elLacino  laUama,/rtc/«.porq 
fe  diferenciadellos  en  ella;(dize  alguno)  quiafa- 
cít  ilhnn  dijferrc  ahalijs ,(  no  es  el  mayor  argii  mea=- 
to)y  pufolc  Dios  cal  venerabilidad,y  vigor,  que 
los  brLicos,aimque  irracionales, mirando  al  hom 
bre  ala  cara, lo  refpe¿tan;y,como  dize  San  Am- 
TotidefH  brofiojlo  reformidan,y  temen  con  rcfpe6l:o,co> 
voces  qnotmo  a Dios  nofotros . Crióla  fu  Mageftad  entre 
^"^^"“'‘^otros  fines, para  feñal,con  que  cada  ha  mana  pcx 
(^/«íifona  fe  diíerencie  de  todas, fin  que  aya  dos  en  cá 
millares,  que  puntualmence  feanfemejátes; 

que 
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cjue  es  cfi  c de  la  naturaleza  el  mayor  milagrode  piin.li.n.' 
gun  lo  iclpondio  el  A poftol  S. A ndres  ^ qnando  ApuaRiol 
cldemonio  en  crage  de {-niiger le  hizo  lapvegu.n'^'ín 
ta.Y  S. Bernardo  dizc.quc  las  variedades  de  roí- 
iros  fon  unos  rayos  de  la  deidad  de  Dios:  Forma-  ^ 
riim  yar'íctas,  ey  fpecicnim  mimcro.fitas  quid  ,wj¡  quídam 
radíj  deltaííí  ? 

Diferencia  el  rollro  a!  varón  de  la  hembra-,  al. 

-niiro  del  moíjojy  ahmot^o  del  viejo. 

fucies  tua  computat  anuos.  S-rry.ií* 

Dize  lu  veual.'Tu  cara  te  cita  oonxando , Iiazien» 
dore  la  cueaca,  y daadofela  a todos  de  cus  aiíos; 
verdadjCjuc,  íi  fe  crcyera,íe  efeufara  una  mentira 
cafi  general  j que  fe  iifaaldezir  cada  unolosfu- 
yosiporque  es  ordinario  quicarfclos  a parapo 
•nerfelosa  losonos. 

Es  parce  el  roñro,  donde  fe  hallan, como  ef- 
cricas, codas  las  demas;porque,n  es  bié  formada, 
es  reglad  medida  cierta,por  dóde  fe  puede  cono 
cer(lin  verlo)  el  alto, y ancho, y gnielfo  de  un  ho 
bre-,con50  enfeñá  Viírubio,y  Póponio  Gatirico.  Lib, de 
En  el, como  en  una  pcqueiiatabla,  breve  epito-  ‘uiimec. 
me, y cifrado  cópédio  fe  ve, no  fola  la  proporció, 
mas  lo  interior  del  ciierpo;C]ue  por  ello  Hipocra  lí-cpid.fec 
tes  acQfe)a,que  lo  primero, que  el -Medico  haga, 
vifitando  al  enfermo  , fea  mirarle  el  rollro;  por= 
que  en  el  fe  conoce  la  complexión  natural,  cl 
humor,  que  le  ofende  ¡ la  gravedad  de  la  enfer. 

Dd  medad; 
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medad,  y la  efpecie  muchas  vezes;  como  Gale- 
no conocio  alos  hepáticos,  y los  de  mal  eñoma 
go;y  fclcñalalai¿lericia,y  baceta,  y ocrosafec- 
cos  interiores. 

Cfirljopjí-  Demneftrafe  también  en  elroñro  el  animo; 
nanm-íu-  poj-que  es  como  lengua  Tuya  ('dize  Adamancio) 

tatfiiciemr  * , r,  II  I t 

Ulitis,  ve  t]ue  habla, aunque  calle  con  la  lengua ; por- 

inbon.'‘.,J¡-  q\]zíoí\  muchas,  y grandes  las  arterias,  que  del 
ve  in  mala  * r t * ^ r 

Eccic.r^.  coracon  Je  rcmacaa  en  elnmagen^y  iccraco  luyo 

V.'ii.egúl.Iü  llamó  rullio.'/íwi/wí  magolaultHs  efi  ; y como  cal 
^■‘^^“'^'■c.intas  fignifícaciones  puede  el  uno  dar,  como  el 
otro  tener  mutaciones, y afedlos;  que  por  ello  el 
Latino  también,  lo  llama,/^(i/níí  ¿T^oWo,  con  eh 
te  nombrc;porquedefcubre  la  voluntadlo  a yol 
Tieadojpor  la  facilidad  de  mudarfe;  que  eíTo  figni- 
fica  el  verbo , yoho  ; y no  es  difícil  en  ello  la  vo« 
luncad:y  afsicomo  tánTemejantes,  por  el  fe  en- 
tiende,y fignifica  ella , como  en  los  Proverbios: 
C-ip.  '5.  vínfer  mfietatan  a yiiltu  regts^is ftrmahhitr  ¡ufiitia  tror, 
ñus  mus. 

No  ignoro,  que  aquiyafe  trata  del  femblan- 
te,que  es  otra  cofa, que  el  roftro;  porque  en  uno 
mifmo  fe  hallan,  a diferentes  horas,varios  fem» 
blátesjy  fon  eños  el  aire , el  modo,y  aquel  no  fe 
que, en  quien,  fin  mudarfe  las  parces  del  roflro, 
fe  conocen  las  pafsiones,  que  tiene  el  animo ; la 
alegría, y la  trifteza, odio, amor,efperá^a,&:c. Pe- 
ro, como  elfemblante  espropiedad,y  afeólo  de 

lolo 
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folo  el  roilrOjtienenfe  por  una  mifma  corj.Euel 
femblace  conocio  lofef  la  críReza de  los  dor,  En  GciKl-  to. 
nucos, ^ ellavan  prefos  có  el  por  Faraón, quicio, 
vificádolos  por  la  mañaua,les  pregucb;  Qir  tn¡l¡~ 
tioreft  hoJie jolito facies^ejiralPoique  califa  os  moE 
erais  oy  en  la  cara  mas  triftes^q  otras  vezes.^Que 
afsidixoTibullo  la  dificultad,  que  tiene  el  dilsi- 
mularlatrirteza,  o en  ellafingiralcgria. 

IDifficilc  eft  ti  ífli  fingere  mente  iocum. 

Y toda  ficción  contra  el  fcncimiento  del  animo 
.es  difieiljDixo  Ovidio: 

IRon  heiié  meniká  rifas  comfonitur  ore, 

Nec  bené  foHcitis  ebria  'yserha  fouiiit. 

ÍMal  fe  miente  la  rifa,  y mal  en  el  cuidado  fe  fin- 
ge el  defeuido  : porque  el  animo  pinta  íiis  fenti. 
alientos  en  clroflrojqueporcíTofe  vienea  cl  el 
delito,  que  eñá  en  la  conciencia,  y es  difícilimo 
de  encubrir. 

fdeti  (¡iiam  difficik  efl  crimen  non ¡iroiíere  'indtn. 

Y aun  en  el  dize  Salomón, que  fe  conoce,  y luce  Prov.17. 
la  íabiduriajy  lomifraoferá  cicla  ignorancia: 

In  facle  ¡nmdentis  hicet  fapientiii  ; que  , fegun  Ro-  sapicnti.t 
doifo,  ylanfeniolo  entienden,  quiere  dezir,  hominíslu 

\ n í \ /-I  r cdmvultít 

queen  e]  roítro  le  conoce  el^  qne  labe  5 ole.!  en 
la  feveridad  del, como  dize  San  j''guftin,o  corno  Prov.s. 
la  parafrafís  Caídaica,  en  la  alegria  modefla  pro 
pía  de  los  fabios  j que  cali  es  todo  uno  ; fiyano  ucrb. 
cs,cpie  cl  Sabio  qiufo  dezir,que  quien  lo  es, luce 
Dd  2 teniendo 
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teniendo  prudeneia,  yc|ue,  fin  efta,  es  deshi- 
pciciala  fabiduria  j que  fon  diílinótas  .'  porque  la 
aprudencia  es  eigovierno,  (y  mejor)  el  faber 
faber ; que  elque  fabe,  frnofabe  faber,  nolu» 


ce. 


Y no  es  tanto , qric  en  el rofl ro  fe  vea  lo , que 
eValma  fiéte;porque  al  fin  ya  ay  adío,  como, que 
fe  enriendado  que  puede  fentir ; y a lo  que  es  in- 
Li.phiiion  clinadajpues  Ariñoteles , aunque  de  las  dema.? 
parces  coma  algunas  feñales,dcRa  fon  las  inas,y 
las  mas  ciertas,  para  conocer  las  inclinaciones, 
porfer  masellrechalacorrefpondécia  del  alma 
con  el  roftro  : y elle  conocimienco  fiijonomico 


Prov,  17.  lo  aprueva-el  Sabio, diziendo, que  al  modo , q fe 
vé  qualqnicra  el  roftro  mirado  al  agua,  afsi  fe  co 
nocen  los  corazones  de  los  hombres:  digolo  co . 
modo  entienden  Lyra,Hugo,.Dionylio,y  Arbo- 
leoide  aquí  entiedo  yOjque  tiene  el  nombre  La» 
tino,/í!Cit'í,para  fig.nificar  la  carajquecábien  quie 
re  dezir,/M/.íí;parq  afsi  harás , co  moda  cupieres:. 
•ocuifufaci  Qmlisfcíc¡es,tdiafac¡es.Y  dize  el  Proverbio:  Buena 

ci  ''«.?™yrc:caraticnes, buenos  hechos  har!LS:'Bcndfmes,.bo)m. 
turjifiuu.  . J r 

Ecclef.i5./í!orr- 1 al  contrario. 

íDlfiortim  yultuni,  fequkur  diflorfio  marunu 
Pero  ha  fe  de  cntender,q  el  ferbuena,no  cofifte 
en  fer  pincada  con  tantosbl3cos,y.  t.átos  negresj 
táTOslargos,y  tátos-corcosicátos  pequeños, y ta» 
tos  grandes,  como  lo  imaginan  algunos ; furo. 

en 
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en  tener  buen  colGr(con  Galeno)  jnqto  con  una  j.  dccretT 
conforinidaci^y  proporció  de  codas  fus  pactes,  q 
bien  proporcionadas  conípirá  en  cinaagcadable  lib.’clcfi- 
conronancia^devidaal  natural  del  íiombce.  m.mcd. 


ARTICVLO  IV. 

Torijuefe  trac  la  cara Jtcmjjrc  clefailtkrta!  T de  las  Ikccias 
de  canic/jHC  je  dan  por  jus  achaques.  T ck  la 
mucha  labor, que  tiene. 

S el  i'ollro  pacce^q  fe  fcicle  traer  fie» 
pee  defccibiercajcomo  pacamueíira 
de  la  incéciS,  para  q el  fabio  fe  guac 
de  de  la,  q conociere  mala,  y fe  lle- 
gue,y pueda  confiar  de  los,  que  la  tu  vieren  bue- 
na;y  aun  leyes  prohíben  el  traerla  cubierta, fue- 
ra de  otros  fines ; porque  no  quede  defraudado 
el, que  d:i  a vcrlafiiyajy  porque  parece, que  el  q 
la  encubre, fi  no  es  para  delcndcrfc,es  para  oferi 
derjaunque  en  las  mugerescorre  otra  razó,  que 
unas  fe  defeubren, porque  no  las  ofcndájy  otras 
fe  tapan, por  no  defenderfe. 

Dizcn  otros, que  le  llama, /irm'r,  d faciendo,  en 
pafsivafporq  acabemos  có  fu  etimologia;)porq 
entre  todos  los  mit'bros,ninPuno  tiene  tanta  he 
chura, labor, fabrica, y, como  fi  dixeramoS;arqui=  ül? 

tcñura.'porq, fuera  de  fer  compuefta  de  diez  par  or-x* 
tcs,qfó  codo  numero(haflaquie,ino  mas, cuera 

D d 5 quaiuas 
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A íA  I ?.  naciones  ay)  es  cafi  la  decima  parte  del 

proble, j.  cuerpOjCon  cpie  parece, que  a codos  le  da  el  diez 
mo, porque  de  todos  es  el  rollro  en  eítelencido, 
que  lo  demás  parece, que  es  de  cada  uno.  Ay  en 
el  roftro  circi]los,qnadrados,triangiilos,llanos, 
declives, aclives, ángulos  agudos, y perfedos,  lo 
brepuelloSjencafamen  tos,  igualdades,  correípó 
denciasjque  todo  ello  hallará,  quien  la  conlide» 
raí e del  efpacio,que  yo  no  tégo  para  q irlo  feña» 
lando. 


en  el  fe  hallan  todos  los  cinco  fentidos;y,  fi 
Calen  de  t>icn  el  taólo  en  otros,y  mas  perfeíto  en  las  pal- 
teinp. 2»  mas  délas  manos, i fus  dedos;pero  los  otros  qua 
Abicen.  folamente  en  el-, por  dóde  parece,qiie  fe  pue 
de  provarfacilmentc  lo, que  arriba  dixe, que  pa- 
rece ,.quc  tiene  mas  alma  , que  todas  las  demas 
partes  ; porque , aunque  ello  no  fea  verdad,  en 
quanto  al  fcr,y  el  informar;  porque,como  es  efi 
pirici.i,no  es  parcible,  y eílá  coda  en  todo  el  cuer 
po,y  toda  en  qualc|uierapartc;peto  es  cierto  en 
quanto  al  obrar;  porque  en  ninguna  tiene  el  al. 
ma  tantas  operaciones, como  en  ella,  donde  fe 
hallan  juntas  lasfacultades, que  ellan  efparzidas 
por  todo  el  cuerpo.  Aquí  fe  vé  las  féfitivas  exte- 
riores, como  he  dicho ) y confiderando  la  cara 
con  profundidad,  que  llegue  al  celebro)  cambie 
las  internas,  de  quien  ya  diximos ; tiene  movi- 
miento voluntario  confus mufculos; y piilfati- 


vo. 


nial  ufo  del  tahacol  ara, 

•Vo  por  fus  arterias, tiene  todas  las  acciones  de  la 
anima  vejecaciva,  tiaftala  generativa  en  genero 
de  califa  exemplar;  como  ié  ve  en  c^ue  los  hijos, 
por  efta  razon^como  por  ocras)parecea  a fus  pa 
dres.  Ay  en  el  rollto  muchos  elpiritus  vicalesjy, 
fi  bien  no  los  haze,  c¡ne  fola  elía  virtud  le  faltaj 
porque  es  propia  del  coraron ; mas  podriafe  de» 
fender,qiie  la  tiene,  y que  por  falta  de  lugar  acó 
modado,y  de  otras  preparacionesjcomo  del  pul 
monjpor  elfo  no  los  haze. 

No  ay  parte,qtie  a la  villa  dé  tanto  aliento, ni 
que  raueílre  tanta  elegancia,  quando  ay  hermo 
fura:y  afsi  fe  llama  lo  mas  villofo  de  todas  las  co 
fás,haz,ofaz,o  caraídellafolamentefe  adquiere 
«n  las  mugeres  el  nombre  de  hermofas, aunque 
las  demas  partes  nolofcanjy  aqiiicn  la  tiene, 
anas  mala  entre  losdelinquentes,pritneroIociiI 
pan  las  leyes,  y lo  condenan  al  tormento  ; por- 
¡que  fe  prefnme  el  mal  antes  del  mas  feo:  y en 
fin  es  tanta  lá  honra,  y dignidad  del  roftro , que 
fe  tienCjy  trata  con  el  mayor  cuidado, y adverté 
cia;que  por  eíío  fe  inventaron  los  efpejos,  para 
que  cada  nnola  fie  iolo  de  fi  mifmo  , y no  de  o» 
tro, que  le  podría  dezirlo,que  el  no  ye  ; y afsi  fe 
permiten, fe  ufan,  y fe  deven  ufaiq  fiquierapor 
lo,que  dixo  Séneca,  para  que  cadaunofeconoz’.lib.  n 
ca,nocel  roftro  folo,(ino  por  él  fu  animo, y fus  in  q'^c'eft, 
ciinacioncsjy  conociéndolas  malas,re  haga  con 

D d q.  tiem» 
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tiempo  .1  buenas  coílumbi'es : y .afsi  también  fe 
puede  dezir,  cj  en  fu  rolbro  le  lucirá  la  fabiduria 
al  ptu(léce;pues  el  cj  fe  viere  hermolo,  no  afean- 
dofe  c6  viciosjel  feo  hermofeádofe  có  vircudesj 
el  mmjo  acordándole,  q paffa la  juventud  como 
floi'jy  el  viejo  conociendo  en  fus  rugas,  q ya  11c- 
gala  muerte  a eferivirfobre  aquellas  reglas  el 
coiijiimatiim  efl.  Deíla  fuerce  puede  lucirle  la  l'abi* 
duriaa!  prudente  en  fu  roftro  . Todo  lo  qual  he 
querido  dezir  ( fin  temor  de  la  prolixidad  ) para 
los, qucjuzgarenpotleveel daño  ,quc  hepro- 
puerto,y  pro  vado,  que  haze  el  tabaco , que  po- 
dran aver  vifl:o,quan  grave  es. 

Y no  es  bien, que  aqui  fe  olvide  la  cílimacion 
particular,  que  hazela  Iglefia  Sanca  del  rofiro, 

■ pues  para  el  Sacerdocio  mas,  que  a todas  las  de» 
mas  partes  la  requiere  fm  deformidad  notable; 
juzgatrdo  indigno  defta  dignidadal,  que  no- 
tablemente es  deforme  : o dando  a encender, 
que  no  es  conforme  a tanca  defoníiidad  tan  efii 
mablc.y  fagrado  oficio ; y afsi  caufan  irregulari- 
dad !a  lepra  del  roftro, como  fienten  todos ; y la 
fealdad  de  un  ojo  aun  mas , que  fu  perdida , co- 
mo dize  Villalobosjporquc  generalmente  ine- 
gularican  las  deformidades  notables.  Vea  el 
que  quifierc,losSumiftas , que  trae^en  ella  ma- 
¡ceria  Bonacina.  Y fi  los  granos  colorados, y arra 
zimados,las  mancbas^las  llagas,  puftiilas,y 

empei^ 
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empeines  j que  el  tabaco  caufa,  como  es  cier- 
tOj  dehoneíían,  y desliiílrian  j afean,  yentor- 
pezen  el  roftro  tanto,  y mas,  que  la  lepra, quien 
eftimara  en  poco  eñe  daño  qí’^j  aunque  ea 
todos  es  gravifsimo  , es  mas  abominable  en 
los,  que  ha  defcr,o  ion  Sacerdotes ; que  n©  fon 
pocos  los, que  yo  he  curado,  y otros  no  he  que- 
rido curar, por  no  averies  podido  quitar  el  mal 
ufo  del  tabaco  , de  donde  les  procedía  todo  el 
mal . Y reparefe  también , en  que  para  dar  las 
licencias  de  carne  en  dias  prohibidos  , tie.- 
nen  bañante  fuenja  eños  achaques  j y es  co- 
fa efcrupulofa  ocafionarlos  voluntaria,  y 
vertidamente. 

CAPITVLO  VIH. 

®t'I  oUcú)o  daño,  que  es  ha^er  ejcufir fangtel 

ARTICVLO  I. 

los  diferentes  aféelos  iy  modos  de  efcuftr  la  fangre.Quf 
en  el  pulmón , y ¡iccho  fon  fáciles  de  romper 
las  yejias . 1 comofe fuda 
fmgre  ¡ 

C Alifafe  otro  daño  gravifsimo  con  el  tabaco,’ 
que  es  efeupir  fangre  j evacuación  de  aque- 
llas , que  llama  Galeno  totalmente  contra  laDecaiif< 
naturaleza  ; Toto  genere  pmernaturarn  ; y a eña 
' le 
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\c  qiudracon  masrazon,  que  alas  demas,  cflc 
nombrcjporque  es  tan  mala, que  no  ay  quié  en. 
feííado  de  fu  razón  naturaljignore  fu  peligro ; y 
afsi  qualqiiiera  en  efcupiendolajluego  fe  alboro 
^a, amedrenta, y melancoliza ; lo  que  no  fueede 
c6  l3fangre,qiic  Tale  de  las  narizes,ni  de  almor. 
ranas, ni  a las  mugeres  cada  mes.  Afsi  dixo  Hipo 
aplior.  -Crates  ; Sanguh  quicunnjue fit  fujtra  mahs,  infra  bonusi 
dondeyo  entiendo,  que  cífupra,  cftá  por fmjmn-, 
y elinfra, por  deorfmn:(L{sí,quela  fangre , que  Tale 
fiibiendo  es  mala; y la  quebaxando  es  buena,  o 
no  tan  mala  fu  evacuacionjy  entre  ellas  ay  dife- 
rencia,como  entre  las  de  haziá  arriba,  que  unas 
fon  mas  malas,o  mas  buenas, que  otras. Explica 
fion  esnueva,y  mia  , y cierta,  difcnrricndo  por 
todas.-hagalo  quien  lo  dudare,  o contcntefe  con 
la  de  Galeno. 

Mal  para  provar  elle  daño,fupongolo  prime 
ro,que  no  quiero  tratar  de  otro  efeupido  defan- 
gre  por  la  boca, fino  fola mente  de  lasque  fe  an  o 
ja  del  pulmón, o del  pecIio,queforzofirmencefe 
ha  de  expeler  con  tósjcomo  por  vomito  la,  que 
fale  de  las  partes  del  vientre;ni  hablo  de  la,  que 
fale  de  la  cabeza  cfcupiendola  fímplementc  ; ni 
de  la, que  fe  arranca  con  mas  fuei'zajqnc  es  de  la 
garganta  ; nidela,qtieaígunas  vezesfe  efeupe 
en  eldolorde  coílado,y  puImonia;porque,aun 
que  todas  ellas  las  puede  , con  la  raifma  fuerza,- 

caufar 
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eaufav  el  tabacojas  dexo  por  de  menos  peligro,' 
diziendofolamente  de  lasque  tiene  mas,  y tan. 
to,qiic  a bué  ojo  los  dcfafucia  O vidiojy  a fe, que 
no  mienta,  como  Poeta;  porque  faltará  pocas 
vezes  en  elle  prosjnoítico. 

Cénits jUt  é molti  Jangiiis pulmonercmiffus, 

Jd ¡ligias  certo  limite  ducal  aqitas. 

Adelante  fe  verá  lo, que  dizen  los  Médicos;  Gal.decIiP 
Supongo  lo  fegimdo,  que  la  faogie  del  pul-fimpt.c.í. 
moiijy  pecho  fupone  eílar  en  ellas,  o alguna  ve 
naabiertapor  elcabo,y  remate  (jdaño,qne dizc  mor.com. 
elGúogo, anaflomofís)o  averíe  enfanchado  los  po^*' 
ros  de  las  venas, relaxadas, o como  dellexidas,  y 
llaman] a diapedefis:  ( y por  elle  modo  pueden,  y 
fuelcn  fuceder,rm  milagro.  Pudores  de  fangre  ef 
tando  delgada,  y cruda,  como  dixo  Arillote- j.  Jeparr^. 
lesjofiipone  ellar  las  venas  cortadas,!  herid3S,q 
fe  dize  d(6'rq'íi;en  Galeno, ó rixís:o  rotas,como  en  nni.ca.ip. 
las cócuíiones,y  golpes;y  esfii  aocnbre, chimofis: 
chande  ellarroidasjy  horadadas,o  perforadas;  r.’uit, 
y dizefe,  anabrofis.  En  Caílcllano  fe  romancean  4'met,c.ii, 
ellas  palabras  Griegas  por  el  orden, que  ellan  ef 
ericas, della  fuerte: tranfcolacion,  dhúfton,  o 
herida fi.n[ile/upcm,o  romf  miento,  y corro fion.  A Igiin 
daño  pues  dcllos  hade  aver  neccífariamencc  en 
las  venas  del  pulmó,o  el  p ccho,quandode  algii 
no  dellos  fe  cfcupcfangre,y  el  tabaco  los  puede 
hazer  todos;como  ya  lo  prue  vo.. 


Porque- 
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Porque  en  I.i  común  opinion^qiic  puede  ver- 

fe  en  Abicenasjla  apercion  de  las  bocas  de  las  ve 

ñas  fe  caula,  o por  muchedumbre  de  fangre,  o 

por  fu  calidad  aguda,,y  picante, y caliente,  o por 

lu  movimiento, o por  alguna  vétolidad.La  tráf. 

colación, o relaxacion  de  los  poros  de  las  venas, 

procede, o de  mucha  humidad,que  los  relaxa,  o 

de  fangre  can  delgada,que  fe  tranfcuela,  y fe  re. 

Raf.4.c6t¡  fuda.La  herida  ílmple,y  la  rupcion  fuelen  fer,  o 

de  algún  movimiento  vehemente  del  pecho, 

tos, o voz, o caida,o  carga,o  íaJto,o  golpe;  es  tá. 

Gale.4.de  bien  de  fangre  agud3,y  mucha;para  lo  tpial  fue. 

loc.c. 8.&:  jg  ayudarla  lequedad  del  pecho:  que  por  efta  la 
5.nict.e.3  1 , j-í  g . r ■ ■ r 

zon  luceden  dernos  elcupiraiencos  de  fangre, y 

roturas  de  venas;porque  por  la  írialdad  fe  irrita 

el  pecho  a tofcr;y  por  la  fequedad,  que  lo  endu» 

recc,efl:a  inobediente  a di!atarl.e,y  dar  de  li:  y af 

fi  acontece  fácilmente, que  fe  rómpan  venas;co 

ino  también  el  efi:arroidas,pro:ccde  de  fer  el  hii 

morfuerre,  acre , y mordicante^  y afsi  fe  hazela 

corroíion. 

£i.de  op.  Supongo  lo  tercero, conGalenOjque  en  el  pe 
tiin,habit.  chojpulmon,y  higado  fe  rompen  fin  ocafió  ma- 
nifieíla  las  venas  mas  fácilmente,  que  enceras 
parces,que  llama  largas(y  fon  las  extremas))'  ef 
to  fücecle,porque,dize,que  tienen  mas  blandas 
telas, y porque  fon  las  primeras, que  atrae  la  fan 
gve  para  fu  mantenimiento ; y porque  ella  ella 

mas 
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iriasliirbiendo  en  ellas  por  la  abundancia  de  ca- 
lor natura! ;y  por  la  coacinuació  de  fus  acciones, 
y afsi  fiicede  lo,que  en  las  tinajas  del  moflo, ^iic 
fe  quiebran  al  herbir, 

ARTICVLÓ  II. 

Toxijue  modo  caufa  el  tabaco  efie  daño  ? 'Porijne  faena  el  ef 
torimio ?Q^en  lo  caufa! Qml  efufwn  de 
fangrees  ^eor! 


^^Ves  aora  , fi  el  tabaco;  como  efla  rnuebas 
vezes  dicho, nos  calienta, y feca  con  ve= 
bemencia,  fuerza  es,  que  con  eftas  cali- 
dades fe  haga  la  fangre  nías  aguda,  encendida, y 
picantc,y  mobi4y  mascón  la  evacuación  de  las 
flemas , que  le  firvea  de  freno , como  el  agua  al 
fuego ; y afsi  queda  defenfrenada,  y difpuefla  a 
moverle, y abrir, y vóper , y cortar,  y roer  venas; 
fegnn  el  mayor  grado,  o menor  de  calor,  y mor- 
dacidad;q  adquiere  por  el  tabacojy  fegun  la  ma- 
yor,o  menordirpoficion,q  tuviere  el ftijetopoE 
fu  complexión, o compoíicionjpiies  aun  fin  ella 
caufa  los  mal  compueflGs(q  llaman  alados, porq 
tiene  los  ombros  fubidps  como  alas,  y el  pecho 
cflrechojO angofto^fuelé  efeupir  eftaíangredel 
pecho, y haziendofe  ptificos  morirfe. Caula  mas 
el  tabaco  en  el  pecho  aquella  inobediencia  ala 
dilatación  por  fcquedad;y,lo  q mas  es, lo  mueve 
' conv 


!DcJengaño  contra  et 

con  aquel  movimiento  vehemencifsimo  délos 
eílornudos.que  provoca, que  es  fuerce  caufajco- 
mo  fe  vera. 

Es  verdad , que  el  eílornudo  tiene  fu  princi- 
3'5.2.3.  piojy  origen  del  cekbro;y  Abicenas  dixo,  que 
es  un  movimieco^que  hazepara  cxpelerhumor, 
o otra  caufajayiidandofedcl  aircj  que  por  la  bo- 
cado narizes  atrae  repencinamente.-o  fea  de  la  fa 
'a.íimpt.  cuitad  expultrizcomií  a codas  parces; o de  la  par 
cauf.ca.^.  ticular,con  que  el  celebro  fe  comprime,y  dilata; 

‘O  de  la  animal  motiva  yoluntaria;en  qualquiera 
opinión  elcelebro  haze  el  eftornudoi  y es  cá  ve- 
hemente movimienco,como  lo  dize  ili  fonido; 
que,  aunque  Jo  ayúdala  angollura  del  camino 
de  las:narizes,pordondefe  caufa;pero  Ja  mayor 
razón  es  la  yiolenciay  fuerza, con  que  fe  mueve 
por  ellas  el  viento, o flato;  pues  la  refpiracion  or 
diñarla  con  ferpor  el  mifmo  camino  , no  íuena, 
porque  es  lenca. 

Pero  aunque  es  arsi,que  el  celebro  haze  el  el- 
tornudo,e!  pecho, y pulrnó  lo  íienccn,y  fe  mue- 
ven con  tanca  vehemencia  eftas partes  ,que  di- 
í.Jccaur.  xo  Galeno, que  el  eílorniidar  aprovecha  mas,  q 
fimpt.c.  4 Ja  tos  para  expelerlos  humores  contumazes , y 
rebeldes  de  las  afperas  arterias.  Y luego  : Ñeque 
minim  uno  hnpulfu  tum  a pulmoiie , tmn  a capice  fpmtum 
cmkíqnonfiratum  enim  e^/ibi  de  ¡¡s  díjerlnmus ,caput  qm~ 
dem  pectori  inotuí  principium  trajere, peBus  autem  pulmo- 
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dlatarcji^  confúngerc-^  cum  ¡gitur,c¡ud  ¡n  najo  of 
feridnnt,perfcqHÍ  properal,,  utrijqne  emitemli  jpiritus  hijs  fi 
niul  utitur, altera  quhkm  ea,qudm  ipfmi  perfejacit , alte.. 
ra,qudm per  nerhos  tpeluú per  louga  brackia,  qiiie  ¡n peBtis 
clejce>¡dunt,áizc,no  es  de  admirar,  que  con  un  im. 
piiirO;y  a un  tiempo  mifino  falga  el  aire  en  el  cf 
torniidode  la  cabc^a,y  del  pulmón j porque  a ef 
te  lo  mueve  el  pecho, i al  pecho  elcclebroji  afsi, 
quando  fience  alguna  ofenfa  en  las  naiizes,fe  a. 
prefura  aexpelcr  ufando  de  entrábas  vias^ocaii. 
las, una  la, que  el  por  fi  hazc;ocra  la  , que  por  los 
nervioSjComo  por  unos  bracos  , que  decienden 
al  pechojde  donde  coligió  lo,que  dixo  luego , cj 
el  eftornudo,  y la  tosfonacciones  de  lafacultad 
animal  voluntaria  y no  parece,qiie  en  fu  opinió 
es  dubitablejque  eípecho,y  pulmón  fe  mueven 
violentamente  en  el  elforntido  ; y quiza  por  te* 
mordclle  daño  es  ufo  ordinario  entre  Chriftia» 
nosfantiguarfe  al  ellornudar  ^lo  que  no  fe  hazc 
al  vomitar,ni  al  cofer,corv  tener  fus  ricfgos. 

Afsi, que  rupueílo,que  en  elellornudojporla 
vehemecia  del  movimieto  del pulmc),y pecho, 
ay  cftc  peligro,fin  que  intervega  otra  caura,que 
fera  quando  eltabaco  los  provocaiPues  no  es  di 
ficilde  encender, tjue  pueda  romper,  o abrir  al- 
guna vena, y mas  calentando,  agujando  , y mo- 
viendo,como  calienta, agu^a, y mueve  lafangre, 
y la  haze  mas  mordicante,  y de  calidades,  que 
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baftan  fin  moviniienco'.!  romper;  y abrir  ios 
vafoS;Cpie  la  contienen.  Y llégale  a efto^tjne  elca 
baco  tiene  propiedad  de  abrirlos. como  ios  pnr» 
ganteSjCn  i^uien  no  ay  snezcla  dcpártcs.bien  adf 
tringentes. 

¥ aunque  no  es  muy  difícil  de  cnraT  elefcupir 
fangredel  pulmon;0  pecho  .quando  es  de  vena 
abierC3(rupueí1:Ojque  no  es  fácil  por  elniovimie 
todcla  rerpiracioiijque  lounpide^  pero  es  afec- 
to gravifsimOjquando  ay  rompimiéto:  porque, 
;j.me.c.i5  íi  fe  inflama  el  pnlmojcomo  fuelejdize  Galeno, 
que  es  impofsible,  que  fe  buelva  a unir  ¿ porque 
íe  le  ligue  llaga, y materia:quc  es  lo, que  dixo  Hi 
y.aph.  15.  pocrates:  J ¡íntgitinis  fputopims  exptitim  mdiim-, aua 
Abic,  Are^^'*^ malo  es  de  vena  roidajporcjue  es  co- 
te, la  fin  efperan^as : de  modo , que  graduando  los 
peligros  defta  enfern>edadjel  mayor  es  de  corro 
lion,  luego  de  rompimiento,  menos  de  vena 
abiertajy  menor  el  de  la  rdaxacion , y todo  me- 
nos malo  en  el  pecho  , que  en  el  pulmón  ; peto 
de  qualquiera  dellos  nos  libreDios.y  del  iilo  del 
tabaco,  como  audlor  de  tantos  daños;  que  certifi 
co,como  ChviflianOjquc  en  poco  tiempo  he  v if 
to  muchos  enfermos  de  fangre  por  la  boca , fm 
otra  ocafion.que  tomarlo;y  ha  venido  a mis  ma 
nos  cyfícos,y  contentos  de  no  cfcupirla  ya;  pero 
efeupiendo  podres, hundidos  los  ojos , erizados 
los  cabellos, fec-ps  las  piernas, corvas  las  uñas, de 
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'hechos  los  roílros^cortas  las  i'cfpiracioncsjcóru- 
midas  las  carnes, y toRados  los  hiielíos ; y fobrc 
todo  pei'liiadidoS;t]iie  fus  enfermedades  eran  ni 
ñeriasjpcro  el  luceílo  les  ha  dado  el  defengaíio, 
aunq  carde,y  defaprovechado  para  ellos,baRáte 
y provechoio  para  los  demasjcpie  es  dicha  apre» 
der  efcat  rniencos  en  danos  agenos. 

Fcelix íjiiein  fic'nmt  aliena pericnla  cantum. 

Dexo  aqui  de  tratar,  que  también  caula  por  la  ra 
zon  dicha, quebraduras  en  el  vientre, y en  la  gaír 
ganta.como  eñá  claro  de  entender. 

CAPITVLO  IX. 

FD.el  nono  dañoj  que  el  tabaco  caufa  hazjendo  llagas  corrofl>~ 
hias  en  lagarganta^y  narizes. 

Azctabiécl  tabaco  llagas  conoRvas 
en  la  gargataR  las  natizes,lo  q no  de 
xará  negar  liis  calidades, repetidas  tí 
tasvezes,  calor,  fequedad, mordaci- 
dad, y acrimonia ; porque  eftas  muerden,  roc,y 
gaftá  primero  el  cuero  de  lagargáta,  egeomo  ta 
delgadojCon  muy  poco  fe  laRimajquáco  mas  có 
caula  tan  vehemenrejy  luego  fe  va  confumiedo 
la  carne  al  raodo,q  la  legia,  porferde  calidades 
fcmejantes,-«unc|ue  mas  fuertes,  roe  el  pellejo 
mas  duro . La  evacuaciópues  cótiniiada  laftima 
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aí^uellíis  partes, las  debilita, y las  haze  aptas,  pa- 
ra que  reciban  de  todo  el  cnerpo  humores  calié^ 
tes,que  hazen  el  mifino  dahojy  mayor , quanco ' 
mas  fin  mezcla  de  flemas  fe  hallan. 

El  modo  de  tomar  eltabaco  en  polve,  o hu, 
mo  tambicn  ayuda  cííe  daño;  porque  el  humo 
8,mct.|c.5  es  una  exhalácion;auhque  terrellre,p  ero  calien- 
te^y  fecajy  mas;qiiando  fe  haze  de  materia,  que  - 
lo  esjcomoel  tabacojy  con  lá  tenuidad  penetra, 
y divide;i,fífe  toma  en  polvo, fe  afe  mas  a la  gar 
gata, y narizes, y detenido  fon  mayores  fus  efec- 
tos,y daños  j afsi  corroyendo,  como  atrayendo 
humores  , que  le  ayuden  adcshazerla  carne ; y 
elle  mal  lo  padecen  infinitos  de  tomare!'  taba» 
co;  cllos»lo digan  , quc  lo  íienten>  comoyo, 
que  lo  entiendo,  y difeurro,  y veo  . Quan  gra- 
ve es  , yafé  vé,no  ay  para  que  ponderarlo^  pues 
en  todos  eftorvael  tragar;  y en  algunos  el  tener 
quetporqne  quiencomierelo,  que  cantare  , no 
podrá  conla.  garganta,  llagadacantar,  que  co»  ‘ 
mer;  y las  narizes  tambienfe  llagan, 
por  la  mifraa  razon;y  no  es 
achaque  fácil. 
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C A P I T V L O X. 

jDe/  décimo  daño  del  tabaco,  que  jiicede  en  el  olfaBo'. 

•ARTICVLO  I. 

fomo  caifa  efia  ófeifael  tábacoiporque  no  fe  fíente  el  olorf 
. no  fe  toma  aire  ?j  de  la  yariedad  de  opiniones 
acerca  de fu  afáento. 

rendefc  no  menosco.el  tabaco  el  fen- 
cido  del  olfaíto,  porque  fe  difminii- 
y e, o fe pierde.;pocapfiieva  requiere 
.cofa^q  fe  ve^y  ie  experimenta  en  to- 
-dosjlos  qlo  tomanjq  andS  como  acatarrados/ta 
padas  las  naiizes.con  Ja  abundancia  del  humor, 
q corre  por  ellas ; y afsi  es  fuerza,  qlcs  fuceda  el 
no percebir olores;  comoalos  qtienen catarro. 

Y para  que  ello  fe  ponga  mas  en  razón, digo, 
que  perderfe  elolfado  con  el  tabaco,  hoesdia 
ficultofo  paraquien  fiipiereJo,  quedixo  Ariflo'pe'’*'’»®^ 
teles,  y. también  Galeno,  que  elJefentidoesde 
naturaleza  de  vapor,o  exhalación, y q fu  afsiéto,  par,c..í. 
y Organo  es  vaporofo  en  la  teplanca ; y afsicó  el 
calor, y fequedad  del  tabaco  fe  refuelvefacilraé- 
te  por  la  difpoficion , que  tiene  pata  refolverfe; 
porq  nada  ay  mas  refolublcjcí  lo  vaporofo , y c5 
poco  calor,q  le  llegue, fe  cófume  por  mayor  eva 
poraci6,y  .rcfolució;  y ello  fucede  en  el  olfadto; 
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y no-es  otra  la  caufa,  porque  con  el  ufo  de  la  anai 
cardinafe  pierde  mas  efte  fentido,  que  otros, 

Y en  quien  con  el  tabaco  no  fe  pierdcj  y def 
truyc, por  lo  menos  fe, ofende,  y difminiiyejpor 
que  con  la  virtnd  purgante  atrae  humores  , que 
lo  embotan,bunaede£en  ,y  impiden, tapado  los 
poros  del  bu eíTo  colatorio ; por  los  quales  fe  ha- 
de comunicar  el  olor  (que  por  otra  parte  no  pue: 
de^mediantc  la  refpiracionjO  infpiracion  delai» 
re,  que  fe  coge  haziá  el  celebro  ; y fin  efta  noay 
íentir  oIores(dexo  los  pezes-,  que  fin  refpiiartie 
né  fu  olfa£lo,y  hablo  de  los  hombres)  de  modo, 
quc,aunquecerca  de  las  narizes,  ydentro  dellas 
elle  la  cofa  mas  odocifera,no  fe  ficntejnife  pei% 
pibe  fu  olor , fi  no  fe  toma  aíre  haziá  arriba  por- 
i25ddpárt:i  ellas. Dixo  Arillotelcs,  que  con  aquella  inípira- 
am-cap-p-  del  aire  fe  quita  una- como  tapa,  que  ay  en 

aquella  parte;  pero  no  fe.ha  hallado  tal  en- las  a- 
n‘atomiás,ni ayiAucor,quelaaya-viílo,  niel  mif 
mo  Anñotelcsla  pudo  ver;f¡no,  qiielo  dixo  efi 
pecrdando,y  pudo  engañaríe. , 

El  Doílor  Carrero  dize,  que  es  neceflaria  3-< 
qiiella  infpicacion  ; porque  fe  abren  con  -aquel 
aire, que  fe  toma  refpiraitdo,  las  ven-as  > y aguje- 
lillos,  por  d6de,como  por  vias,y  caminos  for^o 
fos  á de  connunkarfe  el  olor,o  enexhalació,o  en 
efpecicalolfadto  ; y falidoel  aire  febuelvcn  3 
ÍÜ.ur  unos,  y .otrosjy  afsi  fe  dexa  de  fetir  el  olor; . 
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;pGr<]Ti'C  fe  ¡queda  fuera, y el  (,entid!o.e.fl:a  de  las  ve 
nas^y  vías  adentro,  y el  ,e fiarlo  ha  ocafioaa.do  va 
r.ios.lentimienxos  aceica  de  fu  fit.io_,y,arsjct.o^por 
q Aiiíloielcs. parece, qlü  cóilitiiyc  en  la  parte  in  2.lib.  ani. 
terna  de  las  narices, como  lo  entiéde  Aberrees. 

Galeno  a quien  deficndePeramaco, lo  coloca  en  c.'iy. 
los  vécricuiosancerioresdchcelebro.  Abi.cc’aaSj  Deinf.od. 
a quien  ligue  Vefalliojlo-imagina  en  los  procefj'j^'f'f/' 
fos  mam!  lares  ('no  cn,lo.s^  correfpondena  ¡a  fre  * 
ce, y fon  como  dos  pegones  de  pechoSjqiie  ellos 
los  itvipiigna“blenVefallio)i]no  en  dos  agujeros  Ub.de  f. 
del  celebrOjqcorrefpódenaJos  d,e  lasnarizes;  y 
cita  es  la  opinión  mas  feguida,  añque  no  la  mas 
¡cierta. Valles  fe  perfuade , q ella  cilefencirlo  en  i.coner. 
la  parce  interna  fuprema  de  las  narizes , y en  co- 
da  aquella  regió, que  fe  ligue  halla  (as  entrañas,; 
y V eiga,quc  en  folos  dos  niervos.  ‘h  I<>c- 

La  oplniódc  AriilotelesGalenola  reprueva, ' 
y la  impugna;  A herí  oes  la  aprueva,  y la  dehédc; 

Valles  la  figue,y  la  a rnpIiaiV  eiga  la  admite,  y la 
declarajCarrero  la  ilullra.yla  cóh'rma.Quaiquie  Sup.Abír, 
radeílosAiiiores  tiene  muchos  fequazes, y ra/.o 
nes  muy  fuertes  por  fu  opinió,y  rcfpueilas  ágil  ' . 
das  alas  .contrarjas,de  modo, que  el  entendiniié 
to  fe  halla  dude  fo  : Tojsitm  in  medio  ¡ e¡uo  me  yertani 
nefeio,  y como  al  inccto  no  haze  el  determinar  cL 
te  pilco, digo  aquijcj  lienta  cada  uno  como  íicte. 
l^ibera  doneiitHr  í'Hiyls fn  ff’ritgia^  tcc¡ite,<(sc, 
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MaSjporqiie  tá:a  variedad  cié  fentir  no  le  cau 
fe  a alguno  mala  fe  có  la  medicinajfepajque  pa- 
ra la  curación  es  la  detcrmitucian  defte  punto 
tan  impertinente  , cpienofe  ligue  diferencia  en 
clla,con  fer  cantal3;,cjue.ay  de  opiniones. 

y arsijbolviendome  a lo,q  voy  provando^en 
•qualquiera  decodas,  bañancernente  fe  veelda» 
íro^que  el  tabaco  califa  en  elolfadto,  impidiédo 
la  einradajy  la  comunicació,  y aplicación  de  los 
olores  al  organo,y  íitio  en  que  ella. 

ARTICVLO  IL. 

Q^e  el  olfaBo  es  menos  yi'loo  en  el  hombre,  que  en  otros  emU 
males.  T porque  no je^ente  el  bueno  tan  bien  ie 
cerca,  como  demaslexosf . 

Onficffo  con  Arilloteles , que  es  eñe 
fentido  en  el  hombre  menos  perfec» 
to,que  en  muchos  brutos, o (por  me 
jor  dezir)mcnos  vivo,no  tan  adlivo, , 
• ' ni  a tanta  esfera, aunque  mas  generafy  eñendi. 
Apoiu'.p.  do  a mas  diferencias-, no  a mas  dillancia,  ni  a can 
12.  probl.,  ta  con  muchas  leguasjpues  de  mas  de  ciento  vi- 
nieró  a los  cuerpos  muertos  de  la  guerra  de  Tro 
yabucicres,  y unas  águilas, blancas  llamadas  ti- 
Loc.citat.  gres, como  refiere  Aponenfcjtraidas  del  olor;  y, 
aunque  es  de  creer,  tpie  las  exhalaciones  fétidas 
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■por  largos  trechos  caminari.in  en  ¡as  alas  dcl  via 
to  : pero  cambien, como  difipableSjel  miTmo  en 
{ poco  tiempo , con  íhs  foplos las  dividiria  , cjnal 
luele,en  partes  menudas, y las  miidaFÍa,y  cerver- 
tiiiaen  aire, de  modo  , cpie  ances  de  llevarlas  al 
olfado  dé  las  aves  carnívoras, efiarian  mudadas 
en  fnbftancia, y calidades  j)'  afsi  fe  las  daria  muy 
de  lexos  adler  con  Tolas  efpeciesodoTables-lo  q 
nunca  en  el  hombre  le  experiméca,qiie  de-muy 
lexos  lienta  olores, fi  bien  tampoco'mny  de  ccr- 
ca^y  es  la  razón  a(]iielU,que  da  Ariílotelts;  por^-  „ p.p,.oh; 
e¡ue  muy  de  cerca vá  la  exhalación  odorífera  im 
pur3,y  mezclada, o con  la  dcl  Fucgo;quc  la  leva- 
td,  o con  otrade  la  mifraa  cofa,  que  dio  el  olor.- 
porque  no  todas  las  partes  della  lo  pueden  exha 
lar,ni  fon  feracjantes,ni  todas  odoríferas , antes 
quizTcontrarias ; y afsi  mientras  eflan  mezcla- 
das,fe  efcurece  el  buen  olor,  haftaque  evapora- 
das en  el  aire,ydivididas,y  aparcadas  unas  de  o. 
tras, fe  fíente  masfuave/y  pcrfeéfo,  quando  por 
alguna  diflancia  fe  purifícala  exhalación  odorí- 
fera^ por  ella  caula  nurtca  fíente  el  olor , quien  fantí  emi 
lo  trae  configo, fíno  es  por  alguna  reflexioiijpu. 
de  también  luccder  ello,  de  que  la  efpecic  odo.  etenímodo 
rabie  efle , por  muy  intenfíi , dcfproporcionadá  rem,^uige_ 
al fentido , quando  eftániny cerca, almo- 

do,  que  diximos  antes  tratando  Piinli.tj 

de  la  villa. 
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rrr. 

el  nlfaílo  esjucK.  j 


ARTICVLO 

Idpreáafe  efie  daño  por  grcfíifsimo  . 
de  lo  í¡ne  fe  come . Qju  por  el  olfaBoje  puede  alargar  la  yi- 
da^y  cjtw  alguuar  ye-^es  el  olor  la  buelye-,y  como  pue- 
de Íjíi'S^er  tales  ejeclos . Que  el  bueno  deleita 
el  cor  acón  , fe  prucya  con  dos 
lugares  fsgrados. 

p^^SOcos  han  de  eftimar  eñe  daño,  crcycdoj 
que  el  olfado  es  un  fencido  nada  , o me. 

nos,  que  los  demas, neceñario  para  la  vi- 

dajporque  fin  el  íe  vive  con  poca  falca;  y folo  pa 
rece,qi)e  fe  echa  menos  el  deleite  de  los  buenos 
olores,bicn  perdido,por  ganar  privilegio  de  no 
fentir  los  malosv 

Pero  engañarafcIos,q tai  penfare-porq  no  es 
folo  clolfa¿to  Util  para  eldelei:e.,fino  tan  necef 
favio  parala  vid ai,q  puede  fuceder  la  muerte  poí 
fu  falcajcomo  en-cafo,q  eñe  algú  aire  podridojy 
venenoíb,no  fintiédofele  el  mal  olor,  q enfeña, 
a huirlojfe  infpir3,y  mata.  Y porque  no  parezca 
encareciniieuto  fingidojta  empoijoñado  puede 
cftar,que  el  olor, y la  muerte  llegué  a un  mifmo 
punto, como  fucedia  a los,  q paffava  por  entre  a- 
Traíí:a.detjuellos  montes,  donde  refiere  Pedro  Abano  de 
vene,  c.j.-opinió  de  ArilT:oC£les,q  unas  ferpiéces  tenían  ta 


Auft.iib.  j.n,Yenenado  el  aire, que  matavan  a codos  los  ca- 


de prop. 
elem. 


minantes;lo  cpie  Democricadefeubrio  encerra- 
do en 
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tío  en  el  vidrioso  Ikcrá  del. Pues  elfilojo  lostro- 
xeSj<^  fe  abren  defpuesde  mucho  ciempojy  la  ft 
piilciira  hneca^cjuc  lo  ha  diado  fm  abvirfc,  a c|uá 
eos  han  muerto  iubitamente  ? Deflos  peligros 
defiende  el  oltado,t}ue  no  fon  menos, «jiie  moi: 
tales, como  ele  otros,  cjiié  cali  lo  fon. 

Pues  ya  qiiáco  ayuda  a la  vida  íiéprejveafejCn 
q,íi  el  olfabfo  fide  mal  de  un  manjar , el  eflotna 
go  , como  fi  en  el  cfiuvicjajno  lo  adimee,  y fi  fe 
lo  dan  por  fuerza, o lo  buelve,o  fe  ofende  tanto, 
que  ojalá  no  lo  huvieracomido. 

Nada  es  efto,fi  fe  advierte,  q por  el  olfado  fe 
le  puede  a la  muerte  alarg.ar,o  entretener  los  tec 
minos  de  la  execuciéjdifcrir  clrcm-ace,  y hazer, 
que  aguarde  algún  tiempo  mas  porla  deuda  del. 
raorir;quandoparece,quetiene‘ya  en  fu  poder, 
como  dueño, las  predas,  y joyas  de  los  fentidos, 
y q el  cuerpo  eílátan  deípojado,q  entre  los  mic 
brosde  fu  República,  ni  aülos  principales  tiene 
fuerza  para falir  afir  defenfa.No  me  dcfmentirá 
lo,q  fucedio  en  Pycagora3,q,como  dizeAriftoce  Pír.ir: 
Iciffe  alargo  el  vivir,y  retardó  el  morir,  detuvo 
la  muerte , y entretuvo  la  vida  quatro  dias  con 
foloolcr  pan  caliente, y miel.  Y dcAriñoteles  Dif,  113 
dize  elConciliador,que  fe  la  alargó  mas  tiempo 
c6  oler  una  poma  hecha  de  a^afrá,maeias,C3fto. 
reo,  y vinojy  porqlc  cemblavá  los  bracos,  fe  le 
Myó,y  entonces  fe  mutio.  Con  razóle  dixoel  a 

Alexan- 


In  rtr.cr.fc 

cr.c.^  I.  & 

p.  i.probl. 
47- 


In  aphor. 


Libe!, Je 
alim. 
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AlcxidtoiKomüJt  odorata  reficitur  anima, odor  c'nis 
efijuavis  cikis,’C¡  no  ay  .cofa., q rccree;,y  rehagaji  ix 
forme  efvivir^como  el  biié  o]or;(i  cnparcictilar 
las  operaciones  íenfuivas)  por^  es  fii  mas  apro- 
piado manjar.  Y folo  a loSjque  nacen. debaxo  de 
Satarno,y  Matee, les  piiede  fer  deleitofo  el  ma- 
lo:arsife  vio  con  elun  ruílico.en  Anruerpia  bol 
ver  de  un  defmayo  canfado  de  olor  bueno  j ya 
eños  también  les  íabe  lo  amargo  ¿ mal  guíío  j y 
mala  eleccion,porcierco,en  uno,y  otro  Icntido, 
como  por  inclinación  alfin  , y influencia  de 
Planetas,que  el  Aftrologolos  llama  infortunas. 

Lo  mifmo,qiie  Ariílotclcs,dixo  Damafeeno 
de  los  buenos  olorcs.-y  es  la  raz5,porq:haziédo- 
fe  dellos.muchos,  y'buenos  crpiritusanimales, 
fe  repara, y conforta  preftola  naturaleza,  y mas 
en  quantoalo  fenfitivo  ; y afsi  aprovechan  mas 
los  manjares,que  dan  :bncn  olorjporquc  ella  co 
mo  primero juez , y ejfaminadordellos  el  olfac=> 
tojy  por  la  nariz  dixo  Hipócrates, que  fealimcn 
ra  el  hombre,  y ÍC;mantiene,oconícrva  el  efpiri 
tu  animal.  \ 

Y ay  cafos,en  que  cafi  podemos  deziqqtie  re 
fucita  el  olor.'dalc  un  defmayo  a uno,quere  ían- 
gra,y  aotrojqiie  fe  deffangra;  y quien  no-fupic- 
re , que  un  defmayo  es  un  caimiento  repentino,, 
de  codas  las  fuer!:as,o  una  muerte  breve,y  pocoi 
durable, mire  al  dermayado,y  verá,  que  ni  refpi,. 

:ra,ni 


mdtifo  ddtahítco.  222 

i.i,ni  oyc^ni  fiente,ni  fe  mueve.ni  tiene  acción^ 
que  lea  de  vivo.  Llégale  a las  narizes  el  olor  del 
vino, o del  pan  caliente', o carne , o agua  de  ám- 
bar,o de  otra  qualcjuiera  cofa  odoriferay  y luego 
abre  los  ojos^relpiraj  rufpira,buelvcle  elpiill'o, 
y la  habla, y el  en  fí ; y haziendo  reflexiort  (obre 
lopaífado,  repara  en  que  aquel  rato  no  lo  halla 
en  fu  vida, ni  feacuerda , ni  labe  en  q fe  gaíló  j y 
admirado,quecla  dudando,  fi  eíluvo  mtierto;y 
les  que  le  vieron  no  lo  defmienten;  porque  juz- 
garon, quedo  cílavajy  es  cierto  , que  no  le  faltó 
otra  cofa, fino contfntTarfe  aqucira  fufpen (ion,  q 
de  la  muerte  folo  fediferécia.  en  no  durar  corno 
clla.Efta  redempcion  quien  la  hizo  ? A quie  en- 
tre las  califas  fegundasfe  atribuirá  eflcjcotno  mi 
]agro,o  refurreccion,fino  al  olor,  que  dio  mate» 
•riacopiofa  , fi  acomodada  para  hazer  efpiritns, 
que  buelvcn  a dar  fuerza,  y con  ella  acciones  vi= 
tales? 

Y ay  que  reparar,  en  que  no  foloslos  buenos 
olores  remedian  a la  naturaleza,fino  algunas  ve 
zes  los  mas  infufribles,!  Ion  mejores  quato  mas 
malos.  En‘el  achaque  propi'o  de  las  mugeres,. 
procedido  de  fu  fexo  ( que  también  las  pone  fin 
lentidos,y  cafi  como  a los  delmayadosj  las  biiel 
ve  en  fi  el  mal  olor,dc  q ay  grade  copia, i muche 
dübre;y;;cs  la  mas  verdadera  curació  defte  mal, 
fabidade  todas,y  todos,y  enfeñada  de  la  buena 
medicina.  Y por- 
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Y porque  quiza  dirá  el  Filofofo,  que  ellos  c. 
fedtos  los  haze  la  exhalación  bien,  o mal  odorí- 
fera,)/ no  el  olor, que  no  es  adiivo.y  afsino  pare » 
cerque  importara  el  olfaólo;porqiie  lio  el  fe  pue 
,d.e,rcrpirat5do, coger  la  exhalación, aunque  el  o-  i 
lor  no  fe  fienía.Rcfpondefe  fácilmente  , q don  = 
de  aprovecha  el  malo, íiafía  el  bueno  , añquelas 
exhalaciones  de  uno,  y otro  renga  las  calidades 
primeras femcjantes  en  cipccic,y  grado  ¡como 
las  ay  miichas:y  afsi  en  la  percepció,y  fentimié.. 
to  del  malo  olor,  o bueno  confille  el  provecho: 
porqnejannque  por  fi  el  olor  no  fea  aétivo,  lo  es 
accidentalmente  ; porque  la  fenfacion  del  haze 
tal  imprefsion  en  el  almajqne  por  la  fubordina- 
cion,y  confequencia  de  unas  potencias  có  otras 
mueve  faludablcinentelos  faiiinores  5 como  en 
las  pafsiones  de  animo  fneedeu  moverfe  de  mr^ 
chós  modos ; y la  palabra  injuriofa,  que  es  folo 
un  fonido(y  np  aélivo  raas,que  el  olor)los  mne 
ve  a vegáca;  la  lifongera  a liberalidad;  la  yocofa 
aalcgria;la  reprehéhóa  vergueca;  la  amenaza  a 
temorji  la  promeíTa  a erpeiápa;hazicdo  en  cada 
una  pafsió  deftas  las  diferécias  tf  movimictos  en 
los  humores, que  fabe  el, que  rabe;y  todo  ocafio 
nado  de  un  fotiido, que  no  tiene  adividad,  lino 
foloeloirfe. 

Y porque  digamos  también  del  modo,  que 
el  buen  olor  aprovecha, digo,  que  fiendo  viche- 
mente 
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mente  puede  excitar, el  olfaíto^  para  que  lo  fieci 
ta^coino  la  voz  recia  al  oido,  y al  ta£io  el  olor, lo 
que  no  hazen  los  fenfiblesremilTos,  que  por  ef. 
tartan  débiles  los  Tentidos,  no  los  piicdé  perce- 
bir.Digo  mas,q  fea  arsi,q  anees  q el  defmayado 
fiéta  el  bué  olorjlo  ayacoméijado  a reparar  la  ex- 
halació  odorifera,y  aromática;  pero  ello  es  mas 
apiieíTadérpiiesqlo  percibe  con  el  olfa¿lo;por- 
que  es  mucho  el  güilo, y la  fuerza, con  que, fien*' 
do  deleitable  lo  atrae, y abraca.  Y,  no  fiendolo, 
en  aquel  cafo,antes  lo  pudiera  ofender,y  bolver^ 
a defmayar;  porque  el  iTiayor  efcdt’o  ci.él  buen 
olor  lo  haze  el  fer  bueno , y,  lo  caufa  en  quanco ' 
cal ; que  Abicenas  lo  díze,  y bien  claro  ; Omntso-  LíbejjJc 
dor  Iwmií per  hoc,  auodeíi  honus  yiy  odor'deyus  , 

L ' ni  r 1 J.  trac»  ■ 

cerebnim,  í^cor.  Y con  elle  lugar  conrórma  el  de  2.C.5,, 


otro  mas 


fab 


10. 


qui 


es  el  labio  , diziendo  en  los* 


Prov,  ly.  - 


Provcrbios:Flg»wifo,cí'  bonis  odoribus  deleftdtñr  cor 
c[ue  le  deleita  el  corai^on  con  ungüento , y bue= 
nos  olores  j efeóloj  que  las  lagradas  letras  dcl 
Genelis  nos  lo  pintan  en  Dios:  Et  odoratus  efi  Ccn.eo.SJ- 
íDomhnis  odorem  fnay'itátis , quando  aviendo  fenti» 
do,  ypercebido  elfuave  olor  delfacrificio  de 
Noc,  dixo,  queya.no  avia  de  maldezir  otra 
vez  la  tierra;  porque  fe  alentó,  y defahogójy  fe 
lequicó  el  dolor  del  coraron  , que  cenia,  quan» 
do  amenazó  ahogarla  con  el  diluvio  ; que  af- 
fiílodize.  eltexto;  Et  tadiusJolorecordis  ¡ntrinfecHS', 

para.  ' ‘ ' 
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para  que  fe  vea  cl  efcdo  delbiien  olor,  pues  lo 
líente  el  mifmo. Dios,  hablado  a nuefiro  modo; 
que  nadie  ignora,  q cnDiosoo  puede  aver  nin- 
guna petegrina  impr,cfsion,fiendo  la  mifma  in- 
mutabilidad.Pues  aorayíi.cholfadto  es  táimpor. 
tantCjComo  fe  ha  prDvado,y,cI  tabacolo  dellru- 
ye, como  no  fe  puede  negar, daño  es , que  baila,, 
para  ponernos  mal, con  el. 

CAPITVLO  xr. 

S)d  daño  yndecmo,que  es  caufar  cdhas.. 

ARTICVLO  I. 

'©e  que  caufas  procedan  las  cahas,  y quales  fean  mas  pro. 
piaslYqualesdas,quefepnedenfaitarl  Qomo fe hagalagem 
radon  del  pelo  ? Jorque  en  los  tyf%cos,y  en  algunos 
piuertos crecelY porque.enpalinas  de  manos j 
y las  plantas  de  los  pies  mm. 
ca  naced 

■S  Otro  daño  caufar  calvas;  y porque 
fon  tan  conocidas , folo  trataré  de 
fus  , caufas,  que  lo  fon  menos,  para 
que  fe  vea,n  las  hará  el  tabaco  Dos 
tí. de  fin-  ¡refiere  Galeno,que  fonfequedad  c,xfuperante,y 
jned.  defeélo  de  mantenimiento,  que  fuftente  e]  ca-> 
bello;  que  fon  lo  mifino,  que  falta  de  mateda 

.acomo» 
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acomodaba, de  que  le  cngendie,y  conferve;  pot 
qiie,fi  el  cabello  noyive,como  fe  tiene  por  mas 
provablcjCampoco  fe  puede  verdaderaméce  nu- 
trir,y mantener. 

Pero  fi  fe  con  lideran' ellas  doseanfaSj  entrara 
bas  parecen  iina^y  ella  es  fequedad  del  cuero  , y 
carne(fi  algunaay  en  la  cabera)  y del  hümor.  Y' 
afsi  en  muchas  partes  folaniente refirió  la  feque 
dad  por  caufa  del-  encalbecer ; porque,  aunque 
caerle  el  cab"^]lo  pueda  cambien'  proceder  de  hu 
midades  corromp,idas,que  roen  las  raizes  del  ca 
bello , o las  corrómpen,  como  lo  explicó  con  el 
exemplo  deflos  arbole»,qne  por  ella  catifa  fe  fue 
lén  fecar,.  cómotambien  por  falta  de  humidad, 
que  los  alimente:  pero  ella  que  viene  de  feque- 
dad es  fola, y propiamente  cálbajque  elTotrasde 
humorcienen  fus  nombres  diferentes;  aunque, 
como  dize  Valles, por  translació  todas  fe  lo  pue 
den  llamatiy  ellas  de  humidádés  fon  fanables,  y 
de  quien  dixo  Hipócrates, que  fffucedé  deípues 
de  averfanadode  algunas  venas  quebradas, qlla 
man  varizes , bol  viendo  a hazerfe  ellas , buelve 
a nacer  el cabelloiy  aun  dize  Ariíloteles,  que  el 
calbo,que  nunca  las  tuvo,  en  teniéndolas  lo  dc- 
xa  de  fcr.Pero  dixo  Galeno;,que  el  cabello  perdí 
do  por  fequedad,  como  en  las  calbas  verdaderas 
y propias, es  irrecuperable;  y q es  imponible  de 
cobirar  jiñas  yo  juzgo , q eftq  fe  deve  entender. 
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qnando  Lifecjiiedad  ílega  a tanca , que  confiime 
la  humidad  fubílácial  del  cuero  de  la  cabera  cer- 
rando los  poros , y en  incenfion  igual  a la  de  un 
marafiiio^quc  elleafeéto  es  incurablej  pero  no, 
fi  fuefl'e  lalequedad.como  en  la  prii-neraefpécie 
de  heá:ica,qüe  recibe  curación, Y cambien,  quá» 
do, fin  averíequedadpofitiva/alcaíTe  elpelo,por 
caufa  de  averfe  divertido  el  humor  del  a ocra  par 
te,  fe  curarla  llamándolo  ala  cabeca. 

y para  que  eílo,y  lo  demas  del  íncenco.q  voy 
provando  fe  dexe  entender,  es  neceífario  faber, 
íi.t5p.c.2,como  le  haze  él  pelo, que, como  diste  Galeno, fu 
nacimiento  depende  de  quatro  cofas, o caulas, c¡ 
fon  poros, hollines,  calor  con  fcquedad , y la  fa- 
cultad expnlcriz:  eíla  comienza  a expeler  haziá 
■el  cuero  los  hollines  pegajoros,grueiros,y  cerref 
■tres, aunque  también  Ígneos ; y el  calor  jnntádo 
unos  con  otros, los  feca,y  condénfa.y  endurece, 
■y  quedan,  com'o  fi  fueran  de  metal , amoldados 
en  los  poros , que  fon  unos  agujeriilos  íuhtiies, 
•largos, y fiííulofosycomo  unos  cañutillosjy  la  fa- 
cultad expultriz  ('como  dixc  ) va  impeliendo , y 
expeliendo  mas,y  mas  hazla  afuera  aquellos  ho 
Mines  códenfadosya  en  cabeilojy  eíle  es  fu  mo- 
Abkcnas,  do  de  crecer;)'  fu  complexión  la  masfeca  de  quií 
1,1. tas  partes  ay  en  nuelíro  cuerpo. 

Ellas  quatro  caulas  fon  can  ncceíTarias  parala 
generación  del  pelo, qne  porc]ualquicra,que  to 

talmente 
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talraeate  folccjfaka-eljy  fi  fe  difminiiyeH  , y vi- 
'Cían,le  vicia,y  difm.in'iiycjy  qiiácas  dilciccias  tk 
dudas  ay  ei-i  eftoj.fe  encienden y reluelven  .po*r 
las  canias  dichas. 

Bie,  q ílendo  verdad  !o,yCj  dizc  A riilotcles  ^.hifeam. 
Plinio.como  locófirmala  experiencia  .éi  lo.sca-‘^''‘'  . 

, ^ r , ^ r ii.natur, 

•bellos  crecen  en  ios  cyiicoSjy  eri  algunos  imucr-  iiift.ca,3í). 

tos,  no .parecCjq  i n tervie n e la  fa cu Icad  c x pii  1 tri« 
porq  no  la  puede  aver,  dócie  ya  no  ella  el  alma; 

■ni  que  fon  neceflários  poros , pues  no  los  ay  en 
íujeto  tan  fccojcorao  eftan  los  tyficos. 

Fuerte  parece  el  arguméco^aunq  nopara  aigu 
nos,  qtiiegan^'q  crezca  de  verdad  el  pelo  en  los 
mnercosiíino  dizé,,q,eomo  fo  enjuga  las  carnes, 
parece  mayor  , porq  fe  le  defeubre  la  raiz.Ftibola 
refpucfta,i  q fe  cóvcce  có  la  villa  de  ojos;  por  lo 
qiial,con  mucha  provabilidad  pieníán  algunos, 
que  los  cabcllos,aunq  no  fientCjViven,  y fe  veje 
tan, y mantienen  pordcntro,por  fus  poros;  qiic 
los  tienen , como  fe  ve  , en  que,  con  el  baño  de 
agua , fe  cngvueflan , y ablandan ; y afsi,  no  vi- 
viendo con  el  alma  del  todo  , puede  ella  faU 
tar,  y quedar lade  loscabclIos,y  crecer, corno 
en  los  vivos ; fi  ya  no  es,  que  fe  diga, que  no  re- 
pugna averalguna  facultad  expultriz  en  no  vi- 
vientes, corno  fe  refiere  de  una  cfpccie  de  pic« 
tira  imán , llamada,  Thearnedes  , en  Etiopia,  piin.ii.^s 
que  arroja  el  hierro  defi,  como  lo  atrae  la  otra;  c.if., 
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y afsi, aunque  en  un  difunto  no  quede  Ia,qproi, 
cedía  del  alma  puede  por  cales  dífpoíiciones  ^ q 
fe  hallaron  al  falir  del  cuerpo_,produciire  expuh 
triz^q  arroje  fuera  el  pelo. Y en  quaco  alos  ptifi. 
cos^aunq  eflan  tá  fecos,no  les  falcan  poros, por- 
qlasraizes  del  peloj  elládoíe  hincadas,  eñoibá, 
q no  fe  pierda  el  poro, ni  fe  puedacerrar ; aüque 
fecienan  los  de  la  nutricio;  y,  como  ay  humoij 
ay  hollines  en  abridancia,q  los  levanta  la  calcen 
ra;y  afsi  nadafalca  para  el  pelo;quejfi  no  hiivie- 
la  poros, falcara  fin  duda;corno  por  ella  caiifa  nil 
ca  fe  ha  viflo  nacer  en  las  palmas  délas  manos, 
y plantasdelos  pics.-porquelos  tendones,  y te- 
las, que  en  ellas  parces  hazen  fupeificie,o  cara, 
y tez,foníequifsimas,  y dénfifsimas  ; que  es  lo 
mifmojq  no  tener  aquellos  poros  cncañutados; 
qualcsfe  requieren  para  moldes  del  pelo,aimq 
fi,  para  nutrirfe,y  evaporarfe.. 

Y no  contradize  ello  a lo, que  poco  ha  fe  dí« 
xo , que  las  palmas  de  las  manos  fon  templadas 
en  codas  qualidades ; porque  de  la  feqtiedad  del 
tendó,o  tela, y de  la  htimidad  de  la  carne, q eílá 
debaxo  vellida có ella, refulca una  cóplcxió  te m 
p}ada;fuer3de  q lafequedad  , q Galeno  Ies  acri» 
huye  a ellas  telas  de  las  palmas  délas  manos, no 
cspofitiva.fino  privativa,  por  privació  de  humo 
res;porq  es, fin  diida,de  las  partes  mas  fin  ellos; 
porc]  tienen  can  delgadas  venas, que  ninguna  fe 
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vé  en  elKis^y  fus  povos  fon  muy  cerrados ; y afsi 
es  rara  la  hinchai^on^o  apofl:eraa,c]ne  fe  ha¿e  en 
las  palmaSj  li  no  es  hazla  el  dedo  mas  gru  eílo, 

ARTICVLO  II. 

íDe  donde  proceda  fer  el  pelo  efpejfo^gniejfo,  Ufo , y fus  co»- 
trarios  ? Como  fe  laxen  los  porosl  ^orq  no  nace  el  pelo  en  las 
quemaduras, o jeñales  de  heridas  l Torqiie  nacen  al- 
gunos niños  fin  cabello,  y fe  cae  con  las  hum 
has, y no  encalbecen  los  eunucos? 

£g|St?  E la  multitud  de  poros/iipneíla  la  mate  Arm.í.de 
ria^procede  tener  el  cabello  efpeíToj,  co 
c,vr'.^-i  mo  de  la  poquedad  el  fer  claro,  o raro: 

■el  fer  grireíTo  nace  de  fer  el  poroáncho , como 
delgado  del  angoftorel  cabello  lifo  lo  hazen  po 
ro  derecho  , y poco  calor ; al  crefpo,el  poro  tor- 
'tuofo,y  obliquo,y  mas  calor;  añque  Ariftoteles  fpc- 
atribuye  lo  cncréfpado  a otras  caufas  también; 
y esdellas  la  mas  cierta  mucho  calor, que  fecan- 
do  violentamente  haze  en  el  pelo  lo,quc  el  fue» 
go  en  una  correa,  quando  la  encoje;  yporefta 
razón  fon  crcfpos  los  Negros. 

Yjbolviendome  a los  poros, dizeGalenOjq  fe.  ^ 
hazé  tortuofos,o  porq  la  exhalació,q  es  materia  ca. 5. 
del  pelo,  no  tiene  fueríja  por  fi  para  abrir  cami-. 
no  derecho;oporq  es  mayor  la  refiileciadelcue 
, Ff  2 ro. 
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ro,qiie  per  fu  Pequeclacl  no.fe  dexaabrir^fino  esv 
«bliquamcteji  al'si  fe. tuerce, como  lo  haze  la  lla, 
ma^quando  alfiibk  topa  en  algiin  impedimem 
to  ; y a efte  modo  condenfandofe  las  exhalacio- 
nes,)' amoldanrfofficóla  mifma  tortuofidad  del 
poro,falecrcfpo  elcabello^y  fe  ve  con  la  mifma 
figura  riza;poi'.que,com.o  es  feco,y  duro,  lacón? 
fcrva,y  retiene. 

Y^quien  q.uifiere  entender  mas  bien, comofe 
hazen  los  poros  , repare  en  mirar  un  qqefo  fief- 
Gofel  cxemplo  es..fuyo,de  Galeno  digo}q  eñan- 
dolo  raucho,aunque  fe  evapore , ole  comience 
a eniugar,no  haze  ojosjpor,q,como  cilá  ta  blan*- 
do,!as  parites,de  dóde  falio  el  vapor, fe  biielvé  z. 
jutarjy  afsi  no  queda  el  hueco, ^ le  quedara, fino, 
fe  jñtaran:pcro  quado  el  quefo  cftá inasfeco,ha. 
zc  ojos,porq  falc  en  vapor  lo  evaporable  ; y co- 
mo las.parceSjde.enttc  quien  falio;.  tiene  feque- 
dad,no  fe  puede  jútarj  porq  guardan  fus  íitios;y, 
afsi  queda  el  hueco, q ocupavaicl  vapor,ya  vacia 
del,y  hecho  ojo;y  a efte  modo  muchos;  y afsi  fe 
hazen  losporos  del  pelo,aunq.nCjCorao  maspe*- 
qños, fon. menos  vifibJes.;  de  fuerte, q para  cj  fe 
hagan,es  neccííario,q  el  pellejo  no  efte  muy. ha 
mido,porq  nofe  tiendajfino  fe.téga;  .y  que  el  va 
por  cftéconalguna  fcquedadjporla  qual  fea  ya 
exhalación  , o hollín  ; y vaya  horadando  con  lo. 
penetrativo, y, fecando  lasparcdes  dclporo,qne' 
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hazeyo  pi'odiice,o  abrccon  la  feqúeLÍácl,  qiit  les 
i n t r o d u ce  j y a fs  i q Li  e d á 'h  ec  h a s aq  u e 1 la  s fi  ll lil  a s, 
o caruicillos'delgad.os.,«nqLie  fe  amolda  el  pelo-. 

Tantea  Galeno  qiianta  ha  de  fer  la  lequedad  ^aPp.c^i. 
para  la  generación  del  cabello, y dizejque  canta 
■como  la, que  tiene  la  tierraal  fin  de  la  Primave* 
ra,  quee-s  algiinaíobie  la  mediocridad  cporqef 
ta  laay  en  el  medio  deliajy  luego  halla  el  fin  va 
comando  cada  diaalgíina  lequedad  inas^hafiaq 
en  el  Etlio  cftá  fec}n!rsim3.j  y a ella  tan  incenfa, 
y fubi'da  de  pufito,  compara  los  animales  cóchti 
dos:j  que  por  tener  canta  fequed^d  en  el  cuero, 
crian  conchas, y no  pelo. 

Y es  de  advertir,q  algunas  vczes,porferlospo 
Tos  demafiadaraéccanchosjfe  dexa  de  engedrar 
el  pe¡o;porcj  el  hollin,dc  q fe  avia  de  Ivazer,  co- 
mo halla  tá  abierta,  y libre  fa!ida,no  fe  detiene, 
para q del  fe  haga.  Otras  vczeslon  los  porosta 
liibtilcs, por  í'cr  el  enero  mui  défo(cotnole  dixo 
délas  palmas  de  las  manos^q  no  cabe  en  elloscl 
hollia,de  q fe  hizicra,  Y por  ella  caufa  <iize  -Arif  p.4,pi:o'b,' 
tóceles, q dexa  de  nacerpelo  en  las  quemaduras  *-• 
y fenales  de  heridasjy  ellas  falcas  de  cabello  por 
angoftura  de  poros, o por  mucha  anchuradellos 
fon  verdaderas  calbas  ; porq  entrabas  fon  de  fe- 
quedadjy  alguna  vez  fe  cóplica,  y juca  ellas  dos 
caufaSjdc  modo,cí  en  unacabega  eften  unospo 
ros  muy  anchosjy  otros  fobreraanera angollos, 
yeílícchos.  3,  Na. 
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Nciccn  fui  cabello  algunos  nuíos:y  lo  ella  me.- 
fesjpov  clemaGada.hi;imiclad,dc  que  ceniédo  def- 
pues  alguna  ra.eaQS>lcs.;nace ; Salen  cambien  fui 
el  ocros  de  las  enfermedádcsjdeda  cabeca, caula-- 
das  de  humoresjunas  vezes  muy  húmidos , y o- 
tras.miiy  niordazes;efi;oSjCÍroe,y  corcjíi  el  pelo; 
aquellos, que  lio  ló.dexan  fecar,  y endurecer; 

Én  las  bubas  ya  vemos,c|ueifei,ca.e;pero  aú  fin 
tenerlas  lo  derriba  la  demafiada,  y incempeftiva  - 
Vcnusjquando  no  porconfumpcionde  la  htimi 
dad  fabftantificafcomo  puede)  también , por  lo 
Par.t4. . que  dize.Ariftoteles-,  que.refrigera;las  partes  fu. 
periotcsdelciierpojquedefu  naturalezaj  por  ce 
ner  pocaifangrejfon  friasjy  lo  quedan  masporel 
fiiperfluo  coito > y juntamente. maahumidas  de 
humidadcs.ferofas , ,.y  excrementicias';  y por  ti- 
no,y otro,no  ppdienddiCozer,y  condenfar  el  ali . 
mentó  del  pelo,no.lo.confecvan,.fmo  lo  pierde; 
y cambien, los  poros;con  que  viene  a-quedar  pe 
lados'.y  deftajocafion  (como  fcgurosdella)  fe  ha  - 
de entender, que  lóstEunucosmoXe  hazé  calbos, 
In  aphoríni  gqtofos,como  lo  dixodlipocrates ; que  de  o- 
tras  califas  alguna,  vez  fe  han  viílü.  . 

Perder  los,qüe  fe  cañran, la  barba,  filacenian  ' 
3.!\ift.ani.  nacida,a  frialdad  lo.3Eribuye  Arifl;occles(viendo  ■ 
quizk.que  có  ellael  aire  del  Invierno  fucle  qui. 
a.aphor.  tat  clbello  de  las  manos(como  Galeno  a la  mif- 
com,i8.  no  encalbccerfe  los  Eunucos^  y las  muge- 
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¡resjíiendola  frialdad  en-eftas  de  fu  naturalcza,y 
«en  aquellos  accidental,  y canfada  por  la callra- 
'CÍon,y  exfeccionjporque  pierden  una  parce,  de 
• quien , dizc  el  mifmo , fe  le  comunica  a codo  el 
cuerpo  la  virilidad;  quc-es  un  calor  erpiricnófo 
de  los  crpiricusTeminales  yo  alguna  otra  calidad 
oculta, por  cuya  falta  fe  debilican,fc  afeminan,o 
ahembran  los  vafones,quando  los  callean. 

Y porque  fe  ha  dicho,  que  la  Venus  pela  lasca 
be^as  eníriandolas,y  aora;quepor>la  frialdad  no 
cncalbecen las  mugeres, y los  Eunucos/ad vierta 
fe, que  no  ayíconttadicionj  porque  en  los  vené- 
reos fucede  el  pelarfe  por  la  frialdad,  y hilm idad 
fuperflua,«q  adquieren  en  la  cábe^a.yipártes  del 
cabélloycn  eftotrosfc  hablade  la  frialdad  , y hu- 
midad  de.toclo  el'cucrpo,‘que  nollega  a fer  tan- 
ta,como  la,que'haze  la  Venus  en  la  cabera,  quO 
pela;y  afsi  no  aycontradicionjlo  que  fe  entende 
rá  mejor  de  lo, que  fe  irá  diziendo. 

ARTICELO  III. 

Torque  no  tienen  barba  las  -muger es, muchachos', yEunticos  i 
Como  cmbarbecen  los  mocos  ? Jorque  tienen  todos  cabellos',, 
^íejas^y  peftañaslY  para  que  fon  unas, y otras  ? T porque  m 
crecen,  fino  es  las  cejas  en  los  Toiejos,  y el  cabello  ji  en 
■ todosH  que  es  bueno  cortar  el  pelo  a en- 
ferinos, y coiilialecientesl 

Lo  que  aorafe  puede  dudar  es,  como  en  la^ 
Ff  4 muge- 
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tTH!gcvcs,eunucos,y  mucluchos  teniendo  pelo 
en  la  cabei^a^y  peftañas^o  cejas^y  fobrccejas,  les 
falca  co  la  barba;  a lo  q fe  lefpódejqne  por  la  hu 
midad  de  la  complexión  univerfal  de  todo  el 
5.¡.jp.c.5,ciierpo(q,ue  la  tienen  todos) los  vapores^que  a. 
Giiden  alrollro^no  tienen  fcqiicdad  baftante^pa 
ra  hazer^y  abrir  poros ; y la  carne  efta  con  tanta 
bumidad^qne  faiido  el  vapoi'j.fe  biielven  a jun- 
tar las  partes, de  qiii.cn.raliojy  en  los  eunucos,  y 
mugeres(’como  ya  dixe)falca  el  calor,que  los  Ha 
de  qLiajar,y  juntar, y end^ireccr ; y aunque  lo  ay 
hadante  en  los  imicBiac.hos,nolo  es  para  contra 
tanca  hurnidad ; hada,  que  perdiéndola  poco  a 
poco  con  la  edad,quando  llegan  a los  catorze  a- 
ñoscoraiea^álas  exhalaeiones,  que  fon  ya  mas 
fecas , a.ir  abriendo  poros  en  el  rGllro,y  el  a có- 
fcrvai'los ; y fiendo  el, primero  pelo  delgado , o 
como  un  bellico,cadadia  va  faliendonaas  gnief 
fojporquc  el  bollin  también  lo  es , y mas  eficaz 
para  ir  enfanchando  el  poro;y  por  eñe  modo , y 
caufas  fucedé  el  bello  en  los  cuerpos  belioíosite 
Gd.  ijrar.  niendolo  mas  preño  los  calientes, y fccos;i  mas 
mecí.  tiepo  los  calientes, y humidosjy  nunca  los  ftios, 
y huraidosjqfon  fiera pre  lampiños;  y deña  có- 
plexion  fon  las  miigereSjy  eunucos  en  compara 
clon  délos  varones ; y afsi  el  no  adquirir  con  la, 
edad  barba,  y pelo  en  el  roftro, es  porque  fiem- 
pre  le  tienen  liiimido,y  frio^indirpueftoparaco 
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brarporos ; y fin  exlialaciones,  quelos  pucdara 
abiir^y  hazer. 

Pero  eílos  roclos  tienen  cabeUo(Gno  es  raras 
vezes)dercle  anees, que  nazcan  ; porque  el  cuero 
delacabe^a  es  mas  uabado^y  :exido_,.que  el  de 
las  demas  partesiy  por  la  vezindad  con  el  huef- 
fo  delcafco,  que  esfeeo  , adquiere defdc  luego 
fequedad  conveniente,  para  tenerporos,  y para 
podercondenfar,y  qnajarlos  hollines ; y dedos 
esfuerza,  por  el  mucho  calor  natural  del  cora-- 
eon  j que  aya  comunméte  en  todos  los  cuerpos 
de  cjualquiera  edad,rexo,,y  templanza  algunos,, 
y muchos  con  fuficiente  difpoficion  de  calor  , y 
Icquedad  para  cabello  ; y como  los  hollines  tie- 
nen,aunque  alguna  tcFrcllreidad,  mayor  ferne> 
jan^a al  fuego,  porque  ion  de  fu  naturaleza  en 
quanto  ala-levedad, fnbenfe  hazia  arriba,como 
el;y  aísi  caminan  a la  cabera, y a la  parte  externa^ 
della, procurando  la  falidardc  modo,quc,como 
ni  faltan  poros,ni  fequedad  baftáte,  ni  hollines. 
acomodados,ni  facultad  expelente,  que  fon  las 
eaufas  del  pelo,lo  ay  en  las  caberas  de  los  niños 
eunucos,y  mugeresiaunque  les  falte  en  todo  el 
cucrpo;porquc  falcan  en  el  alguna, o muchas  de 
las  eaufas,  q lo  hazen.  En  las  fobrecejas  concur- 
ren las  mifmas  caufasjpero  en  las  peflañas,  aun. 
que  falca  lafequedad , que  hiziera  hueffo  vezi- 
no,porqueno  lo  ay,  pero  ternilla  fi,  queesua 

medios 
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■medio  entre  hueíTojy  carne,;  y parte  masfecajó 
humida , qtianto  baila  a quajar , y condeníar  las 
exhalaciones  para  peíl,añas¡qLie  todas(ya  las  ve» 
mos)eílan  nacidas, y como  hincadas  en  aquel  ri 
hete  de  ternilla, que  tienen  los  parpados, necella 
ria,no  Tolo  pata  la  generacion,y  coníervació  de- 
Gal.io.de  llas(que, importan  para  muchos  ufos^finofor^o 
ufup.c.ií.  fa  también  para  otros  fines  de  abrir  , y, cerrar  los 
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ii.ca.  14.  OJOS  con  el  movjmieto.dedos  mulculos  j qne  en 
otras  partes  cílan  afidos^para  firmeza, a'JiaeíTos, 
y en  efla(porqne  no  eíliiviera  bien  tenerlos)  efi 
tá  en  fu  lugar, para  que  en  ella  fe  afgaOjy  rematé 
los  mufculos , aquellas  ternillas  feniicirculares, 
angQfl;as,y,.d.elgad.4s. 

Yjfi  defeasTá'ber, porque  las  pefiañas,  ylas  To 
brecejas,  fi  no  es  en  los  viejos, no  crecen,}'  el  ca. 
bello  fi  en  todos  ? puedeslo  colegir.del.fin , que 
tienen  diferente ; porqti.c  las  peñams'fir.ven  de 
Gal.lo.citballado,par3  queaio.caiga.en  los  ojosCdize  Galc 
no)loj,q!pndiera  del  polvo,  o del  volátil  peque- 
ño;y,para  templar  la  luz, ;.y  para  cerrado  s có  mas 
fegiiridad:y  para  eílo  no.eftuviera  bié  el  fer  mas 
largas;porq, fuera  de  edo.nyopara  el  ver;  y fe  en* 
contratan  akas.con  baxas;  y efcurccieran  dema= 
fíado;y  mas,ri  eftuvieran  mas  juntas.  Piies-elfin 
de  las  cejas, o fobrecejas  también  es , defender, 
como  muro, de  lo,  que  puede  caer  de  la  cabera, 
o de  arriba  a los  ojosjlo  que  fatisfacen  fin  fer  Lar- 
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gas;y  afsj  aunaSjy  aceras  no  les  puTola  naturale 
za  humidad  copjofa^dc  donde  fe  alimentaran,  fi 
no  tallada  para  conícivaiTejqnal  es  la,  qiie.ay  en 
las  ternillas,)'  en  el  pellejo  delgadode  las  fobre- 
cejaSifncediendoles  lo,c]ue'a.lay;crva,que,  fi  na- 
ce en  cierra  feca  -,  fiempre  queda  menos  crecida 
por  fálta.de¡alimetico;  aunque  efte'feaumeta  en 
los  viejos, para  en  qiúto  a las  fobrccejasporque 
los  hucífoSjfobre  que  eftan  nacidas  , fe  abren  , y 
defvian,dizc  Ariílocelesjy  por  alli  toman  hii mi  j.hia.ani.' 
dad,  abierta  aquella  comifura)  por  donde  eftan 
juntos, haftala  vejez^en  que  fe  apartan  algojy  af 
fi  crecen  en  efta  edad,y  no  en-las  déanteslas  ce-  - 
jasjcomo  fe  ve. 

Pero  el  cabello  tiene  mucha  humidad  ufurpa  ' 
dádelcelébro,dc  laqualfe  fuñenta copioftrmé* 
tcjy  por  lá  abundancia  della, y por  las  comifuras 
delcafco,dize'ArilloteleSjCpie  adquiere  el  hom-  s.iicpart. 
U're  mas  pelo  en  la  cabera,  que  quácos  animales 
ayjpotqiie  tiene  mas  humidad, que  ellos,  como 
también  mayor  nccefsídad  del  cabello  , y de  fu 
aumento;  porque,  como  fe  lo  dio  la  naturaleza, 
para  defenfa  del  frio,importb  ponetle,de  cpie  ad 
quiricífe  el  aiimentavfe,y  crecer  fácilmente;  pa-  ■ 
iaquc,confórme  a los  tiempos, pudieífe  fér  ma- 
yor,y mertor;y  que,fi  el  calor  del  Eftiombligafte 
a cortarlo, tuvieííe  de  dodc  bolver  a ponerfe  cre- 
cido para  elinviernojfuftencandofe  de  lahumi- 

, datí  - 
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dad  v'aporofa  del  celebro:  porquCj  Tibien  es  ver 
dadlo  dicho  arriba, q la  roateria  proximajy  pro- 
pia^  de  quien  íc  engendraelcabcllo  , fon  holli- 
nes griiclloscerreftreSjigneosjelconfervarfe  ha 
de  íer  con  alguna  mas  humidad,c]ue  ayude,  a q 
los  hollinesTe  aitiafenjO  rraven,y  unan, y junté; 
porque,  quandoeftan  muy  ftcos>  fe  hazen  fria- 
bles,y fe  defraenu^an,y  no  fe  pueden  unir  unos 
con  ocros;ui  el  pelo  hazer,ni  tener  aquello  cor» 
íeofo,T  no  ay  huinidadjy  por  falca  deíla  le  fuce- 
dé  al  pelo  muchas  enfcrmedades,corno  fon  hor 
qiiilla,y  otras, que  fe  curan  con  cofas  húmidas. 

Y aunque  el  cabello  no  tiene  feñalado  termi 
no  en  lu  aumento,  con  codo  elfo  no  puede  fiem 
pi  e ir  creciendo  mas,ymas:porqne,  quando  cf» 
ta  muy  largo,  la  facultad  expulcriz  no  lo  puede 
expeler  vencida  con  el  pelo;  yafsi  ellando  muy 
crecido, es  cierro  irfe  luego  cayendo , porque  el 
humor,que  fe  gallara  en  alargarlo  , detenido  a- 
llijCcliaa  perder  las  raizes.y  lo  v.i  derribando;  y 
folofe  puede  confervarcon  defpuntarlo. 

Natura  Y es  licmpre  de  admirar  la  naturaleza  en  fus 
feftlíin'*  obras,y  mas  en  efta;que,  Tedo  e!  cabello  c.i  im» 
anmiuus  portante, como  fe  ha  dicho, acomodo  el  bazcrlp 
momitisfi /o, que  no  es  neceífario  en  el  cnerpo;pero  ne 
Plin-lcy.  cellariamence  fe  cria  en  e!,que  fon  hollines, i va 
cap.i-  porcsjque  ellos  fe  gallan  en  el  cabello,  y barba; 
por  lo  qual  es  acercado  cortarlos  cuidadolamcn- 

ce  en 
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teen las  cnfermcdades^y  ail  en  iasralu-des:y  par 
licnlarmenie  a los-convalecicnces,  y mas  de  en- 
fermedades, En  eronconragiofasjporqjdeípu  es 
de  fanoSjpuede  quedar  en  el  pelo  el  GoncagiOjO 
caufa  del_,  y bolyer  a recaerlo  pcgavfek  aocros-, 

ARTICVLO  IV. 

Si  fe  ha  de  cortar  el  cabello  en  mengudnte,o  crcckntel^rz 
que  la  crin  larga  en  los  ca'ndlos  amcnaxa  mamjiiedad,y  cor 
tada  en  hs  yeguas  je  les  quítala  luxurialSi  la  f aerea 
de  Samfon  efiaya  en  id  cabellol  Si  puede  na»’ 
cer  pelo  en  el  cor  acón  ?T  de  ihUm^ 
geres  con.barba.. 

Porque  cíía  dicHo,qiie  es  provechofo 
corrarfe  el  pelo  en  las  enf’ermedades 
y convaicccncias;digo  , q en  Talud  es 
lo  mifmojconfiderádo  el  tiempo:  pe 
ro  no, como  pienfan  a!gunos>  en  la  menguante 
de  la  Lunajporq,  fi  biécortado  en  ellacrece  def 
p u e s m e n o s ; p ero  t áb  i e n d iz  en  M arco  Varro n ,y- 
Cardano , q d ello  fe  hazen  calbas,  y mas,!!  eftá 
en  el  Signo  de  A ríes,  y có  algñ  mal  arpe(íEo:y  af»  Card.a 
fij  para  cj  les  nazca  hermofo  cabello  a los  niñoSj..^^*’”'^' 
fe  íes  ha  de. cortar  en  la  creciente;  y en  ella  rabié 
efquilarlas  ovejas, para  q abunde  mas  el  vellonj. 

La  crin  muy  larga  en  los  cavallos  fnelc  1er  a- 
mcnazaj,y  caula  de  manquedad-; porque, quádo  - 
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llega  a eílailo  tanto,  que  no  puede  crecer  mas, 
no  gaita  ya  el  humor ; y afsi  les  corre  a los  bra- 
(¡os,d  que  ellos  tienen  en  el  cuello,  que  es  inu  = 
cho  Por  lo  qual  quien  quifiere  prefervarios  dcf= 
te  dañojdeve  cortarles  alguna  cri  n;  y puede  fer 
la  de,debaxo,por  no  cftragarles  la  hermofura. 
y.  deWft.  Las  yeguas, dize  Ariftoteles,  que  cortada  la 

aai.ca.i8.  crin  fe  entrillecen  ('quizás,  como  hembras,  fien 
ten  verfe  fin  fu  adorno)y  que  fe  lestempla  la  lii 
xuria;  lo  q pucdefer,enfriádofc  aquellaparte,q 
con  ella  ellava.abrigada;y.aun  a los  hombres  es 
verifirnil,que  fe  les  modera  cambien,  raida  la  ca 
be^ajque  por  ventura  mita  tambié  a ello  el  fan- 
to  inftituco  de  las  coronas,  que  deven  tener  los 
Sacerdotes,paraqueles  ayuden  a guardar  la  caf 
tidad, que  profeífaniporque, corno  defpiies  le  di 
ra,elcalor.della  parte  la  combace,y  fu  írio  la  có 
ferva.y  afsi  la  naturaleza  dilpufo,  que  como  las 
calbas  fuelen  fer  efeótos  de  ¡a  complexión,  que 
inclina  a luxtifia,  fean  también  remedio  contra 
ellajporque  lo  es  grande  el  frió  de  lacabeca,co- 
Arin.  4.p.  rnoel  de  los  pies,  que  ella  utilidad  tiene,  fobre 
proble.  9. 1^  niortificacion,  el  traerlos  dcfcal^os  /corno  lo 
acoílumbranlas  Dcfcalceces  Religiofas. 

No  folo,qucfe  templa  la  luxuria,  masque  fe 
pierdenlas  fuer^asdelcuerpo,  cortandofe  elca 
bello, lo  podra  penfar  algunojcófidcrando , qo^ 
Lib.Iudic  desfallecieron  las  muchas  de  Sáfon , dyfpues  q^ 
c.id.  fe  lo 
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fe.lo  qiiicai'on^dormido  en  el  regado  deDalila;y 
mas,  viendo, que  el  texto  fagrado  repara  en  con 
car, que  ya  le  avian  comentado  a renacer, qtian- 
do  arrimadoa  las  colimas  del  Templo,  dio  con 
el  en  cierra;y  con  todos  los , que  alli  cllavan  en 
manos  de  la  mMertc:porque,íi  cobró  las  fuerzas 
naciéndole  el  cabello,)’  las  avia  perdido  , quan- 
do  fe  le  cortaron,  parece , que  en  el  iba  el  tener- 
las. En  lahüloriano  pnede  averdiidajpero  ayla 
en  la  califa  defte  fuceiTo-  Y elTolfado  la  refiiel. 
ve,diziendo,  que  las  fiiercas  de  Safo  n no  eran  lugar, 
naturales  ,ni  podían  cllaren  fiis  cabellos,  fino 
por  particular  afsiílencia  de  Dios;  lo  que  infiere 
de  aquellas  palabras  del  texto,  que  dizé,que  en 
fu  corai^on;defpercand6jdixoSamíon:  Yo  faldre 
comootraSiVezeSj&c  porque  no  fabia,qDios  fe 
hli  vieffc  aparcado  del,  nefeíes  ijr.ocl  rccifjftt  ah  eo  ®o 
miiins.  Y parece,  q el  Abulenl'c  tiene  razón  en  lo 
dicho;  fupuelto  , que  las  fuetizas  proceden  de  la 
buena  difpoficion,  y compoficion  de  los  mufeu 
los;con  quien  no  tiene,  que  ver  el  cabcllo  ; fino 
es  acaío,corao  caula, ¡¡eracádeus , en  quanco  con- 
• ferva  la  templam^a  de  ja  cabera,  de  quien  procc 
den  los  nervios,  de  quien  fe  originan  los  mufeu ' 
los, de  quien  fe  hazen  los  movimitcos;pero  por 
efl  e modo  no  era  pofsible,  que  acabados  de  cor- 
tar los  cabellos,  fe  perdiedenluego  lasfuer^as; 
fuera  de  que  quedaró  muchos  mas, que  los,  que 
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íle  cortaronjporque  ¡eílos  no  fueron  irnas^que  ÍTc 
te  crines, o ííece  guedejas, o trencbas,o  mancho- 
nes, o !o  que  fe  pudo  cortar  en  fiete  tixeradas : y 
afsies  de  creer, que  le  afsiftiaDios  parciciilarmí 
tCjy  lo  dexó,  en  pena  de  aver  revelado  el  fecre. 
tojybolverfu  Mageñad,  y las  fucr(jas , quando 
iba  otra  vez  creciédo  eJ  cabello,fue  eílarya  pur- 
gado el  pecado. 

Y, aunque  codo  cfto  es  afsi  vcrdad,digo,  que 
dcabello  puede  ayudar  a las  fuerzas,  como  ya 
dixCjamparando  del  frió  al  cclcbto,y  ayudando 
a gallar  el  humor, que  afloxa  los  nerviosjlo  que 
baze  mas  bien  fiendo  muchoipero  nodemalla- 
damente  largo,ocortojporqiiecó  cllacortedad 
fe  enfria  el  celebro  , y con  aquella  larguera  le 
huraedecejy  uno,y  otro  daña  para  las  fuerij'as. 

Ya  ha  hallado  la  anatomía  algún  coraron  to- 
JLi.ii.c.j7do  con  bello, o cabello ; lo  quediz^  Plkiio  fe  ha 
vifto  en  los  hombres  de  mas  fuerte  indulliia,  o 
mas  indullriofaforcalczajtal  fe  vio  en  Arilloine 
nesMefenio,  el  que  mato  aquellas  trezientos 
Lacedemonios . Y a la  verdad,  mas  dificultofo 
parece, que  no  fean  afsi  los  corazones  de  todos:  « 
porque  parccerá,que  no  les  falca  las  quatro  cau 
fas  delpelo,como  lo  moílrara  el  difeurrir  pore- 
llas;  pero  es  lo  cierto,  q carece  de  poros  .acomo- 
dados; porque  tienen  muy  denfa  la  fübllancia; 
que  afsidize  Galeno,  que  convenia  para  fnfrir 

, fm 
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ifin  dañe  c!  -movimiento  ^ que  tiene  cótimio  dcl 
,pulío;y  el  calor  es  muy  exfupeiante.de  modo>q 
no  dexa  en  los  hollines  humidad,  con  q le  ama- 
fen,y  juutcn;porci,aLinq  ci  coragó  tiene  de  fii  ná 
turaleza  alguna  mas^q  fequedad,  no  es  bañante 
para  efte  efcdtojy  afsi  es  decrGcr^que  tiene  mu- 
cho de  húmido  el  cora^onyquc  cria  pelo. 

Tábié  es  móftrofidad  Ia,q  fe  lee  en  Hipocra-  fí.cpi.fcci 
tcs,de .Fécula  mnger  de  Pythcoj  q fiédo  delíc'rra  ^•'^•5'°" 
dojclla quedo  iin  el, y aviédo  antes  parido,  fe  te 
detuvieró  los  mefes;fc  le  engrofb  la  vozjl^^c  pii 
fo todo  e!  cuerpo  bcllofo,!  le  nació  barba, como 
a hóbre.Lo  mifroo  dizc,qlcfucedioa  Namyfia  Loc.dM,’ 
muger  de  Gorgippo.Dizc  Valles, -q  fm  duda  era  * ** 
calientes  de  cóplcxió,y  detenida  la  fangre  taCnf 
ttua,  ttivicróbollineslevátados  dclla  por  todo 
c!  cuetpojy  acomodados  para  barba,!  bello. Def 
ta  mifma  ücalió,di.ze  ArillotcIcs.,q  en  Caria  em  j.tüft.aui» 
barbcccn  algunas  j ya  muchas  viéramos 
ellas, (in  ir  tan  lexos,fi  el  cuidado,  con  q vivé  de 
la  lindera  fe  durmiera  por  ocho  dias, que  aun  en 
menostiempo  lo  chifraea  un  defeuidop  a vezes 
una  muger  de  treinta  parece  un  mancebo  de 
veintey  uñó, juzgada  porcl  bo^o;  c5  que  fe  def 
acredita  lafcmineidad;para  que  fe  vea, que  algii 
na  vez  es  falca  lafobra^  pero  nunca  fe  defeuidan 
deflblasjqiic  cuidan  de  íi,y  tiene  razon.porque: 

J'íoMi  h¡rjntas  horret  lapíVta  jetas ^ 

Gg  ' ARTÍ- 
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ARTICVLO  V. 


íí.epi.  fcc. 
In  comen. 


3.1üfl:.c.ii 


¡Declaraje  como  hazp  las  calhas  el  tabaco,)!  l>oríjíie  nunca  Ik' 
gan  a las jlenes,)  ^arte  jaofieriorf  Como  je  heredan  ? Qeg’^ 
denacmknto  w je  encalbece  ,m  muchacos,  ni  eih 
nucos , , ni  picaros, ni  negros,)  ra- 
ras mugeres.. 

p^^ERO  Bolviendo  al  mifmo  punto , de 
donde  fali,  digo  , que  no  ella  difícil  de 
entender,  que  el  tabaco  haga  calbas,  íi 
elfeca,  y ellas  fe  cauían  de  fequcdad;lo  quefo. 
bre  lo  dicho  (que  baftava)  fe  priieva  mas  clara- 
mente de  Hipocrates,quandodixo:  CalYítiesorga 
norum  attr'ttio,c^  procede  de  gaflamienco,y  arricio 
del  celebro : que.  Galeno,  la.cxplicó) con  dczir, 
que  es  una  diminución;,  y apocamiento,  del ; de 
modo,que  fe  queda.tnas  diflantcyy  aparcado  de 
loshueüds  deloscafcos,quelocubrcn;y  afsi  no. 
les  comunica  fu  humidad,por  cuya  falca  le  leca, . 
y encalbecen. 

De  aqui  fe  entiende, porque:razon  no  fe  pier 
dé  enlos.calbos  el  cabello  porlos  lados,  fienes, 
y parte  pofteriorfy  eílaultima.en  nadie, dize  A- 
rilloccles,fc  haviíto  calba.)  y es , porque  dellas 
cafi  nunca  fedefviaelcelebro ; y afsi  las  tiene, 
mas  humidas;y,fi  fe  aparta  algo  enalgunojacar 
ne,qiie  es  mas  en  ellas  parces,  que  en  la  molle- 

xa,. 
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i'ajCon  fa  liiimidad  nodexa  j que  fe  feqtie  tanto  ' 
el  cuero,  que  íe  pierda  el  pelo  ; porque  del  muy 
fcco  no  nace , como  clH  viftojy  en  los  calbos  lo 
eftá  el  de  la  mo\\cra¡cut¡s  calbls'mmodice  aridaj  y ci- 
to dize  el  miimo  Galeno  ella  tan  claro  al  tadlo,  ^ ep¡. 
que  es  fuperfluo  cl’provarlo  j'y.por'cño  quando  i.c.i. 
cura  el  cabello, que  le  cae  por  hirrnidad,  recata, 
que  los  medicamentos  no  Tean  muy'feeos , por» 
que  no  haga  mayor  eldaíío,caiiranclo''fequedad, 
y calbajde  quien  dize  nueftro  Cordoves  Aben-  in  Xeiiif 
zoar,  preferva,  untarfe  enlajuventud  laedbe^a 
con  azeitc  dc  altnendras  dulces  i porque  con  el 
fe  confervala'huníidad  del  cuero. 

Vicnenlas  cálbas,de  ordinario, por  cdad,por 
que  cada  dia  es  la  fequedad  mayor;  y tata  en  los 
cclebros  de  los  VÍejQs,que  Galeno  en  las  anato.  «r.cpi.rcc 
mias  los  haílb'íicmpre  muy  defviados  de  los  caf 
cos;y  en  los  mo^os  muy  juntos  a ellos  , de  fuer- 
tc,quclos  llenan. 

Mas  no  por  efto  todos  los  viejos  fon  calbos, 
ni  los  mo^os;quc  lo  fueren,  es  fuerza , q tengan 
mas  fccos  los  celebros,qlos  vicjos.'porq  enellos 
puede  aver  hirmor  excrcmeticio  comunicado  a- 
fuera  para  cabello, eílando  lafubftáciade  los  fci 
fosfcca;  y en  aquellos,  aviendo  mas  hiimidad 
fubftancifica,falcar,  y fecarfe  la , que  es  materia 
del  pelo.  Con  lo  que  fe  rcfpondc  el  argumentó 
p.ropucfto  arriba, y remitido  para  elle  lugar. Por 

Gg  2 que 
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qúeaPsi  pnccíc  cl  tabaco  li,izer  en  el  celebro  fe.- 
quedad,  que  ofenda  el  ingenio  , fin  deíliuii  cL 
pelo  ; y quitar  elle,  aun  Hn  hazer  aquella  le* 
ilon,  y alguna  vez  uno  , y otro  j que  no  fiem- 
pre  correlponde  el  habito  a lo  interior  delcuer- 
po. 

Succd  en  también  las  calbas  por  complexión 
natural  en  los, que  la  tienen  caliente , y fcGa,co- 
mo  fonlosbcllofos,y  mas  en  qiiié  lo  es  mucho 
elpeeho  ; porque  en  ellos  codos  esexcefsivo  at 
tor.ainVc.  calor,y  fequedaddel  toddiodcl’Goracon  j.y  afsi 
Gal  inar.  el  eabello.  Hereda» 

med»  fe  cambien  elcncalbeeer,  o porque  nace  la  cabe 
9a  del  hijo  con  la  flaqueza  del  padre,  «el.cucrpo  ' 
del  uno  con  la  deílcmplan^a  caliente,  y foca  del' 
otro y quienpor  ella  ultima  caufa  enealbece,, 
nunca  aguarda  ala  vejez,, fino-  en  la  cdad  de  la 
juventud,  que- con  lo  caliente,,  y feco  dclla  fe 
pela. 

Los  que  nacen  ciegos  nunca  mueren, ni  vive 
calbosjporquc’fuelen  fer  húmidos  de  cabera,  q; 
ella  mifma  humidadfupcrflba  los  ciegaijy  los  cu 
rmcoSjCorao  ya  dixejpero  aquellos-  holgaran-de 
verfe  fin  pelo  , y ellos  lo  trocarani  por  fu  fal- 
ca . Los  muchachos  nunca  ld  fóu  ances  de  ufar, 
la  Vcnus.Las  mugeres  pocas vezcs,y  fácil  en  e- 
lias  el  difsimularlo  . Picaro  nunca.fc  vio  oaíboj, 
baña  que  fe  ufó  el  cabacoj  porque  la  fuciedad  de: 

la. 
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ia  cabecales  ayudavaa  matitcner  e!  peío  j pero 
contra  ía  fuerza  dclj  oy  no  bafta;y  afsi  íc  Vé  mii. 
chos;y  los  que  cieoen  la  barba  hendida  , dizc  A-  ii 
riílotelcSjquefuelenencalbccer  menos. 

De  los  Negros ; que  también  Ion  gente,  di- 
gamos, que  raras  vezes  fe  encalbccen  ; porque, 
aunque  masfecos , que  los  blancos;  por  tener 
el  pelo  muy  grueífo , y muy  fixo,  y dc  hondas 
raizes,y  ni  mucho,  ni  de  mucho-crecer,  fe  fuf- 
renta  bañantemente  de  la  humidad  del  cele- 
bro; ai  modo,  que  qiialquiera planta,  quanto 
mas  honda,  mas  puede  gozardel  jugo  déla  tice 
ra,  para  fuftentarfe  ¡y -es  muydificil  de  arran- 
car,; y por  ello  mifmo  las  cejas,  ypeílañas  no 
fe  caen,  fino  es  por  mucha  demafia  de  coico, 

-como  dizc  Arilloccles.  Enfin  no  ay  cofa  tan  Pár.4.[)ro, 
cierta,  como  que  las  calbas  nacen  de  fequedad, 
jclla  fefuclc  hazerde  calor;y  afsi  el  tabaco,  en 
quien  UFja,yocra  calidad  tienen  el  predominio, 
yexccffo,  que  otras  vezes  fe  ha  dicho,  fecan- 
do  la  cabc(ja,  y elcuerpo  todo, es  eviden- 
te,que  califa  calbasjque  es  lo, que 
propufe  provar. 


Gg  j .CAPI- 
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'Poderafe  d daño  dd  fer  calbos,)’  que  lo  Jim  ¡os  Jyeflnizcs.. 
Si  jon  los  calbos  de  los  feñalados  cu  d P riibey^nolV n reme- 
dio natural  contra  el ^elarje.T  de  que  cauja  ay 
tanto  numero  de  calbos? 

ro  ya  oigo  dezira  alguno , c¡ue  ímpor. 
caique  un  hombre  fea^o  no  , calbo?  an- 
:cs  parece  comodidad  ellerloj  pues  eri 
quanco  cal,  nadie  lo  puede  ofender  en  un  pelo. 
Ayuda  a mayor  Hmpiezajefctifa  la  ocupación, y 
gallo  de  corear  clcabello. -Marcial  fe  lo  dixo  a Fe 
Lib.¿.ep.  boporñicalba; 

57-  Tonjbrem  cajúti  non  efi  adhibere  ntxejfe. 

Porlo  qual, ojala  , fiierauna  calba  uni  yerfal ; a-» 
V.ii.a.ep..  credicade priidetejcauíarefpcílo , yyeneració;. 
rec.j. t.i.,  y el  quela tiene  imita  en  ellaaSancos,como  Sa 
Pedro,y  San  Gerónimo  ; a Emperadores  Tibe- 
rio,y  lulio  Cefarja  Poetas  Séneca , y Lucanojy 
finalmente  a muchos  varones  ilullres,  que  fue- 
ron calbosjy  es  andar  alufo, que  en  nuellroscic 
pos  es  can  ordinario,  q he  viílo  en  converfacio 
de  feis  fer  los  cinco  calbifsimos;  y aun  fe  puede 
tener  por  íeñal  de  hombres  nobles;  porque  en. 
tre  ellos  anda  mas  freqtience, aunque  mas  odia- 
dade  fus  dueños.  Admite  un  calbo  de  buenaga 

y fe  le  aplica  fin 
ellorbo,, 


gana  un  defenfivo  en  lacabei^a, 
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eíiovbo/]n.ir.c!o  1li  enfcrmed,id  !o  pide,  y en  Li- 
nando^Dii  ede  ocro  dia  falir  a la  calle^  íin  c]nc  fea 
iieceirariüjlucjue  en  los  demas,  clperar,  crez- 
ca,y empareje  el  pelo  Ellas , y otras  comcdjda» 
des  tiene  las  calbas,  por.las  quales  antes  podná 
ier  del'eadasjque  aborrecidas ; yafsi  por  ello  le 
le  deven  al  tabaco  gracias, no  vituperio. 

Bien  ella  todo  eíiojpcro  a qnien  bien  le  pare 
cietejbuena  calbale  de  Dios,  para  í^ne  goze  cao 
cas  ntilidadeSjque  eltjLie  mas  bien  elHcon  la  (’ii 
ya, la  diera  de  muy  buena  gana,devalde,y  diñe, 
ros  encima  por  un  pocode  cabello  nacido  en  ca 
fa,criado  en  la  molIera,y  ftiftécado  lin  artificio,! 
manifaólura  devida , para  encubrir  una  falca  tan 
grádc;  por  cjuic  dizc  Galeno,^  es  indect'ce,y  fea  i.reciin. 
' una  cabeca  pelada;  corno  los  ojos  fin  pefi añas,  y 
las  cejas  fin  pelo,  ejue  no  folo  firven  para  el  bien 
parecer,  fino  mucho  mas  para  lalanidad  deftas 
■ parces.  Indecoro  enim  ajj>eFtu  efl  capul  ahpcckt'^ltiaiHm, 

'h’elut  elitiin  ocidi  pilis  palpebrarum  dcniidati , fímil¡lerqi<e 
jíipcrcilioruin  pHornm  deJlHhimn , non  j'okm  yero  ad pul- 
crhíidinenij  jed  multo priiis  ad  ipjitrtimpari'nim  famtatem 
buiulmodi pili condiictint . El  mayoradotno  delrof- 
tro  Ion  los  cabellos, no  ay  otro,  fi  creemos  a un 
Poetade  buen  güilo. 

Q_uoi\jolnniform¿e  decus  e¡l  jceciden  cnp'dlt, 

Fenwitejqiie  comas  trijUs  added'tthkms, 

ISÍíinc  timbra  Mídala  fuá  iam  témpora  marent^ 

G g 4 Jrcaqtie 


'■  ■ iDzfengaño  contra  d 

Jreaj.  attrhu  riJet  adufia-fiUs. 

Borqnc  en  cayendofcjqnedá  las  Tienes  fin  aqner 
Haldmbraall'ombradas.y  triftes-  Y mas  bien  io^ 
dixo  Ovidio  cn.comparaciofiesi 
arte.,  'J'  uypi  peciismutilum, turkis  ftnegramme  caminí, 

Et  fine  fronde frutex,  is"  fmeermea^nt. 

Tan  feaes  unacabetja  fin  cabello,  como  elcar. 
ñero  fin  lanajfin  oja  el  arbol;finycrva  el  campo. 
Yes  erta  fealdad  en  Reinos  de  las  I ndias  cañigp' 
dedelitosi  porque  por  algunos  fe  da  la  pena.de 
lapar  la  cabeija, quedando  los  dclinquentcs  afré 
tados  de  temerla  porun  breve  tiempo,  quallos 
calbos  la  tienen  fiempre.. 

El  éncalbecer  es  pafiion  de  Tolo  el  Hombre,o 
O qiiando  mas  del  cuervo  aqiiacil,y  del  aveftruz 
honrofos  compañer«s:pero  aunque  pafsiou,no 
natural  perfcdliva,  fino  imperfección  preternar 
tural;potqiice.sfaltariuna.paite.,que,aunqufcin. 
fcnfibíc,es  importante,y  necclTaria  para  la  inte- 
gridad de  un  hóbre;y  por  cño  no  le  falto,  ni  fal- 
tara el  cabelloa  la  Tátilsima  humanidad  de  niief;' 
tro  fcñor  lefu  Ghriílo ; porque  fuera  imperfec» 
cion,y  falta  no  tenerlojcomo  lo  es  en  qualquie- 
lael  carecer  del.porquejfuerade  fer,como  fe  di? 
xo,adorno,cs  amparo, y veftido  cambien  del  ce 
lcbro,có  que  naciofyalo  viiinos)para  ampararfe 
delfrioiy.hallarfc  fin  cfta  defenfa,  es  eftar  muy 
difpueílo  a recebir  ofenfas,  afsi  de  los  frios , co- 
mo 
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mo  de  las  caiifaSjí]iue  inachiican,  y corean  j pues 
va  mucho  de  dar  el  golpe  fobre  el  pelo , a fobre 
lacarncjporcjiie  todo^  lo  que  fe  interpone^  y !n= 
tcrcedCjCS  i'nterceíror,para  que  fea  menos  el  da- 
ño,Y  calas  mugeres,  dizs  San  Pablo , que  pufo  i.  Connr.' 
lá  naturaleza  el  cabello,  para  que  fe  encubran 
con  el;  porque  fu  honefiidad  vergoncofa  tiene 
elle  natural  rcpaTO;yafsi  parece  cn  ellasbic  qua. 
to  mas  crecido, y malen  los  hombres:  Jpjá  natura' 
doci't  quidem,fi  comam  mtfiat,  i^uom'mia^ejl 

illi,mid¡sr  iierojt  comain  nutúat  igmmima  mn  efi  ’tllijijiio 
nkni.capilitpro.ljelamítwiaú  funt.  Claras  ion  las  pala- 
braS'>  Mas  oy  no  le,.  íi,  íJrvea  daílotanc-OjComo 
dtengañancon  qiieya  e n metáfora  fe  entiende 
lo,q  dizé  de  verdad  algunos, q los  cabellos  de  la; 
miiaerpiiefloscn  elaeuafe  hazéferpiétes:  qui.  GelíRodL' 
zas  porq  lavadolos-,y  enidandoles  enganan  con  AponJup.. 
ellos, correfpódiédo  al  primero  enoaño,qlo  hi.  prübi.Arifi 
2ofcrpiéte-;y  el  agua  tábié  puede  fígnificar  lagri 
mas;porq.dlos  cabellos  con  ellas  alcá^ágrádes 
fuerzas, para  égaiiar:q  por  efo  Ovidio  medico  ¿11  Lib-i.de 
amor.,dize,q  fe  há  de  huir;porq  ai  artede  llorar. 

Ní¡')>e‘¡mllarum.lacfj,mis  rmimrc.ca'betOf. 

Ft  flerent, oculos  miclkreíjtiosi 
Y fea  afsi,que,porla  fimilitud'con.lbs  viejos, 
quiera  un  calbo  alegar  prudencia ; y digo,  que: 
fi  la  ticne,le  valga  fu  juñicia.aunque  !e falté  for- 
taleza,y templanza;  pero  también  dizen  contra^ 

ejlos'. 
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ellos  de  Ariflóteles.  SiVis nonjúllt,figc comoíXia  cal 
¿i.Qj.iien  quiíiere,  que  no  !o  engañen  huya  con» 
tratos  j y comercios  con  calbos ; quizás  porque 
fon  feñalados.Y  dixü  el  Probervio.CtJ'l’cfo  a f’O'it 
t/Sjhuyamos  dellosjy  como  de  un  enemigo  ,di 
AdAlexá.  Arilloceles,quele  hade  huir  del  hombre  ^ q 
c,ó6.  cftá  por  naturaleza  infortunado,  y difminuido 
(o  como  dize  el  vulgar  lifiado)en  algún  miem- 
bro; (^'iil'ejíj'/rrííCíjíí  ab  bom'me  infortunato,  isr dim'imto 
iii  aiujíto  mmbn.ficut  calíondiim  ejt  tibí  ah  h(í)nicc. 

Pero  la  verdad  diziendo,  no  fon  los  calbos  a» 
quellos  feñalados,  de  quien  nos  devemos  guar- 
dard'irio  los, que  tienen  alguna  ferial  monílrofa, 
fuera  del  natural  porfaIca,o  fobra,  o mudaba  de 
litio, o figurado  defproporcionjO  defigualdad  de 
alguna  partcjporque  lo  tal  procede  de  algún  im 
pedimento,o  mala  difpoficion,  que  en  el  riein» 
po  de  la  formación  huvo  invencible  a las  virtu- 
des,y fuercas  déla  naturaleza,  que  lo  qniliera 
perfeccionar;por  lo  quai  defdize  de  humanidad 
perfedlajy  qiianto  lo  mollrofo  cílá  mas  cercano 
a parte  principal, tanto  es  mayorfu  tuerca,  y llg 
nificació,y  mas  deve  huirle. De  los  rollricuertos 
ya  vimos  loque  dixo  el  Poeta. 

í)iftortiim  laultum  jeqmtur  diftorjJo  morum. 
i5.iib.e-  Y Marcial  aZoilo  reparando  en  algunas  feila- 

pig*'i4f  les, aun  laienores  que  ell:a,le  dize ; 

Crine  rubi-r,n'gír  ore,  hrelds  ¡acde,litnime  Líj'us. 

1{em 
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magn.vn ¡>r,í¡lds  2!s¡lc  ¡i  homis  es.- 
V ermejo  de  pelo^cfcuro  de  boca, corto  de  pie^y 
torzido  de  ojojiio  hízes  poco  ^ li  eres  bueno;  lé- 
ñales muchas  íe  pudieran  particulaii^arjpcro  a> 
viñado  del  proverbio, rae  quiero  guardar  de  los, 
que  las  tienen, y no  enojarlos;  Advirtiendo  tara 
bien,qiic,comoningunacaura,por  maspodero 
fa,qiie  fea, pucdc  necefsitar  el  libre  albedrio,  el 
mas  fcñalado  en  malas  fenaies,  lo  puede  fer,  íí 
quiere,  en  virtudes ; defraintiendo  todo  lo  mal 
formado,  del  cuerpo  corf  lo  bien  obradodel  al» 
rna;y  antes  ferá  mayor  virtud  la, que  fe  adquirió 
re  contra  la  mas  viciofa,y  fuerce  inclinación, 'lir 
tus  ¡n  iiifirmitate  ferfichur,  que  afsidize  Ariñoteles^^^'^'^*'' 
en  alabant^ade  HipocraceSjque  venció  con  la  ra 
zon  las  inclinaciones  viciofas  naturales,  que  Fi- 
lomon  leconocro  porlafiiionomia,  viendo  el 
retrato  fuyo  en  el  pergamino,  cpie  lellevaró  fus 
dicipulos.. 

Pero,  bolviendo  alas  calbaSjUo  los  cégo  por 
engañadores,  fino  por  bien  entendidos,  y que 
dan  quinadosa  los  cerrados  de  molIera,y  caJ^a» 
dos  de  frence,y  ello  antes  es  dcfenganarle  de  ig, 
norancias,que  quedar  engañados  los,  que  traca 
con  ellos. Y, fi  Arilfoteles  acófejc),  que  huyeircn 
de  calbos, quizá  fue  hablando  con  las  mugeres; 
porcju'fi  noeflantan  feguras  con  ellos,  comoco 
fus  madres;que  viene  bien  conio, que  en  elcriu 
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Ei-afm.  fo.dei  otro  Emperador  previno,  ci  q dixo.guar- 
in  Apoc.  ^ 3 ¡35  luug.eresjque  es  catbo  el  Emperador. 

En  qualquiera  aconcecuniéto  lo  mejor  es,  q 
un  hombre  procure  confervat  codas  fus  parces, 
aísi  las  mas  principa  les,  como  las  raenos,  que  lo 
das  fon  de  provecho,^  el  cabello  de  tanto, como 
fe  .hadicho ; y afsi  fe  deven  efeufar  las  caiifasde 
perdcrlo.-aprendicndo  de  la  naturaleza,  q,quan 
do  fe  comiein^a  a perder,  enfeñaa  centarfe  la  ca- 
bcí^a,  de  ordinario,con  la  mano;y  no  ay  quié  en 
ello  no  fe  demafíe,  llevado  del  ímpetu  natural; 
í,í.28.c.2  y es  la  razón,  porque , dize  Plinio,que  es  reme- 
dio para  no  pelarfc,y  mas  a diez  y í¡ccc,y  veinte 
y nueve  de  Luna:y  aprovecha  cambien  paracó* 
craeldolor  decabcíjarcon  que  fe  enccdcrá,quc 
no  es  folo  cuidado  de  componer  cicabello,  fino 
también  natural  remedio  lacoftumbre,  que  los 
calbos,o  hazia  calbos  tienen,  de  ponerfe  la  ma- 
aocnlacabc^aiporqueafsifeconfcrva;  y la  lim 
pieza  también  en  quien  le  es  devoto,  por  mas  q 
fea  elcabello,cicnc  fu  ■guarda;y  los  que  fin  el  ha 
ávido  iluftres  varones,lo  han  fído  con  ella  falta, 
que  yo  no  laquifiera.ni  parecerles  en  ella,  fino 
en  eÍvalor,yvirtudesjy  para  los  defcnfivospuc 
den  ponerfe  fácilmente  fin  el  los , que  fe  hallan 
con  cabello;  pero  no  adquirirlo  un  calbo  : y afsi 
julio  fera  el  odio  con  el  tabaco,  pues  caíifatan 
feo, y danofo  defedo,  aunque  oy  fe  halla  tan  or- 
dinario, 
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dinario,y  aun  fin  tomarlo,  que,fi  no  fe  atribuye 
lo  masdcllo  al  demafiado  ufo  á Venus, qá  llega 
do  alo  fumo  en  nueftros  tiempos,  es  fuerza  en 
los, q, viviendo  caílamece  fon  calbos,fino  es  por 
hercnciafy  eflo  no  puede  fer  en  muchos)  imagi 
nar,q  procede  díel  ciclo  por  alguna  conjunció,^ 
afpedtosde  Planetas  ealbi^antcs,o  calbificos;  lo- 
que,para  quien  fabe  Allrologia , es  muy  prova'- 
blejqúe^como  ay  Aílros,quc  aumentan,  o enne 
grecen  elcabello,o  lo  doran,,,y  hermoféá,  coma 
Venus, ay  otros, que  lo  qintan,,como  Saturno». 

CAPITVLO  xir. 

0el (Inoilecimo  d¡im,que  canja  «ontra  ld  cafiídadl- 

ARTICVLO  L 

calidades  pm^oem  mas  adeshomfttdA¿?'Pórq%fpré 
hihia  layerha  himwen  los  exerckos?  En  c¡ue  tiempos^ 
crece  mas  la  líixuria^yde.remed'm  contra  ella,. ' 

X TO'quierofpara  los  efpirituales)d'exar  elc  ad; 
INlvertir  eldafio,q  caula  el  tabaco  cótra  la  caf 
6Ídad;porque>fi  alguno  ha  entendido>o'dicho,q; 
la  ayuda, es  engaño  diabólico,  como  mas  q clara 
mente  fe inficre;pues  fiendo  verdad  Io>  que  ave 
mos  provado, qcaiicntajy  feca  el  cclcbro^y  higa 
do, y coraron, y,  por  cófequécia^todo  el  cuerpo;, 
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icsfuerca,  que  los  apecicos  venéreos  fean  mayo- 
■res;porque  el  calor  con  algíi  grado  de  fequedad, 
comuninence  dizen;losAu:ores,quc  fon  las  cali 
daeles,que  eftimulanjinftigan, excitan, y provo- 
can la  deshoneftidad:  porcflb  fon  de  fu  inclina- 
ción natural  niasdeshonteños , y luxuriofos  los 
hombrcs;bcllofoS;porcaIientes,y  fecos.Ylo  mif 
Patt.4.  mOjdize  AriftotcIes,que  tienen  las.aves  mas  pé 
paobie.ji  nadas,digo,dc  maspliima.LoscalboSjComo  tic 
.néla  mifmatéplá^3,  cábiela  propia  inclinación 
PIi.iib.n5  y afsi  elCalboOrador  co  la  lamina  de  plomo  en 
los  riñones  reprimia  los  fu eños,  q le  fucediá  def 
honcftosjy  en  general  los  raelácol¡cos,q  no  lle- 
Part.4.  gáa  feios  (comodixo  el  mifmo)y;losq,andáaca 
proble.no  vállonporguc  fe  calientan,  fienten  elimifmo  da- 
ño: por  efto  fe  prohibia  en  los  cxer.citos  de  los 
Parc.2o.  foldados  cl  ufo  déla  yervabiuenajporquc,  fiédo 
caliet:^,y:fec3,noicaiífaffe!ÍnccnMvos,,aunq  aU 
gunoscon Hipócrates,  dizen,  que  porque  def- 
nierv3,derrite,y  debilita  los  cuerpos  j lo  que  no 
es  dudable  con  la  Vcniisiy  aun  fin  ella,  fi  fe  co. 
mielfecon  mucha  continuacio:n,y  demafia,  paf» 
fandoadelante.con  los  efeítos,  pudiera  dcbili- 
tar:y  de  aqui  folo  íe  facara  , qen  ella  dífpofició,, 
afsicomo  ella  yerva,  el  tabaco, no  haga  mayor 
potencia;no,qiie  dexe  de  irritar(qu;C  es  el  daño) 
y caufar  mayores  incendios , y particularmente; 
en  las  mugercs,aqiiien,porfer  mas  frías,  las  re*, 
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dncc  a tcmplanca,  que  no  Tolo  provoca  , fino 
fortifica;  como  de:  la  ruda,  que  cambien  es  ca- 
liente,y fecajlo  diz^e-clfegimen  Salernitano. 

yiris  cóhttm m'mmt,,nndienbas auget.,  - 
Queautnenta  el  Brio  en  las  mugetes;  y,  fino  en 
los  hombres; no  por  eíTo  les  difminnye  elapeti. 
to  con  fus  calidades;  que  íi  algo  Kazc  en  eflo , es 
por  fu  mal  olor, con  que  corrompe  los  elpiritus. 

Y el  Eflio,como  de  la  mifma  temp,lan^a;odefte 
plan(ja caliente, y feca,dize  ArifiotcJcs;que  en  Parr.^,’ 
ellas, y ellos  hazejos  mifmos-efe£los>,que!la  rii=  Ervbi.25, 
da, en  quato  aefl'a  fuer^ary  el  Invierno  los  true- 
ca,templando,o  enfriando  alas  hembras,y  forci 
fícando  a los  vatones.lo  que  cantó  Hefiodo. 
flagrantitenipqm  dfíu 
'peemhteo  Venase^  magis  effera  fcxu, .. 

Mitior  illa  ykis,ac  fxpé  excita  relanguet. 

Y.arsi,no  dudojque  las  mugeres,  que  lo  ufaren, 
pueden  entrar  en  el  cercamencon  Mefalina  la  pi/n.li.io 
muger  de;  Claudio  Cefar, y vencerla  con  la  ven»  «p.íj. 
taia,con  que  ella  venció  a íu  compecidoraí 
Por  ello  codas  las.comidas  faladas,y  picantes 
irritan, porque  fon  ca!ientes,y  fccas  :y  fi  bien  0= 
tros  animales,  que  lo  fon  mas,  que  él  hombre, 
fon  menos  luxuriofos,que  el  (porque  lo  es  mas, 
que codos,como  lo  dixo  Ariíloteles)  elfo  es,por  , 

que  tiene  mayor  el  higado,dc  quien  dize  Cale-  c.22, 
no, que  procede  priinexamcnce  la  concupílcien 

cia. 
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•ci3;que  a cílo  alude  el Pocca^diziendo: 

Cor  [íi¡)it,^uÍmo  loíjuitnr/el  commoyet  iras¡ 
■Sfkniruleni facit,  cogk  amoreiecut . 

Qw  el  haze  aasar,  reir  el  ba^o^reñirla  hielj  &c.. 

Que  no  quiero  en  ella  materia  alargarme,,  íi> 
nrjfolo  averia tocado5porque,quienafe¿lare  caf 
tidadjno  labiifquepor  ella yerva;porque  halla- 
rá en  ella  fu  perdición.  Sino  confuitc  al  Medico 
do£l:o,quc  Je  acófejará  en  ello  lo^quc  le  eiílu  vie- 
re bienjcomo  es  fuera  de  los  remedios  efpiricua 
les/Ol’por  mejor  dezir^dcncro,  huir  lo  picante,  y 
Talado, que  dixcjlo  ventofo,  y lo  que  da  mucho 
niancenimiencojlaorugajde  quien  Ovidio: 

Nec  m'mus  orneas  aptmnefi  Tokare falaces. 

Comer  cofas  frias  ^ y húmidas , como  lechugas, 
oler  alcanforjde  quien  dixo  el  Poeta: 

. farfora.per  nares, caf  rat  odore  mares. 

Y otros  remedios  ay, que  f^bequalquicra  Medí 
compara  templar  los  incentivos  déla  natinaieza; 
que  aquí  folo  es  mi  inrcnco  advertir  los  daños, 
que  el  tabaco  c3ufa,qiic,por  no  proceder  en  inh 
to,folo  he  querido  referir  ellos  : y dellos  no  de, 
xará  de  experimentar  alguno , o muchos , qiiai- 
quiera,  q lo  ha  ufado  algíí  tiépojfi  todos  no;por 
q no  en  todos  ai  igual  aptitud  para  fer  ofédidos, 
ellos  doze  fon  bailantes  para  hazer  huirdetan 
mal  ufojy  a quien  ellos  no  le  puficré  miedo,  no 
le  fé  remedio  j ni  me  perfilado , que  ferá  fácil  el 
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iponctlo  en  coftumbre , que  tiene  lo  mas  de  v-i- 
cio;y  que  eleve  de  eilar-por  ciie’nta'del  oemoni© 
el  períuádirlojy  fomentarlo;  como  fe  puede  cn« 
tender  de  lasan(ias,con  que  álounos  lo  toman, 
diziendo,  que  es  impo-rsible  el  iríe  aiamanojy 
la  colhimbrede  tomarlo  acrecienta  cldefeo;/ 
para  traerlo  a lo  difsimiilado  , fe  hazen  varias 
formas  de  tabaqueros , halla  da  figura  de  devo- 
cionarios ; porque  ande  el  vicio  con  ropa  de  vir- 
cud  ( y quiera  Dios  no  aya  algtin  mal.paífo  im- 
plícito ) y entendido , que  es  vicio  e!  tomarlo, 
l'cran  neceífarios  remedios  cfprrituales  ; por- 
que contra  tal  enemigo  no  baftan, antes  dañan 
loshumanos, 

Qaa-fttaj, mcent  artes.f  ceffere magifiri. 


■ ■ Dífeiigííñocontrael 

PARTE  QVARTA» 

EN  LA  OJAL  SE.  RESPONDE  A 
ios  fundamentos  propiieños-en  la  prime- 
ra parte  en  abono.dqj  tabaco. 

C APIT  VLO  I., 

<]{ES<POK<DESE  AL  ^ ME  «¡{O 
argumento  fundado  en  laA/lrtud  de  hazer  eftornudar. 

ARTICVLO  l; 


La  antigüedad  de  los  efiernutatoriós-,  fu  defüfo  de  que  naceli 
I que  cofa  llama  el  Medico  propiamente  diet  a?.. 

• 

¡OLO  Faltaclrefponderalo,  qiiefe 
ha  alegado  en  fayor  del  tabaco,aúquc 
___  ' bañantemente  lo  han  hecho  los  da- 

ños, que  fe  han  provado,  y ion  fin  rcf- 
piieftajperocon  todo  elfo  no  la  quiero  negar  en 
forma  a los  fundamentos,  que  ay  para  ufarlo,  y 
viniédo  al  primero, que  eflriva  e,n  la  fuerza,  que 
tiene  de  caiifar  ellornudos;digo,que  es  afsi , y q 
con  ellos  ha  hecho, y haze  ruido  5 porque  fe  dan 
por  parte,  q fe  fuena  . Algunos  ignorantes  creé, 
que  en  los  primeros  tiempos  no  eftornudavan 
los  hombres^(graciofo'difparate^  pues  en  codos 
- , ha . 
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lia  ávido  las  mifmas  caufas  para  ello.,  como  ckf» 
pues  fe  verá  ; otros  dizen  , que  en  cflornudando 
le  morianjalgo  tiene  de  verdadjporque  afsi  luce 
dio  en  una  peíle , por  particular  malignidad^  y Dur.in 
corrupción  del-aire. No  pocos  engañados  há  en» 
tendido  „ que  hafla  el  tabaco  no  fe  conociaeoía, 
que  hiziefl'e  eftorniidárj  (craíl'a  ignoranciajpues 
no  ay  libro,  ni  capitulo, "en  que  a cada-linea  no  fe 
hallen  medicamencos,qije  hagan  cJ  mifmo  efec 
to,  linos  con  mayor  vehemencia  ,'ycon  menor 
otros,qiie  fe  ufan  de  modos  varios,  en  polvo,  en 
humoyfcn  liquor,  en  oloryen  vapor,  y en  forma 
de  calilla. 

Es  verdad,qiie  no  eftan  en  tan  ordinario  ufo, 
como  las  fangrjas,y  purgasjque  fon  unos  reme- 
dios generales  para  el  todo,  y para  cali  codas  las 
enfermedades,  alómenos  las  humorales ; pero 
los  medicamentos, que  hazen  elfornu,dar,tiené 
particularidad  có  algnnas  de  la  cabera,  y pecho, 
y ocras'patcesyque  fe  diranj  y afsi  fon  menos co- 
nocidos,y menos  ufados  también:  porque  para 
las  enfermedades  deflas  patccsjfin  llegar  a ellos 
ay  otros  remedios,  que  evac.uan  mucho , y con 
provecho, como  fún,maíl:icatorioSjdencifricioSj 
baños  de  la  boca.gargarifmos , y los , que  fe  re» 
friegan  por  el  paladar, o la  lengua, o, que  deteni» 
dos  debaxOjevactiá.Vfanfc  unos, y no  otrosjpor 
que  nofe  le  ha  de  aplicar  a un  enfermo  quAnco 

H h a ay 
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ay  provechofo , fino  lo  cpie  bailare  , y fuere  mas- 
fácil, y eficaz-,  y fegtiro;  y a la  verdad  no  lo  es. 
tanto  lo,  que  haze  ellormidar;  y aísi  íolo  fe  que. 
dan  los  medicamentos defte  genero.para  enfer- 
medades raras,  y de  mayor. peligro , como  las, 
en  que  fe-pierde  el  fentido , para  bolverlojy  aun 
en  ellas  eltan  poco  en  exereiciojporque  lo  deve 
de  aver  olvidado  el  tiépo>  que  con  el  vemos  mu 
dantas  en  todo . Oye  a Lucrecio  .• 

’N.on  manet  tilla  Jiáltmihs  rcs-flmnta-mtgrant, 

Omnici  commutat  natim,i5'‘  'líorterecogit,. 

aiíuti'putrefcitjis'  ¿Oo  áebtlehngmt,. 

'Porro. aliud  concrefcit¡<ísi'  de  c.ontem¡itibus  exit.. 

Sk  igitur  mundinaturam  totiusíttas, 

MutatyiUr  ex  alio  terram  flatiis  excipit  altetj, 

lamgaudereno'^ísreytisdebereltidetur,^ 

Ctiiyeteres-obj^imt. 

Cadádiaay  diferentes  ufbs;,enquant35  cofas  Ka; 
zen  los  hombreSjCn  los  edificios,  en  los  govier* 
nos  , en  lascorteflas,  en  las  palabras  ,en  lostraí- 
ges,en  la  barbajy  cabello, en  las  comidas, y bebí 
das, en  los  encTetenimiétosjen  las  muficas,  y en 
los  bailes,  en  codo  ay  imudanca-s , y tifos  nuevos 
renovadores  délo  viejo;  porq,  como  el  mundo 
rafíint,  iS  es  red6do,y  íu  movimiéto  circnlarja  otra  buelca 
biielvc  acercaríc  lo  mifmOi  que  fe  avia  alexadoj 
lauratqriod  j fc  tiene  por  nucvojy  ello  ha  pocos  diasjque  lo 
Eoikf  fer)ga03;y  con  otraicofa  fe  olvida^como 
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íi  nunca  huviera  íldo.  Ocro  Focta  lo’ífeo  dclla 
manera: 

Otnnia  inoitali  mtitaritUYÍí^ecreíttiU 

t_> 

Nec  je.  cognofciMt  ta'Yie'iií’rtentibti-s  mwh. 

Exíitas  haYMiit  júcies  ¡m  fxct¡  la  gentes. 

Todo  procede  de  los  inovirraienros  de  los  Cic- 
loSjpor  la  variedad  de  inHuencias^qirc  cienCj  le- 
gan diferentes  partes^y  hada  en  las  enfermeda- 
des fe  hallan  citas  variaciones. 

MoYhmmi  fít^udm  curf'..s  Yedit  aciits  hi  oyIcíu, 

Atj.  m fifipia  \m  ^efitgia  'l'ih  'tiUY  anms. 

Como  el  garrorillo  le  tiene  por  enfermedad 
nueva  en  nueflrostiempGSjporquefue  deiiifada 
por  alga  nos, ílédoafsi;,  qu  en  los  paitados  ligios 
la  avia, como  fe  lee  en  /í  tio,yAreceo;i  otras  mu 
chas  fe  hallan  eferitas  cnlos  Autores,  que  no  las 
vemos,nifucedcn;Efta  variación, y mudanza  de 
todas  las  cofasjfe  ve,  con  mayor  elegancia,  ena- 
qnel  epigramma  digno  delte  propolito. 
^aiipeYtds pacein  dac¡opes  pax,  copia  hixnm. 

Sed  luxus  bellum,  bella^.  panperiem, 

Vons  JmoY  eji  odij,Vitii  moYs,  tiiYba  qiiietis, 
Stant,quiedecidcY¡nt,quiC^¡  ¡leterCj  Yiiunt, 

Et  capli  capiuntjiS' qui  domuere  domantuY, 

FitloiBí fuppkx,qui  modo  Tiicíor  eraí, 
ü{egefero  fera  plebs  pumtíir,fed  plebe  tyYanm, 

Sic fatitm  alteYnas  'iocYfat  in  orbe  yices. 

Q¿e  el  Efpañol  lo  traduxo  afsi: 

Hh  J?azes 
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Pazes  la  pobreza  da, 

Y la  paz  califa  riqueza, 

Y defpuesguena,y  pobreza,.. 

La  fobra,en  que  el  rico  cftá. 

El  Amor  odios  caufó, 

Vidas  de  muerce  han  nacido.» 

Cae  lo  que  eñá  fubidoj 

Sube  lo  que  fe  cayó. 

Doman  al  que  es  domador. 

Prende  aqiiel,que  prefo  ha  fido: 

El  vencedor  es  vencido, 

Y el  vencido)vencedor. 

Caftiga  el  pueblo  al  tirano; 

Siellocaftiga,  ygovierna, 

Qu.eafsilas  vezes  alterna  . 

El  decreto, ;íoberano,„ 

Diras,que, ella  mudanza  parece,que  no  la  ha  vif 
to  la  purga, y lafangria;puesfiéprc  eñuvieró  en 
ufo, y oy  lo  eñan  táto,q  apenas  ay  enfermo, que 
fe  cfcape  de/los  dos  trabajos.  Duda,q  a algunos 
de  no  mucho  difcutfo  los  ha  traido,  a fentir  mal 
de  la  mcdicinajinfirie.ndo  del  ufo  ordinario  def. 
tos  dos  remedios,q  alcana  poco, pues  fe  vale  tan 
to  dellosjporq  les  parece,,  q la  diverfidad  de  c5- 
plexiones,  la  fuccefsió  délas  edades,la  difcrécia 
de  los  fexos,la  variedad  de  las  figuras, la  muche- 
dumbre de  las  artes,  la  mudamja  de  las  coftum- 
bres,  el  trueque  délos  tiempos.,  la  latitud  de  las 

regiones,. 
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'regiones^!.!  dtíKicion  de  los  figlos.y  la  numeroll 
dad  de  !ns  erifcrmecíades.no  pueden  codos  ajuí- 
tarfc,acomodarre,conformatrejamüldarfe,refn- 
mirfe,iujetaife,ig!j:a!arre,efl:recharfeyacorcarfe, 
y rediiciile  a folos  eftos  dos  remediós  de  purga, 
yfangrias. 

Pero  íi,quié  tiene  cfladudajrcparaífc;  en  cjüe 
el  comer,y  beber(que Ton  folasdoscófaslha  fi- 
do,y  es,y  ferá  util,y  necéíTario  en  todos lugaícs, 
en  todos  tiempos,  en  todas  difefécias de  gétes, 
de  edades;de  temperamentos, de  cc)’rtnnL)bres,y 
artes,  y a tata  variedad  de  animales, hailaíia  fácil 
la  rerpueña;íín  admirarfe,dc  que  folas  dos  cofas 
puedan  ven  ir  bien  en  tancas  divérfidades.y  csla 
razón , porque  tienen  codas  alguna  convenien- 
cia,porl3  qualfclesdcvc  cIcomcr,y  el  bebcr:de 
que  nace  también 'en  el  hómbrc  la  nccefsidad 
del  purgarfe,y  rangrarfci  fin  que  ello  pueda  fal- 
tar,como  ni  aqucllojfi  bien'cn  iíno,y  otro  ay  fus 
diferenciasjpuesfi  las  vcmosinvcncadasde  ma- 
jares,cambien  de  purgantes;  y ay  tan  varias  for- 
mas,y platillos  de  purgas,  como  de  viandas  •,  no 
poreílo  quedan  fentericiadosa purgarfe,  y fan- 
grarfe  todos  los  animales, aunque  comen , y be- 
ben mas,  que  el  hombre  .-  porque,  dexadosá  fu 
naturaljconclinílinólo  fe  govÍernan,conla  lim 
plicidad  dcl  pallo  fe  prefervan  ,‘y  con  el  cxcrci- 
cio  fe  remedian;  y algunos  tienen  remedios, 
t / H h 4 que 
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qne  han  cnfeñado  al  hombre  j como  es  íabido' 
Phii.lio.s  qoe  enfcñó  la  Medicina;  el  cava- 

Ho  mavinolafangria.;  y elperrocl  vomitOj  y o- 
£ros . El  hombre  li  ^ tiene  neccí'sidad  de  la  pur- 
ga, y fangria ; porque  yerra  en  el  govierno  del 
comer  por  la  cantidad,  calidad , fubfiancia,  va- 
riedad, y orden  de  los  mantenimientos-;,  o fi- 
nalmente en  la  dieta,  que  conlifte,  no  en  laco- 
Ga’.inTra  mida fióla,  fino  en  el  lugar,  aire,vicntos,  tiem» 
iib.ca.j5*  pos , aguas,  exercicio,  llicño , y evacuaciones, 
&c,íy,fen  tan  pocos  los,  que  enalgodeftode- 
xan  de  pecar,  que  fion  raros;  y afisfino  puedenfer- 
muchos  los,  queju (lamente  fieefeapan  fiempre 
de  la  purga,  o fangria;  quefienfian  como  reme- 
dios  univerfales,  neceíTarios , y prerrequifitos; 
y defipues  dellos  tienen  fu  ocafion  propia  otros 
muchos  particulares,  y varios,  que  fe  aplican, 
fegunia particularidad.,  y circnnllancias  de  ca? 
da  enfermedad  ; como  entre  otros  para  las  de 
la  cabera  con  falta  de  fiencido  feufa  de  eílernn- 
tatorios ; y .nfsimifmo  del  tabaco, que  lo  es;por- 
que  aplicado  en  buena  ocafion , en  devidacan- 
tidad , con  el  modo , y preparación, y .adverten» 
cias  neceíTarias, fiera  provechofo;  pero  no  como 
del  fe  ufa . Con  que  eftá  refpondido  al  prime.ro 
fnndamento;fuera  de  que  también  ha  ávido  Au 
cores  enemigosdefangrar,  y otros  de  purgar  ,y 
legiones, y tiempos,  en  que  no  fe  han  admitido 

.eil&s 
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ertosrcmedioSj.cGn  ferlos  mas  principales;ni  es 
Medico  a codos  los  porgajy  fangra,  o a nin<. 
gimo , ni  el  qcicne  numero  feñalado  en  las  fan- 
grias,ni  en  ouo  algún  remedio. 

AIITICVLO  ir. 

Q^en  caitfa  los  e¡iornuios,y  como, y de  fiejlr'i’cn  l !Por^«¿- 
es  malo  dormir  d&  efpaldas  IQue Jt£>tifica  un  ejlor'-- 

niido  fololl  porque  fiielm  fcr  mas,  ♦ 

j mas  enios  piejos  i 

Porque  dixe  el  peligro, que  ay  en  eleP 
torniidar,o  dixe,que  lo  avia,quando' 
trate  del  daño  de  efciipk  fangre,de» 
xádo  p.ara  elle  lugar  el  como  fucede, 
no  quiero  negarlo  ala  curio  fidad  del,  que  lo  de- 
fearc  laber, 

Viofcjq  el  celebro  es  la  caula  principal  del  ef 
tornudoiperoprecediédojdizcGalenojuna  iitirá  a-decaul- 
ci5,o  molellia,q  fe  líente  en  lo  inceriordcks  na^””^''^'^ 
rizesjmas  arriba  en  iinos,q  en  otros;  y afsi  fe  los 
provocaoD  el  rayo  del  Sol,q  mira,o  có  una  plti- 
ma,o  cofafemejante,el  que  tiene  v.ivo>  y agudo 
elfencido  del  cacto,  caiifandoíe  aqucllasxol’quií- 
Mejasjy  en  otros  por  fer  muertOüy  boto, es  impof 
fible,pormas  que  fe  provoquen. 

DifpoficiSfuedé  la  naturaleza,  que,como  el  Ga;.8¿  Anl 
celebro  noli  ente,  fegun  la  opinión  de  algunos-, 

pmiiy  * 
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o mity  rcmiíramcnte(regíin  la  He  otros^tfivieni 
tan  cerca  de  íí^quicn,  fmcicndo  mas  vivamente, 
le  avivalfe  , para  c^ue  fe  mueva  a expeler  las  co= 
faSjCjuc  le  pueden  fernocivasjyíftuvo  bié,  que 
fueíTen  las  narizes  efta  guarda, y centinela , para 
las  corrupciones  del  aire, que,como  fe  regiftra.y 
entra  por  ellas,  con  la  inípiracion  , lo  fienca  con 
elolfato,por  el  mal  olor, y con  el  taflo  por  otras 
«ilidades  tagibles;y  afsiliiego  fe  mueva  el  cele. 
8.  deufu  bro  a cxpelerlofdizeGalcnojantes  de  ferofendi 
P'Caty*  do.Y  para  el  humor,que  dentro  de  fi  junta,cam. 
bien  fon,cam¡no,acomodado  las  narizes  j por- 
que, como  eftan  en-patte  declive,  y fupucllas; 
por  fu  mifmo  pefofe  cae  por  ellasj  que,  a no  fer 
aísijíucedieran  muchas  apoplexias,  detenido  en 
ios  huecos=deL.cel.ebroj  .y  porícfto  cs  'malo,  acof. 
tarfe  de.efpaldas  fobre  la  cerbiz  . Y ,'fi  el  humor 
■es  irritante.,  .comojo  ha  de  fer  de  .fuerza  aquel, 
queirunediatamente  caufa  ei  eílornudo.,  algo 
del  fale  con  el  aire , que  fe  expira,  y puede  tam- 
bién al  paílb  hazer  irritación  en  aquella  parre 
lenfibleideJas  narizes,ymoverfe  el-celebro  a ex 
pelerlo  con  eftornudoS'de  fuerte,  que  ellas  avi- 
fan  afsi  del  mal  externo,  y que  viene  de  fue- 
ra, .como  del  interno  , que  no  conviene  den- 
tro. 

Apone,  p.  Dar  un  eílornudo  folo  fetuvo  entre  agoré» 
ds.prob.í  rosporfeñal  de  fer  verdad  lo,  que  fe  eftá  tratan- 

do;y 
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clojy  dize  Pliniojqiie  tiene  otra  (ignificaciondef  lí.íS.c.j 
graciada  en  los  combitesjlo  que  rucedio.  en  cl,q  • 
dioTelemachOjy  el  de  Hippias;  y en  el  eftornii 
do, que  fe  oyó  orando  Xenophontcjtengolopor 
fiiperfticion.vanajy  execrable. Es  lo  mas  ordina- 
rio darfe  nomenos  dedos;porque,lo  que  alli  ir» 
rita  paradlos,  pocas  vezes  fe  expele  con  uno ; y 
cslacaufdaangofiura  de  aquellas  viasi-porque, 
como  advirtió  Galeno,el  hueíTo  cribofo,aefpg-  s.deuf.p, 
jofo,  que  es  por  donde  fe  purgad  hiimordelce 
Icbro alas narizes:,  tiene. muchos? agujeros  pe- 
queños,y  tortuofós,comolos  de  una  efponja ; y 
en  lateladuradelcelebro  por  la  parte,  quecor- 
refponde  a eftc  hueffojfe  yen  los  mifmos,  otros 
(digo)como  ellos;  pero  no  eftan  corrcfpondien 
tes,o  feguidoscon  los  del  hueíTo;  y afsi  con  difisi 
cuitadle  expele  afuera  la  caula,  que  obliga  a e{- 
tornudar  .-por  lo  qual la  naturaleza  buelve afc- 
gundar,y  a multiplicar  eftornudosj  y,  ella  razón 
es  mas  cierta, que  laque  dioíAriftocelés,toman=  P.^j,  pro 
dola,de  que  nunca  esuno  el  eftornudo';  porque 
los  caminos  de  las  narizesfon  dos ; y a cada  uno 
viene  fu.venadiferentc : porque.’,  fi,  fuera  eftala 
caufa,  nunca  pallaran  los  eftornudos  de  dos,  co- 
mo ni  los  caminos  de  la  narizjpero  fuelé  fer  mU 
chos ; i afsi es  cierto,q  no  fecorrefpódé  en  eño. 

En  los  viejos  fiempre  fonlos  eftornudos  mas 
cnnuraero,q  en  los  rao^os;porque  fu  humor  es 

mas 
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mas  pegajoío , y grueíTo  ^ y la  facnitací  expultriz 
del  celebro  mas  débil  ^ y en  quien  luí  viere  ellas 
califas  anees  de  la  vejczjruc£de.rá  lo  rr.jfmo. 

ARTICVLO  ril. 

aprovechan  los  ejiornndos  en  algunas  enfermedades  id 
celebro.  Qjie  dañan  al  principio  de  los  catarros, y en 
.las  enfermedades  del  pulmón, y pecho.. 

X otros  puntos  curiofos. 

O Es  dudable,  que  con  ¡os  eífornudos 
fe  purga  el  huniordcl  celebro  j fucia 
de  que  lo  pnicva  Galeno  con  el  pro. 
vecho,y  alivio,  que  fe  íigiie  eílornu. 
dado  en  las  enfcnnedadeshumórales  del;  como 
/ó  los  cacarros,y  modorras  caliere, y fria,y  otras; 

10  q nofucediera,  fi  no  fe  evacuará  los  humores, 
qlas  caiiían.Quandofeayáde  procurar  cílornu 
dos  el  Medico  do¿to  lo  fabc,y  es  pallar  de  mi  in 
tétoja  quié  haze  mas  advertir,  quádo  fe  de vé  ef- 
torvar,  y prohibir;  yafsi  digo  , q en  los  princi- 
pios de  los  catarros  haze  mas  dano,q  provecho; 
y mas  en  aquellos,cjfe  ceba  de  todo  el  cuerpo, o 

11  ay  abundancia  de  fmgre ; porque  con  la  vehe- 
mencia de  aquel  movimiento,  y con  la  verbe- 
ración , o commocion,  que  por  el  fe  catifa  en  el 
celebro , fe  llena , y carga  mas ; y afsi  fe  aumen. 
ía  el  mal;y  por  ello  fe  deven  efeufaraun  los,quc 
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efpontaneamente , y fin  diligencia  alguna  fuce. 
den  en  los  principios  de  los  cacarrosjlo  q fe  cófi- 
gue(dize  Ariftocekslrefregádofe  la  nariz,  y losParr,  jr; 
o)os;y  ('Abicenasjúbié  el  pa¡adar.,y  las  orejas;  y 
(Plinio)rarcandofe  las  palmas  de  las  manos  nnaprobi.i^js 
eon  otra.,  o enerándolas  en  agua  muy  Galientejy 
afsi  tábien  fe  remediad  hipo:  la  razó  es, porque  5.  ’ ’ 
fedivierre  con. ellas  friegas  lacau^  'ddlas  paf.  ^'‘■38-  c.á 
fionesjde  modo,  que  dexa  de  irritar  enda  partc, 
que, poco  ha,dixe,  que  fience la  molGÍtia.Porq>. 
fi  ella  perfevera , cogiendo  aire  elcelebro  hazia 
dentro  fiibitanreiice^porUs  narizes,.o  la  boea,re 
llena,  y dilara  algo  mas  ; y defde  aquella'dilata.  P’’®;- 
eionjfe  comprime, fe  junca,y  fe  recoge  con  vehe 
mencia,y  velociclad'hazia  fu  mifmo  ceniTOjy  ex 
pele  afsi  con  codo  aquel  fonido  d aire o d hu- 
mor. y elle  es  el  ellornudov 


Los  antiguos  lollamavan-  cofafágrada  ^ aun" 
que  dize  Ariiloceles,que  nocon  mas  miíler¡o,q 
porfer  delcclcbro  , que  fue  tenido  porla  parce 
mas  divina  denuellro  cuerpo  , por  ferafsienco 


P»í^;pro¿ 

7-^s- 


de  los  fentidos,y  de  la  razón. Y al  qne,eíládo  fin 
ellos,no  fe  le  puede  hazer  ,,qnc  eílornudc,  fe  le 
niegan  las  cfperaníjas  de  falud  j.  como,  por  d 
contrario,Galeno  fe  las  dá  a los , que  cílornuda"  yapL^yí- 


ren,y  mas  fin  ayudarlos ; juzgando ,, que  es  bue- 
na fcñalde,quecomicn^ana:fcnnr;.y  buena  can 
fa,para  expcLej  lo,  que  les  qiiicava  el  fencide ; y 

afsi! 


í-prog- 

Galen. 


De  med. 
fie.  par.  c. 
15- 

Part.^^, 
proble.  to 
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arsiabrokitamECc  en  algunas  enfermedades  per 
’ niciofas  tuvo  por  buenos  Hipocraceslosxllor- 
nuciosjporque  dize  fu  Comentador,  que  fignifi- 
can,co2Ímiento,y.fuerca  de  la  facultad.  Y procu. 
raudo  imitar  en  . ella  acción  a lanaturaleza,  los 
provócala  medicina  en  elmal  de  madre;y  en  la 
retencion.de  las  fecundinaSjO  pares,tapando  las 
narizes,}'  boca,al  tiempo  qut'fe  van  a dar  j por- 
que el  golpe  del  movimiento  camine  hazia  aba 
xo^que  afsi  aprovechan.muchoj  como  para  la  có 
cepcion  dañan  defpues.deleoito  5 que  por  ello 
ílinio  los  llamó  abortivos.  Pondos  Galeno  por 
remedio  del  hipo,  deJos  retortijones  de  viette, 
y otros  malesinternos. 

Dize  Ariílotelesyqtie eííornnda  mas  el  hom- 
bre, que  otro  qualquiera  animal.j  porque  tiene 
las  vias  alcelebro  mas  anchas,  queiodos ; y en- 
tre los;hombreslas,que  tienen  la  nariz  breve,  o 
corta,fon.mayores  eltornudadoresjno  decanías 
internaSjq  para  e/lasiguales  fon  unoSjy  otros;  íi 
no  de  las  externasjy  es  la  razón,  porque,  fiendo 
corta  la  nariz,llegan  mas  preílo  a herir,  y irritar 
en  aquella  parte  fenfible  , donde  fe  ha  de  fentir 
la  moleília.y  afsi,aunquetGdos  eilornudan  mi. 
rádo  al  Sol,,aquellosmas;y  entodos  fucede-,  por 
que,mir.ado  con  direccion,fe  coma  mas  luz, y ef 
ta  derrite  algún  humor  del, que  eíl:á,o  dentro  de 
los  huecos  del  celebro, o entre  el , y el  cráneo, q 

' ' es 
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es  el  cafco, y convertido  en  flaco>o  vapor , lo  ha- 
ze  mordaz:  de  modo,  que  irrita  para  eftornii- 
dar. 

Eftaaccion^o  movimienco>jo  llama  Galeno  i.defimp. 
unas  vezes  naturaljy  es^porque  lo  eslafaciiltad; 
que  lo  haze  (reare  qualfuerc)  y porque  el  fin  es  7.aph.5i. 
iitihotras  dize.qiie  es  preternacurar:  porque  im  Lib.de  of, 
terviene  la  irncacion , y moleltia,  que  es  arectO  coin.jí. 
OTOvbofoiaunque  no  cal,  que  fíempre  requiera  5'deloc.c. 
la  curación  del  Medico,  pues  que  antes  fe  quita  j.decauri 
fin  eljy  cotuel  eílornudo  mifmojporlo  que  Arif  fímp.ca.^, 
tóceles  ncgOjquc:h’uviefire;aqui  enfermcdad,ha=. 
blando  de  l3,que  pidé  curacion  , y tiene  perma» 
nencia : y afsi  eftá  compiieflos  entre  fi  eftos  dos 
Auítoresjy  Galeno  configo  mifmo. 

Condena  Ariílotelesibs  efiornudos , que  fu-  Probi;r  lí- 
ceden  defde  la  media  noche  al  medio  dia,  y ala- 
halos  defde  medio  dia  a media  noche . Tiene 
Alexandro  Afrodifeo  pormas  fclizesíos  déla 
ventana  derecha  de  la.nar¡z>por  una  fuperfi:ici5  * 
mcncirofa;  y fi  bien  Aponenfe  da  una  razón  na- 
tural provable,vcala  en  el  quié  quifiere,  que  me 
voy  dando  priefla, 

Prognollican  los  cílornudos  enfermedad,  / 
quando(como  dize  Galeno)  ion  mas,  o menos  Inar.mcd 
délos , que  en  faludfucle  dar  cada  qiialjy  aumeí 
tan  el  peligro, dize  Hipócrates, fobreviniendo  a 2.prog,4í>' 
lás.enfcrmedades  del  pulmón  (enciendo  lasca- 

Henees 
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licncesdo'loro'fas)porque  lo  racucle_,y  mueve  ^ y 
con  eííb  caula  mas  dolor,y  llamamiéco  : pero  yo 
Jo  tengo  también  por  mala  fcñal;  porque  feñala 
moviniieto  de 'humor  al  celebro^  y es  principio 
de  mudarfe  del  puimona  cl,  i nunca  fon  buenas 
Jas  permutaciones  de  afeólos , y enfermedades 
del  pulmó,enlas  del  celebro;  porque  ofendido, 
eñe  no  acude  bien  acaurarla  refpiracic,  de  que 
iieccfsitan  los  afectos  calientes  del  pulmón. 

Loc.tít.  D'ixo  mas  Hipócrates,  que  fon  vituperables 
los  eftorntidos,  aun  quando  vienen  antes  de  las 
enfermedades  del  pulraon,como  prenúcios.Lo 
que  tengo  por  cierto  ; y,  aunque  a nadie  he  oi. 
do  la  razonjpucde  fer,  porque  lignificaron  en  la 
cabcca  abundancia,o  malicia  de  humor ; el  qual 
fe  movio  dcípues  ai  pulmón, a hazer  la  enferme 
dad  en  cljy  esde  advertir , que  fon  fus  males  ,y 
losdclcoñado  mucho  peores, y mas  peligrólos, 
quando  vienen  de  la  cabera  por  vi-a  de  catarro, 
que  quando  por  fluxión  de  todo  el  cuerpo:  por- 
que en  ellos  las  evacuaciones  de  fangre,  que, en 
laopinion  mas  ciertajfe  deven  hazer  de  vena  de 
arca  del  lado  enfermo,revelen,y  evacúan, o deri 
, vanjmas  quando  fon  por  corrimiento  de  lacabe 
^a,  las  fangrias  hechas  de  la  vena  dicha,  no  liazé 
mas, que  evacuar  el  todo,  y hiparte  enferma  fe 
buelvc  a llenar  mas,  como  el  corrimiento  fe  pro 
ligue,  y no  fe  revele , ni  remedia;porque  las  vc- 
i-,  ñas 
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naadcl  arca  tienen  poco,  que  vcrconlacabeca, 
que  es  el  origen,y  fuente  de  la  Huxionj  y ai'si  no 
le  fon  de  provecho; fino  es  que  el  humor  fe  ago- 
ta por  lij  oporalgunaevacuacióde  laceplialica, 
o vena  de  la  cabella;  que  el  Medico  do¿lo  puede 
alguna  vez  variarla  en  los  dolores  del  coflado^fc 
gun  las  circunífancias,  que  fe  pueden  ofrecer:añ 
que  las  conocen  pocos;  y elfo  bañe  para  rcípucí' 
ta  del  primero  fundamento,, 

CAPITVLO  n. 

1(ej¡iom¡í’fc  al  fcgiimh  argumento  tontado  de  la  Ytftud ¡>iir~ 
gante  del  tabaco. Q^ne  no  fe  ha  de  alabar  la  ¡nirgacioii [m.  co» 
piofa..  N-i  a la  colera  apronecha  el  eflormular. 

* 6 

Segundo  argumeto  pone  fu  fuer 

SÍ^CÍka  en  la,  q tiene  el  tabaco  para  pnr» 
[P||LiLlfS|gar  flemas  déla  cabe^a^yellomago, 
todo  elcuerpo;  no  lela  niegoyo¿ 

" '•  ~-^ni  ba/ía  el  tenerla,  pára.  que  le  abo-  * 
ne  por  ella  el  mal  vfo,  q eílá  balíanteraentepro 
bado,y  reprobado  cambié;  y quien  por  ver,  que 
purga_,y  evacúa  liemprc,que  fe  toma,entédiere, 
que  aprovecha, engáñale;  porquejas  evacuacio' 
nesjdize  Hipocratcs,que  no  fe  han  de  cfliiTiar,opj„_jnjo(.^ 
apreciar,  por  lo  mucho , ni  lo  poco  j fino  por  la 
qualidad  de  lo  que  purgan;  y porla  fuerza,  y ali- 
viodelpurgado,  o e vacuado;y  afsi  fe  ve  cada 

li  dia 
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día  con  mucha  evacuación  poco  provecho  “ y 
otras  vcícs  mucho  con  poca  ; porque  en  cfta  fe 
Tacó  el  humor,qiic  hazra  el  mah  y qiufbfcjquÍMi 
da  la  caula-, en  aquella  era  otro  el,  q lo  caulaua;  y 
no  el  que  fe  evaciiójy  qtaedandofc  lacaufajnoíe 
|)udo  quitar  el  efefto:;  el  exemplo  lo  da  una  cata 
raéta, donde  el  humor,  que-ciega  no  es  mas, que 
aquel  poquito,  que  tapa  clagugero  de  la  tunsca 
nbea;  aquí,  aunque  uno  haga  mil  evacuaciones, 
noleaprovechan  para  ver,  y fi  le  quitan  con  el 
aguja  aquello  poquito.queda  bueno , y có  villa; 
y a elle  modoTucede  cada  momcnto,ptifgando 
muchifsirno,no  fentirfe  alivio  enlas  enfermeda» 
des, fino  fe  evacúa  aqueHa  poreiónjqu e las  haze; 
y afsi  tro  ay,que  feparar  enlo*muchojque  el  taba 
cohiziere  purgar,  fino conííderar, que  gaña  las 
fucrca5,y  calor  natural  de  k-cabeca,  y de  rodo  el 
■cuerpo  con  el  defordenado,  y frequence  ufo, co- 
mo fe  ha  viño  en  nueñro  difeurfo. 

fuera  de  que  el  colérico,)'  raelacolico,ó  ios  q 
íiñferlo, tienen  caukdo  fu  daño  de  co!era,o  me- 
iancolia;  no  fe  pueden  ali  viar  con  k e vacuación 
de  flema-s,q  eltaí>acohaze,fino  antes  ofenderfc; 
porquclos  humpres  en  un  cuerpo, foncomo  los 
elementos  cnel  mundo, que  todos  loco-mponé, 
y todos  fon  ncccffarios,  paracotregirfe,  y enfre* 
narfemnos  á otros;y  aísi  la  flema  es  freno  déla  co 
leía,CQ4.v^olacokra  efpiiokd-cla  flema, pues,puf 
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gáda^y  evacuada  efta,^  tal  quedara  aquellaífino 
mas  picante, mas  fuerce, y nua  brav3¡lo  <}”e  con- 
fonuRabi  Moifesde  Galeno,  cliziendo,^  aúna 
en  inimores  aqii oíos  fon  de  provecho  los  efior^dehum. 
nudos,  dañan  en  Jos  coléricos  j porque  Jos  mue- 
ven,ylos  augmentaniquanto  3nas,ri  el  cabaco-fe 
temaffe , quando  no  ay  neccísidad  de  evacuar  el 
iiumor,  q eí  puede ; y á vezes  en  ellas  ocafiones 
antes  cüvcndra  criafflemas,q  ga0arlas;antesíau ' 
niencariaSjq  cliriBiin’.yrlasjy  á cílc  modo  fe  pue- 
de yrdifturriendo  por  muchos^  en  quié  es  daño- 
fo  el  purgar ; y feria  mejor  no,  evacuar  cofa  algij- 
na;y  en  codos  es  mas  acertado , comofe  dixo;en 
otra  parte, dexar  reliquias  de  humor-, q ellas  la  na 
tiiralezalas-gallaiy  afsi  no  por  la  raucha  evacuar 
cion  de  flemas  queda  abonado  el  tabaco. 

'CAP  LTV  LO  :irr. 

^fpondefe  di  tercem.argumentQy  f ie  arguye  con  ¿ 

ca  del  tratafe  qmn  errado  jea’.efle  también, . ueibemiui 

y como  je.  deye  ufar,  , adhue  i» 

^áí^»?EN  O S Prueva  el,  tercero 

to,  queriédo,  que  como  cl.vomitoscs 
pi^Avechofo^y  aun  maS;jofea  cl  efor. 
tíitó&aí!  nadar.con  el  tábacQ;  yíen-verdad^fue 
no  Une  parece,  fe  engañan  en  la  fimi!itud,y.eom  tale^oculh 
paracjónj  pcro  queda  luego faber,  que  el 
lo frequ encado,, como  .algunos  lo  i¡fan,,'es  ‘■>0^*^^,^“'**^ 


GiI.Iib.2. 
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yerro,)’ clifparate  de  buen  tamaño;  porque  ofuP 
ca  la  villa, inflamada  garganta, quita  los  dientes, 
y enflaq'uece  fimiamente,  o caurandovna  ana- 
20.  tropa  { el  Medico  mc  .entiende  d o haziendo  del 
eftomago vnalaguna,  y recogedero  de  todos 
los  humores  fiiperfluos ; con  lo  qual  fe  les  quita 
a todas  las  partes  fu  ración,)'  alimentojy  tras  ef* 
to  a poco  tiempo  lleva  al  hoyo.  Y afsi  lindamen 
Lib.i  03  CornelioCelfo  deyomitii  commoneo  tame , 

' >¡e rji{¡Syfd‘Va!ere,ií-jinejcerc  piolet ¡ hoc  ijiiottdianií  habeat, 

que  no  lo  ufe  cada  cha  quié  quiere  llegar  a viejo. 

Y porq  ella  es  collurabre  de  algunos  grandes 
fcñoresjcópadecido  de  que  fe  pierdan  vidas  can 
importantes,  les  pido  por  Dios,q  la  procuré  mu 
Gjie.  moderar,vomicando  fola  vnavez  al  mes, o 

deuf,  par.cada  quinze  dias^o  qiiando  mas  frequence,  cada 
femana,hazicndolo,comoles  dirán  fusMedicos 
(q  es  cierto  ferá  do¿tos,alos  q tales  Taludes  feles 
c6fiafl,y  encomiédá)  fobre  comida  de  varias  via 
ExGal.nbi diferéces  íabores,agr¡o, dulce,  picáte, fa, 
íup-  lado,y  grafojy  vedados, y cóprimidos  los  ojosjy 

fi  lo  ^ufre  el  tiépo,  eftando  en  vano  nniverfal  de 
Xib.j.c.i.?  agua  dulcCjCorao  dize  Profpero  Alpino,  lo  hazé 
ios  Egipcios  ;.o  teniendo  los  eflremos  folos  en, 
clla;y  iiéprc  a de  fer  tibia,  comolo  acófeja  Cale- 
Gal,  fepé.  nojporq  afsi  fefacilita  mas'elvomitojyobfervéfe, 
las  demas  eódicioneS)afsi  déla  cópoñuranatliral, , 
q fea  acomodada , como  de  otras  difpoíiciofles, 
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<jue  fe  recjtiicrcnjporqüc  no  cotLir,  forniacíDne^ 
fon  a propoficü  para  eíia  evacuación’ y afsidigo- 
cambien^cjuc,  fi  el  tabaco  íe  ufará  raras  veza,  j 
con  las  debidas  coníideracioneSjOo  diría  yo  mal 
deljpcro  del  modo,  que  ir  iiiaj  quien  podra  de- 
zirbicn,  íinolohazeí 

CAPITVLO  Iiri. 

<Daf  la  rfpuefid  al  qtiarto  Jfgmnento,  que  pretendía,  qué 
el  tabaco  cjiorbe  las  canas. 

. ARTICVLO  I. 

ios  daños  dd  tc>iirfe\íj  el  encanecer  es  propiedad  delhomhre, 
y del  caballo,  has  caifas  cid  eneanecer,  y de  q procede 
lo  blanco  en  las  canas, y en  todas  las  cojas, 

V ncba  friega  hade  Iiazer  ella ra« 
zon,fi  esverdadj  que  el  tabaco 
d e t i e n e „ y r e t a r d a I a s c a n a s j p ara  j¡ 
que  lo  tornen  algunos;  y fe  h oí» 
garari  av.erlo  fabido^»antés,dos  q 
en  mucha  edad^  aborreciere  pa- 
recer viejos;  q debe  quizas  aVer 
algunos;CGmo  li,c5  no  parecerlo,  qiiedaHémas 
rno^os^o  mas  retiíados^y  difimulados  día  muer 
"te^engañadoUcó  ello  en  dos,  o tres  ceros  de  la 
cuenta  de  la  vida;  Tiendo  al  contrario;  pues  con 
. ,4.as  íititas  fe  la  acortan,  y quita,  y fe  caufan  otros 
4lÉt  Vi  h ' 
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Gal.i.fee.  muchos  graves  achaques^  con  que  viven  marti. 
lac.c.j.  res  de  fu  defleo,  y no  lo  alcanzan  ver  cumplido; 
porque  envez  de  fer  tenidos  por  mas  mo^osjlos 
tienen  por  mas  viejos;  que  fiempre  júzgala  ma* 
licia,  por  mayor  la  falca,  que  fe  encubre, 

OhoíÍ  te^knr,  mam  creditiir,  ejje  malnm. 

Y llega  atanco  el  engaño,  en  que  viuen  los  ten- 
tados de  mocedad  aparente, que  fínciendo  el  da- 
ño verdadero,y  cierto,  que  les  califa  el  cenirfe,Io 
inenofprccian,  a trueco  de  una  aparencia  dudo- 
fa.y  falla, tan  conocida  de  todos,como  fabida  de 
íi  mifmos;  y q,  qiíando.  para  con  alguno  medio 
ciego,o  ciego,y  medio,  quede  probada  por  algu  ' 
# tiépo  lamcncira, otro  diaía  publica  un  defeuido. 

Pero  veamos, íi  el  tabaco  pucdc.hazcr,lo,quc  . 
promete  elargumcnto,  a cerca  de  prohibirlas 
canas;lo  que  fe  ha  de  entédcrfabiendo,.como;y 
quien  las  hazc;y  demos  principio;  co mío  que  di 
y.  de  gen.  2c  Ariñotcles,  que  el  encanecer  es  paísion,o  pe 
ao-e-S»  íion  del  hombre;  y yo  digo,  que  la  ha  de  pagar, 
fo  pena  de  la  vida;  pues  folo  dexará  de  encane, 
ccr, quien  muriere  antes  de  fu  tiempo;  encanece 
también  conocidaméte  los  caballos, mas  q otro 
Arif-a.hift  qualqtiiera  animal;  y la  cfpcricncia  nos  lo  dizc. 

an. c.ii.  Pj.j.q  qyaies las  caufas,  de  que  nacen  las, 

y.  de  gen.  canas,  oigamos  fe  lo  almifmo  philofopho,  que 
an.c,4.  haziendodiílin cion.de  unas,  que  proceden  por 

cnfcrmcdad(como  el  Albaras,o  albara^os}^  de 

otras 
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otras,  que  pov  edad;  efta's  dize,  que  fuceden  por 
falca  de  calor  naturalj(donde  cambien  entiendo 
el  influcnce)yaqucllas  por  daño  dcl  cuero.-peio, 
fifc  ad vierte, unaSj  y otras  fe  engeiidran  imrnc- 
diatainencc  de  una  mifma  caufa,  que  es  la  falca 
de  calor  natural;  o gafado,  corno  civla  vejez,  o 
cafi  apagado, y ahogado,corno  é la  enfermedad; 
y efto  fin  duda  quilo  dezir  Ariñoteles,  como  fe 
vera  en  el  modo,  con  que  fe  canfín. 

Porque  dize,cjiie,  quando  el  cuero  efia  frío,  y 
con  poco  calor  natural,  como  por  mucha  edad 
fiicede,  nopuede  cozer  el  humor,  que  le  viene, 
para'aÜmencarfej-y  elle  qiiedandore  crudo, y de* 
ceniedofe  alli,íe  podrece,y  fe  haze  como  el  mo» 
ho;  que  en  codaslas  cofis,donde  le  cria  es  blan- 
co: afsillamó  Virgilio  a la  vejez  vencida  de  mo- 
ho, y madre  de  defengaños. 

SeiuytEÍAfitíi^yertqm  ¿ífaiU  fenefliis. 

La  blancura  del  moho,  atribuyela  Ariftoteles  a 1. 
permixtion  de  mucho  ayrc;como  la  de  codaslas  *” 
cofas;que  rio  tiene  otra  caufa,  fino  aire,  y vapo- 
res encerrados  en  ellasi.ií/ícdine»)  yero  ómnibus  aer 
yaporofus prebetiiidufus.  Lo  que  fe  ve  claramente 
en  qualquicraliquor,  que  fe  batc;comolamiel, 
el  a?cice,y  agua,  cuya  cfptima  es  blanca;  y todo 
por  caufa  del  aire, que  fe  les  mezcla  a efto.s  liquo 
res , batiéndolos  :y  ella  permixtion  de  aire  es  la 
razó  de  fer  blancas  las  canasiy  por  la  contraria  fe 

|,i  4 biiel- 
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bucivcn  negras  conlas*cinras,  y fe  divide  en  dos 
lüetccsi  unas  adftringentes.y  n'ias/|  ennegrece, 
exprirriiédo  el  aire:  y ocras  caÜcnces,  q lo  hazen 
refolviédolojy  éla  carne  causa  el  mirmo  cfedto.: 

En  la  enfermedad, quando  nacen  canas^  aun- 
que  el  calor  naruval  no  íeai»n  G neceíTarjamencc 
poco, como  en  la  vejez,  pero  vienelo  a fer  en 
comparación,  y proporción  del  mucho  humor 
crudo,  que  ayjy  afsi  no  lo  muda  de  fn  color,  que 
es  blanco;  de  modo  que  en  la  vejez,  yenja  enfer 
mcdad  Gempre  viene  las  canas  de  poco  calor  oa 
tyral, poco  ábfolutamente,  como  en  aquella,  o 
poco  en  proporció,y  compataciü,.como  en  efia. 

ARTICVLO  IL- 

2De  '^ue  [n'oceiíeii  los  deferentes  colares  ád  C(íhi’lIo,jque  lo  .ly 
, leerde-j  concluyele  qual  es  la  caujii  piaterjaljíle  q las 
canas  fe  hdxétyy.Uefifientetamhkn. 

Ero,  porq  tiene  eile  pundlo  neccfsidad, 
para  dexaiTc  entender,  de  mayor  clari- 
uífeaa  dad,  digo;  que  el  color  del  cabello  pro» 
cede  de  una  de  dos  caufns,  o de  entrambas,  que 
es  la  una  el  humoiqo  materia,  de  quefehaze;.y 
la  otra  e}ca1or,qlo  haze;  porque  quando  ejtées 
muchojO  el  humor, o hollín  muy  corrido,  late  el 
pelo  negro,  como  el  lefio  con  la  fuerza  del  fue- 
go. Afsile  tienen  el  Egypcio, el  Atabe, el  Indio, 
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y qnantos  habican  regiones  calientes,;  y los  cg,;.!; 
lo  ion  de  complexión;  y,  los  ele  edad  períccha^  7 
floreciente. Si  elcalor  es  menor,  o el  humor  es  -i 

coJericOjflile  rubio,-  como  en  Llliria,  Daluiacia¡  y 
.Alemania, yen  la  edad  puenflyfegun  las  propor  .'^11 
clones ciiicrences, que  lacle  aver  eat,re  elc;ilor,y 
el  humor, y por  permixeion  de  diicrcrues  hunio  * 

res,. fe  liguen  taimbien  ¡niichos,  y v.arios  colores 
'en  el  pelo, figuiendo  la  condición  ele  La  niriceria, 
como  de  colera  porracea, que  es  de  color  de  oj.is  « 
de  puerrosj.fuclc  nacer  el  cabello  verde;  com-o 
lo  dize  el  Conciliador,)' yo  lo  he  viiio;  y fi  qnan  dif.pr; 
to  el  calor  es  mas  incenlb,cs  mas  remiflb,  o frió 
el  humor,  o por  elcoiicrario  ¡también  nacen  los 
cabellos  de  colores  medios;porc}ue.  el  excefo  ds 
la iinacaufa  fe  templa  có  e!  otro  contrario.  Y ea 
quanco  al  negro  advírcib  bic  'Val les, que  ella  cr-  ¡n  ar.rat, 
rado  de  imprenta  un  lup-ar  de  Galeno, donde  di»  ■ 

ze,  que  nace  de  h'io.y  echale  de  ver  el  yerrojpot 
que  luego  fe  remite  al  otro  lugar, que  fe  hadicho* 
primero,  donde  no  dixb,  fino,  que  procede  de 
calor  intenfo,  y es  ello  mas  conforme  a ra'zon ¡y 
afsi  es  yerro  dezir,que  de  frió. 

Pues  aora  el  pelo  blanco  nace  de  poco  ca- 
'lor,  como  cñadicho,  y de  íer  la  rnaceria,  y hu- 
mor flemático,  y de  la  parte  delia  ( dize  Gale-  a.remp,, 
no)  que  escomo  moho,  c-n  que  es  cierto,, que  Íí- 

guioa  Arillotelcs; 

■ ' 
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■ pero  que  aya  de  fer  por  podrccimientOjComo 
dixo  elle  philofophojno  ai  cofa^  q lo  pueda  per- 
fuadir;piies  en  íu  mifma  opinión, el  podrecimié 
to  lepara  las  partes  húmidas  de  las  fécas,y  no  las 
imé,corao  para  la  blancura  es  necclfario;  que  el^ 
mezclarlas  3 ellas,o  a otras,  antes  es  cfeótodel 
cocimiento;  y el  blanquear  cambien, como  lo  di 
ze  el  mifmo;quando  califica  por  mas  calientes, 
yfuayes  codas  las  colas  blancasjfpara  que  no  cf. 
ten  muy  latisfechoslosque  alaban.las  carnes  nc 
gras}porquc  el  calor(dize)haze  al  cocimiento,/ 
el  cocimiento  ala  blancura, y dulzura;  Calidiora  e. 
tiam,  ¡ticñimag  fitnt  omnia  alba  [ere  eadem  de  caufa,  con  • 
coBione  enim dulce eficltur,  concoElioautem  dxalore.Doa 
de  fe  advierta,  que  no  fon  las  fiibllácias  blancas 
incenfivamente,  fino  perfedlivamente  mas  ca« 
lientes;  porque  tienen  mas  perfección  de  calor 
natural,  p nías  tranfmuta.ciones>  y alteraciones 
del,  dentro  de  los  animales;  corao  fe  puede  ver 
en  la  leche:  en  la  materia  efpermatica;y  en  lafan 
gre,  qnandoya  eftá  hecho  rocio, o cambio,  para 
convercirfe  en  la  íiibflancia  de  las  partes,  que  fe 
raancicnédeell3;que  entonces  todas  ellas  fubf« 
lancias  tienen  blancura  adquirida  por  mayor  co 
cimiento,  de  quieri  es  caufa  el  calor  tjatural;  y af  ^ 
fi  cldefeblo  de  cocimiento,y  afedode  podreci- 
miento liaran  efedos,  y colores  contrarios  ; y 
fi  en  la  materiade  un  apoílema  fe  ve  blancura; 

yafa- 
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ya  fabe  el  medico, que  fe  haze  por  acción  media 
enere  podrecimiento, y cocimiento;  y aun  tiene 
mas  dcíle,  q de  aquel;de  qukn  no  puede  proco 
der  lo  blanco  de  las  canas;  como  fe  ha  probado. 

Por  lo  qual  fe  conclnye,qae  las  canas  procede 
de  flemas, qiiando  no  ay  calor, que  las  cíjeñe,haf 
ta  darles  otro  color  ¡fino  que,  por  fet  poco,aunq 
la‘sfeca,y  cuaja, las  dexa  con  el  fuyo  propio,  que 
es  blanco-o  adquirido,  quando  ellas  fe  hizieron 
por  fu  cocimiento  rcmiiro;ó  traido  quizadclali 
mentó  ( fi  fue  blanco)  de  que  como  de  materia 
fe  engendraronjy  afsi  diré  Arifl:oceles,que  tam>  lib.cit.'c.' 
bien  es  la  crudeza  caufade  las  canas,  donde- clara  4- 
mente  fe  ve,quc  fígue  nueftra  opinión,  o que  es 
fuya  la,  que  yo  figo-,  poT'q  las  flemas  fon  tenidas 
por  humor  crudo  en  comparación  délos  demas: 
y lo  que  los  medicósllamá  ftico  crudo,  o humor 
crudo,o  crudezasjaunque  no  es  flema  naturaljfc 
jcducc afus efpecics  preternaturales;  y afsi  el 
philofopho  dizcen  cftojloqucyohc  probado; 
y quando  dixo,que  las  canas  fe  hazekpor  podre 
cimicntojtomóio  largamente;  entendiendo  cti 
el  qualquicrafaíta  grande  de  calor  natural;  la,  q 
•para  ellas  fe  prefupone,  como  ya  avernos  vifto; 
defucrtc,que  le  convicnc:elferirtterif«jc<i/ow  na- 
tiyi,  muerte, o perdinaicnto  d-el  calor  nativo,  pe- 
ro no  lo  demas  de  la  feparacion»  de  las  partcSj  q 
dijo,  que  ay  en  el  verdadero  podrecimiento, 

quando 
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CjU.iní.'.o  uiü  íü  definición.  Y cofifonne  a eflo  esj 
lo  cjue  dixf'jCjne  &n,!fvG:m.AtEdur,'is  de  ios  jnmen. 
eos  nace  ci  pelo  btesieQip-Ofque  fe  debilita  el  ca^ 
Ipr  na,tural  dei  cíJíffeíjq  de  fíi  naturaleza  tiene  po 
co  cl  de  a fuerai.y'ín  los  inibietnos  mui  fvios  fue 
Icn  I.IS  aves  negrafec-mblanquccevle,  haziédo  en. 
ellas  el  frío  deitief^Oj  lo  que  el  de  la  vejez. 


ARTigVLO  III. 

^ color  de  pelo  cncanec^.as  prefio  ^ délos  dhinos]'porc¡ue 
jon  en  las  fienes  las  primeras  caitas^  y porivie  nacen  fiempre 
. JaljncaLlas , fino  en  les  alharacosl  las pefimas  fófi  ul- 
timas en  encanecer.  Los  que  han  encane» 
cilio  en  una  noche. 


A fe  ve,  porque  fon  canos  los  viejos; 
^ pues  eilaedacl  coda  es  cnidezas,y  fle- 
"l  raas,y  poco  calor  natural,  afsienlas 
partes  internas, como  c las  externasj, 
el  moco,que  abunda  deíle  humor  por  el  mal  go 
vierno,o  eflom.igo  débil,  no  fe  encanece  míen» 
tras  tiene  fucrca  de  calor  nativo,  que  lo  cuece, 
tnefta, y miidade  color;  aunque  con  la  perfeve- 
i’ancia  de  malos  cocimientos,  cambien  fe  viene  > 
a vencer, y encanece  antes  de  tiempo;  y el  fnee. 
derles  anuos  mas  temprano,  que  a otros, proce- 
de de  fer  menos  üicrte  la  complexión;  al  modo 
que  fe  dixo  dci  fer  u na  vejez  antes,que  puajaiur 
' . que 
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que  para  las  canas  andcipadaSjbaíla,  que  el  cito 
mago  eíle  muy  débil,  que  haga  crudecas;  o que 
lo  elté  la  cabejaiy  las  junte  en  íl  por  malos  coci- 
mientos ; aunque  las  demás,  partes  principales 
eften  bien  complexionadas ; qud  aisi  fe  ve  alga» 
ñas  vezes^que  algunpsfe  anticipan  a encanecer, 
y íe  pofponen  a morir,  . 

El  albino  ya  es  coníqxceíTo  frió  ; y húmido  de 
complexión, y por  éíío  abqncla  de  flemas,)? care-  ^ 

ce  de  calor  natural  defde’fu  nacimiento , o con- 
cepcion¡y  nunca  ellos  viven  mSic'hojporque  co- 
mienzan por  cerca  d e donde  acaban  otros. ' 

El  cabello  rubio , dixo  Ariíloteles,  que  enea-  <1®  g«« 
nece  mas  pr  ello,  porque  es  color  procedido  de 
ña.c^ut(^a-,namisrrúfedoftliimheállitdsef.  Loquefe 
ha  de  encender  ( con  Galeno  ) confiderando  los 
colores  en  la  juventudiO  eiiuna  mifma  edad, no 
en  diferentesiporqiic  fe  miidan  por  ellas  los  del 
pelo,  que  ninguno  le  tiene  hombre  dcl  color,  ■ 
que  niño.  ' , , , ' , 

Los  pelinegros  de  color  luftrofo  muy  tarde 
fe  encatiecenjporque  en  ellos  el  calor  natural  es 
m3yór,y  afsi  tarda  mas  en  retroccder,o  remitir- 
fe,  y llegar  a aquel  grado,  que  'caufalascanasj,  ■* 
másprjEllo,que  en  ellos  nacen  enlos  pelítKgrOs  . 
de colortnuerto,que  fon  los  mcftncolicós  friosj 
porque  tienen  débil  el  calor  natural, y abundan » Auíc.  r.T: 
íe  la  flema/qiie  fe  engendra  en  ellacomplexió  s-»» 
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acgdentalmen, te , por  diminución  de  los  cocí-' 
miencQs,  ' 

Son  las  fienes’  la  parte-  en, donde,  primero  fe 
v,e,n  las  canas ; ia.razon , dizc  Galeno confiftc 
en  fet  mas  húmidas , qnelodemas  de  la  cabe- 
ra; y lahumidad^es  por  caufa  dclos,mi)fcuIo,s 
temporales  , que  fon  mayores  ; de  donde, fe 
collige,que.tío  proceden  de  fcquedad;  por- 
c],u  e donde  dixo , que  de  menor , que, las  calbas, 
no  nie,ga  que  lahufnidaS  las,  caufe  jpues.quah- 
jo.efta.fi.iere  mas,  elíocrá , que  es  fu  contraria  fe- 
•ramenoS  : y Ariftotelcs  mas,  claramente  con» 
firma.eftC;propoíjtO,..y  lo  prueba,  con, que  fa-’ 
len  miicthas  canas  jntiías  j.y  de  repente  ¿ 4; ales 
«no  pueden  fcrlos  efedosde  la  fequedad,qucíc 
íha;^?!!  poc©  ápo^o,  como  ella  j.yqni^a porque 
Ip  ,yen  l.as  .primMas..,eo  ,i.as, ften es.,  Ig’srllama  el 
Latino  , T«mpoK4  , que  qu'icr-c  dezir  tiempos, 
viéndolos  jen  eljas  5 fi  bien  repara  Aponeníe,' 
,q,ne:í!n,rci‘, muchos  los  paíTádos  {porqne,aun 
fon  mo^os,),encanecen  algunos-ppreftaparte; 
de  donde  tomó  Homero  qcafion  para. darle 
(noa],yiejp}fipp  al  botnbre  epifeto.de'fieni- 
.c^np.  • 

Son  das  peftañas-elpelo,  que  mas  tarde*  fe 
encaneccCcon  Ariftoteles  ) puede  ícr  la  caula, 
.pprque  como  e lian  tan  Jiincadas  en  la  ternilla, 
parce  tan  feca,  no  recibía  tantos, vapore^ . 

hnmb; 
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Iiumidos  j ai  fon  tas  húmidos  los  que  reciben; 

H’egafc  á crto;que,como  no  crecen;clea!or  nata 
’ ral  del  parpado  fe  efqtiilma  menos^y  fe  le  ayuda 
á eonfervar , porque  es  parcicipance  en  la  abun- 
dancia de  efpiritus  animales  > que  vienen  al 
0)0.  ' 

Es  ordinario  cónieh^af  a blattqtiearfe  el  ca- 
bello'por  junco  á la  rayZ;,  como  roas  vezina 
fuscaufas  ; y en  lo  natural  dan  principio  las  ca-  ' " ' 
ñas  laliendój  faiteadas,  ó fa'lpic'adas  ; y eftas 
falenen-las  partictilas-,  que  tienen  menos  ve-; 
zindad  con  arterias  ; por  lo  qual-les  alcanza 
itienos  la  infltlefícia' del  calor  vital  ',  y 'cfpiri— 
tuofo  i y,  al  contrario-,  las  que  lo  gozan" rtias  de 
cerca,  guardan  el  peloáiegroycomoaun  en  mii- 
eha  ve;ez  fe  fuelen  ver  algunos  pocos  negros 
entre  rmicbos  blancos. 

Los  que  tienen  albaraejos  , fe  ven  mancha- 
dos á parces  con  un  remiendo  de  puras  canas, 
y.otro  con'  ninguna;  es  fu  caufa  ladiverfídad 
de  complexiones ; qiit  donde  eítá  la  fria,  en-!- 
canece ; y no  donde  la  caliente ; y fupO'-nc'fe  el 
humorcriidó  ; que  donde'ay  poco  calor,  guar*- 
•da  fu  color, y no  donde  ay  el,  que  baña  p^rs  mtL 
" -tólo.  ■ • 

lí  fi  avenios  de' creer  la  hirílériá,¿o'tóó  fé'dévc, 
ya  fe  ha  vifto  en  una  noche  encaneccrfc  un  mb* 

§ci:de-  pena»  de  veife'  ícntenciado  fv  aiiieite 
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fin  culpa.  Y otro  en  pocas  horas  de  temor  de 
precipicar.rc  de  vna  alciiray-qne  fubio  para  coger 
un  nido  de  halcones : en  entrambos  le  debilitó' 
tanto  elcalor  natura!  por  las  dos  paísionesde- 
Inar,  me.  alfflajpenaj)'  tetnoVique,  como  dize  ValleSj  eua 
porandofe  a íacabe^a  vapores  fríos , y húmido^ 
en  mucha  quantidad,  pudieron  convertir  el  pe* 
lo  negro  en  blanco  ; y por  eñe  modo  lo  buelvc 
a eftarci  ceñido,  en  paflando  algunos  dias,  por 
femejantes  vapores  ,caiifados  de  fu  calor  nacu* 
ral  débil,  que  lo  btielven  a blanquear ; que  ano 
ferafsi,  tomando  vna  vez  tinca  negra,  nunca  la 
bolviera  el  pelo  aperder. 

De  donde  el  que  fincicre,qnc  eí  cabello  vive,"' 
halla  razón  para  colegirlo ; pues  parece,  fi  defta 
fuerce  muda  el  colo*r,  que  fe  mantiene  como  vi- 
viente por^dentro  : que, a no  fer  afsi , pudiera  yr 
naciendo  blaiacs.lpfqüc.,cr,ccielTe''derpues /mas 
no  blanquearfc  tan  preño  lo  que  eílava  nacido, 
y negro.  Sino  es, que  fe  le  reíponde,que  por  fer 
el  cabello  de  fu  naturaleza  lo  mas  fecodennef- 
' Ab.  tro  cuerpo,  puede  recebir  vapores  en  fus  poros,’ 
aunque  no  fe  mantenga  dellosjyafsi  blanquear» 
fe  fin  mancenerfe  ; y variarfe  cambien,  de  color, 

■ ■ fegun  elayrc,qiiecorrc,  olacomida  que  feco- 
me-5  que  esordinario  el  rubio  eftarlo  mas  vnos 
*dias,quc  otros,  y el  pelinegro-,  o peliblanco  con 
las  mifmas  diferencias  ; para  las  quales  no  ay  \ 

mas 
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mas  nccefsidadjfmode'quc  el  pelo  tenga  fus  po 
xos^aunq  no  fea  viviente;  en  ello  fiéta  cada  qual 
lo  que  quiriere,que  una^yotra  paste  tiene  fus 
zoness  y no  haze  para  lo  que:  voy  tratando,  que 
fea  la  verdadera  eíIajO  aquella;y  puede  tener  fu 
verdadtambien  lo  q dixó  Arilloteles,  qne  las  a- 
gnas fuelen  bebidas'mudar  elcolor  de  las  pUi- 
masalasaves,y  del  peíoaioaanimales.Negro  ‘ ’ 

y crefpp,dize  Plinio, que  haze  el  cabello  bebida 
el  aguadclSibaris,blanco,y  blando  ladelcratil?l‘^'5^-' 
Hazen  lo  negro  las  aguas  frias,y  blancolascalié 
tes;y  es  la  caiifa, porque  ellas  tienen  mas  de  ay- 
re,  a qurcn,pocoa,  le  dimos-elle  efeílo  de  blan. 
quear,fi  fe  mezcla,  por  el  modo  que  arriba  dú 
ximos. 

ARTicvLO  íiir: 

Qm arraucaiidofe  una  cana  jalen  muchas-,  y que  tamhktt 
lás  midtiplican  las  tintas-,  y los  baños  de  agua  dulce.  T ti 
traer  muy  cubierta  la  caheca.  Qjte  las  de  enferiHe-  * 
dad  fe  quitan,  y las  que  nacen  an- 
tes de  tiempo. 

Erguen9a(  dize  QmntoSereno)ticncri 
de  fer  viejos,  los  que  fe  tiñen 
Qms ptidet  cetatis  hngk,  quosjanEla  feiieEltis 
OfeiidityCupiiint properos  ahfcondere  canos, 
ht  nigrum  cr'mem  fuco  renoiiarc  dohfo. 

KK  Yya 


ÍDífengánocmrdel 

Yyala  comiencan  aíeríer  los,  que  fe  las  pelan 
anaauna.  Arrancafe  pues  el  otro  la  cana  , que 
mas  atrevida  quifo  fer  de  las  príimcras,  que  lo  »f 
fendielfeñjo  mas  nsbleancicipark  a honrarle;. y 
«nciende  con  averia  arrancado,  que  ella  deshe= 
cho  el  agravio,).'  a.ntes  efl:ar.ehccho;.porqi!.e  iue- 
. go  los  cabellos  vézanos,  parece  que  falen  a la  de 

■Icnla,  y aercciécanJa  otTcnfa  nacidos  con  el  mil» 
mo  color  blancoí  porqne  al  íentimiento  del  do- 
Tor,y  al  gueco,qt¡.e  del  cabello  arrancado_,qued(>. 
en  e!  cnero,facaclalaraiz,re.figne  entíaquccimié 
íQ  de  caiornacural  mayor, que  antes,  de  que- ya 
es  participante'la  vezindad;  y afsi  fe  halla  luego 
■eon-qu.acro,jOcin.cs) canas-el,  queJentia  verfe  c5 
una;  por  donde  es  mayor  acierto,  para  no-apre- 
furarlas,  entr.eracatlas.con  la  tifera,o  qnando  vic 
.3Lib,r.c.!.  ncn,carainar,a  donde  dize  Plinio,que  el  cabello 
le  crmegtece  en  la.vejez,.y  esblanco  en  la,tnoT 
.ce  dad.. 

Ivla’s  admiración  es,  y aun  para  reir,  fuera,  de 
3ÍCC..Í0C.  ios  danos, <5uc  :caiifan  las  tintas(.de  que  Galeno 
v.io.amncbás  mngeKS  {'nuertas,íin  otra  ocafion); 
que  ellas  mifmas,  por  no  defeubrir  algunas  ca^ 
.ñas, fe  las  augmencenjyfc  haganeneanecer  mas 
apricíía,  ck'íTiodo,  que  tuvieran  menos,  finofe 
lasnineran;)'  es  la  razoniporqiie,con  ellas  fe  Ies 
enfria  mas,  y debilita  la  cabera,  y.  fe  les  apoca  el 
.calor  n.uursi  dellaj  y afsi  dize  el  mifmo,  que 
, ..  fieaten 
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fiánten  m-is  p-reílo  cldaño  ías,cjuc  la  tienen  mas 
Iria;  y raayorj  atintjuc  raas  tardcjias  que  caUca. 
te.  y es  otro  de  pof  i¡  cortar,  y ga.íiarel  pelo;,  y 
pelar  brevemente  una  cabe^a^cerrandoje  los  po 
roSj.y  repercutiéndole  el  humoi-jde  que*re  hazé: 
daíio,  que  le  fucedió  a la  miiger  de  Dvioio  defla 
otnilina caufa;  que  ei  íclo  dize,, 

1Dke}>am,deft jle.^tiios  medkare  capílos, 

Tingcre,  quam  fsfs¡s,iám  úbimdui  comA 

Llamo  Ariííoteles  enfermedad  del  pelo  al 
encanecer^  que  viene  antes  de  tiempo;  y afsi 
con  razón  la  juntó  Galeno  a otras  ocho,  que 
■le  fuceden  jy  la  definió,  efl  ¡úlenim  ante  le¿itm¡Am 
íCtatem  iu  dbiim  commutatio..  Y eonio  tal  puede  Tu* 
ceder,  no  folo  por  las  caulas  iaiernas,  que  poco 
ha  d/xímos  , fino  por  otras  externas;  entre  las 
quales  cuentan  el  peynatíe  con  peyne  de  mar- 
fil; y Arilfotelesdize,  que  el  traer  muy  cubier- 
ta la  cab.e^a;el  peyne,  porque  es  frió,  y la  cober- 
tura, porque  detiene  las  humidades  excreraen.. 
ticiasferolas,  que  elayre  pudierafecaí;  quepor 
ete,  como  por  otras  caufas,  dizc  Plinio^que  an- 
dar delcubiertos  delante  de  los  Magillrados  fue 
ley  en  fabor  de  la  lalud.  El  baño  de  agua  dul- 
ce, que  fe  ufa,  pata  quitar  la  barba  con  nava» 
ja,  es  caufa  preciífa  de  encanecer,  porque  en- 
fria, y humedece;  y clquitarfela  muchas  vcz.es 
. ■ KK  a es 
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Vigore  íxi. 
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3)efengítño  contra  el 

• es  tnayorporlafrequencia  ciel  baííojy  porque 
la  parce  crabaja  mas,  quanco  mas  expolie,  y fe 
debilita  trabajando;  porque  fe  cfquilma  expe- 
liendo mas,  quanco  mas  la  raen  ; .aunque  en 
quien  ckne  hecha  efta  coñumbre  ftequence,  fe= 
ria mayor  daño  no  guardarla;  porque  deteni- 
do el  humor,  que  fe  galla  en  pelo,  fufocaria  el 
calor  de  la  parce,  y lo  debilitarla;  y el  bañopue» 
defe  enmendar  con  efpliego,  falbado,  o vino, 
o cofa  tal,  que  le  enmendalfe  el  frió  , y hii- 
midad. 

5.hifi.an,  Algunos,  dizc  Arilloteles,  fe  lian  viílo  en 
una  enfermedad  encanecerfc;  y en  fanando,  f 
gen»  n.  * bolverlesa  nacer  negro, 

elcabello  Miada  tiene  de  admiración,  como  ni 
lo  fue  fanar  de  la  enfermedad ; porque  no  íiendo 
’ habitual,  pudo  fer  . fácil.  Y.fi  á alguno  por  eñe 
modo  de  indifpoficionjle  fucedieren  canas  fue- 
ra de  tiempo,  juzgo,  que  por  la  mifma  razón,  fe 
puede,  con  remedios,  hazer,  que  le  nazcan  ne- 
gras.Lo  que  probé  en  un  quodlibeco  délos  tres, 
que  repetí  pava  migradoea  !a  infigne  Vniver. 
íídadde^Alcala  de  Henares.  Y.afsile  hallan"  en' 
los  Auiíiores  praciicos  remedios,  que  retardan 
3.rcc.!oc=.  las  eanas,  como  refiere  Galeno.,del 'Pijf/jc/m/, 
y otros,  con  que  untando  las  rayzes  de  los  ca- 
bellos, fe  conílgue  eñe  efeá:o-,  fm  offenfa,  ni 
daño  de  los  que  lo  ufan  , tarih  camjcerc  fnchint 

milla 
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viilla  utcntlum  chlctjtone  i y ay  quien  llegue  á enea, 
reccr  canto  la  virtud,  y fuerza  de  algunos;  coino 
Abicenas  el  eleítuario  de  mirabolanos,l!amado 
de  los  reyes,  quedize,  que  uíandolo,no  fe  enca- 
nece un  hombre  en  fu  vida  mas, que  como  fe  ha 
lló,qtiando  lo  comenijó  a tomar;;fin  duda  hazcn 
provecho,  aunque  notanto,  como  prometen; 
porque  al  fin , como  es  inevitable  la  muerte , lo 
es  la  vejez,  y como  ella,  los  accidentes  infepa- 
rables  della;que  fon  crude^aSjy  debilidad  de  ca« 
lor  natural  ; de  quien  neceíTariamente  han  de 
proceder  canas.  Por  donde  ya  fe  ve, que  el  taba- 
co, aunqueayiidea  quitarlas  ctude>fas  en  otras 
edades,  en  ella  no  las  puede  prohibir, antes  ace. 
lerarlas,canfando  debilidad  univerfal  , y trayen- 
do la  vejez  antes  de  tiempo, como  fe  probó, que 
lo  hazciy  comopormas,  queun  viejofe  evacúe 
de  humores  crudos,  lo  fon  neceíTariamente  los 
que  le  quedan  para  fu  fuílento  , porque  efla  es 
la  cofecha , que  lleva  fu  complexión  ecativa, 
fiempre  tiene  bailante  caufa  material, 
de  que  fe  hagan  canas,  y laefi» 
ciente,que  es  clpoco 
calor. 


Anticf. 
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ARTICVLO  V. 

0!abdnfehs  canas  de  la  madura  y [ahui,  S)efmhej'e 
m hr.eye  la  ^da  demykjo  jjv  gue  no  je  delien  fingir 
¡canas  con  remedios  ^gueay  ^ gue  las. 
fiazeii . 


ERO  Seaafsi , que  eltabaco  retarde , < 

í -I  1 I 
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tes  eirneubrir  las  canas, lo  tiene  por  vitupera» 
biery  aí’si  fe  alaba ^ dc  que  nuncaquríb.dar  alos 
,horobre-s  > con  que  ceñiríelas  j ni  a las  imigeres,» 
C|U'e.io  liaíLin  por-cldeitc , fino  fdla mente  ,a  las 
qu-tq  o p.or  evitar  noca,  o portio  defagradar  a fus 
ímandos  { drviera  fer  «uy  derupoiofo  ) ’j  yO' 
jtTzgOj-qne-nhTgunaloííiziérajfi  cebaran  de  veip 
qticlcs’haze'd.o  ordinario  la  ciadla  im  color  do 
.muc.iio,s,  c|ueticlcufare.io  artificia^  y es  como , el, 
«quC'dtz.eOvicHon 

JSLectámea  ater  er  atmec  erat  color  aur.Sus  illef,  ■ 


prohíba i’otalm ente  lascanasjqae-pro- 
vecho  es  cite  para  ufar  del arinquen© 
hiziera  daño?  .es  por  ventura  fealdad  encanecer 
trn  hombre  en  fu  ciempoi  no  (dize  Galeno)  an» 


:¿n.e.  C.go.í¿G 

' Ki’.vííri .. 


. S.ed  guanfm  muttr.^m¡xtus  vterque  color.. 


Qae  ni.era  oegi'q,.m  clotado , fino  de,mez,ciniai 


aunt]ije  también  .ay  .en  ello  unas  d,e  mejordi» 
c1-!,ñyqu.eQtras.,,y  de:mayo.rv;u,sdado,.coa  que  an” 


■da,,!a.í3ii£n.tira...iT!as,embí)eada. 


i» 


índufo  ild  tiíhim-,  ! /í®. 

Es  el  invierno  la  vejez  dcl  año , y tan  pareci- 
da a la  del  hombre , como  verá  Gimas  mediano 
■cntendimientO;*no  ay  propiedad,  en  que  fe  deí- 
mientan , aunque  fola  una  de  la  falta  de  hermo» 
furaitocó  el  Poeta, que  dÍKo. 

Q^am  hmé  cmí''í>ei¡iunt /j;'  hkms ,tri¡l¡sc¡M  jcncBiiSy 
íIm  dcin¡tfor}fí.-c-,florihts  illá  dems.. 

Como  fino  fe  parecieran  cambien  enlofrioj  ea 
lo  cacarrofo,  en  lo  afpero,  en  lo  encogido , en  lo 
■perecoro,cnlo  cfterüyen  lo  dormido,  y en  lo  ca- 
■no  , que  a mi  juycio  no  k parecen  mal  las  canas, 
déla  efcarcha.. 

EncancGentambienías  miefes,  quandotie» 
ncHjy  dan  fus  cfpigas  llenas  de  granojy  el  labra- 
dor,qiie  en  fus  verdores  efperava  elle  ciépojafle 
gura, y colma  fus  e.fperan^as.  Afsi  c!  hóbre,qiiati 
do  llega  a cano,eíl:á  en  la  madurez,  q por  etid  fe 
llama  lavejez,la  edad  madura, y flor  la  mocedad; 
eftá  da  las  miicflras,  refeñas,  y flores ; y aquella 
los  fmtos,y  las  canas, que  fon  flores  cambien  (co 
mo  dixo  DemQcrico)de  la  prudencia, y la  tcplan 
cajviícudes  propias  de  cal  edad. Só  las  canas  dig- 
nidad,hermofura,y  gloria, y alabanca  de  los  vie- 
)os,cj  el  Sabio  Ib  dize  en  los  proveibiosjpues  doevso.verf. 
údíiH^ht  cadixCj'Pulchrittidújcnri  cdaidcí, ley  eró  los 
70. por  hermorura,^'^/oi'M,ylaCaldca,^íiHí,alabá(^a. 

Son  cambien  fu  honra  ; que  aísi  las  llama  faii 
^ Clirifoflonio  ^ 2?«/í  te-  honoralak  canihre  ^Uorum 
. KK  4 ■ iw¿ruiii 
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magnani  t'ihi dedit  l^rárrogathanijcur  j}enl¡s  Imorem  tullí 
diziendo,  Dios  te  ha  honrado  con  el  candor  j y 
blancura  de  las  canas nnic.ha  prerrogativa  te 
d¡o;por(juepicrdes.tu  honra?  tanca  es, que  man» 
I'CWf»  I»  y)jQ<^  en  etlevicico,  que  delantcdel  hombre 
cano  fe  eliuvieíTen  en  pie  j y lo  reverenciaffen, 
coram  cano  corifitrge , isr  ¡mora perfomm  fénis . Qjjiza 
Cap¡f.32.  Ecclefiafl:ico;,que  fe  hable  poco, 

Macrob.4,  iiít  j'enes funt^non  multum  loijuaris . Y afsi  dixo  Macro- 
facur.  h\Q jfeneRusmhisjfi fapimus. adoranda  efl^c^ae  de.ve  fer 
fumatnence  reverenciada  la  vejez  ; y el  porque, 
ApudSto-  ló  dixo  Junco  ; feneElus  diyi/M  moderatmis  imitatione, 
^^'^^'^'^^’íjiwidcim.mfeexprimit  -,  porque  tiene  cierta  imita-  : 

cion  delgovierno divino,  aimque(como  dize  S.  j 
In  Epíño.y^  fnbrofro) aquella  vejez  esla  vcnerable,qiie  no  I 

sdAnif*  f f rí'  11/*  1 ^ 

lolo  blanquea  en  el  pelo,  lino  en  los.mencosj  í 
porque  eftas  fon  canas  del  alnra , que  tefplande-  p 
cen  en  penfamicñtos , y obras  Canas feneElus  ilU 
laenerabUis,  qiu  non  ennis folum,fed  meritls  albefeit  lea  efi  I 
enim  re'Verenda  canicies  animíeincanh  coghationibus , (¿s*  j 
operibus  efulgens  •,npotc][ic  fi  las  obras  fon  de  moce-  I 
rííí/fsí-dad, antes  esridiculajqué  venerable;  yo  piadofa-  I 
íiutisvita  mente  quiero  entender  de  todos  los  viejos^  que  | 
alcan^adavidtoriafobre  fus  pafsiones  na- 1 
y que  notienen  mas  ocupación , que  la  I 
que  dixo  el  Poeta  Latino. 

VítA  finís  lihri,  domas,  hortiis,  leElus,amicus, 
'pína^neposjigmspnens  hikris, píelas, 

' ' ' Ytradu» 


201 


mal  ufo  del  tabaco. 

Y traduxo  el  Callcllano. 

Son  yidajgiifio  del  yiejo, 

(^afa,  cama,,  huerto  Jlbros, 

EÍ  juego,  el  'Hiño,  los  nietos, 

Su  conciencia, y un  amigo. 

Y en  ellos  fe  cifran-codos  los  entretenimien- 
tos de  los  viejos  cnerdos y afsi  fon  dignifsimos 
de  veneracion^y  eftatifanos/molian  lid||í?  vicio» 
fos.  Oye  a Verino. 

Qwe  caniit  '^¡itijs,  dulcís folet  ejfe  feneElus 
contra  morofa  ejl,  quct  loitiojafuit.  - 
Y los  que  aun  no  Han  llegado  a ferio , jiifiamcn* 
telo  pueden  dcflear,y  parecctlo  tambienjqiiana 
do  lleguen;  por  gozar  d-e  canta  tranquilidad^  hó* 
ras^y  previlegios;  y deviafe  por  ello  aborrecer  el 
tabaco,  quando  fueífe  ocafion  de  cñorvar  las  ca» 
nasjpero  noio  esi- 

Nipor  cfto  apruevo,  que  un  hombre  procu- 
re parecer  mas  viejojiii  haga  diligencias  para  fin 
gir  canas , comp  ay  tintas,  que  las  hazen ; lo  que 
mas  de  un  pretendiente  mo^p  abrá  hecho , por 
librarfe  del  defcrcdito  de  los  pocos  afiosjy  no  fc' 
que  ella  acción  fea  folamente  difimulacion,  an» 
tes  fimulacionj  y fi  lo  es,  no  fe  libra  de  nientira, 
ni  eftá  de  culpa:  porque  el  mencir  tiene  defu  qo 
fecha,y  efTencia^entrapada  la  raalicia',yno  ay  co 
f3,qucla  pueda  abonar-  ni  quien  con  juñicia  có» 

denc  , q«c  fc  tiña  el  que  encanece  finciempoj 
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porqnj  no  es  injuíloj  que  cada  nno  ufe  de  fi'¡  de- 
t.ccba ; y io  cieas.el  mosjo  a parecerlo  . Y a nin- 
giuio  de  los  quede  tiñeren  me  3crever¿(racando 
el  daño  de  la  íalud  ) a condenarlo;,  porque  es  ac- 
ción indiferente ,,  que  cl  fin  lapiiede  abonar y 
ño  Ce  e!  que  cada  uno  tiene, Lo  mejor  es, que  ca, 
da  qnal  governandoíe  bi‘en;dexe  obrar  a Dios, y 
shmtgjxp.lczsi  j y cano  , 0 no , viva  fus  años  par® 
feryirle. 

CAPITULO  V. 

T icne  ref^íícfla  el  q umto  argumento , que  pruelea por  d 
múlierjal  ujo  del  tabaco, 

ARTICELO  I. 

Qm  la  no'üedad  lo  mti'oduxo..Q_uanto  atrae en  la  mtdU 
ciña  mas, 

L Qniptc)  argujeaento  dize  verdady*»- 
qesufado  el  tabaco  de  todas  fuer- 
tes de  gentes.  Capijlas, bonetes,  y 
fombreroSiycreojque  ha  tocado  en 
Mitras ; y aun  eñe  ha  fido  el  moti- 
vo de  tpercr  yo  avifar  a tantos  engañados , fin- 
tiendo  verlos  correr  a fú  precipicio,  con  ufo  tan 
ijraciünal,y  dafiofojcn  que  fe  ha  entrado  por  va 
rioscanainos.  Abrió  el  primero  la  novedad  del  ■ j 
i.abaco,porquc  fi  bié  debaxo  del  Sol  todOjCS  vie» 
]o,HÍh¡lfiib  Sok  noyiim,y  lo  que  parece  nuevo, fe  re**; 


mal  líjhdeí  tabaco.  ziáz 

pr-cfenta  por  ta!,tie  olvidado  ya  por  figlos  ¡peto 
el  venina  cofa  can  fácil , q no  íc  avia  viffo,  hazet 
ranea  evacnacion, pareció  novedad, y no  ay  cofa, 

<|ue  mas  nos  llevcj  ni  mas  gufto  nos  craygai 
Eft  quoqtis  cu?ifl(irim!  maltas gratifuna  rerunt. 
Como,aíconcrarÍGjnos  caufa  cníado^ypcfadiim  . 
bre  lo  antiguó, y conocidoj.y  hazemos  u-na-defer 
;íjmacion,,y  afco.dello, 

FiliafuitímEscjuaicumquefi'iorihis  amús,-  * Tir.Caí 

V¡ílnmis.j& fardes  quiáiuid  ¡¡je3al)imns  oitm. 

Y parcicularmente  la  medicinad eide  fus  prinei- 
j)io.s  ha  iido inco:níla«nce.jyaniiga  de  aovedade s, 

, /loe  oqmsjhk  labor  e¡i,atqtte  ingens  cura^jortorm,  -2$. cali 

ISLsin  hiCjfJJiqKdmífigHUifMpo  ,843. 

Tm¡¡oris  {si'  c<¡;l!0).eteres  mimffe  figuraos.  ■ 

Porque  delde  fu  invento i'  Eieulapio  (para-dexat' 

•d  i ofe.s  fa  1 fo.s)  a q ú i e m u ebo  de  fp  u e s fi  g iii  o , o r e f- 
íauró;OÍlluilró  Hipócrates;  mudó  Chrifippocó  ■ 
fuparleria  oiuchas.cofas;mLichasErafif!;mo  nie- 
to de  AriíloceieSiocrasV  eóiio-;y  ca.ncaSjy  tan  hrb 
razón  Crinas  Mafilienfc,  q en-ej  mayór  yclodel 
riqpo  > o.en  el  tiépo.de  mayor  yelodcvva  a viejos- 
baños  de  agua  fría:  hg-iiiofe  AÍElepiades-(p-or  no- 
dezií  otros  raiichos}q,íifongeádo£l,gtií1:.o  dé  los.' 
«enfermos, fl  qual  davaagna  dada, a qual  vino ; a. 
otros  les.ponia camas  péfiles,  y-eódlos,  y otros 
jauelios  agrados, yarcificiosnne  vos, -felos  lie  va  va. 
cnbabucados  a codostras  de  fí;yenJos  remedios. 
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cjiic  ellos  folian  iifarj  les catifaya olvido, dexan- 
dolos  vencidos, y guftofos  con  la  novedadjy  tan 
ta  afedaron  en  la  curación,  que  de  Médicos  die» 
rtín  en  magos,  inventando  a poifia  vanidadcs,y 
Plin.  !oc.  fupeifl:iciones;  hafta  componer  Democrito  le- 
cic,c,4.  medioj  con  que  los  hijos  nacieíícn  hermofos , y 
buenos,  y bien  fortunados;  y con  que  fe  pudief- 
fen  entenderlos  cantos  dclasaves.D.e  aqui  tana 
.bien  fe  originaró  Jos  fil¿i;ros,amacorios,y  verfos 
jjitt,  libr.  deTheoento,  y Catullo;  amuletos,  o nominas; 
lio,c,4?.  oraciones  rupetfticiofas,palabrasvan3s,y de  nin 
guna  fuerca,  fipo  interviene  paño  del  demonio 
maldito,.  * 

Con  ella  novedad  pue.s, comentó  ili  aílucia 
acombidaramuchos , para'  llevarlos,  como  al 
principio  dixc,por  medios,  y principios  fáciles, 
afines  dificil.cs,LlegQfea  ello  el ícr  medicamen 
to,y  yerva  exótica,  que  fe  trae  de  a fuera,  que  es 
circunílancia  para  mas  agrado, y efiimacionjpor 
que  íiempre  lo  eflrangcio  nos  parece  de  mayor 
virtud,  quanto  de  mas  lejos  vienejy  luego  lo  an- 
hclamoSjlo  recebimos,nos. confiamos,  y lo  obe* 
t(.24.c,i.  exterms,^iXo  Plinio,y  qu eternos 

para  el  mal  masleve,  el  remedio  mas  grave;  pa- 
ra el  acliaq  mas  ordinario,  elmedicaitiento  mas 
extraordinario;  y parala  enfermedad  de  menos  j 
confideracion,lacofade  mas  eftimacion¡traida, 
como  dizen,  de  allende  el  mar,  ulceri parpo  medid- 
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na  impftatur  ex  mari  rubro,  enm  y era  remedia  pauperrl^ 
mus quijtiueccnei,  fiendo  afsijque  el  mas  pobre  ce- 
na,y cienealamano  los  más  veidadcroSj  y effi 
caces  remediosfy  lo  que  puede  en  ede  cafo,  pa* 
ra  el  ufo  del,  fer  eldragero  el  tabaco,  ellafe  claro; 
pues  el  de  nueílra  cierrajceniendo  las  mifmasvir 
tudcs,)'  fuerzas, no  ay'  quien  lo  tomc;ylo  mifmo 
creo,qiie  fucede  en  k raiz  de  china,  q Amato  Lu 
ficano  prueba  bien, que  es  raiz  denticftras  cañas, - 
y no  la  quieren,  ni  fe  ufa  della¡  porque  es  de  ca- 
ía; como  fi  elfo  le  quitara  la  virtud. 

ARTICVLO  ir.  , 

Otros  ufan  del  tabaco,  por  lafacHidad  del  tomarlo:  porqu^ 

m entren  medicamentos..  ■ 

' t 

Sa  otros  del  tabaco^  por  la  facilidad, 
con  que  fe  torna;  porque  parece, .q 
no  es  necelTario  para  evacuar  el  mu 
xho  hu mor,  qu e íc  ve,  gufrir  el  mal 
guílodela  purga;  y ello  es  de  grande-  precio,  y 
ellim^idn  parales  inelindrofqs  (que  délas  mu 
geres  no  me  efpanroíquc  ay  algunos,  que  fe  cu- 
ran fin  curarre,porquc  las  unciones  los  enfucií;; 
las  medicinas  los  laílimanslas  bebidas.los  enfa- 
dan; las  friegas  los  defuellan;  jas  ventofas  los 
muerden;  las  rangrias  lüs*defmayan¡ias  purgas 
,lo5  rebiielven;  y.codo  les  caijfa;  y ellos  a todos, 

ijt.,  * y 
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y mas  a!  medicoj  cjue  folo  por  Dios  ^iifre  el'  aí~ 
rarlós,  condolido  de  vef;  que  padecen  algo  de 
ílclii  io;  piedad  de  Aiifonio. 

Ukiili  opem  cuntís  ^ojcentibus  artis  inem^tit, 
Jux'diiiini¡¡ieme¡fíii  cumfktate  fuit. 

Pues, aora,  oyen  cftos, que  tomando  vri  pol- 
vo de  tabaco  por  las  narizes,  o vn  humo  del,  les 
purgara  la  cabeca,y  el  eftomago,  y que  aprove- 
cha para  ellojy  para  eflbcro';  y venlo  tomar  fin 
piírga,ni  fiingria,  ni  otras  preparaciones  forcjo» 
lasj  no  le  llenten  el  mal  güilo, porque  no  io  maf 
can;  crédulos  corno  Griegos,  ufan  del  corno  de 
remcdio,quc  les  parece  les  efcufara  con  prove- 
cho los  enfados, y defabrimientos  de  ©tros,  que 
fueran  mexorcs,y  ion  ncccíDirios. 

^ ARTICVLO  IIi: 

lo  ufan  por  lo  bar^to^iSliB.  la  \A"earkia  ele  muchó'f- 
mi  el  medico,  y de  unos  que  ai  amkijsimos 
de  airarje.. 

Ay  Otrarazon,  para,  que  el  tabaco  fe  ufe 
tanto;y  es  el  fer  tan  barato,  po'rq*e  con 
qiiatcq  quartos,omaraiiedis  fe  puede  piir 
gar  todos  los  de  una  cafa;  aunque  el  ufo  lo  ha  de 
encarecer,  y el  precit)  caro  lo  ha  de  defufar.  Los 
pobres,  que  fe  hallan  con  fobrade  neccfsidad,  y- 
falta  de  dineros,  rio  liazen  poco,  ni  muy  mal  en 
yr  a bufcarfalud  al  baratillo;  y a quien  dio  Dios 
..  . • tan 
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pocas fuerijasynomc-admiro,  que' tenga  tantas 

íTiañas;  ni  píenla,  que  en  perclcrfe  pierde  mu' 

cho,  quien  le  eílima  en  poco;  y alfin  los  ricce.G-' 

fitad'&s,  corapclidos  hazen. muchas  colas  contra 

ío  que  fienten;  porquíe  fi«ncen.  mas  mal,  quan- 

do  no  las  hazcByyo-los  cfcuro,  y no  los  acufojpe  ‘■Dr/uKtf- 

xo  ri,alos  raeos-, q por  fuAvaricia  fon  tabaqueros^  «opumul 

po'rqa'traecodc  morir  c5  quacro  reales  nías,  no^'*'  ^vari- 

íjencé  vivir  ocho  años  menos;y  aunq  comen  car 

de,  poco,y  maIo;la.l.iflima,cí  lesqueda.  de  lo,  cj  pcg.'' 

gallan  en  com,srj  y el  gaño  de  lo  q fe  come,  los 

carcome;y  fiempreles  anda  diziefldo,  cj  han  e©*- 

mido  mucho, y que  es  neceííario  defeargar  el  ef- 

torasgo  para  no  eafermarfe:y  ala  verdad  demaí 

cnfeñhdo,  en  Tiendo  convidado,  fe  fuele  echar 

con  la  carga,  aunque  fea  pccpieña;  y afsi  vaienfe 

íie  prefervacivo  tan  baracojdan  en  el  tabaco, y ^\  -^finuilhm 

en  ellos,  y le  agradecen  tanta  cvaqnacion  por 

^ n ^ r ■ 1 - t rms  eji  tu 

ean  poca  coíta;y  alsi  queda,  aunque  no  bue.¡K)S,y^ 

muy  contentoSj  porqdc  no  defperdiciaron  lo  q tmtu  Us-m 
aviadc  gaílar  el  boticario,  pi  perdieron,- lo  que  ibidím, 
jlevara  el  medico,q  a fu  parecer  es  mal  empica- 
do, lo  que  fe  les  da;  y íi  alguna  vez  Toreados  dcl 
peligro  le  dieron  algo,  fe  holgaran  en  faliendo 
del,  poder  bo!v.craqnirarfelo;  yafsi  dan  las  al» 
bricias  en  buenas  quejas  tras  de  mala  paga";  por» 
que  en  aviendofe  gallado  e!  dolor,  les  queda 
ej  dolo)' de.,  lo  gallado.;  y al  Medico,  que  les 
Vi.-  pacccia 
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parecia  un  Angel,  y lui  Dios,  fe  le  va  hflzienclo 
una  cara  de  iin  demonio,  que  por  ello  dixo  el 
poeta,  que  tiene  tres 

Tres  mcdkusfacles  habet,  unam,  quAiúo  logatur 
^iigdkam-,moX)  cum  in'lrát  ipl'c,0ei:s , 

(Pojí,  ubi  Curato  pojltt fuá  preenúi^  morbo j 
* tiorruius  apparct,  horrib'difjue  Satban. 
y por  ellos  fin  duda  dio  el  confejo  el  otro  poc- 
ca^yereo  que  feria  medico. 

Exige,  clam  dolor  efl,  nam  poftquam  pma  reccflt, 
Auiebit fanus  dicere, multa, dedi. 

Que  es  dezirj 

Qrtando  el  enfermo  apretado 
'J)el  dolor, fe  efd  quejando, 
íDoBor,  que  le  efl  as  curando 
invmséi  (procura  quedar  pagado^ 

ejlineavif  Porque  te  dirá  enfanando, 

paapir,&  §mdarte,queyateha  dado, 

libtravit  y como  k Avaricia  cs  tan  ingeniera  en  materia 
de  maravedís,  ellos  avarientos  por  no  dar,  fuelé 
fuam , en  la  ocafion  prometer  muchojy  alabarle  fus  Ic« 
ó-  nullus  tras  al,  que  los  cura,  diziendo,que  no  fe  curarán 
dtincíps  con  otro  por  quanto  ay  en  el  mundo;  y ello  lo 
7udei‘*bó‘  y repiten,  para  que  kfatísfaccion,  q 

min'u  ¡l-  nanellran  de  fu  medicina, fea  la  de  fu  cnydado; 
¡htspatipe  embocan  cortedades  con  cortefias,  y eíliendcn 
ris.  la  lengua,  quando  encojen  la  mano;  por  ellos  fe 
£«lcf.  y.  aquel  refrán  ; agradecédmelo  hermano,  q 
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Joy  de  comer  a mi  cavallo,  ( y también  pol  ios 
que  hazen  cargo  a otros^con  i’ns  miímas  obliga- 
ciones,y giiieren  obligar  con  íu  provecho, y po- 
ner fus  deudas  encabecas  agenasjbuelven  pues 
a intimarle  Iafc,c]iic  con  el  tienen, como  i¡  vahe 
ra  algo  la  fe  f.n  obrasjdizenie,  que  cñan  cafados 
conlu  fciencia,  y fus  curaciones;  pero  quien  a- 
pecece  cafamientos  fin  dotefy  Í!  el  medico  nc* 
ccfsita  de  tener  miu Iros, para  acertar  a curar;por 
que  para  con  el  no  tendrá  alguno^de  quando  en 
quando  el  enfermo?  pues  parece  razón,  que  a 
-quienjeada  dia  le  eftá  ordenando  un  ^ápe  ■ 
tal  vez  fe  lo  diga  el.  Lo  ordinario  es  en  eflos  en 
lugar  del  dore,  el  darece,  sraientras  aprieta  la  en. 
fcimedadjy  ni  aun  eñe  ay  en  dcclinádo;  porque 
declina  por  una  declinación  del  arte  de  engañar, 
que  no  tiene  dativo,  fino  es  de  quejas,  o de  mal 
por  bien;  toda  es  acurativos,de  que  la  purga  fue 
mucha,  y el  agua  poca,  cortas  las  vifitas,  y larga 
la  cuta;  y con  eño  viene  el  pobre  del  medico  a 
deber  dineros,  y falircon  daño  en  la  opinión,  y 
fin  provecho  en  la  bolfa;  yo  juzgo,  que  aquieti 
fe  debe  curar  menos,  es  a, quien  promete  mas; 
porque,  o deffea  engañar;  y eño  difguña  el  cuy= 
dado;o  tiene  intento  de  dar, y eño  acorta  al  me- 
dico mas  entendido,  y de  mexores  rcfpedíos; 
porque  no  juzgue  el  enfermo,  que  fu  diligen- 
cia fe  aviva,  y efpolea  con  efpuelas  de  oro;  ni 

L 1 que 


uíuaritia 
tattan  avs 
til  eolnn-^ 
tU/*^ 

Piin.  ¡ÍÓ.J 
Síi-ia  pro. 
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Scccf.üb.  que  fu  medicina  la  da  por  precio;  no  aviendo  o» 
cap'^y^*  crOj  que  la  pague,  fino  el  exeicicaría  por  Dios;  y 
Emis  ame  riQ  es  tan  jufto,  ni  can  lüll:rofo,q,Lic  trabaje  de  cu 
dico  rem  diciofo,io  que  no  debiere  de  agradecido;porque 
*”‘j^*^*^fiempre  fera  de  mayor  valor  lo,  que  hiziere,fi¡et 
de  incereles  humanos : y nunca  pareció  bien 
din'ebona  hombre  interefaclo,  y menos  bien  el  medico, 
é‘c,ni:rci  que  lo  es;  como  ni  el  enfermo  delagradecido;  y 
príeiiam  jTjcaúolo  muclios,  es  muy  para  reparar,  que  ha 
fed  «íw.oydos  de  confeíTor  no  ha  llegado  tal  pecado;  ni 
fehitur.  ay  quien  fe  acule,  de  no  aver  gratificado  al  nae- 
dico;y  fin  duda  es  culpa  el  no  hazerlo,pues  i’Cpa 
®P-  17.  róS.Lucas,  en  que  de  aquellos  diez  iepvofos,  q 
tan  apoca  cofta  fanó  nueítro  Redemptor,  fplo 
uno  bolvió  a darle  las  gracias;,  Nofi  t;/i  inl'mtíis^qni 
ucUh'ct fisr  áaret gloriam  Deo,nlfi  hk  tdmigena.Y  aqui 
íevera,  quan. pocos  en  fanando  fon  agradecí 
dos,y  quanto  maslos  ingratos;  y los  tales,  es 
cierto,qiie  no  eíliman  fu  Talud,  pues  no  hallan, 
que  por  ella  deben  daralgo;  mas  pregunto  yo, 
ii  ellos  no  la  precian  , aviendoles  de  aprove^ 
char  , en  epe,  la.  tendrá  quien  no  fe  vale  de 
«lia? 

Influencia  es  de  Marte(regun  dize  el  Conci- 
liador}  que  predomina  fobre  los  Médicos  en  lo 
¡curativo,  no  agradecerles  fu  cuydado;  aunque 
porlamifericordiadeDioselraio  fiemprc  ha  te 
nido  buenos  agradecimientos;  pero  es  claróla 

caufa^ 
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c.iufa;  porq  fíempie  me  ha  cabido  en  fuerte  cu- 
rar  gente  noblej  que  es  con  (jiiicn.  tiene  ¡a  me- 
dicina valor,  y eftirnacion,  y iuflre,  y verdad-  Y 
para  qiiienfué  criada,  mas  principalmente,  que 
para  gro Teros, y milicos  ; los  nobles pues,  que, 
corno  fe  eíliinan,  conocen  el  valor  de  lafalmd,  y 
que  es  graiíde  riqueza  tenerla. 

§‘ofs¡dct  ingentes,  <¡íii  bene. joñas  opes. 

'Agrádccenfelo  a quien  ic  la  procura.  Tacando 
(como  dize  Marcial  J d.el  poder  de  la  foteuna,  lib.s. ept 
lo  que  le  dan; 

'Exlrii'fortnnam  ejl  qiúdqiúd domtnr  amlcls. 

Fuera  de  los  nobles,  íigucn  lo  miímo,  otros  qiit 
los  imitan^  q como  ios  unos  por  naturaleza,  los 
otros  por  arte  también  fon  agradecidosjy  en  to- 
do hazen,lo  q debetqno  como  los  que  deben  co 
do  lo  c]  hazt'jqfon  los  falfos  prometedorcsjeílos 
q fe  holgará,  q los  médicos  dexará  de  fer  do¿lO” 
íes,  y fuera  prefencados¡y  afsi  el  tabaco, q cali  lo 
es, por  lo  barato, espara  ellos  el  mejor  remedio. 

Ay  otra  fuerte  de  gente  tabaquifla,  que  fon 
unos  muy  amigos  de  cura rfe, que  en  todos  tiem 
pos,  y a codas  horas  anclan  inquietos  con  fu  fa- 
llid,recDrricndofe  por  morrtencos,yvifitando- 
fc  ellos  proprios  dcfde  los  pies  a la  cabera,  por 
décro,y  fuera;y  ya  les  parcce,tícfi;ádefcoloridos; 
ya  que  les  fobra  coIor;ya  muy  frios;ya  muy  calió 
tes,  y aunque  nada  les  duele, fe  andan  qii  ejando 
• Ll  z ' cielo 
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/fftimdh  ^o‘l'í^ífsdoli¿)aoraun  aim_,  o les  podría  do- 
tvhie  j ie'r  de  allí  a ocro.Mirerable  vid.i/ia  que  tan  medí 
^^i/erevh  camence  fe  vive;  dcíacino  ciatavfe  el  fanojcomo 
¿tt-  enfermo;  y deldicha^  en  la  mexor  fallid  fencir 
las  congo)asde  la  enfermedad.  Eftos  pues  te- 
merofos  de  la  riiuerte,  y guiados  por  una  medi- 
cina irraeional;  y riiftica^  pienfanj  que  en  eva- 
quar  flemas  eftá  la  feguridad  de  la  vida;  y mas, 
íi  el  lifongero,  que  hade  fuílentar  la  fuya  de  los 
oydos  de  otros. 

T M Detuk  AUYiculu  dknis  colltgis  efcas. 

Les  cuenca  una  docena  demilagros  fingidos  por 
virtud  del  tabaco;  y afsi  lo  gaftan. 


ARTICVLO  lili. 

fDeotroSjqutlo  ufnn^oY  la  memoria  : quien  fon  e/oí;  ji 
que  fu  Verdadero,  y mayor  remedio  es 
exercitarla.. 


Yebos  también,  como  fon  bom> 
bres  de  negocios,  y de  letras;  y Re- 
ligiofosdo  toman,  por  la  memoria; 
pareciendoles,  que  con  el, la  tendrá 
tal,qiie  a pocos  dias^  por  doólos  fin  trabajo,y  fa- 
de  gracia, llegara  a generales  de  fu  orde.Efi 
pire  cajú  to  lesfucede  ordinariamctc  aeftudiátes  nuevos, 
«btigit,  y a los  pere^ofoSjq  viendo  a fus  maeflros,  y a o- 
íen.epift,  tros avécajados  enlas letras, quifieráfabergratis, 

y,como 
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y,como  dizcn,c3e  mogollon, atracando  eílndios; 
fingiendo;  y lemendando  ctirfoSj  y ahorrando 
trabajos;  y afsitodo  fu  ciiyclacio  es  pedir  reme- 
dios para  la  nieiTiorÍ3;y  crey.endojque  la  augm'S 
ta  el  tabaco,  todo  fu  elhidio  es  tomarlo, y con  ca 
da  polvo  pienfan,  que  adquieren  un  quintal  de 
fciencia;có  que  ya  les  parece  a algunos, que  Tolo 
deben  probar  cutfos  de  tabacOjpara  alcacar  dig- 
namente inagifterios,y  prelacias;  y afsi  adverti- 
da, y dodamente  en  algunas  Religiones  de  las 
mas  diferetas  cílá  por  obediencia  prohibido  el 
ufo  del,  fin  coníejo  del  medico.  Razón  tendrán, 
y buena;  pero  también  porque  echa  a perder  la 
buena  razón, y offende'la  memoria, como  tengo 
probado,'es  juRo  el  prohibirlo;  tan  lejífs  eñáde 
mexorarla;  y yo  quizas  creyera,  queme  enga- 
ño, fi  huvieramos  vifio  a muchos  de  los,  que  lo 
toman,  avet  eferito  lo  que  S.  Geronymo,lo  que 
S.Augufiin,  lo  que  S.Thomas,  lo  que  Scoto,  lo 
que  Suarez,  Toledo,  o Vázquez,  lo  que  .B^itu- 
lo,o  Baldo,  lo  que  Galeno,.Vallcs,  y "Mefcatte, 
y otros  dodores  Theologos,  luriftas.  Médicos, 
y de  otras  profefsiones,eu  que  hallamos  tan  ave 
tajados  fujetos, y leemos  tan  admirables  eferiros 
r4e  hombres,  que  nunca  tomaron  tabaco,  ni  na- 
qicídefteufoíi)  eminencia;  y veo,  que  pocos,  y 
raros  de  los  que  16  ufan,  tiran  la  barra  mas  ade- 
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para  eíl^ís  ventajas conlíllejobre  los  funcJamen,- 
ros  nacufaies,en  concuiuar  cada  dia  horas  deeftii 
dio, y pcrfeyeraraííosjy  elte  es  el  iabctiCoiitiniia- 
ta  excrcitíiúo  (diso  Wúonyjcknúam'sjfícit  firmam,  cy 
ínjí'itiafn  nulla  exerchatio  adhibka,  iwtumaabilefqiie  ue= 
glecia'exomtatwnc  robur  etlain  naturale  mentís  eneryaye^ 
rnnt.Y  con  el  ocio,  aunque  aya  tabaco, no  folo  fe 
grangea ignorancia,  pero  pierde  el  ingenio  la 
í'uerpjnias  con  el  excrciciqíe  augmenta  la  me* 
moria:  y efle  remedio  le  halló  Cicerón  experi» 
meneándolo  en  la  luya.  Memoria  excolemlo  aHgctur-- 
porque  como  dize  Galeno,requiere  colín  mbrej. 
háemoria reíjiitrit coiifuetitdmsm.Y  afsife  adquiere  ha 
bitojy  nadie  picnfe,qticfefabe  de  repenteipor^ 
qiic,conio  dixo  Q^intiliano,  ninguna-cofa  gran 
de  quifolanaturaleza,quclc  ptidicíre  hazer  prcf 
tojyaqualquieraobrahermofale  pufo  dificul- 
tad, ni  fe  puede  faber,fin  trabajar;  fino  que  es  ne 
celTario  fegiiir  el  confejo  de  Catón  en  leer  mu- 
cho, y bolverlo  a leer;  y releer. 

Multa  Icgas  faátOj  perlcnispcriege  inulta. 


No  por  efto  niego,  que  naturalmente  algunos' 
tienen  falca  de  memoria  tanque  es  neccírario  cu 
rarlaj  yay  remedios,  que  lamexoran;  pero  con' 
el  confejo  de!  medico, y no  có  el  ufo  deltaba- 
co  a ciegas,  que  can  ciertos  tiene  los 
daños,  y tan  duclofo  el 
^ provecho^ 


A Ra 


ARTICVLO  V, 

Otros  lo  uJm,  por  no  caer  embr¡agcti.ks  del  Inno.  Ojian 
tifado  es  el  l}eOperlo,yqi(einco  daño  hasj:  el  ímuajhido 
d todos, y con  que  fe  eflorbara 
■ la  embriaguez^ 


Tabaco  iifatánibieiii  la  gente  perclií 
daj  cí  vulgachojQiJc  por  poco  recatado^ 
todos  los  males  íe  le  alíen. 


Ff  tnáffiÁ' 
fars  homi 
nUnt  di- 
nd  vitiü 
^rámiñ  in 

l!b.i4,ica< 
2 2. 


SDira  in  incautum  fcrpimt  contagia  yulgus. 

Víanlo,  y no  mas,  que  por  no  embiiagaríe ; 
muchos  ion  ellos  hermanos,  cj  quieren  bevien- 
do  halla  caer,nocaer  por  bolver  a bever.  Vicio, 
por  cuenta  de  Plinio,miiy  antiguo,  y que  en  nin 
guna  parte  del  mundo £era,ytal  que  lademafia, 

-y  gula  dcl  ha  inventado,  ip  5.  efpecies,o  difere  lumvtro; 
cías devinosjeílafuperior eRe  vicio alos demás, 
pues  aun  halla  Jas  mugeres  lo  figuen  perdida» 
mente  Con  licencias  firmaclas  de  fus  maridos,  y 
con  riefgo'de' la  caRidad  ( como  fi  oy  ia  deslio,  feparüdo 
neñidad  necersitara  deftos  esfuercos)biirlando--  aatlibidi 
fe,  porque  mató  a la  fiiya,  con  no  mas  caula,  nes  temu-^ 
que  beveruna  vezde  vino,  Egnacio  Mecenas^ 
aunque  no  le  pareció  a Romulo  la  muerte  injtif- 
tal'pues  lo  dio  por  librcjy  elfotra,  c]  con  folo  un 
'indicio  de  aver  bevidp  , la  dexaron  morir  de 


. 22. 


hambre  , bien  mueRra', 


qiian  deceftable  era 
Ll  4 elle 


Plin.  lib  • 
7.C.10. 


lib  ,iOi  c. 
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eflc  üefüi'Jen;  pero  dexaiido  eílas  gentilidades-, 
cjue  cambien  las  tengo  en  fu  genero  por  detna- 
fias,folo condeno  las,cjne  oy  vemos  del  vino  en 
ijiiichos,  que  niegan, aver  parales  hombres  otra  | 
bevida:  y citan  mal  conScaphilo,  porque  fue  el  i 
primevo  que  lo  bevió  aguado  y aú  parece  cjue  | 
han  bebido  de  la  fuete  de  Arcadia,  que  caufa  per  j 
petua  enemÜtad  con  el  agua;  y foio  la  abonan 
para  las  beltias.. 

Vina  hibant  homines,  anhnalia  ctcterafontcs  I 

Jbfit  ab  humano  genere  polas  aquec. 

Yo  no  me  entremeto  en  reparar  coílumbres,  y 
menos  eltajpero  de  paffo  quiíiera  advertir  algñ  . 
daño  de  los, que  el  vino  caufa,  que  codas  edades 
lo  fientcnjque  a los  viejos  tes  haze  perder  la  mo 
deltia,  y prudencia.y  afsi  dixo  Ateneo. 
Vmajenemcogantmmiméjaltare'Vokntem-, 

Iriftp'ims  l>hnm  nmltim  cecinijj'e  coegk 
Saltare,  ac  rukre  hñ'et,  pruclentU  cedit 
Siqiíts  paruer'it . 

Que  a los  mocos  Ies  dejarreta,  quitándoles  las 
fuercas,  y la  robulticidad,como  la  Venus. 

Vt  Venus  ener'^at  Vires,,  fie  copia  Vtni, 

Et  tentatgrejfiis,  deklitatquc  pedes.  ' - 

Que  a los  muchachos  les  quita  la  docilidad,  y el  : 
entendimiento;  dixoloHeraclito.  ’ 

Multmn  m enim pauca  cegjt fapere.  ' -fj 

Que  á las  mfigeres  las  afea,  y envejece, 'que 
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es  pequeña  falca,  y pefiidumbre  para  ellás. 

Fino  jorma  per  ít,  "ninocorr  umpitnr  dtds. 

Aquien  cancos  danos  ciel  vino  , no  lo  piifieren 
mal  con  el,  a quien  nole  fencare  bien  el  dicho 
de  Pyeagoras  , que  la  primera  vez  ciel  vino  apndScob; 
es  fallid,  laiegunda  dcleyce  , la  cercera  afren» 
ca,)'  la  quarca  locura;  a quien  no  le  baPeare  poco 
parafu  íedja  quien  qviiíiere  hazer  brindis  a los 
años  de  otro,  como  el  poeca  dizc  de  los  cregicn- 
eos  de  Nellor. 

Illic iiilrenies,  qiú  Neftoris  ckibdt  anuos,' 

Qmtfitper  calkesjaBa  S'tb'ilici Jeiwx. 

Yo  les  confieffo,  que  el  tabaco  Pera  de  mucho  ^ 
provecho  para  eñorbar  la  embriaguez;  que  por 
ella  propviedad,  y pov.lo  que  el,  y el  mucho  be- 
ver  eftimulanla  deshoneftidad  , di}á)  bié  el  ocro 
graciofo,  qu?  es  bueno  el  cabaco  para  enferme- 
dades de  entre  cuero, y carne.  Y es  verdad,  que 
como  el  vino  humedece  mucho  lacabe^a,ell;or- 
ba  la  fequedad  del  tabaco,  pero  no  todos  los  da- 
ños; y afsi  Riera  de  ellosjfe  puede  ufar  de  reme- 
dios, que  prefervan  decaer;  tal  es  la  col  tan  ce- 
lebrada de  Picagoras,yCaton(  y para  Crifippo 
medico  inte  ncó  de  unvolumen  eferito  de  ella  } Plíii.  lib, 
comida  antes  impide  la  borrachez,  y fi  defpues, 
la  galla;  también  la  ruda  ella,  o fu  agua,  avella-  cap.13., 
ñas,  almendras  dulces, o amargas, nuezes, raba- 
nos,  qualquieradeflas  cofas  comida  antes  aíTe. 

gura 


par.  3^ 

prOa  l!¡.' 
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gKVa;,cómo  fobre  elvino  bevcivazeyte,íjue  noto 
dexe  eyaporarjoler  violecaSjO  corouaiTc  dcllas, 
o depanipaaos  de  vidjque  quiza  por  eflojcomo 
por  ocras  razones fueron  corona  de  Baccho;  y 
•otros  muchos  remedios  ay  en  clfe  intento^  de. 
que  los  devotos  es  mas  juífo  fe  valgan,  y mas  fe 
güro,  que  del  tabaco,  y a fe,  que  fe  ahorre  mii- 
jcho,  filodexanquancoslo  toma  por  efta  caufa; 
y f lo  uJaren,  fea  como  conviene,  y no  como  có 
vino. 

A R T I c V L O V r: 

Los  glotones. lo  lijan  ¡m  las. cruiec.as.  Q^ml  gula  fue  la  de 
los  antiguos,y  qual la  de  oy. Leyes  contra  dla:qiiefoH 
pocos  los  que  no  ex.c.eden  en  la  quantidad. 

El proyecbo  de  comer poco.Tla  fuer»^ 
c.a  de  la  cojlurnhre^ 

0 

Entrado  también  el  ufo  dcl  t abaco 
por  gula;  porque  íosllevados  de= 
lia,  viendofe llenos  de  crudezas, 
lo  tornan  para  evacuarlas,  y fia» 
dos  chile  reparo  íc  llenan  a por- 
fia, porque  en  fu  vientre  ay  muchos,  que  tienen 
fu  Dios,  y en  fu  comer  rodo  fu  cuydado.  Esver- 
.dad,que  aora  no  fe  ve  gula  tan  ingeniofa,  y g,af- 
tadora,  como  la  de  aquellos  glotones  antiguos,  i 
que  en  fervicio  de)  güilo  caftraban  ia  lechona,  , 
teniéndola  para  facaile  la  madrecilla  dos  dias 

"anees 
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áiues  colgada  délas”  piernas,  y fin  comer;  por- 
que efto  haze,que  engorde  mas,  y que  fiendo 
tino  folo  el  fiabor  de  qualquiera  coíá,  ella  oftícz» 
ca  a!  paladar  cinqucnca  difarences. 

Invención  fue  de  Marco’ Apicio  ingeniofiísi»^!*»* 
roo  en  ellevicio  engordar  los  anfares  con  higos, 
y defp lies  macarlos,  harcandolos  repeiuinamen 
ce  de  vino  dulce,  para  Tolo  comerle  el  higado;  q 
con  eílc  ingenio  crece  por  admiración  canco,  q 
del  dixo  Marcial, que  fale  mayorque  clanfar.  l¡b,i<í.ep5- 
Jjj  ke,  quam-tumeat  md^m  kcnr  anjcrc  maius.  gr» 
Idh'atns  dices,  Ikc  rogo,  creTiit  ubi? 

Ni  le  ufan  ya  convites, como  el  que  clioNcron  a 
fu  hermano  có  dos  mi!  pezesjyfiete  mil  aves;  ni' 
como  el  qfu  hermano  le  recomo  defefos,  y len- 
guas de  pavones, y failanfes,ypIacos  exqi)ificos,y 
collofos.Noaiquiede  por  un  barbo,  ofalmonc 
te(como  lo  hizo  Afinio)ocho  rail  dineros,q  fom 
mil  reales  de  los  níos,;por  lo  q dixo  Lucano. 

0 prodiga,  rénim 

Liixnrles^  nunqum' parlpo  cmenta  faratñ,  ' 

Et  qiidfitorum pelago^terraquc  ciborum,. 

Jmbitipfafames , ís"  lantccgloria  mafe.- 
Reparo,  q en  ellos  tiempos,  creoque  felo  debe-» 
mesraasalaavaricia, quea  ia abftinencia;  yen 
aqucllos  por  ellos  cxceffosjy  demafias,  falieron 
las  leyes-  Cibarias,  la  Orchia,  la  Favina,  ia'Licu 
aia;y  Cornelia, moderando  loscor}vidados,y!os 


PÜn.  lib 
ic.c,  5u. 
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gaños;y  aunque  antes  ellaba  promulgada  la  de 
Cayo  Fabiojqiie  aun  convite  no  permitia  mas, 
que  una  Gallina  fin  cebar,  la  gula  la  torcía,  ceba 
do  capones,  y manteniendo  conlcche  las  galli- 
nas para  engovdarlas;efcogiendo  las  que  tienen 
gruefíb  el  pellejo  enlacerviz.qne  pava efto  fulas 
cllasfon  buenas  Mas  ella  no  es  demafiacla  curio 
lldad,ni  pafi'a  los  limites  de  la  razó, que  para  me 
xoraiias  íe  ceben  con  leche;  y a de  fer  el  modo, 
como  lo  dize  Marcial 

^afcitltré  dulcí  jaáHs  gaílliiá  fariña, 

^ajcitiiré  tcmbrls  '.ingcmojagulaeji.  . 

T eniendolas  en  tinieblas,  y no.es  gula,  como  el 
dize,  fino  mexorarlas  de  fubftancia;  fin  tener  at- 
tención  a mayor  deleytc,  y gufto  : fiera  gula  la 
del  que  Tolo  a el  atendiere;  o que  para  íentirlo 
mas. de  efipacio  perla  garganta,  d.elíeaté  lo  que 
^Phylogeno,  que  era, dize  Ariftoteles,  tener  un 
cuello  tan  largo  como  grulla,  para  guflarlo  con 
mas  lentitud. 

Noxílca  toda  via,  quien  injuriando  la  fimpli- 
cidad  de  la  naturaleza,  finge  compuefios,  en 
quien  el  arte  laca  nn  nuevo  gnfto,haziendo  que 
las  paices,que lo  Componen,  nieguen  los  fiuyós, 
y falten  a filis  naturalezas. 

Pero  dexadas  ellas  gulas, ay  otra  mas  .general 
que  las  dichas, y menos  coftoía;porque  da  en  A- 
varicnt.1,  para  que  ni  aun  elle  vicio  le  falte;  ella 

ie 
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fe  ceba, rio  en  los  mangares  exqiii{itos,no  en  los 
compilemos  avtilíciofos,  no  en  clave  peregrina, 
ni  en  el  pcze  mas  efcondido,ímo  en  la  demafia, 
y fupcrtíiiidad  de  la  quancidad;  fin  mirar  en  las 
quahdades  de  lo  que  fe  come.  Y efta  fe  ufa  caco, 
que  apenas  ay  quien  guarde  moderación;  con  q 
parece,  que  fe  haze  menos  efiimacion  de  nuef- 
tras  vidas,  que  de  las  beíiias;  pues  a ellas  fe  les 
pone  caifa;  porque  no  enfermen;  y para  fi  pro* 
prio  es  raro  el  que  la  guardajfabiendo  del  comer 
para  la  vida,  quan  mucho  aprovecha  lo  poco; 
mi  Cordobés  Liicano  lo  clixo,  y bien 


íDi/rife,  qíiam  ^arlao  íiceat prodiicere  'n'itdm. 


Et  quantum  natura  jjstat-j  non  erigitcegros 
Tiobilis  ¡¿noto  dijtíjJ'Hs  confule  ’Bacchus-, 

Non  aura,  mhracjiie  VtlJuntfedgurgite puro 
Vita  yedltj  fatis  elt  popuHs,  fliiyhifque,  Cerefque'. 
Aprended,  dize,con  que  poco  fe  alarga  la  vida, 
con  agua  fe  reftaiira,  y con  ella,  y pan  fe  confer- 


vaball;ancemence;y  Hypocraces  pufo  mexor  la  Lib.EpiJ. 
confervacion  delafaluden  no  harcarfe  de  co-  Procter 


msT,  ni  eñax  en  ocio  exemtaúo  íaliitarls,  non  fatiari 

• 7.  I • t 'a  • /I.  1 '1  ' tnulttobtt 

c(o«;  de  quien  lo  como  Ariltoceles,c(fcMi7i  wwwere, 
laboremait¿erefalubre-.y  concíía.sdosTCg\as,  o ¡,ut1  abfii 
gla  de  dos, aunque  ay  pocos  médicos,  fobraraii  nem  efi  ^ 
las  eres  partes,  fi  todos  fe  governarán,y  anduvie  adi^detvi 
ran  por  lo  reglado;y  abuen  feguro,qiie  no  tuvie 
xannecefsidad del  tabaco  para  las  crudezas,  que  ^iñpfobl. 

íorijO» 


J 


S!>efe/!gdño  confía  el 

Tcvnitw- forijofamctue  íiguen  a la  gula. Y íicncío  afsi,  qué 
jifs'mum  todos  lo  coman  con  l iefgOj  ningunos  con  mas, 
que  los elocones,  y bcvcdorGS : porque  Ionios 
demviia  ciilpueiíos  pata  caer  en  apiopexiasjy  le» 
gun  es  claro,  y evidence  cl  peligro,  a que  fe 
í(wj/>r<í«  ponen , quandoiocoman,  tengo  .en  eflos  por 
turnen,  pecado  mortal,  o ce  me  rielad,  qu  and  o menos,no 
í«//>oí'»,  confeífaríepiiivseTO. 

lí.c.  v]f.  caula  para  ular  el  tabaco, que  es  !a  mil 

íita  coftiimbre  de  tomarlo,/  es  eficaz  ocafió,  pa- 
ra que  fe  continucjporque  fuera  déla  fuerca,que 
tiene  qualquier  ufo,  o habito,  elle  es  mas  clificil 
de  reriílir,porq  como  atrae  humor  del  cuerpo  a 
la  cabera, y de  la  cabecaa  las  narizes,  en  dexádo 
de  expellerlo  pore!las,hazepeíadumbrejy  las  ca 
pa,impidiendo  la  refpiracionjyafsi  la  mifmacoC 
tiimbrc  haze  la  necefsidad;  y quanto  mas  fe  con 
tinua, obliga  a mas  continuación,  porq  evaquan 
do  atrae  mas, y mas  que  evaqtiar,/  en  dcxanclo» 
lo  de  tomar,!c  queda  impedido  el  pafo  del  ayre 
al  celebro  por  las  riarizesjy  por  ello  folo  debiera 
huirle dcl  cabaco,porno  ellarobligados,ycorno 
cíclabos  del.  Para  los  que  eílan  ya  en  can  mala 
coílairnbre,  el  medico, que  fabe,  dara  orden  de 
quitarfela,  fin  eldaño,q  podria  caufar  el  humor 
retenido;  y yo  he  facado  della  a muchos,  que  jo 
tenían  por  impofsible  , y defpues  me  han  da- 
do las  gracias  de  veifc  libres  del,  y incxores  de 

fus 
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fus  .ichaqueSjCiue  qiiando  lo  comabfliij  port]  al- 
gunos eiiaban  yj. perdidos  de  las  cabccas. 

Todas  ellas  caufas  dichas  han  introducido  ea 
el  mundo  eflc  mal  uío^y  ella  tá  eílendido^como 
e!las;por  donde  no  rae  efpanco;  q ayan  entrado 
en  el  gentes  de  todas  inertes;  unos  por  la  nove- 
dadjotros  por  !a  facilidad^  otros  por  fu  avaricia, 
otros  porla  eficaciajimos  por  fu  gula;,yotro«  '-¿j. 
la  mctrrovia,  y muchos  por  p;;~,ciiiares  achaqsj 
pero  ,SQ  pocos  ios,  ó lo  toma  fin  dañosjy  fi  el  no 
averíos  ienticlo  los  tiene  engañados^el  ticpo  les 
traira  el  dcfengaño,como  ya  lo  ahecho  có  otros,. 


CAPITVLO  V I. 

fj^elpondefeal  fextoj  ultimo  argtimento,  de  lo  fié  ay  ejento 
(kl.  Qtie  m je  ha  de  creer  a lo  ef^crito,f¡no  je  examina  con  la 
razón.  Que  no  ay  hombre jeguro  deyerros. Efcrihe fe  por  ya 
nagloriayen  materias  agpias.hla  fe  de  eferebir  mía- 
edad  mcxdura,y.ai  la-materia  propria. 


L Vltimo  argumeto  tienefusnet 
vios  puertos  en  los,  que  han  eferí 
CO  del  tabaco  algunos  tracados.Pe 
ro  cjne  importan  ellos  para  abo» 
narel  rnalufo  del;  ni  que  haze  al 


cafo  eñar  una  cofa  imprelTa,  para  que  luego  fea 
creidasoygan,y  lean  a Galeno  lo,  que  dizc  de  lo 
mucho, que  muchos  eferiproreshá  mentido  en  líb.de  cíb; 
fus  elcripcos,que  yo  los  callo  aqiii. 

■y  por-  ’ ' ’ 
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nsiullum  porqu  e fe  ha  tocado  en  materia  de  libros?  j 
tam  impu  al  remate  defl:e,me  ha  parecido  neceíTariOjadver  j 
denstnen-th  el  poco  cafo^qiie  íe  debehazerde  muchos,  y 
el  mucho, que  de  pocos,  y el  examen  de  todos. 

íittejleca 

rorcj  ios  de  auólores  autenncos,(q  quiere  dezir) 
Piináib.8  aprobados, y verazes  al  juyzio  de  ios  mas,  es  juí- 
C8p.22,  tQ  recebirloSjy  enlo  que  toca  a hircona  creerlos; 
— „____^porque  no  han  de  l'er  los  oidos  tan  inhumanos, 
de  naracT^TagrcI^^^^  Cicerón,  no  los  rauc 

va  la  auc"tóndad  deTds'várcriCí  do'aosiqlafuer^ 
^adelahiñoriafololacontraftanfentido,  o ri- 
zón,o auótoridad  mayor  en  contrario.  Pero  egi 
las  opiniones, y controverfias  racionales,  a nin- 
gunos fe  debe  dar  crédito  (como  dizen)  a carga 
hum.ru-  cenada,  o a mojon  cubierto.  Galeno  lo  dixo, 

* N.nlli  íleniíjue  reiprocUbm,  aut  inconjiderate  affenüedmn: 
qijenofe  hade  aífentira  las  cofas  apafsionada- 
mente,  y fin  confideracionjquecño  es  Tolo  par.a 
clque  aprende,  que  hade  creerlo  que  le  dizen, 
o cnfeñaii;  y dize  luego  hablando  en  la  medici- 
na: Qu^  circa  non ¡>ar  efl  ni  medicina  prijds  fidem  Jimpli- 
citer  adlnberc,  ut  fi  quid  illi  dixerint,  fiattm  eredamus,  fei 
prtus  expermtUf  <is  rationeyeri¡mneillud,ai¡tfalfum ¡it, 
pcfpendendum  eji)  que  no  esjuílo  fimple,  y abfolu< 
tainente  creerles  a los  antiguos  lo  que  dizen, 
porque  lo  dizen;  fino  que  es  neceíTai  io  exami- 
narlo antes  con  la  razón, y la  experiécia,que  nos 
is.epi.l'ee  fi  es  Ycrdad,o  mentira,  Y ello  lo  dize  otra 


tnahfo  deltíthaco.  2-7  j 

vez  cafi  con  las  mifmas  palabras, y c]  en  los  efet  i» 
tos  de  Hypocrates  haze  eñe  mifmo  examé, y tie  'd.ie. 

ne  el  propio  recatojyquicn  hiiviere  leydo  fus  có 
mentos  hallará, qen  algunas  cofas  no  lo  figue,co  3.  de  cm. 
mo  fi  en  otras  no  lo  venerará  por  el  primero  de  Hyp.&pi» 
los  médicos, haña  llamarle  voz  de  Dios.  Y Pía- de^úfup.c. 
ton, con  fertan  modeño,oiga(re  lo  que  dizc,que  í>- 
fiemprehaíidolabucnarazon,  aquien  el  obc- 
dece,  pero  no  a otro  alguno. 

A la  razón  junta  con  laauéloridad  dizc  s.  Aii- 
guñin,q  fe  ha  de  eñar;porque  una,  y otra  hazeiji  ' 
mas  cierta  la  verdad, y mas  probable  la  opinionj 
pero  a hallarfe  divididas,la  auéi:oridad(c6Plinio) 
fe  hade  rendir  ala  razon;porq  eña  fe  es  por  fi  au  Quidefler 
¿torizada,  fiendo,como  es,l3 primera lcy,la  ma<£í>  mtio-í 
yor,y  mas  verdadera, q fe  debe  guardar, yfeguir,  i<. 

y a quié  fe  ha  de  obedecer.Mas  ala  autoridad  la 
tazón  la  hazejni  es  pofsible  tener  aquella  é una  pin, ss, 
fciencia,  quien  en  ella  no  tuviere  aventajados 
difciufos  y razonesjy  deñas,y  deftos  fe  haze  fié- 
pre  mayor  cuenta,  que  dé  aiicloridades ; y afsi 
porfu  razón  fe  aparta  de  Hypocrates  Galeno  en 
ocafiones,  como  ya  dixe;y  de  Galeno  fe  defvian 
en  otras  otros,  Abicenas  lo  eñima  por  el  mayor 
de  los  Mcd¡cos,y  lo  dexa,  en  donde  dizc;  cj  la  a^ 
tracción  de  las  purgas  fe  haze  por  fimilitudjy  dó  2 ip.4  i, 
de,q  no-ay  dolor  de  fola  deñemplan^a,  y donde  44*  , 
negó  calentura  de  fangre  podrida;  Alexandro 

M m Tra- 


Sjefengaño  contra  el 

T raiiano,  diíiente  de  Galeno,  diziendo,q  no  to" 
da  acedía  procede  de  frio;  ejeon  eñe  fe  ha  de  cu- 
rar elcirro  de  calorjq  en  calctuta  có  hu inores  ern 
dos  fe  ha  de  fangrar¡q  ala  iniiger,qefcupió  la  faa 
gte,hizó,  mal  Galeno  en  ponerle  en  la  cabera  el 
cmplañode  palornina^Aetiolo  dexa^poiqdixo, 
que  en  la  curación  de  las  almorranas  antiguas, fe 
avia  de  quedar  una  abierta.  Paulo^porque  lacón 
vulfiondel  moco,  la  curó  con  el  baño  de  agua, 
fría,  ferneliodiziendo, queelrigornocs,  por- 
que fe  mueve  el  humor  porpartesexteinas,fina 
por  las  tclas,q  cubren  las  entrañas;  que  la  piedra 
de  la  vexiga  fe  cuaja  en  los  riñones;  q no  ay  mal 
de  sota  caulada  de  fansre:  difíente  también  del 
en  las  canias  del  mal  de  raadrejyen  que  no  pufo 
enfermedad  de  duicza,y  bjÍdura,Gomo  debiera 
Galeno.  Valeriola lo  reprehende  a cerca  de  las 
canias  dclfabor  amargO:jSoÍenádro  énlas  de  caer 
fe  el  peloj  loberto  en  la  gcneracion  de  !a  enjun- 
dia;Ru.e!io  en  la  propiedad  délos  ajosj  Fontano 
en  el  humor  de  la  cpilepfía;  Scaligero  a cerca  de 
la  methodo  definitivajRealdo  Columbo  en  mu- 
chas cofas  d anotomia.Y,para  no  cáfir  mas,Mer 
curial,  Langio,AugerioFerrerio,Mnndela,  Hy= 
polito  Salviano,Fallopio,AnconioMufa,Brache. 
lio,  Ródoleto,  Cardano;y  fínotGdos,apcnasay 
Áuctor,q  en  algtina  ocafion  no  dexe  a Galeno,. 
pareciétloIe,q  fíente  mesor  en  ella,. y có  mas  ra- 
zón. 


mal  ufo  de!  t ah  acó.  i y 

zon.No  dirpuco  a®r.i,fi  latuviciopara  apartaríc 
de  fus  opiniones  ios  Auctores  lefeiidos/olo  di- 
go,no  las  figuieroniCeniendo  en  menos  laauc 
tóridad  deGaíenOjCjue  las  ampara, q la  fuerza  de 
fus  razones,  que  juzgaron,  que  la  deshazen;  y 
no  por  ello  le  negaran,  que  fue  el  mayor  de  los 
médicos;  pero  no  por  averio  fído,  eílubo  fegu» 
ro  de  errar  alguna  vez,porc]ue  fue  hombre;y  di» 
ze  el  mifrao,  que  fobrepuja  la  capacidad,yfuer- 
<^as  humanas  el  dar  liempre  en  la  verdad;  Nwf» 

^iiam  eyraref.prd  cdptum  hommis  cfliy  el  confieíTa  q fe 
erró  en  fi  mifmo  alguna  vez, y muchas  que  igno 
rala  razón  de  algunas  cofas;y  Hypoaates  fe  en»  & ée  for' 
gañó  en  las  comifuras  en  Aiuonomo,y  no  cono  f'-r- 
ció,que  cñaba  preñada  la  hermana  dcHymena. 

Aliquanio  bonus dur?Hkdt  Homerus,  tal  vez  da  Home  4,cpld.  e- 
ro  una  cabezada  de  fiicño;  y Plinio  dixo,  Nctio  75* 
mortalium  ómnibus  horis ¡apit^q  no  ay  hombre,  q a co 
das  horas  fepa,  ni  puede  elíarigiralméce  dilpiief 


to  en  cátavariedad  de  caulas  ncceíTaiiaSjycontin 
gentes, como  nos  rodean, y fe  ofrecé.'y  la  cabcca 
defi£>ualméccalterada,difcim'ecódeíioualdades; 
q ay  uias  en  codo^yen  codosjcomo  en  ]aj damas. 

Ni  por  apartarle  de  la  opinión  de  nn  Auc» 
tor  , por  eflb  fe  le  niega  la  Autoridad  gtan- 
geada,  adquirida  , y merecida  por  las  venta- 
fas  de  fu  fdencia  , y por  verdad  de  fusdif- 
cui'lbs;  pero  como  «^líosalguno  pudo  ler 

Mm  3 eiro” 


^cjenguno  contri  d 

Quidquii  erroneoj  el  q tuviere  razón  para  convencerlo  de 

virarath  tal  yerro^  la  tendrá  también  para  no  fcguirlo  en 

etimenAat,  uo  ferá  fm-razon  dexarlojpero  para  impug- 

folidam,  nar.aun  auótor  grave. o hade  l’cr  la  razón  evidé* 

&aternit  ’ , ° ¿ li  i j 

f/?  Senec.  te;b  miicho  mas  probable;  y lo  demás  es  igno- 

epiitidií.  rancia defcortes  de  algunos  mal  fabidos;  que  ra- 
bien por  eñe  eñremo  íe  pecajaunque  mas  de  or 
dinario  por  el  otro^creyendo  quáco  leen,yfíguié 
do  a quancos  van  delante,, fin  paíFarlos  per  el  exa 
me  de  laraz6,q  es  juño  q fe  haga  con  codosjcóíi 
der3ndo,q  como  a ley  de  hombres  puede  errar, 
quizas  fera  el  yerro  en  aquel  punto^dc  qfetrata; 
y afsi  cofiderarloSjy  póderarlos  todos  uno  a uno 
Pues  aora  fi.  en  juñiciafe  debe  hazer  efto  con 
los  libros  de  los  mas  autencicoSjqcredito  fe  dará 
a los  q efcribicron  noau£lores,fino  arctalogos, 
o inventores,  de  novelas,,  cuyo  principio  es  la  ig, 
Pet.Sib,  norancÍ3,y  cuyo  fin  esla  vana-gloria, 

jFf  «í  ni'thij  quim  y ana  efl Jpes  h¡eCj  is'  gloria  faniít 
^ro  fama  rnoriimir^ 

Todos  mprimos,yáhelamos  por  clIa;por  el  biie 
nombre  cuidado  fe  debe  tener,  carS  babeas  de  bono 
Cap.4t.,  ?2oto¿«e,qelEclefiafticolo  dixo,poi  el  exemplo,q 
da.  el  bueno,y  por  elefcandalo,  q catifa  el  malo, 
no  por  vanidadesjcomopretenden  algunos,  no 
(digojfacando  libros  a luz,  fino; abortándolos;  y 
como  la  palabra  en  habland'ofe,oefcribicndofe,, 
no  puede  bolverfe  ala  boca, o a la  pliíma¿ 


ftlálujódeltdhdco.  ^7? 

Nefck  Jiox  miffa  n'iKr ti. 

Ellos  mirmos  no  pudiendo  derconocctlcs,ni  nc  poc. 
car  lo  imperfe¿lorporqi.ic  confideraroir  ¡oque  . 
avian  dicho, y,no  lo  queavun  de  dezii)uieoo  pa  . i , 
ta.  enmendarlos,  les  pretenden  hazer  adiciones,  cludlcquí 
y les  añaden  yerros  Bien  dize,  comotodos,  elle  dumjlulii 
proverbio,  Canisfsfliiuns  checos  fark  caí/i/of,  que  }nii¿h 
perra,qiiando  pare  temprana,  da  ciegos  los  ca* 
chorros, .aisilon  eiíos  elcnptores,  queprociiran, 
queÍLis  ingenios  tengan  partos  anceSjque  fe  ma  reciio, 
duren  los  conceptos;  quieren  parir  no  aviendo  Proi.  24. 
concebido;  comienzan  a eferebir  temprano  , y'H^styhe 
de  prieffa,  y a leer  tarde,  V de  efpacio;  que  dií’e- 
rente  lo  aconlcja  el  patrón  de  ElpanaSantiiago;  lícticr. 
Omnk  homo  jlt  yelox  ad  aitdkndum,  tardas  ad  lo.jueiidinn,  i»  EpüU 
y(  aun  no  lo  he  dicho)  eferiben  mucho,  y leen 
poco;  y ello  mal  digerido  convieitcfe  en  crude= 
cas  dcícntencias  fiieia  de  fus  propoficos;  de  loquarís 
labras fuera  de  liis  fentidos;  de  eílilos  fuera  de  dz/ff. 
fus  terminos;de  Grammatica,o  ReélcricafLati' 
na,o  Erpañola}lucra  de  fus  reglas, c6  mil  figuras 
viciofasBactologiaSjCacophonias.Hyperbatos, 
BrachilopiaSjAcirologias,  Anacoliitos,Sinchi 
fes,  y otras  que  afean  el  lenguajejy  les  parece,  q 
con  eño  adquiere  quilates  lii  opinión.  % 

Nenio  niji  "eanusfalfo  Letatiir  honotí^ 

Et  íjiiem  clcleEtat gloria  yana  cabe. 

Con  el  vulgo  ignorante  bien  io  creo,  pero  cíío 

Mm  5 antes 


aputl  Dio 

Sfrm.  •21. 
de  voib.  A 
poli,, 

in-.Epi(t. 


Tf^ejengeíno  contraé 

antes  es  pcrdeil*  delcodoj  porq  la  alabnnca  vu!- 
gai  Hipomaeho  la  califica  por  argmiicncó  de  cí~ 
tQX-,  mivxímum  argiimmtum  morís  ah  ignara  turba  latu 
íiarii  y afsi  vienen  a quedar  con  los  íabios  en  opi 
niondenecioslos,quealo3necios  dcllean  pa- 
recer fiabioSíQ^inciliano,  qiújiulüs  a'ruliti  yuicri  'P-o 
luiit,  eruditis  ftulti  yideiuiir. 

Y quancíü  nn  libro  defios  llega  a unos  ojos 
dbétoSp  que  juzgaran  delfcon  Bsas^  que  fuaiic» 
i’ornoes  muy  fano, del  juyeio;  pues  can  tcnipra- 
1)0  habldj  /loii  cito  toqui ¡ cfl  enim  injanui  iiidkium-,  con. 
ían  Augufiinp  que  fuera  mexor  no  laber  qu-e  er- 
rar; wc&íc|íue/drfj.^Ka)werr<ii'ejmt’/ior  ejl  jiddis  igiio., 
raníicij  qmvn  temeraria  feimtia-,  porque  corno  dize 
San  Geronymo,  no  es  poco  faber  el  d.d,  que  fa- 
be,  que  no  labe;  y afsi  aconfe)a,que  ic  confiderc 
de  efpacio lo  quefe  hade  hablar;  j coda  via  ca« 


piorno  fa- 
■¡iiens  tase 

b)t,vfqae  llar, porque  no-nos^pefe  deal'g'bpqaie  fe  aya  ha*" 

adtemjjas  ■ - - - - • • ■ 

Ecci,  ?.o. 


blado,  ©i(!  confulera  quid  ioquenclum adihc  tacens 
proPiík, lie  quid  dixijjc  fenltcat.  Q_r/e  a lo  menos  nun- 
acuáDiog  cafe arrepincioSolon de  aver  callado; de  aver 
hablado  li:  mmquam  me¡¡C’7huii:  tiKiiiffe,  qnod  loquutus 
(mJxpé.Y  mucho  mas  fedebe  conliderar  lo  que 
fe  efcribc,dize  fan  Cyp.nano, porque  fe  oye  clon 
**  de  fe  lee,  y no  folo  doadeie dize; por elTo  es 
mexor  con  fan  Geronymo  eferebir  carde;que  ci- 
te es  el  fruto  cié  la  edad  madura;y  es  julio  que  lo 
de  quien  pudiercupara  que  a ios,  que  liá  ele  vivir 

apro- 


firmo  opo;' 
iiírius  ifi 
Bpshnus, 
frover.  I j 


mal  ujomtahacsl  zjS 

aprovéchelo  que  cada  qual  ha  vívidoj  por  efl’ci  SapíentiTi 
djze  ci  Eclefiaíiico,  que  es  mexor  el  que  encu- 
bre  fu  necedad^que  el  que  no  delcubre  fu 
da;  pello  de  eferebir  ha  de  fer  al  fin  de  la  vi- 

qua  utilU 

(Dulce  Hiefítf  yiimm,  fenis  e¡l  oratio  dulcís.  tusrsutñ 
Que  es  fuaveia  platica  del  viejOj  como  el  yvaoMimeliot' 
anicjo,  palcifne  cambié  le  jrarezca^  cgino  en  lo  , 

blanco,  en  el  cancar  al  fin.  pp-iahfcí¡t 

L andida  cig)i¡ís  alus ;ju¡»’íema  ietátectEnoraejv. 
AfsifiiberaoSjque  mudó  Placon,  eferibiendo  de 
8 I.  añosj  y Sócrates  a los  p 4..  eferibio  el  Pana-  pkntiam, 
tbeiíaico;  y Sófocles  fus  ctaficdias,  fiendo  muy 
viejo,  como  io  refiere  rullio,  Y io  que  antes 
deílas  edades íe  efcribe,  fino  es  por  la  publica  tUSeneft; 
utilidad,  que  fe  pretende, o el  £;rave  daño, que  fe 
repara,©  el  poderoío  mandato, q le  obedece,  no 
ay  quien  lo  libre  de  iritempeñivo;ni  ejuie  ñoco-. 
nozca,que  es  verdear  lo,qfe  ha  efiudiado,  y qfe 
faca  fínfazó  a la  pla^ajdexó  de  condenar  en  eíl;^ 
parte  algunos  monllros,o  ingenios  tan  fuperio- 
r,es,quefru¿i-ifican  defde  fus  principios;  qiiales 
fuero  entre  otros  en  Theologia  ScotG,cn  medi- 
cina Abicenas, cuyos  eícriptos  de  tmo,y  otro  los 
dio  la  mocedadjy  lo  cllabií  antes  de  24.años;pe- 
ro  eñe  es  un  don  de  Dios,q  fe  dilpcia  a pocos. 

(paHcl,quos  ctquHs  amal)it,  f»» 

Iiiiúter^iisrdrdcm  ehexit  adjydcra  liirtus. 

Álm  4 Y yo 


Aencici, 


Efaffti.lit) 

ijo.apor, 

Cic.de  o;. 


Eglog.  ad 
Aug. 


^ejengmo  contra  el 

Y yoh.iblo  en  lo  coiniinjy  ordinario  déla  natu- 
raleza; porque  fm  duda  lo  es  mas  perderfe  por 
tempranos,y  verdes  ellos  frutos,  tomo  los  que 
fe  cogen  del  árbol  antes  de  madLiraife,que  anin 
gimo  aprovechan;  a clic  propofico  dixo  QjJ.in* 
tiliano, Cito jcrlbendo  iionfit,  "st  henejenhatur,  hene jeri- 
¿o//cio/it,TJtcito;  temprano  eferibe  quien  bien;  pe- 
ro no  bien  quien  temprano. 

Y fi  fe  condena  con  razon^  ella  priefía  delTa- 
^onada^que  fe  dirá  de  los,  que  teniéndola,  eícri- 
ben  de  materias, y facultades  agenas;que  fe  paf- 
fin  muchos  a ellas  dexando  laque  profeflanjco'» 
molo  hizo  Periandro,  que  dexo  defer  buen’rac 
dico.porfer  malpoeta;defacino,como  eldePhor 
mion,que  ignorando  las  obligaciones  de  iinEm 
perador,  y reglas  de  milicia,  fe  las  quifo  referirá 
Aníbal,  que  ninguno  las  fupo  mexor;  por  cllos^. 
como  por  aquellos,  fe  puede  dezir  elProverbio, 
©«¿o  canlt  Lnjcinlcej  que  el  Buho  canta,  y enfeñaa 
cantar  al  Ruyfeñor,  lo  que  dixo  el  otro  poeta, 
íBtihofie  montanas  F'domelts  ocemat  tpfis. 

Como  fi  fuera  pofsible  enfeñat  unolo,qiie  nofa 
bc;no  fe  lo  pareció  a Ovidio,  ni  a nadie. 

Qaod^ne  parum  noYu,  iwmo  docere  potefi. 
Puedefeles  dezir,  lo  que  dixo  Tcrencio,  T<J?!f«íi 
neak  re  tua  otij  ejl^alkna'iit  CMmf  tampoco  os  dan,' 
en  que  cntendcrvuellrascofas,que  cuyi^ais  las 
agenas.^  y con  razón  duda  lo, que  pregunta,  por- 

qiie 


-que  pide  el  sgeno  negocio  ocior 

Pero,  aun  tiendo,  lo  que  fe  efcribe  en  la  facul 
tad  propria  de  cada  uno,  ( q es  la  que  puede  fer, 
que  fepa,  y le  es  mas  decente,  id  mim  wtMnfiemqj 
decct  máxime,  quod  efl  cuiiifque  ftmm  máxime)  es  neccf- 
fario  confideiarlo,y  cantear, y medir  el  intento, 
con  las  fuerzas. 

Jrdua  ne  jHbecís  ignota  pondera  ¡nolis, 

N-i  bine  fint  tergi  robora  meaja  tai. 

Qapd potes  lentes  operis,  ne pondere  prejfns) 
Succumbat  labor, iy- fraila  tentata  rcUmjuas'. 
Porque  no  Tolo  fe  hade  mirar,  que  fe  pueda  dar 


Vntifqüif- 
que  ia  ar- 
te faafa- 
fiem  ejí^ 
Écc.c.  38. 
Cic.  deoü, 


Ovid.  3 5 
dear. 


principio,  fino  el  En  gloriofamcnce. 

Trhiciphim,is' finem  fanper fpeBare  memento'. 

Confcjo  es,  que  no  lo  admite  la  ambición  de 
cfcrcbir-, porque  folo  fe  pretende,  que  falga  un 
libro,yfe3  quien quiera,que  porto  inenos  fepre 
gona  por  nuevo;  y como  al  que  no  fabe,  todo  fe 
lo  parece,  ciegamente  lo  venden  por  tal;  fin  re- 
parar, que  en  donde  ellos  lo  hallaron,!o  han  vifi' 
toantes  todos  los,  queeftudian;  y afsi  quedan 
muy  preciados  de  avcr  compucíío  lo  que  def- 
compufíeron,  oftcntofa  hazaña. 

Otra  tal  fue  la  de  cierto  cfcriptor,q  efcribio  un 
libro  con  los  nombres  de  muchos  tratados, de  q 
penfaba  cfcrebir;  y aora  fe  efpera,  que  Tacara  o- 
tro  con  el,  de  los  que  no  pienfa  trat3r,y  fe  tendrá 
afsiporauítor  de  dos  tratados  nuevos.  O filos 
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c]nc  aprueban  iinlibro^ lorcprobaíTenj  quanifo 
io  ven  inútil;  para  que  no  huviera  en  todas  fa- 
cultades tantos, c]uc  Tolo  lirven  de  embata^O;,y 
confufion,y  g.aftar  mal  el  tiempo  dejos,  que  cf» 
tudianios; porque deí’puesde vilío  e!  que  pro» 
metíalas  novedades, no  fe  halla  en  el  cofa,  que 
la  céga,  fino  repetidas  lasque  enotros  muchos; 
plugiera  a Dios  borrados  elloslibros  inútiles,  y 
•repetidores,  Iblo  quedafien  en  cada  lacultad  los 
mas  importantes, que  fon  los  mcnos;yfi  parece 
que  hablo  confiado;  efioy  tan  lejos  de  eírailo,  q 
antes  digo,qLjc  por  efte  fea  la  primera  execncirb 
deílafencencia,  fi  es  ral,  q no  ha  de  aprovechas 
a nadie;y  yo  me  contento,  con  aver  juzgado  ef- 
ta  califa  con  tanta  reditud,  que  aun  a mi  no  me 
perdono  la  culpa, ni  me  difpenld  La  pena;íi  bica 
la  importaneia,  y utilidad  deíle  decreto  lo  pu- 
diera falvar.  ^ 

Mas  fe  fiipiera  co  menos  libros, fí  encada  uno 
310  fe  hallara  lo,que  en  o tro;  porque  leer  en  mu- 
chos ima  niifmacofajnopuecle  dar  masfciencia, 
fino  dexar  menos  vida,  y perder  mal  el  tiempo, 
de  quien  Seneea  alaba  la  avaricia:  y como  elle 
fuera  alibio  para  los  grades  ingenios,  el  otro  fue 
la  freno  para  los  parleros;  que  fon  los  que  mas 
hablan  los  menores,  como  en  las  aves  lo  reparó 
. Arilloteles,  Jyium  minores garruU  magts , que  gor» 
’ gean  mas  laspequeñuelas,  como  la  golondrina,’ 

y el 
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'mai sip  del tahac0¡  2'7§’ 

y elriHfefíor;,por  quié  fe  dixó,T«  totn e¡i')}ox,¡>rie^  Evafi»;  iri 
tere.imbil, toda,  eres  voz^y  no  mas;pero  el  Aguila,  Apot. 
q ella  mirado  aojos  abiertos  los  rayos  del  Sol,  y 
defeubriédo  dclde  la  región  délas  nubes  mucho  £7?  tadV, 
cielo  encima,}'  mucha  tierra  debajo;  coda  cali  es  ínimvenS 
íilenciojyelle  hallo  de  ordinario  enlos  mas  leva 
tados ingenios, ypoco atrebimieco para efcribir,  ® 

Pero  recogiendo  las  velas,  porc¡  parece,  q ¡as  p,or..w<‘fí 
Ke  tédido  macho,  lo  q he  precedido  en  elle  ulcir  ¡oque» 
mo  diíciivfo.Gs  c]  no  fe  crea  a ciegas,  y íin  razó  lo 
¿i  fe  halla  efcrico  en  los  librQS,aüc|  lea  délos  maa 
opinados, y empinados  encendimiétos,  y de  L-rs 
mas  remótadas  plumas;  porq  como  fe  ha  viilo, 
qualquiera  puede  crrar,y  muchos  yerran  en  mu 
cho:y  afsi  rerpondiendo  al  ultimo  argiiméco  ]5ü 
co  importa  los  crcritos,qay  del  tabaco,, (lao  prne 
ban  con  razón, y ninguna  puede  abonarlo,  fi  fe 
coma  con  ios  yerros, que  fe  coraeren  ; y ello  no 
quita,  que  bien  ufado  pueda  fer  de  provecho. 

Y f]  quieres  faber,  como  fe  piiede  tomar  con 
i]tilídad,el  nrcdico  doílo  te  lo  dirá,  quaiido  jo 
tófultes  en  cu  enfermedad,  q a mi  en  ella  ocafió 
no  me  coca;ni  para  ello  íc  puede  dar  precepeoge  ~ 

nera!,defocarion.ado  de  yerros;lot]qui!iera 
los  mios  ce  huvieire  parecido  pocos,  y mexor,  q eonipi^ 
no  los  huvierajpero  mas  te  ellimarí.fi  melos  c^jxqusmjhl 
-djesjó  fi  me  los  perdonas:mas  no  cuetes  entre  c 
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líos  claveruíádod.'ilgunos  ceraiinc'sunpropjos, 
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Defeñ^año  contra  el 
como  llamar  augmento  ala  intenldonf  y otros 
tales^porque  ha  fídopara  dexarme  entender, de 
quien  no  entiende  los  proprios.  Defigualdad  tá 
bien  avras  conocido  a partes  en  el  lenguaje;  pc«. 
ro  quando  impórtala  razón,  mas  fe  debe  aten» 
der  a la  Philofophia,qiie  ala  Rethorica,  mas  co- 
viene dezir  con  fuerza,  que  con  elegancia,  mas 
le  valen  los  nervios,quc  Ja  cara.  Y fino  eres  ver- 
íiíla,  apollare  que  ce  lo  he  parecido  c5  deraafiaj 
pero  leyendo  a Seneca,  a C¡ceron,.3  Plutarco, 
y a otros  veras,  que  entremeten  muchos  verfos 
lentenciofosjyyo  cíloy  bien  con  ellas,  porque 
fon  como  lo  deben  fer  codas  las  palabras, medi» 
das;  que  regalan  el  oydo,  enfeiran  el  entédimie* 
to,y  fe  aíTen  mas  a la  memoria;  y el  porque  lo  di 
ze  Cleantes,cn  Seneca;  y Horacio, 
Et^YoAeffeyolmtfijrdekclarc^Qtí^, 
fimul  idónea,  isr.munda  edkers  ylü! 

En  fin  tu  dirás  lo  q qnifíeres,y  no  lo  qyo  querre; 

Non  efl  arhitrij  noflri  quid  qttifque  loqnatur. 

Mas  aunque  me  contradigas  en  codo,  te  recufa- 
re  el  certamen, porque  me  contenta  el  dicho  de 
mi  Seneca,  que  competircon  el  igual  es  dudo- 
fo,ope!igrofo;Con  el  inferior  baxeza, y conelfu 
perior  temeridad; y quierola  honra  dclfabio : 
H onor  efi  homhit/jni  jafarat  je  dcont(nÚGüfbns, 
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r ¡Sus para  obrar,  i oo. 

El  celebro  mui  caliente  caufa  def  ■ 
vfíios  loo. 

El  lelebro tiene re/piracion,  loi. 

El  celtbro pideairemasfrio^que  el 
coracon,  loi.b 

E' 'celebro  ha  de  tener  r'e/piracio», 
Jifeh.t  di  vivir,  loi.b 

Del  ¡elebro procede  el faber  tarde, 
o dsfdetírprefto. 

E!  celebro. que  temperamento  pide 
paradifcurriríi2$ . 

Ei  celebro  Jlsnte  las  áifpojreiones 
del  ejlornago.xi%. 

A!  celebro, como  aprovscbitel  choco 
lateí  li<y  .b 

El  eelebroeslo  primsro,qaeJe  per-' 
feáonainel  hombre,  lya. 

El  cekhrobxjia  en  la  edad  perfec- 
ta,e (id  húmido,  144.& 

L os  celebras  de  losxiisjos  tjidn  def- 
'viadjs  de  los  cafeos,  i 54. 

i ,ls  cejas, porque  no  crecen,  Jino  es 
en  los  viejos !z  I9.b 

Los  cielos  infinfen'eit  los  cuerpos 
inferiores  2 2 . 

E I ciervo  es  animal  de  larga  vicia.- 
83» 

Al  ciervo  m le  emponzoñan,  ni  O' 
fsndenlas ferpientes  82. 

Ciegan  }?:ucboi, por  ufar fin  tiempo 

colirios fitertes,  t j , 

La corncjavive  mitve Jipíos.  8 z. 


Chiloit  Lacídemonio  mtirib  decoji 
tento,89-.b 

El  clprKajc!cto,y  ilfiepthno  itlmuy 
fríos,  10}  b 

El  clyma  tercero  es  debajo  del  tro- 
pico.,  xo},b 

El  clyma  primera  comienca  defie 
la  linea  Bqninocial  bazia  el  tro 
pico.  io},b 

Los  el ymas 6 y ,}.z,y  i.dan-.ma 
los  ingenios. ¡0}.b 
Blelyma  tercero  produce  ingenios 
paramatsmatiea,  104, 

De  comtrfodornizes fe  encogen  los 
nervios,  62 . b 

L-xeomifiura  coronal  falta  en  los 
disprenlados,  i Q6,b 
L:!  comijara cerebral falta,  donde 
no  ay  colodrillo.  106  b 
Dos  comifuras cruzadas  aielas  ca 
hepas fin  fr'étts, y colodrillos,  xos.b 
Cofiambre  baxe  un  medicamento 
ufado  una  vez  al  mes.  zq  .b 

Co/ltímhres,q!iefis  aprettdit,  no  nal 

cen  de  loshumores.iic^.b 
El  coracon  del  hombre .quanto  creo 
tscada  ari>'i}$,b 

El cara¡odtfdeqtiadúde/crece'-}}  b 
hlcoraconfienti  mucho  los  dafisS 
del  celebro,  8 

Dd  coracon  nacen  todas  las  arte-i 
rias.y pul/is.Ss . 

E¡  coracon  espriitcrpio^  y origen  de 
Lívida,  iQo.b 

' ' ' ' El 
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E!  cn?,t&r)n,aun^  es  fnay  caltñe  no 
ps/ú  de e ereero grudo ,100 .b 

Ei  corazon.^porque  es  de  carne  du  - 
M‘332.233. 

En  el  comer governawtos  mas  hUn 
alas  beflieís,qíie II  nofottos  27  i 

Cordov.t,  porque  (leva  buenos  in- 
genios^ios^  b 

Cordova  fiernpreba  tenida  buenos 
médicos. $6. b 

'Loscolmíllos derechos  mayores,  | 
los  dstnas .qjiñal  de  dicha,  ooi.b 

La  complexión  bitmana,  es  la  mas 
tcmplada,de  quantas  j;/, 84* 

Con  lu  coinplexíS  tsaturd  fe  cria 
naturalmente  todo.  92. 

L a complexión  natural fiirnpre  fi 
debe  guardar  98. 

La  complexión  caliente  cnla.cal'é  • 
turapide  menos  frío  qliifr},i.c/  S . 

Cleomesies  murió  dis’ifa,  lio, 

Conjiderar fe  debelo  q fe  ha  deba,- 
bhr.zjq  b 

J)e\eonfejoproprio  no  nos  avernos 
de fiar.  5 3 . & 

La  crinlargaenlos  cabellos  ame- 
naco, y caufa  manquedad.  2.0,1. 

Cornelio  murió  en  un  coito.  S9. 

’L^asraciíl ¡evaria por  lavariedad, 
de  comp¡exiones.’^2, 

L:s  curación  déla  naturah&a  es  la 
mas  fegura  41 . b 

L j curación  con  dicta  es  mas  fegu . 
ra^queconrernedios.  41, 


Curarfe  debe  menos  al,  queprome’ 
te  ír/cís.2  6^ . 

El  c ','ecerf  'e  acabes  qrsÜdo  los  huejfos 
no  dan  d.rfi.yg.b 
El  curar  esmuidifietiUof.^y.h 


El  daño  del  tabaco  e el  ingenio  , qua, 
grave  es'ii'ói.sqi. 

Daño  grade  es  perder  los  dilles. 

E!  daño  de  la  melancolía,  i8;.b 

El  daño  de  la  vijla,  qtmn  grande 
fíí  179  b 

El  daño  del  tabaco  enel  roftro^  qua 
grande  es'.  ic,6. 

De  Dios  es  ayudar  un  hombre  a 
ttra.s^g.b 

A Hios  nadiele puede  entender  el 
confe'jo,  yvoiuntisd  52. 

Sí!  defenfoí'  tiene  qaslquiera  ejire- 
mo.\6. 

Delirios  caufan  los  aromas, y cofas 
calientes.  g%.b 

'StXTi emonio  es  el  auBor  de  todos 
los  engaños, tiene  arles, y oficia- 
les dcltos,  y engaña  cois  capa  de 
virtud,/^. 

El  Demonh  invento  el  ujo  del  ta- 
baco. y. 

‘Desnocrito  invento  vanidades  ma 
picas, 262. 

El  'Demonio  dize  alguna  verdad 
para  que  no  la  crean, h 

Los 
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Los  dus  Bgfpciacos,  34. & 

La  difpojicion  mas  acomodad¡i¡ft 
de/iscomoíia por  inten/a  99, 
Usodoro  murió  deverguinca.S9.b 
\/ adhirtidoipor^  norepnra  enla 
pt  eshe,ni  fe  acuerda  de/pues  í 1 3 2 1 
‘jDiflsil  es  toda  competeesa,  27  8.  & 
íosdierstes  fe  confervantcon frial- 
dad,}/jequedad, 196. 

\.e3%  dientes  Te  offertders, refregando 
los  con  demajia.  igó.b 
\.0%  dientes  no  fe  rinden  ala  fuer- 
za del  fuego.  196. 197. 

Vientes  ni/tguna  ave  los  tiene  .¡fino  ■ 
es  el  murciélago.  1 97.  ¿ 

Los  dientes  fon  blancos  ¡porque : 

fonbuefos.igq.b 
Los  dientes fonhuefosJsntHetam,  . 

197.  ¿ 

"Lo^dientestienenfentido.  198. 
Los  dates Jlife  mas  elfrh'.ypor^t  ? 

198. 

Los  dientes  ¡ssntos, y /nucbosfeña- 
lan  vida  larga.  198. 

Los  dientesen  el  hombre,  porque . 

fines?  199, a.b.zo/^, 
hos dientes pofiif os,  nofonvana 
cmicfsdad.iqg. 

Lo  s dientes  cuidos  fe  hunde  la  na- 
ri&.iqPs 

X.9%ditntesfon  corona  déla  boca, y 
micro  de  la  lengua.  i99. 

Los  dientes  crecí  eafitoda  lívida, 
zoo,' 


Los  dientesporquefe  mudaHo  b. 
Los  dientes, porqfon  tantos}  1 00. 
hos  dientes  mudan  los  ¡umentos^ 
filio  efian  caftrados.zol , 

Del  diente, porque  mferecobra  la 
parte,  que  fe  quiebra  Í201, 

El  diente  hendido  alo  largo,  jamas 
fefueldi.zot.b 

Cada  diente  tienefcnervio,  vena, 
y arteria,  zoi.b 
hos  dientes  molar  es,  porque  tiení 
raigones, y quantos?  zoz. 

El  diente  canino, que  es  el  colmillo 
esel  mas fu\eto  a corrimsítos,  zoz 
hos  dientes  oculares,  qsiales  fon! 

202.4 

‘Dientestienen  menos  ¡as  mugeres^ 
que  los  hombres,  202.6 
Los  dientes  cordal es,porque  nacen 
tan  tardelzog, 

hos  dientes  como fe  han  de  corref- 
ponder?  203.6 

En  dientes,  ay  monjirofidades. 
203.6 

Dientes,  porque  nacen  alguna  ves 
alos%o,ams}zoag. 

Los  dientes  tienen  el  remedio  de 
Ju  dolor  en  la  mano,  zosp.h 
Lo  s dientes,  como  fe  eonjervan, 
204. 

Los  dientes  del  hombre,  fi  tienen 
, ponzoña? 20 j. 

'Dionyfio  tyrano  murió  de  conten-^ 
ío.89.6 

fiDieta 
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coJa  et  tn  U mtditiaa/ 

24^,1’ 

í,i  dodlidAddel  butn  ingenio,  en 
que  eonfijiiíirg,  b 
Podares  lUfííAn  a ¡os  eJludUnies 
de  f rimero  c»r/b,  ¡ 7. 

E 

El  EngaHoJuJlentAalniundo.t.i 
£I  engaño  es  ingeniofo^y  quiere  pa- 
recer deftngaño.  \ >b 
El  engaño  Je  ha  ufado  Jiemjre,  y en 
toiasyartes.iJs 
El  engaño  en  turar  es  antiguo,  a« 
Engañdje  algunos  afsi  mijrnos,  3 b 
Edad  del  creterydSde  liega!  6j.  b 
'Liedadjloreeiente  es  masfeca,  ^ 
la  niñez,,  y tan  caliente. 

No  ay  edad, que  tenga  por  toda  e- 
lla  iguales  las  acciones,  1 2 r. 
No  ay  edadj  a la,qual  no  aventado 
la  mocedad  en  algo.  121.6 
Si  de  to  Jas.«íaáfj  comeyaJJ'en al- 
gunos a aprender  una  fciencia,¡ 
et  mo{o  alcanparia  mas  prejio  el 
ferfabio. 122. 

Encada  edad  ejld  masperfeSia  a- 
quellapotenciat  de  que  JeJirbt 
mas.  igi.  b 

En  cada  edad^que acciones  mas  ne 
eejfariae  igl.  132- 
La  edad  cana  es  la  edad  madura. 
260, 

Edades  dijlantes,¡  no  fe  (informan 


‘n  el  gttjio,  parecer,  y cnjluntl 
bres.g  6, 

JLi-edisd  muda  penfam¡entos,¡y  Opi. 

nionesifin  q ayarazS  nuet/a.gó' 
’Lí  sdad  muda  lasgraeias,y  talen- 
tos. 3 (j. 

La  edadhaze  masparalas  cojlum. 

bres,quela  educación.  g6.  b 
ííiiembriagiiez  es  madre  de  la  Lud 
incuria,  g.b 

Encanecidaéan  algatsostn  la  en- 
fermedad, y enfananio, cobra- 
do elpelo negro.6 1 .6,  258.6 
Encanecer  espenjioa,  que  paga  et 
bñbrejfopena  déla  vida,  251.6 
Entairecenlos’cabalhs  mas, que  0- 
tros  animales,  2 51.6 
E ncanecen  las  pejlañas  mas  tarde^ 
que  todo  el  pelo,  255.6 
Encaaeeer  unos  mas  mofas,  que  0- 
tros,de que prQcede'>.2‘i4..  b 
Encanecer  antes  de  tiempo  et  enftr 
dad.  258. 

Eneanecenmas  temprano  los,  que 
trae  ¡as  cabeyas  cíibiertae.2^  8. 
Encanecer  haz^ elbaño  deagua  dul 
ce,y  el  peine  demarfil.  258. 
Eneaneeentarde los quepierd^  los 
dientes  temprano  igb, 
Eneanecidoje  han  algunos  de  re-_ 
pente,  246.6 

Loa  Enanos  fon  de  mala  memoria', 
IOS. 

Enf  ermedades  ai  innumerables,  3 1 

Ñas  J2j»- 


IN 

B,-!ftrif:edíide!  en  los  ojos  ai  mas  de 
ciento  y diez.  3 1 . 
Bnfermedades  ai,  que  no  ejlan  ef- 
critas.^t. 

Lis  enfe nnsdades  fin  en/ñs  princi 
■:  píos  menos  cQgnofcibhs  .52. 
Enfermedades  ai, en  que  el  quefa- 
he  alcin¡a  tampoco,comí)  el  que 
mfabe,  '¡ó.b 

Enfermedades  ai, en  ^ el  ignorante 
aledea  tato  como  elfabio,  j6.  b 
Enfermedades  aifque  exceden  alos 
mayor  es  remedias,  y tt 
Enfermedades. fe  mudan  delpul.. 

m‘ó  al  celebro,  fon  mdas.isy^.b 
Enfermos  ai,  que  no  fahen  dtzir  le>- 
quefiefí.ten,%i.b  ■ 

Enfermos  ai,  que.dizen  loque  m 
ftentin.^z.b 

El  enfermo  mas  agravado  confie, y 
el  menos  no  fe  afisgnre.%'x, , b- 
Enfermos  fanan pocos  delos  qfe  m 
ran  con  machos,  í^^.ab 
Enfermo  defiigradecidopareeemal. 
z6).b 

E!  engendrado  con  el  menftrm  na- 
ce leprofo  incurable.  fi9é 
El  engendrado  eonmenfirue  en  B- 
tlypje  de  Sofoen  con\uneionde 
Liína,»ace epiléptico,  89. 

En  vegecerf t fttele  vnaparte  antes, 
que  las  otras, íO  ¿y, 

E,1  entendimiento quata faerta  tic- 
wíaji.é.  ■“  ' : 


DEX. 

Errores  muchos  fe  cometen  en  el 
ufo  del  tabaco.  1 3 1 
Errar fucedeitodas  las  artes  l h 
N o errar  esprrfecciS  divina  .¡i.b 
Errar  es  de  hombres,  y qualquiera 
puede  errar,  ^ 274, 

Brrorfaelefer  lo  queparece  bienal 
vulgo. .b 

ñlei'rory  y el  acierto  no  fe  juzgan 
bien  por  el JuceJf /.¡¡z.h 
El  error  del  medico  es  difícil  de  co  - 
nocer.,}/ probar,  5 2 , ¿ 
Efcupirfai)gre,quan  peligrofo  fea, 
zíó.k. 

El  BJlio  como  fe  canfal  3 4^ 

En  el  E,fiio  abunda  la  colera,  3 4I 
Eiiefiudio  continuado  haze fcieii'^ 
da,  zóy.b 

Los  que  efiudian  engendran  critf^ 
dezas,y  metancolia.  33. 
Efcrebh  libros fin  tiempo,  que yer 
ros ocafionat  275. 

Efcrebir  en  la  mace  dad, es  verdear^ 
lo  aprendido,  zy  6, 

Eferibirbien  es  eferibir  tempranea 
zyS.  b 

Efcribir  en  materias  agenas  , js^ 
error,  276.  b 

EJeriben  muchos  por  ambición., 
277. 

EJpaña  efid  enel  principio  del  quitt 
to  elyma.  lo^.b 

Efpañoles  generalmente  fon- inge 
. niqfii,io¡.,b  , 
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I^jiormtdostiuja ^ algunos  doUr 
rojas  .¡o  mo/quetas.  42. 
^lejiornudo  lo hazs  el  cehbro  : y 
porque fuenai  2 1 4.  b 
JEl  eflornuáo  muehe  'oiolenta}nsn~ 

te  el  pecho. 11%, b 

A 1 eJlorrsuAar.¡pürqi>e  es  ufo  fanti- 
¿aarfeízii.ú  . 

El  eftornudo  euaqua  Josimnores 
gniéffos  del  pecho.  215  b 
Pasaejioraudaray  muchos  reme. 

dias,  y varias  formas, z/^i. 
MJlemut  atonas, por  ^íKjeusd'izepi 
Jijiornudar  eieo¡'apeligrofa.z^.z  b 
Mfiirnutatar4os,e!:  ¿1  cajos fe  tifa», 

242.2.44.S47. 

El  tjlarnuáo  corno  fe  harce,  y pares 
que?  24^,2  47. <J.  b. 
y«  ejlorniiio  Jalo,  qu  e Jeñalai 
245.246. 

y»  efi  ornado Joiofuccds  pocas  ve. 

zes,  y porque?  246. 
ios  ejiornudos  de  las  viejos, por^ 
fon  rnas,qlosáelosmecosi%^6. 
^Jlornudos,qua-, ido  aprovechan, y 
quando  daüanízeió,  b 
fot,  ejiornudos, quandoje  vanas. 

dar^como Je  cJítrhan'.o.a,~¡ . 

El  ejiornudojetenia  por  coja  [a- 
gtada.zcf]. 

jpAeJlornudój  quandoes  buena  fe. 
ñali  247. 

^fiotnuda  más  el  hombre,  que  0- 
tros  anin!ahs.iA¡j  .b 


BJlorr.uAars  mas  las  hombres  de 
narizcorta.lifj.h  (247  ¿ 
BJlornudos  como  los  eaufa  el  .lol', 
El  ejlornuda  es  natural,  y pret  tr. 
natural. zij.'il. 

hcisejlornudos  demedia  noche  anee 
dio  dia  malos, ejotros  buenos. i 
ILos  efornudos  quando  pronojls. 

can  enfermedad^  248. 
'ho^-ejlarnudosfobre  Jfermedaies 
calientes  de pulmon/on  malas 
yantestambien.z^'i.ab 
Los  ejiornudos  dañan  pata  bunio  J 
rescoiericos.  2501 
’L.coO'-ejltrrisit  atorios  fon  mas  fc'gu‘^ 

' , ros  tn¡iquor,J  en  polvo.  t{6.b 
La  epimaiivafalta  en  algunas,  y 
nofoloefíd  impedida.  I J4. 
üf  .imafe poco  lo  antiguo, y conocí, 
do.zzh.h 

’BXeJluMohitdo governarfe  conprit 
áencia,y JinácmaJia.  1 58.^ 

Lo  ejlrangtro.y  queje  trae  de  fue. 

ra  agrada  mas.iz6.b 
La  euacíiacion por  las  tiarizes  feha 
decom^carpor  remedios  leucs,  1 8.  A 
La  evaquacionfindifpojicion,  que 
daü»s  caufaí  ip. 

1.3  caaquacion peca  menos  por  cor 
ta,quc  píirlarga.26. 

La  evaquacion  requiere  trinchas 
covjideyaeiones-  3 2» 
Evaquacion  mayorpufre  el ¡ qeon 
pocojejujietabien.yp. 

Mil  4 E»- 


índex. 

Exerem'ctós  engenif  a ti  maifana,  fuhJSciafegUH  fu  alim'éta.Si  .h 

aun^uejeeor^Ainend^Parai"  l^i^Jloresnot  enpíAan ^quanvana 
Jo.z9,6i¡.Jz.  es  labtrtUgjttra,  la,  b 

Páralos  excnmntosfar^ofisdH  Conftom  es  bien  regalar  los  en- 
eaminos  la  naturaleza,  2 9.  fermos,  1 1 . 

Los  excrementos  ftcan  nuejlrot. 


i cuerpos,  ji. 

La  experienciavenee  ta  la  razotii. 

que  no  es  euidente.iog, 
Extafs,y  arrobos  ay  voluntarios,, 
tpz.b.isiib. 

F 

Eabiofeabogd  eon  un  pelo  de  Ca^ 
bra  en  un  trago  delecbt,  8 9. 

Xa  fama  buena  fe  debe  procurar^. 

y porquehyq.,  h 
Tejlnobras  noaprouecba;  26^, 

La  finia  aproueeba.  alas  eofumi, 
bres^y  alingenioti  xsp.  b,  - 
Eletnas  fe  an  de  augmentar  enta^ 
foseantes  que  euaeuarlas.  ayo. 
fortuna  ay,  y que  cofa fea,  buena  o ■ 
malafórtunaA  5 3.. 

Ala  fortunafingianjer  diofa;yf  ar- 
que. Jf.  b. 

fortuna,  cafo,  y tiempo  ayeniet 
das  las  cofas  humana  s.  54. 
frtnefiay  en  qaeocupa/olo  medio 
celebro  el  humor,  2 8.  í ; 

MI  fruto  del  árbol  déla  vida  defen 
día  déla  muerte, y como-,  6 a . 
^jjtt*s,jammles^dm 


G 

Galeno  eonfiefa  auerje  engañada 
eneafos.  274. 

Galem  conjiéja  ignorar  la  ratS  de 
algunas  cofas  274. 

A Galeno  enalgunas  opiniones  na 
lo/íguenotros . zq-^.a  b, 
Galeno.no  atados  dauaremedio  pa 
r.e-teñirfe.lascanas,  2$9,b 
^gleton,que  toma  tabaco  es  teme 
rarioi  27  hb 

Lígula  délos  antiguos, y las  artes 
deeila.  ló^ib 

JLí'gpldteafani  leyes  , yqualest 
2 JO,  \ 

Lagulad'e nuejlrosíiípos.  270,  b 
Elgouernarfe  bien  efeufa  enferme,  i 
dadese^J,  b 

Gordos  de  tn\undia,y  no  de  carne, 
enuegecentemprano.  6%,b 
Grecia  es  regfiA  templada. lO^.b 
Eigue/ó.de  la  mollera  a que  tiempo 
fe  endurece.  14  3 . t 
El  grado  4.  en  las  qualidades  es  el  I 
vltimoi  10  o, 

Engrado  e^.fd  ealOfteslatmedifa 
mitotfeptieosreauf icos.  100, 

- - Wpoi 
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H 

Hipócrates  nació  en  Coa  región- 
templada,  soV  b 
A Hipócrates  cridT>¡os,por  mifen’ 
cordia  dsl genero  humano,  223. 
Hipócrates  porquetraia  la  caheca: 
cubierta.  1^1. b 

Hipócrates  tssvo  pbifsónomia  dein 
clinaciones  vicio  fas,  238. 

A Hipócrates  llamo  Galeno  voz 
de  Dios  273  . 

^Hipócrates  algunavez mloJi‘ 
gue  Galeno; 

Hado  llamanloi  Gentiles  al  deere 
todiuinoi  8r.. 

El  hombre  en  diferentes’  edades  no  - 
parece  vno  mifnso,  3 j . & 
Hombres  ay  que  tienen  pechos  ma- 
yores qese  lasmugeres.  38, 
y n hombre  es  mas  fentido¡  ofenjs- 
fle  queotroiS^z.b 
El  hombre  dejpues  de  la  refürrecio'- 
qaedard  prtjeruadü  de  muchas 
imperfeccioneti  60.  é 
El  hombre  thnefetneysn  ya  a fu  cria 
dor.  ésy; 

El  hombre  tiene  alguna  propiedad 
de  tádaslos  animales, y de  todo 
loeriado;6ss¡',b6p. 

E\bombre  devn  diaaetro  es  dife- 
rente pbilójbpbicamente.  6S-h 
El  hombreantes  de  marirfe  ptsede 
quer  perdido  toda  la  materiap 


can  que  nació-  6%  , 6' 

El  hombre sso  tiene injlinto. 

%,V  hombre  es  corruptible  por  la' 
materia.  66. 

El  hombre  ticnep.trtes,  yvnascor 
rompen  a las  otras.  66. 

El  hombre eftacompuejio  defuego.^ 
p agua.  67. 

Elhomhre  que m tiene  hiel , viste' 
mas,  72.  b‘ 

El  hombre que  muert  de  vsejopmsse 
re  de feeo  . 74; 

El  hombre  es  cimas  prudente  de  ta' 
daslosanimales;  joy. 

Hombres  pequemos jon  facilijlmos 
de  eno  jar..  lOj, 

Hombre  pequeñopuedéfertempla- 
doi  1 07; 

Hombres  largos  fon  tardos  dein^ 
genioi  1 ay; 

Hombres fanguineos puros  fon  boi 
bos.  108. 

Hhbres  altos  apdoSiifsimot,y  grue’ 
fosmuy agudas,  108.  b 

El  hombre  eno\ado  habla  defacier-- 
tosciij.  b 

ílbombre  es-elmaj  lisMuricJo  dé- 
todos  losanm  ales  ,2  40 . 

H'omeramurio  deverguenza,  89. b’’ 

Hora  para  dar  prindp.ia  qual  te- 
buena!  20,  b' 

Hora  para  pedir  qaaf es  buena,  »' 
malií  20,  b 

Hóras'pláaetarias como  fe  repar-  ■ 
NU'  I f(J>l 
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teni  34Í 

Hai'aí  ttgnedo&ecl  día,  dixd'31^, 
Scñírleju  Cbrifio.Zii., 

Las  horas  bnífuis,. porque fe  dan^  y 
fe  iiben  dar.aun  en  las  adverji. 
didis‘¡íy..b 

El  hígado  alguna  vez f ¡halla  alia 
do  izquierdo.^  o,b 
‘Elbigaiéo  varía algmavez  en  las 
aletas¡y  elgrujfo.  ;o.  h 
'L.Oibollines  bazen  Uenfermedad, 
de  que  maers^el  q de  ■jif  ¡ez.y  8 .b 
£J  humor  pide  difpuejloqualqiiii- 
ritevaqu/teíon,  18. 
Í^Oíbumores  todos  q^.fin  neceffa- 
ríos  para  vidafana,  29. 

Siu  bielje  hallan  a Igttnos  cuepos, 

yt. 

í)el  hígado  nae^todaslasvenastSq 
'Elhumo  tiene  diferentes  calidades 
ttl  principia  ¡que  alfia,q.e^J> 

E]  humo  cotna,  y deqfebaze‘-q¡s^.b 
"hMsimo  de  una  mecha  de  azeyte 
mal apígada  haze  abortar,  8!?. 
El  humor  albugineo  tiene  tres  pro- 
vechos, i 60, 

El  humor  je  ha  de  evaqMr,por  par 

te  menosnohle.quh 

‘Blhumida  radical  esunafnhfiacla 
húmida, y pingue  cti  color  ó^-éy.b 
.El  húmido  radical  e(ld,  proponio- 
ndmente  repartido. cu  ¡el  euer 
pa..6i . 

A\bHmi¿o radical  feean  las  cofas 


no  naturales, 6i,h 
\,Qhumido  fealientc¡  no  todo.es 
viviente.óp . h 

Jrlumidcs finios carnofos  63, 
.Lahumidadesfacil  de  gafar. h 
Los  humores  unos  fe.  corrigen  ao- 
tros.Zj\9,b 

h.'ithumidaíies  creciendo  la  Luna 
crecen  en  todo,  fino  es  en  la  s ce-- 
bollas, t9z.b 

l.Oi  húmidos  venen  mas.Zo. 

I 

:I  E S V Chrifto  N,  S.  muriera  ie 
viejo ,f  no  le  mataran  74  b 
JefuQhrifto  nutflro  Setior  no  iuva 
enf¡rmedad,py . 

lefíi  ChrifioN.S.  túvola  comple, 
xión  mas ptrfeíia^  ^ d ávido,  y y 
lefu  Chrifto  'léf.S  .pudiera  ejiar 
decrepito, mas  no  caduco,  y y. 
Terran  Igunosen  lo  que  aprende  j 
fu  vocacior),y  aptitud,  i 3 3.  I» 
La  yerba  buena  augmenta  la  luxu 
ria,  ¡'porque  ft  probibia  en  los 
exertitos',  zz¡  9.  b 
Ííi%yerbas  todas  s^utiles,  io,!,i  b 
Terba  apoque  abre  candados, y def» 
hierra  tos  caballos,  i o, ' 

To  ba  ay,  que  cuaja  el  agua.  I o'. 
Terba  af, que  fasta  al  endemorja, 
do, e.impide  los  hechizos,  10. 
Terb.s  rihgtinafíse  criada  para  fo.i 
luvijla.io. 

Terbas 
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Tfrbas  <*^3  ¡lúe fon  vsnenofus  ¡y  fin 
d'eyrovicbo.ii; 

íisyurbai  eon  el  veydar  confiytan 
lavijl*.  11.  b 

Las  yerbas  ie  verdes  a feas  va~ 
rían  muchas  enla  templanea, 
5?. 

y-nayerhavitria  la  templaneafor 
fus  edades^y  g, 

ha yerbasfecas  infimildas  en  a- 
gua'dan  otra  agííO)  que  las  ver- 
des,b 

Terba,  que  comida  baze  adivinar. 
159, 

Jmpofsibles  ay  en  todas  Lis  artes^ 
por  falta  di  medios,  5 i , ¿ 

El  invierno  esláve\ezdel año.iéo 
El)  invierno  ahucia  las  flemas 
El)  inviernos  mui  fríes  fe  blanquea 
las  a ves  negras.  254.6 
El  invierna  eomofe  caufai ley, 

Ea  indicación  del  ayre  es  de  g>\m- 
de  fuere  a,  qo, 

AI  ingenio  lo  entorpece  el  frió. 
103 . b 

El  ingenioparafcr  bueno  pide  cabe 
(a  bien  formada,  io¡,b 
El  ingenio  ejld  ofendido  en  cabeyat-  ‘ 
mui  grades, o pequeñas,  loy.b 
pMnelingenio/iemprees  mala  ea 
be¡a  muy  pequeña.  lo  5,  b 
Ea.X!iQlingenionoJiempre  esmala 
cabe  ¡agrande.  1 06. 

Al  ingenio  aprovecha  el  diafragm  a 


0 fepto  traiífaerjo.  109. 

El  ingenio  es  mexor,qac¿áo  el  día  ~ 
fragma  es futify  denfo,  lio. 
Para  e 1 ingenio  fe  requiere,  que  la 
fangfefega  hnenat’éplaca.  i lo.h 
Elingenio pidelafaagre  delgada, 
lio,  b 

El  ingenio  pide  la  fangre  paral 

irt. 

Elingeniobuem pide  celebro  del- 
gado.xi  I.  b 

Petra  e¡  ingenio  na  es  buena  qmSf 
quiera  e/pecie  de  melanoolia. 

liZih 

h ¡ ingenio  qieantá,  y qual  melan  f 
colla  no  es  buena  iit.b 
ingenio  no  es-  dudar  Jola.. 

113. 

El  ingenio,  que  proporción  pide  de" 
humores/  1 1 5, 

Parael  ingenio  proprl.nnents  di- 
eboaybaen  temperamento hafla 
los cinquenia años,  xzz. 

Al  ingestio  como  aprovecha  la  /and 
gre  bien  proporcionada/  124. 
12'). b 

El  ingenio  bueno  bicltfer  dócil,  y¡  •’ 
mstnoriofo.ioS.b 
E I ingenio, que  aprende  por  libros^ 
Jin  maefiro,  esmuy  bueno,  12  9\ 
EMagenio  pídelos  efpiritus  ani^a 

1 es,  calientes,  y f ecos,  1^6. 

Al  ingenio  aprovecha  velar, ype*^  “ 
lar,  13  (5.6 

■ ' :e} 
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E ! in¿iK¡<i  porque  pídelos  fpiritut 
Ju.ÚeMeú  ij7.¿ 
lEAingfinio  pde  jpiritusfsibtiUt. 
ij8 

ingenio  cenquefpiritus  tiene fo 

sUneiai  I j 8,  aJ> 

El  ingenio  como  puedefnefintir,  y 
adiainar  lofuturoí  i j8.  ¿ 

El  ingenio  pideJoj/piritus  con  al- 
guna tonjijiencia  y fimbra, 
119-  a h 

El  ingeni»  confiado  yerra  en  fus  dif 
eurjos.  139.6 

El  ingenio  en  la  foledad a¡can¡a  co 
fas  altas. 1/^0. 

Jngeniss  diferentes  de  que  procedí 
1J40.  ^ 

ingenios  que  dudanmucho^  de  que 
proeedeni  %qo,  b 
Ingenias  que  nada  dudan  Jarsrtsa- 
./o/.  141. 

Ingeniosjuperfieiales  ,y  quenojsbS 
dan,  de  que  froeedií  1 4 1 . 
Irgenio  que fignifieaeiones y nom- 
bres tiene, y fueitmologia'i  14 1 
141. 

Eos  ingenio  emporqué  no fon  igual - 
mente agudoss.  i4i.> 

El  ingenio  malo  fio  puede  me\orar 
la  ciencia  del  medico,  1 $ ; . 1 54 
El  ingenio fe  agu¡4  comiendo  torta 
las,  153.  b 

hXingenio,  que  afpeÜos  del  Cielo 
aprouecbani  ij  J.  <«6 


EUngenh  Jé  adelgaza , con  velar 
mucho, y comer  poco.  156. 

.El  ingenio  bueno , es  grande  venta 
p en  tedas  ciencias,  y mas  enla 
medieina.  iqj.aeb 
Pata  el  ingenio,  .adefer  el  cuerpo 
defiargado  deearne,  108. 

E\ ingenio  mejor,  fino  trabaxa  na 
feabenta¡a,  lyy.  6 
El  ingenio fe  pierde, tan.no  exerci  • 
tario.  \yñ,aé'¡,b 
Ingenios  ay  que  de  pocos  años  dan 
grandes  frutos.  zy6. 

Los  ingenios  mayores, fon  tímidos 
gara  cfcrebir.Z'jS, 

Los  ingenios  mayores  si  defdei  4. 
grados  de  la  Bquinoeial  hafta 
,40. 1^3,6 

La  ima¿inatjua  gercibe  también 
obieSot abfent.es,  9 y, 
lLam.a^inatÍu<i,9f<mtafia  eftd  en 
elbueeofe^unde  del.e.clebro.9y  • 
Eaima^inatiuafuerte/uele  tener 
.lo  irnapynado  gorfucedido.i  ^0. 
Ima^inaiiua,efiimatiua,  y memo 
ria pueden  \un.t. arje  todas per~ 
feéias  envnoil^  I. 
L,aima^inatiuu buena,  qfeñeles 
dal  131,6 

E¡  Juez  bueno  bade  oir  las  dos  par 
tes.y.b 

luidos  basten  algunos  en  todas  ma 
tifias, i^norandílas. y 6,b 
En  \untai  conviene fe  hatll  algu- 
nos 
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L 

Leños  bañados  c& piedra  alumbre^ 
o con  eJlaño,nofe  qutmd.  ipy. 
Letargo  ay  de  medio  celebro.  iS.b 
Libros  auténticos  basten  Je  en  la- 
hifloria.zr^z.b 

Libros  Jalo  es  para  viejos  el  efire- ■ 
birlos,  i-y&i 

Libros feaviande  desear  pocos  en’ 
todas  facultades  .i-y  y .b 
Libros  pocos  enfeñan  mas  2 77.  ¿ 
hosltlrosnobande fer  creydosa 
ciegas,  y Jtn  razón.  2j8. 

La  Luna¡  que  tfeBos  haze  en  ejie 
mundo  inferiorlíi . i’ 

La  Luna,yelSbl,nosalteranmas  '- 
que  las  otras  ejirellas.zo,,  b 
Luxuriofas  fon  mas,  que  todas, las  ' 
aves  de  mas pluma-,2 '^9 .b 
Luxuriofos fon  los  vellofas,  20,9.13 
La  luxuriaje  les  quita  alas  yeguas  ■ 
cort adala  crin,  231. 

M 

Lop  males  del pulmón, por  catarro  "■ 
/onpeores,qdelas  venas.2íj6.b 
B\maldeloio,enqueconfj}eÍ28it 
sjdíal  bazea  algunos  con  folo  ala, 
bar.iSq.b 

^OtiMaeflros ignorantes  mal  fe 
puede  aprlderflz^. 


EX. 

Sin  Maejlros,ycon  libros  nadie fa 
hbuen  marinero  129. 
tPMaefrosbuenos  importan, para 
faberbien,  lyá.a,  b, 

M acrocepbalos,qualesfon'  3 8. 

M arco  í/lpicio  ingeniojo  enlaGu- 
la.  270. 

Niiigun  mantenimiento  dexa  de 
ofender  enalgo. y\,b 
El  mantenimiento  no  reparaftibf. 
tanda  tan  húmida, como Je  pier- 
de i y l,b 

El  Medieoparlerojegmda  enferd 
me  dad.  2 , b 

M edicMS  ai  de  varias  propriedades, 
y quales  2.  b 

Medico  mexor,  no  agrada  a lo, 
dos,  y el  peor  tontenia  a algtty 
nos.  3 . 

Médicos  parecen  muchos,  y lofon 

pOCOS.2, 

En  Médicos  Je  engieren  algunos,^ 
l o quieren  parecer  todos,  2, 

AI  medico  pienfan  todos  ¡que  lo  e.n~ 
n>iendan,2, 

'El  ÜM  edice  debefer  Jfronomol 
2 1 . b ’ 

EltSH edico  obferve  las  horas  del 
día,  y las  planetarias.  241 
EIdM edico  debe  con  egir  el  daño,^ 
los  remedios  hazen  480 
El  Medico  es  dejpues  de  Dios  el  de 

JenJor  de  lafalud.a¡9,.l> 

Ai  Medfcomddd,o  aconJejoDioj^ 

que 


í N D E X. 

qfiilo  npetijpn.^o  b 
L1  i!í  í¿ico  pctríse  a Dhí  en  iarfa 


luíi.;i¡9  b 

Ei  !iiiso  (punto  debí  fer  efiima 
doí  )'o. 

El  oí'í  edico  puede emr  como hom 
hrs.^  l.b 

E 1 i.yií edico  no  ¡ierra  tantas  vezes 
como  fe  imagina  ,51» 

/li  iisdico  ¡ lanía  n muy  tarde  al- 
gunos. y X. 

V.\ Medico  alguna  vez  /ana  al  f»« 
ferms., errando.  54.^ 
líl  Medico  aeertanio.¡no  fam  al- 
guna vez. e^. 

'Médicos maloiay  musios, y buenos 
jiíowj.54.  ^ 

Eí  Medkohadi  fer  bienfortuna- 
do. 54.6 

lÚtdM  edico  bueno  pide  muchas  pro 
prie'dadles ,y  qualts¡¡a.  b 
¿Médicos ay  perfeBos.^  ¡.b 
Al  M edico  iueno,  y al  millo  algu- 
nos no  los  diferemiim.  sy.  b 
Tii  Medico  malo/ana  a algunos-,  ji 
el  porque!  '¡6. 

El  Medito  bueno  no  los  puede  fa- 
fiar  á todos.  ¡ 6. 

El  M edico  bueno,  de  que fuerte  ye  - 
rríd-.^é. 

El  Medico,^  es  muy  amigo  de pur - 
ga.r,yeírs,%6,b 

El  M edito  malo  ¡porque  acierta  al 

iunavízi^é. 


hlMedieo/aele  Mr  vida.  ¡iSs 
Ei  Medico  fabio, y el  ignorante  ca- 
jos alcanyan  igualmente, y tafos 
con  dejiguatdadf.y6.b 
E\-!Medicoha  de  fer  confuí  fado  en 
materia  de  jatud-  ^6,b 
SI  e\M edico  no  acierta  a enrar,me 
nos  el  que  no  lo  es  5 y, 

Eítííí  edico  fabio  no  purga /tngra-- 
•oenecejsidad.'iy , 

El  ¿M  edico  fingido  es  eniio  88- 
E¡  Medieoha  deguardarfusfenvi- 
dos,y  mas  el  laBo.  i^iy, 
Medieosen  juntas  no  ha  de  fer  mu 
chos¡  y porque?  I 3 4 é 
El  Medico, que  d fafucia  aun  enfer 
mo,no  le  curara  b'ten.tryo. 
¿Médicos  algtimsian  dado  en  Me 
gas  z6z.b 

Pt  lMedieo  quijieran  algunos  qui- 
tarle lo,  qutle dieron.icjy. 
E\¿M  edico  como,  y quando  tiene 
tres  caras!  i6q-~b 

Con  ti  /tíí-dico,cemofe/uelen  a- 
'üirlosavarientosí  i6r¡  b 
E 1 in  edico,  que  ha  de  hazer  con  el 
enfermo  avarientoii  z 6 cy.b 
Al  ¿Medico  no  ai, con  que podet  fa 
tisfazerie  zói.b 
¿tledicointerejado parece  mal, 

2 (5  5 . ¿ 

A!  ¿M  edico, porqueno  le  agrade- 
cení  lóq.h  ' i 

filMedico  ,lo  quijieran  algunos 


INDEX. 


pnftntitdo^f  no  TioBoi' 
iMídiíoi  miieboj/oyarit n Ji  bu « 
merabusrfg^ovitrnoenh  comi- 
da,y exsi'íicio  .271. 

E!  Medico  doSh  puede  variai'  las 
venas'iiel dolar  de  ei> fiado. 
Medico  llega  algunos  enfermos 
repafados por  muchas  manos-,  y 2 
E 3 medicina  fui  criada  mas  propia 
mentí  para  nobles.  z66, 

La  midisinaha  tenido  machas m» 
dantas, y novedades.  z62. 

La  mediíina pneds- alat'ga-r  I avii» 
bajía  eliittimotermt.no.  6 i.b 
La  medicina  dejios  tiempos  aven- 
ta¡aala  de lospujfados  ^y.b 
hzinedhlnaao  puede  fuñar  tofias 
las  enfermedades, . 

La  meditiísa  esmolejia  ,al  que  h 
ufa,y  utifial  que  ufa  della.  so. 
La  snsdicina  es  aví'tajada  a todas 
lasfeieacias.  qo. 

La  medicina  manda  con  ftñorh  a 
Emperadores. yo. 

En  medicina  ay  hombres  perfeSlos, 

49. ss- 

La  medieina  crio  Dios  para  repa- 
ro del  hombre.  47» 

1,3.  medicina  cípone  remedios  mas 
effieaces,^  la  naturaleza,  30.6 
La  medicin  aquita  ¡osdolores.  yq-.b 
La  medicina.es  un  piélago  turnen - 

fo-yy- 

aSHciieamentos  al,  queje forttjica 


quemados, potros  fe  debilita,  !¡  J 
«i?í  edicamontos  mas  iinjos  fe  han 
de  moler  mas, ¿^.i^  h 
eSMedicamentos.  defubjlancla  rara 
¡eh'in  de  moler  poco, ¡\.\  b 
M edi caminíes  ai ^ qm  mol iendolos 
Je  bazsn  venenos.  44 , 
Medicamentos  ai, que  molidos  pier 
denfafuerya  44. 
fM-edieamentos  irritantes  no  fon 
para  cuerpos  fenpbles.  43, 

M edicamentos  cufie  el  fuerte,  que 
no  tolera  el  débil.  4 o.  b' 

El  melancólico,  que  afeños  tisnef 
1 86.  • 

Melancólicos  eran,  quantos  fe  liare 
aventajado  en  fus  artes.  1 e 2 . 
Se  r melancólico  de  compUxion,en 
que  confjiei  tiz. 

M elancúlicos  je fingen  algunos  por 
fingir in« trio . 1 ! 2. 
Melancólico  es  en  alguna  manera 
todohumar  grueffo.iiz.b 
Loi  melancólicos  nojon  todos  ¡n* 
genhfos.iiy.b 

Los  melancolic  osingenioJjs¡  como. 
lofoniiqi.b 

idyUelaeoilafehaze  mas  delgad.i  en 
uno,feaotro  de  unmajar.l  14. 
ha  melaneolta  hecha  por  el  aliml- 
to,  no  aprovecha  a las  cofium- 
¡tres.  1 it.b 

La mslncolidhccha por  cow’ilccíio 
vjeLittíoii...  a es  vlil,  u 3 . 


I N D E X. 


1,!  mslaitcoU^j  qiian  varios  afec- 
tos, de  animo  caufa}  i 1 3. 

Liímélancolia  temblada  en  calor 
haz.efrud'étes.yav'stajadot,  113 

Melancolia  engendra  mas  elme- 
laneolico.,quclos  demas^  de  vn 
man]ar.t  13  b. 

La  melancoliaj,qne  aprovecha  al in 
genio, que  qualidadestitnef  1 14 

Dt;  trtelincslia  ufa  eldemoniopara 
efcrupulos,  y defcor.fttelos,  1 8 8 1 

La  memoria  efld  enU parte pofte- 
rior,o popa  del celebro.g^. 

No  ay  memoria,donde falta  el  co  - 
lodriUo.io6,b 

La  memoria,  porque  dura  en  el  a- 
graviadoj  y no  en  el  ^ agravia! 
130. 

La  memoria  enlos  niños,  porque  es 
ferial  de  ingenioí  1 30-  b 

La  memoria  dt  lo. qtie fe  baze  en  los 
primeros  años , por  f dura*  1^0  b 

Ala  memoria. y convsrfacion,porf 
fe  viene  el  que  llega  eercatf^%  b 

La  memoria, y difítsrfoft  ofede  con 
eltemor.xqot 

La  memoria  de  los  lobos  esmala,y 
porque*  I45  f 

La  msmoriabuena,quefeñales  tie- 
ne* 149. 

La  memoria  fe  mexoraconel  ufo, 
15  S.ióy.i’ 

\.Ss.memoriafe puede  mexorar  con 
remedios.ióq,  b 


L a memoria  es  una  parte  de  la  pru 
dencia,l  3 3 .é 

Mentdcaptos  nae'é  los  muy  frios  de 
celehro.gg  ,b 

.tSMentefe  llama  el  diafragma,  y 
porque*.  iP9, 

Tui  mentira  mas  peligrofa  es  la  de 
la  medicina.  88. 

tdM inerbaporque  dizen  que  nado 
del  celebra  de  lupiter'gq.. 

Mortal  es  fa  abJUneneia  de  flete 
dias,  yo.  b 

"EAmoyo  tiene  en  general  mexores 
acciones,  que  las  demas  edades, 

izi. 

La  mocedad  mee  fita  defrtno,yla 
vepzde  cfpuí  la.  134. 

.'Elmovimitnto  comi.  nyan  tedas 
los  animales  del  lado  derecho, 

m- 

Xas  morenas fi  puídenba&ír  bla 
cas.  6 2.  b 

El  movimiento,  y el  ocio Jecan  ac- 
cid:  ntalmente.  74 

Las  madan¡aseniodo¡d . que  pro 
ceden'-z  4?. 243. 

La  muerte  d'ifvie]o,no  tiene)  q 
llorar. 9\. 

La  muirte  esel  ultimo  caftigo, 
90. 

La  mutrteeslo mas  horrible, que 
ay.  So. 

L.as  muertes  ceh  braba  Tracta,  y 
lloraba  los  nadmi.  ntos,  qo. 

La 


INDEX. 


Ls  w^íí'tíJtí  vieja  Si  mas  natet- 
ral,y fin  Mores, 'je^.b  p i. 

La  muerte  trae  el  tiempo  a cada 
nno,yatoda.9t,  b 
El  que  muere  de  rayo,,  queda  mas 
frió  por  la  berida,.  1 84.  ¿ 

Lü  rnuertehuye  délos,  que  la  def. 

jean,y  hufcan.i  %6,b 
,S^uerterepentfM,  de  que  cattfas 
procede}  18%. 

Jal  muerto  de  repente,  no  fe  ha  de 
enterrar  erttrssdias.i&ü.b 
Mmrhna!  etilos  cien  dias  def  pues 
de  cadaSoifiieio.  34.  í» 

Déla  muerte  natural,  no  ai  [cien- 
cia quepmdalibrar, 16. 60,61 
De  muerte  libra  el  que  ¡abe  aloque 
fe  ¡a  diera  el  ignorantc,i6. 

La  muerte  natural ftci»Ja,porfe- 
carfe  el  húmido  radical.ó^.y^. 
La  muerte  eauja  la  iimitaciS  de  la 
nutritiva  C^.b 

U muerte  de  vejez,  es  fin  dolor, 
mas  no  con  deley  te. y 1 . b 
El  que  muere  defetent  a años, Kova 
mal  logrado,  ji.b 
El  ^ muere  devejez,  muere  de  ’efir 
medad,y  qttal  esiyb.yy.h  y 8. 
’^lmorirfevn  vie¡o,  de  que  modo 
esljS  b 

Morir  antes  de  tiempo  fuelefer  de 
mal  govierno.80,  b 
^Mueren  algunos depoco  mal, y o- 
jtmtso  contnueboiy porqueiZo. 


A los  mueiaebes  dañan  ¡as  cofas 
fes, intes.  So,  b 

M ttgeres,y  Etmuchos,  perq/on  de 
menores  iageaiosíi  ¡y. 

La  mugerfue  hecha  deeofiiUadel 
lado  izquierdo  de  tAdam,  I 37. 

Las  mugersíporqiie  hablan  mexor 
cji ando  enojadas . t ¡9. b 

Mugeres  ai  valientes, y guerreras, 
19. 

Las  mugeres  en  pariendo  tres  vet, 
zes,no  erecen.óS, 

JLz&mugercsfon  mas  beiofas enel 
B/lio,y  los  hombres  en  el  Invicr 
no.  7,  ¿¡.o. 

Las  mugeres,que  parí  m.uebo.vivt 
poeo.6S.  ■ 


La  naturaleza  dio  a cada  animal 
cuerpo  acomodado  ajas  co[t  tim- 
bres.9y, 

La  naturaleza  dio  a cada  parte  dij 
pofieiS  paraftis  aeeit,net.9'y . 

La  naturaleza  varia  en  las  forma 
Clones  tal  vez.  lo.b 
La  naturalezapAreee. que  juega  ere 
lavariedtd,  8j.  b 
Lis  narizes  fe  han  de  dtfiapar  en 
elgarrotillo.ioi. 

Si  \ii  narizesfe  tapan  es  lamayor 
casifa  de  morirfe  en  el  garroti-- 
lio.  101. ¿ 

hi^narizes  nojtrven  de  pnrgarf 

,Oo  /í)- 
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Jtft>  iji^^  deftephioel  ceUbro,7,g  b 
Por  narizis  fe  evaqua.  todo  si  cuer- 
do 46. 

Las  niiriz.es  porque  las  tipa  sita' 
baco?  I q, 

LoínüioSjporqiie no  tienen  ufo  de- 
razontqj  , 

Los  niSos,  que  [aben  mutbo,defdi- 
zen  conlaedad,io¡. 

LaniHi  del  ojo  es  el  agajerilh  de- 
látela •obea.xcim 
Los  niños  tienen  alastres  años  Ja 
miladdel  lar¿o,q  ha  detener.^  y 
E 1 «eí?.»»'  no  bazia  inmortales, 61,  b 
La  novedadda gufio,  íbi. 

Los  nervios  Opticos fon  muy pari^- 
cidjs alosjefos,  iq9-h 
Los  nervios  Opticos folamente  en* 
tre. todos fon  huecos,  i ó x 

O 

óeafon  tiení  todas  ¡as  cofas,  1 9. 
L'X  oeafion  es  el  alma  de  la  curacii  ,. 
20  b- 

Li  oeafion  délos  remedios^porquí 
esdifieilde  conocerizo.zl.b 
Los  ojos  tienen  tresbumoresyyqu». 
Jejiiq9. 

Los  o¡osporqn»  fiénte  elfrioH  Si. 
Con  un  ojo  fe ptsedevermas,q  ue- 
tonentrambos.i6i.b 
P.e  aa  ojo  fefacalapajuelaja^ft  - 
'‘i0tiioehtro,i6i,b 


Ojos  ai^^  cai  tuno  tiene  ios  niñas, 
y eftos  aojan,  idj  b 
Enlos  Ojos  no  ai  parte  ^que  no  apr» 
vechepara  el  ver.  s 64. 

Los  ojos  en  el  hombre,  fon  mas  va- 
rios de  color,  q en  los  brutos. 
164.  b’ 

V n ojo  fíele  tener  diferente  color, 
que  el  otro,  164.  b 
Ojos  negros, de  que  cauf as  procede} 
164.6165. 

Ojof  turquefados.  que  caufas  tienl? 

y ven  mas  de  noche.  164.,  165, 
Ojos  ntgros,ven  mas  de  día,  que  de 
noche-.  1 6 y . 

Ojosverdes.como  fe  canfan^ylospar 
dos,ya¡ules  muertos.  l6y,b 
Ojosfulvos  qualesfon¡ydequecau-^ 
faslió^.b- 

Ojos  negrosfonfrios.  16S  b 
Los  ojospueden  mudar  el  color  cS 
"renisdsos,  166. 

Ojíales  ojos  fon  de  mas  veri  166, 
Que  ojor  ven  bien  lejos, y cerca,  y 
de  los  grados  dé  la  vifta.  156. 
hloso'jcs, porque  modos  les  ofen- 
ded tabacot  iql,  174.  ijS, 
177. 178.  I79Í 

Los  ojos  tienen  dos agujerill os  ie • 
baicodelos  lagrimales. iji.b 
Losojos  de  niñas  pequeñas  todol» 
venmayor.iqó.b' 

/VojoJ  de  niñas  grandes  todolespA 
rete  mas  pequeño, i-jjójb 


INDEX. 


Los  ojos  de  Ies  q fe  mueren, y deles 
msiertas,porq/e  tlurbid,\  17  é . 1,77 
Los  OIOS  fin  la  parce,  que  parecen 
ejlar  mas  cerca  del  alma,  iSot 
Los  o]os danmsseho  aentender las 
inclinaciones.  \ 80. 

Por  los  ojesjeeonquijla  el  animo, 
iSo.  b 

Por  los  o\osfcgoz.a  elalegria.iZl 
La  luz  délos  o¡os,  come  alegraí 
tSi.b. 

En  U!ío\os fe conocenlas enferme- 
dades. i8z. 

Los  o.os  padecen  menos  em’añoSjq 
etros/ent¡das.tS2. 

Por  los  oiosfeaprlde lomas.  182, 
En  los  o os  moftrd la  naturale%a 
táascaydadíi.iSi.b 
Por  laío.os ordenó  la  naturaleza 
elfueño’sZz.b 

Los  o ospcgaa  poreStagio  ju  mal 
a otros.  í 84. 

El  Olfafio  es  vaporofo  de  fu  natura 
Lzíí. ’i8. 

El  Olfabío,  porque  fe  fu'ele  perder 
ecn  h anacardinai í 1 8. 
ElOlfaSlo, porque  no  puede  obrar 
fin  reiphacioni  2 1 8. 
fdOlfaBo^en  qaeparte  ejld,  tiene 
varias  opiniones,  ng, 
f 1 QlfaBo  del  hombrees  menos  vi- 
vo, pero  mas  general. ixg.b 
El  OlfsBo,  de  algunas  aves  fiante  a 
2W.leguas,2i^.b 


El  OlfaSio  del  hombre, porq  no fien 
le  el  olornsuy  de  ces'caí  220. 

El  OlfiiBo  es  encafos  necejfariopa  - 
rala  vida. 2 20. 

Vox  e\  olfaBuJueede  morir  do  re- 
pente, 2 20  b 

El  QlfaBo  ba  de  ]uzgaf  bien  del 
inauiar.para que  degufio.  2 2 I. 

^OttlOtfaBoJe  puede  dilatarla 
execueion  de  la  muerte,  221, 

Por  el  QlfaBo  fe  alargaron  lavida 
Pitagoras,  y Arifioteles.  2 21. 

'B\  olar  bueno  recrea,  q ampara  la 
vida. 22  1.2  23 . 

El  olor  malo  agrada  algunos,  y el 
bueno  los  defmaya,  y difgnfia, 
221. b 

El  olor  parece  alguna  vez,  que  re- 
Jíseita,22l.222. 

El  olor  malo  alguna  vez  remedia, y 
ccmo^2  22.6 

El  olor  bueno, como  deleita  el  cara- 
go» fe  prueba  del  Genefis.  223, 

El  oro'nofe  gafta  al  fuego.  St.b 

Ort alizas  dejierra  efiorcolacla,na 
finbuems.62.  b 

P 

Xas  Palabras  han  de  fermedidas, 
278, J 

Las  partes  denueflro  cuerpo  tienl 
diferentes  eompl  exiones.  6 6 . ¿ 

Las  partes  principales fe  comunica 

Oo  2 ycor 


índex: 


fCoyrefpowdíH 

íi palomo  torcaz  vive  bafi a ¡uayí 

tamoíí'&i.b 

l^ispafsiones  del  alma  alteran,  f 
fecan.  74. 

'Pseadoeomete  ([uiendexa  de  ba^ 
aerel  bien,  ^ puede,  o fabe.ó.b 

La  perdiz  vive  bajía  veinte  peen  - 
eo  aüeis.Sz  b 

Jípelo  de,  quecaafasJebaze,fco~ 
mo  crece?  i2¿^,b 

"B,]  p el  o, porque  nunca feba.vijlo  na 
cer  en  palmas  de  manos,  f pies} 
i 2 

’Pelo,  porque  la  tienen  niños,  esmts 
(OS, y ntí/geres  en  la  cabera, pejia 
iñas,yce]as,  y no  en  la  barb al 
229. 

%\pe¡ú  enferma  por  falta  de  bumi- 
dad.i^Otb 

%\ptlafehaSeeoTt'aren  la  enfer- 
medad,y,  convalecencia,.  2 3 o, 

231- 

^Ipelaeortado  en  creciente  de  Lu- 
na. fiaee  mcis  eopifffo^  231. 

E ! pelo  cortado  eomengnírie  je  dif  - 
rainnye,tfe  bazen  calbas  231. 

TÁpelo,  porque  nace  blanco  en  las 
Me  laduras  délos  ]um?ios!2^  s¡..b 
tíos  negros,  comofe  eonferva  ea- 
trelos  canos'  2^6- 

Si  pelo  mudandecolorlas  aguas,^ 

feveben.i^j' 

^\pelo  teñido  pnavef ¡porque  butl 


ve  a blanquear fe‘Z'¡  6. h 
TPXpelo  varia  el  color, con  el  ayre,  ^ 
corre,  i^ó.b 

ho&pequeños  pueden fer  caliení  es^ 
ofrios.óS, 

Perieksfue  fradentifsmo,y  de  ta 
be^amay grande.  io6i 
’Periandro  dexd  de fer  buen  medi-^ 
eo,porfirmalpotta,2'j6.b 
Piedra  ai, que  arro¡a  deja  el  bierro. 
iij. 

'Piedra  ai,qñs-enlirafe  tiene  fibra 
el  agua,  y molida  fe  hunde.  44, 
'Pigmeos  ay,  y fon  hombres,  3 S» 
Pytagoras  mandaba  a fus  dicipu- 
los.^  noh.}blaffen  en  años, ^y. 
Los pobresfehan  de ettrarfinmu- 
tbogajlo  de  botica,  .b 
Los  poros  para  falud,  no  ha  de  fer 
tmy  cerrados, ni  abiertos,  %9.b 
Las  pistas  e-nfermS  por  este  f os  de 
futgo,yagsia.6y: 
ío^poros  del  cabello,  como  fe  ha- 
ss.cn. 2 2q  . 

Poliio.n'I^amulo,con  | eflaba  vigo 
rofo  de  mas  de  cienaños.  81. 
Pnfumirfuell mas,  lasque faben 
meaos,  ¡ 6,  b 

í-ii  prevenciones  bsmanasfonin-, 
eiirtas.^g.b 

E)  principio  de  qualquiera  eofa^ts 
mucha  delta.  20. 

Lo$  principios  hazin  mucho  par* 
¡osefeílos,  ' 

Tto-i 
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’^telopuo  mciSen  el  tercero  elf 
»2a.  1 S.:j . 

T etrga  xo pueden  pedir  los  btmo- 
res^qae en  un  dinfehaz,en,26,b 

Purga  no  han  eíe  tomar  los  bien fa  - 
nos¡y porque  les  daña!  29. 

Píiryas,ca!ii  erias,  y fangi'iai  no  en 
los  Solfiiríos^yEquimeios.  3 ^ 

l,OS písrgant es  no/e ban  de  dar  Jln 
corrección.  43. 

purgas  en  algunos  nofeptiede 
dar  en  ayunas. ¡^y,  b . 

Turcas  las  memsvez.es fon  foreo~ 
Jas.S6.Sy. 

Las  purgas  tienen  eontrariedad  e'ó 
nuejlra  naturaleza.  86, 

Tiet  purgas  je  ufan  muchas  dijeren  . 
«íií.244. 

Purgaryenqae con'junchnes^o  aj. 
pellos  es  malo:  yen  qísales  buec 
no?  a b, 

’hui  purgas , en  que  Jtgno  Je  vomi- 
taniz^.b 

hH’pugas  envejecen.S^  • b 

Laí purgas  todas  tienen  Ju  daño. 
87. 

Los  quejepnrgan  mucho,  envije- 
cenprejlo,  Sy, 

Las pejtañasyporque no  crecen  co' 
mocl cabello¡zz9.  230. 

Vdpejiañear^de.que Jirvet  173. 

Tejlafiea  el  hombre  mas  ¡que  todos 
los  animales. ly 

Peji  anear  mucbo,opcico¡  qnejtgni^. 


jicai'.yf^lyq^. 

T sj} anean  mucho  las  aves  dcira- 
piña,  y porque?  l-j^.iys^. 

Los pejiados, porque  viven  menos, 
qne  los  animales  terrejlres?  72. 

L j prudencia perfelia  requiere  me 
moria.xoCt 

A la  prudencia  aprovecha  feria  ea 
beca  menos carnoja.io^ , 

D«la  prudencia,cor>3o participa  el 
diafragma' i jo. 

Lz  prudencia,  ^ temperamento  re. 
quiere  ene]  celebro'.  í c^g.l  50. 

Ls prudencia Je  augmenta,  o dijmi 
naje  coa  el  regimiento.  150./» 

Trudencia,  y Jabiduria  fon  cojan 
-diJlínlias.ziQ.b 

a 

Las  Qaaliclades  ocultas  fe  conocen 
por  el  efeSlo,  y no  por  Jentido, 
83. ¿ 

La  quantidad \ujla,  y exquifita  erz 
ninguna  cofa  je  conoce.  16, 

Quinto  Emilio  murió  de  un  trape  • 
yon  en  un  dedo,  89. 

R 

La  razón  efh  mas  aventajada  def. 
de  los  treinta,acinquenta  añas, 
i^z.b 

‘JQazon}  y auliorid,ad  pruevan 

Oq  3 muiho 


INDEX. 


laiisbo.  i’jii 

Sin  razi it(t fe altaf  A ituEí<irli»d,f 
efiá  es  menor  ¡que 
%^azon  bit  de  aver  grande  para  de  • 
xar  aun  auñor grave.  274. 6 
Regiones  ay  nsay  templadas^debays 
dslaBqiúnocial.  37. 

Las  regiones  canfan  mucha  diver- 
fidaden  loshortibres.iy.b 
La  región  fría  haze  Isombres  fuer- 
te s.'^Hb 

La  región  bumfdasy  fridh  aze  gnu 
fos,i%.h. 

'La  región fec a ¡haze ealhoSi'y%ih- 
Regían  húmida  haze  rofirosbtrmo 
fos.fd.b- 

Las  regiones  eaufan  'diverfaiirsM- 
rs  aciones, ■^Z.b 

Región^  que  jignifiea  enla  conjlde  • 
radon  del  Medico^  ¡q, 
’Liregion  varia  lospulfes,  3,9.  & 
En  regiones  diferentes  vo  mi/mo 
eolor Jignifiea  diferítemete.  3 p.b 
A región  fe  puede  reducir  la  di  í'er~ 
fidad  di  apofiirtos.  3 9 . í 
Los  de  regiones  defiempladas  fon 
defproporsionad(}s.q9, 

Losde  regiones  moderamente ca- 
lieni  es^fo»  masjabios,  103,6 
Las  regiones  de  qitarioiy  quinto  cU 
majon  templadas.  iQ^.b 
Eiilas  regiones  todas  no  influyen 
vnas  mifmas  eftrellas,  logb 
‘Región  ninguna  ay  mía  para  .to~ 


¿61,104^ 

Las  regiones  templadas, llevan  me 
xoret  ingenies  ,1^4. 
i^ta  regiones  templadas  tien'S  mas 
ibennofnra,y  prudencia,  toqs 
’í.d.nfurreecion de N ,S  ItfisChrif 
■t'ofítemilagro  evidente.  88.6 
En  [i  re/urreccionfe  cobraran  to- 
das las potencias  mui  perfeBas, 
.154. 

'fyirij'afehan  muerto  algunos  he. 

sido  el  diafragma,  íxo.b 
La  ri/á  como  fe  cau¡a-,y  en  cp  partes  y 
•délas  cofquillas.  i ,l  o. 

V arinSJoh fe  halla  íalgunos  .yofb 
Los  ‘Rfiminos  como  .augmentará 
Ju  imperio’ ioq..b 
Los  remedioSjque  no. da. el. ¿Medi- 
co,comonoaprovecbaní  i 3. 
ítOiremedios  todos  caufan. algún 
daño.gi 

H^emeiiUs.ay-equalquierparlíJjaf 
ta  en  la  mar  para  el  hombre,  i o. 
Remedios untverj ales  quales.s'Óli  j 
Los  remedios.imiuerfiiJ.es  suprime 
■ro,que  losparticuiáres,  13.6 
Remedios  partiefilaresenca\os.fe.ha 
zeofinlosttniuerfiales.  16. 

De  un  remedio  no  fe  hade  ufarfiim 
pre  ¡n  una  tur  acto  a ty. 

En  remedios  nojeba  de-  hazer  cof- 
tumbre.  25,6 

El  remedio  ha  de fer  igual  alanecef 
fidad.m, 

Nig.' 


índex: 


Ni n gü  HKiedib  ei-miii  pKoveciofi' 

paritmuíba-’enfsftntdactís:,  j o.  b- 
'Losrtmediotfon  pan  loq,  natura^ 
leca  na  puede  Jinelloe.  4 r. 

El  remedio  mayor  naje  ha  de  ufar, 
^f¡ba(iael  ■menor. api. 

El  remedie  es  ■mas incierta,  qztants 
mas  eom  puefls . 4 1 . b 
El  remedio  ha  debafcarfe prefio.  j 2 . 
El  remedio  me^or  dela  iitjuria  qnal 
es!l 3 o.b 

'l{^emed¡o  pai'a  fu  necedad  nadie  ¡o 

pide.isí. 

Los  remedios  ¡ñas  verdaderos  los 
tiene  elmets  pobre,26¡ . 

En  el  remedio  primero  jue'e  yr  la 
vida,ola  muerte.  20» 

El  rofira  es  taparte  fimasfsida.^i 
Novcrfeel  rofiro  mías  ojos  del  en 
fermo^fsval  mortal.  17S.  177. 
El  rofiro fe  d de  procurar  traer  lim 
pió,  '¡fan3.206  b 
El  rojlro  es  la  parte  de  mayor  dig- 
nidad, Z06,  b 

El  rofira  es  afiento  de  la  henra,y  la 
■uerguenpa,  2 07. 

El  rofiro  del bom  bre  propriamente 
Je  diese  eara.zoZ.b 
El  rofiro  deihombrerefpetd  loshrtt 
ÍOÍ.20S.¿ 

El  rojlro  tsfeñal,  cS.q  Je  diferencia 
u n hombre deotro.zw^.b 
Desrojlros  no/ehallanJe7sie\antes 
eutoíh.zaSm 


En  el  rofiro  Je  conoce  el  fsxo,  la'bs 
dajt'l  tamaíio¡  y lo  intttkr  def 
cuerpo, e inelinasioa  del  anima. 
209.210. 

El  rofiro  no  esto  mijmo,  que  el  jem.- 
blante. zio. 

'Etsclro^rofe  comee  ¡afabiánria 

210. & 

El  rojirofie  donde  tiene  ¡a  ethima- 
l0gia.209:b'.  2%,  2T  I. 

Llrqfiro  es  la  parte  de  masfahriea 
y hechura.  2 1 1 . 

El  rofiro  esafierto  de  todos  los  ^en- 
tidos.it  l.b 

E¡  rofirotkne  todas  lasviriudes  fie. 
todo  el esterpa.  311.6 

E ¡ rofim  es  ¡aparte  de  mayor  alien 
lo.  2 12„ 

Poícl  rofiro  fe  inventaron  los  cf.. 

pé\0S.2l2. 

En  tXroJlro  mirawucbo  lalglefla,, 
para  el  Sacerdocio.iit.b 

El  rofiro  con  menos  utbaquesdejo- 
hliga  de ahfiineneia.  213. 

L&ruda quita  el  trio  a los  bowr 
brís,ylo  augmenta  alasmuge- 
W.240. 

s 

Lo  que  no{ej»ie,iiofepuedeeffj¡ 

Jríiar.zjó.b 

hlojaberes  mexor,  que  errar. 
275.6 

El 
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Eí  íJMC  es  ¡shiifsra  si  nscioiCs  ne~ 
cío  para  el Jahio.  27^,  b 

Sabir atodasbiras)  » nadie  le  es 
pofsible,2y¿^, 

Aviüe\fabe,qusnofabemas  de  ¡o¿ 
quess 

N O a y fciencia^  que  alcance  la  dif~ 
pojicion  de  los  cielos.  % 2,b 

1^^%/ ciencias  fe  inventaron  c'6  las. 
pariicalar.^S.b 

Casccss  ázf ciencias  caufagraves 
darsos,^  8. 

'Lifabidaria  del  viejo , quan  bien 
parecet  go,h 

'Sdl'it fabios no  cftd  en  nuejlrtma  - 

Para/a¿ír  fin  necejf arias  nueve 

íWí/dj.iyy. 15(5. 157. 

PaXifiber  ayudad  orden  delxSMe  ■ 
dieo.i'¡qb’ 

Siinarjepuedl  algunas  calbas.i  2 4 : 

EvT  fanarsdo^  pocos  fon  agradecí, 
dos.zó'j.b  ■ 

1.ifinidad¡comofeconfirbaliji. 

hifaludriojepega;  laenfermedad 

fi‘  3 0» 

^loifanos  nales  puede  convenir 
lasque  a los  enfermos. ag.b 

Mu falíidperfeBatodoba  dsferfe- 
mejanie enfpecie,y grado  9%.b 

Sangre  ¡epuedefidar fin  milagro, 
yeomoiziq.. 

Sangre  efcupenfacUmente  los  ¡nht  • 

* jiosdeombros.zir^,: 


S angranfe  algunos  fi  purgan  por 
Ju  vota, y na  del  M edico.  77. 
Sangre  mas  fría  Jebaz.e  dclicbitgas, 
que  de  miel. 62- b 
M&fangreesun  humor  moderada- 
mente caliente . 1 15. 

La  fingre,  con  quefeiialesfie  cono- 
ce  de  donde  faldaig.  b 
hajangre  por  la  boca,  que  afelios 
prefopone  2 1 4. 

El  fentido  coman  qual  es, y porque 
fillamb  afisfgry. 

E\fentido  común  fie'nte  con  todos 
lose¡cternos.9‘{.b 
El  Jentidd  común  no  percibe, fino  es 
loprefente,  gry.b 

Sentido  común,  y aprebenfiva  fon 
lo  mifmo.  gsy-b 

Elfientido  común  efid  en  la  proa 
del  celebro. 

El fintido  eiraix.  de  la  memoria,  y 
de Lt imagi nativa  l ig- 
El  fintido  común  pide  temperam'd 
mentó  mashumido.isy^.b 
El  fentido  del  ver  es  de  naturale-za 
de  agua.\66.\6y. 

Í.Q^fintidos  como  correfponden  a 
las  Elementos,  t6j. 

Señal  ay , 11  promjlica  eat arabias, 

lóa.b  ' 

Señales  de  enfermedades  alguna 
ves.faltan,o/e  confunden.yi . 
Di  feñalaios  por  naturaleza  nos 
debmoi  recatar, 

- ^ ■ No 
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N GVjfeñdeierta^tn  cafos,  dep 
íiaa  efid,  muerta. ,n  no.  l %9.b 
Las  Sibilas  como  frognofticaront 
135». 

Los  Sefos ejianenlameiiguantíde 
la  Lutíadí/ininti'fdos^f  en  la  cic 
dente  augmentados , 19:. 
í.ssfequedades  jon  dipdlesde  ven 
cer.y^  .h 

Sequedad  ds  coraron  es  la  que  ma- 
ta al  viejo  74. 

Secos  de cowplexhnenvijece-á  tem 
pwno.íio. 

Spiritu  implantado  es  fuhpancia 
Jpirituofa  pslgada^y  caliete.'j  Q 
Los  Spiritíisjecítn  nmfiros  aser- 
pos.yo.a.h,- 

Sin  Spiritus  ningunapafté  pnede  ' 
obrar. 1 00. 

Spirítus  dnimalss  qííalesfon,qu¡í 
los  haze,y  de  ¿que!  iz6. 
LoiSpiritsis animales bau  mucho 
para  el  ingenio,  i 2 6,b 
hoiSpiritus  animales  .que  calida- 
des han  de  tener  para  el  ingenió^ 
127.' 

Spmtess  animales  aillos ojos^sna í 
que  en  otras  parles}  160.  b 
Los  ipiritus  animales  tienen  ver- 
dadera luz,yladd  a los  ajos.  1 6 i 
"LoiSpiritus animales feven. 16  z 
Studiar  les  conviene  a unos  en  a- 
punas,  y a otros  en  comiendo, ' 
aíj.é 


EX. 

T 

Tabaco  tomaba  losSacerdotesiioo'' 
latras  de  los  Indios,  para  dezii- 
J'ítceff'oifuturos.$, 

■¡abato  impide  lafsierca  del  vi- 
no en  lacahepa.i  b 

El  tabaco  tiene  virtud pwrgante,  y 
para  ejiornudar.j  .b.^g.b 

XDút  abaco  ufan  todas  fuertes  de 
perjonsts.  8.  ¿ 

Li  tabaco  tiene Jus  utilidades,  1 0. 

2 44.¿ 

Eltaboco/e  toma  .contra  la  poli- 
cía, iz. 

El  tabaco fetoma  con  muchos  yer- 
ros,quefon  contraía  medicina. 
\z.b 

El  tabacoi  fino  es  a cofo)pempre 
evíiquits7iás,o  menos  de  lo, qtit  .es 
ntcejfario  .zp , 

El  tabaco  mpempre  conviene  por^ 
ambas  narizes.  27. 

El  tabaco  es  yerro  tomarlo  los  fi- 
nos.zc),  ' 

El  tabaco  es  yerro  ufarlo  con  igual  f 
dad  en  todos  tiempos,  j 3. 

Del  tabaco  es  yerro, que  ufe  el  mof 
po,como  el  viejo.  3 ; . 

El  tabaco  es  yerro  ufarlo  de  m tno-p 
do  entodas  tas  regiones, 

^[tabaco  es  yerro,  qusfe  tomspa 
conpderar  las  fuere  as.  40. 

El  tabaco  esy  erra  ufarlo  los  qfiiíT^ 
$)iva% 
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moimciitt.^cámolos  qno,  42. 
^\íai'í,co  fe  prepara  sn  Iniiaj  cm 
¡nmodea^os.^T^. 

Con  tabaco  es  perro  por  las  nari- 
Aet  purgar  el  e-oder,/¡.^,b 
^Itabaco  no  Je  ha  de  tomar,  fin  ton 
venisnt e trituración.  43. & 

El  tabaco  no  fe  ba  de  tomar,  f no  es 
ejiando  la  vaca  con  a¡tua.¿p6. 

El  fabaco/e  ha  de  tomar  la  cabepa 
inclinada  atras ./p6 .b 
<Co¡iel.ta¿aco/e  eauf.a  fuperefier- 
nutación  /p6,h 

El  tabaco  no  fe  ha  de  tomar  Heno. el 
ejiomago.a.’pt 

El  tabaco  nofe  ha  detomar  con  bam 
bre.ípj. 

tabaco  nofe  ba  de  tomar  en  el 
emfancia.  ¡pj. 

El  tabaco  les  conviene  a algunor 
dí/pues  de  comer  algo,  app.b 
abaso piíU,quedejpuesfe  labert 
lasnaritces  por  dentro.  J^j.h 
El.tabaco piie,^  iefpues jeas'egar- 
garifmos  con  agita  miel.e^S. 

El  tabaco  abrevia  la  . vida,  y enve- 
jezetemprafio.^  S.b 
El  tabaco  verde  es  caliente,  y feto 
en/igiindugrado , 
'^\labacoJeco,es  caliente, y feco.ers 
tercero  grada.  5 9, 

De  tabaco  dos  dragmas  en  infufion 
purgan  el  lodo.%  ^.b 
El  tabaco  es  purgante  elefíiva  de 


mucha  fiierpa.fp.60r 
Ei  tabaco  como  tapa  las  narisesf 
60. 

•Eltabaco^c  coraanicabaflaol  corte 

fott.Sj.b 

Da  tabaco Jt  hS  bailado  llenos'  los 
pulmones,de  los  ¡i  lo  vfaban.%^d> 
E\  tabaco  enve\esc.e Jecando  el  tumi 
do  radical. 8i^., 

El  tabaco  envejece  cióla  virtud pur 
gante,  Só.b 

El  tabaco  ofende  la  vijía.  158. 
h\  tabacoapre/ura  ¡a  muerte,  por 
■muchos  modos.  87.  b 
El  tabaco  ofende  ei  ingenio, y todos 
¡asfentidasinternos.  ffs.h 
El  tabaco  es  de  qu.tlidídes  contra:, 
rías  al  celebro, g^,b 
El  tabaco  detenido  en  el cstehrabx- 
.ra  delirar.  iQO.b 
El  tabacoaiapoco  a poeOjJceando  el 
celebro. loo.h 

El  tabaco  no  conjicnts,  que  el  cele» 
hro  tengapoco  celor.  toz, 
E\tabaco  mexoraalai  fríos,  ybu- 
iTiidos  de. celebro.,  102. 

E-1  tabaco  continuado  haze  daño  al 
que  haze  provecho,  m 2 . & 

El  tab.aco  daña  mas  a los  mexores 
ingenios. I02.b 

Eltabaco  can  la  fcquedad  ofende 
mas alfentidu  común.  143. 

E.\  tabaco  por  feqnedad  ofende  la 
imagimtiaa  , y ejiimativa, 

1 43» 
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M3-M4' 

El  tabuco  ofende  ton  fec^uedai  la 
f»emar/affCí>mo.l^4-i4S' 

El  tabaco  ofende  concalar  toda  las 
potencias  cogno/eitiuis , 146, 
14-71 148  i 

£/  tabaco offsnds con  calor  lame, 
.moría.  1,47. 

El  tabaco  caafa  mehneslíaS)  y. lo- 
curas. 1 84. 

E¡  tabaco  cmtja  apoplexias.  r88. 

El  t. abaco  'haces  daiidalrojtro,y  cg  ~ 
mo>  zo'g.h 

El  tabaco  off ende  alas  'dientes; 
rSS'b  ^96. 

El  tdbaco^coma  -batee  efcupirfaa- 

gretiii..!  ty.3  lé. 

Eltabaco.taufa  llagas  en gargetn- 
■ ta,ynarizes,zv'] , 

El  tabaco  como.defimye  el  dlfaUol 

2i8. 

El  tabacoe.aufa  callas,  2 2 3 . 'b 

El  tabaco,  como  offende  la  C.afli- 
dadi  2 3p. 

El  t abaco, porque  .eaufasfe.ba  veni 
do  a. ufar  .tanta  ití  l.b 

El  tabaco  agrada  porcprcingcro. 
2/53, 

El  tabaco  fijan  algún  os  por faeil.de 
tomar. z6¡ . 

El  tabaco  ufan  algunos  por  lo  hara. 
io.z6l>b 

El  tabaco  fe  ba  de  defu[ar¿  fife  en  - 
<*ar.eee,  2 6 ¿ .b 


El  tabaco  ufan  algunos  amigos  de 
curarfe,  265. 

Eltal.xco  ufan  otros  por  la  mtmoc 
ria.zSd.b 

El  tabaco  ufan  algunos  por  no  em  = 
briegarje.  2(58. 

E i tíi  ba  so  ufan. algunos  gulofos^ 
36g.b 

El  tabaco  hazte  o fiambre  dificil.&s 
quitar,  t j i,.b 

El  tab¡ico.comofehadetormir„eo.n* 
fuUtJcal Medica. 2 78. 

,E1  tabaco-fe  ufa  porziicia.  241.' 

Elida  vbea  tiene  varios  colores» 
IjP.b  ' 

La  tela  vbsa.ejld  llena  .del  humor 
-alb.uginco..Láo. 

'El  teñirpnocs  acción  abfoluiamen' 
temala.zbí  b 

E!  tcñii-fe,  a quiin.haze  mas  dañol 

2í8. 

'íí\teñirfe  da'Aa  alafaU¡d:S , 331;' 

El  temperamento  bueno  aproveches 
al  cuerpo,  y al. alma,  9q, 

El  temperamento  ad  iu  ftitiam 
que  edadfuccde?  .1 1 s 

E\tempiramente.coaUcrnati-vo,co 
-rno  se  confideraí  1 1 7 . 

EltemperamentoJil  ho>r,  bre  tiene- 
latitud.wj.a.b. 

El  temperamento  de  la  adohfce»-^ 
da  es  el  mt\or.  r 1 7.11 8. 1 1 9. 

El-temperarnentoad  iníliüava  inf 
.fteT'íí/adponduí.i 

dBí 
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E!  {emperjwa-fo  sd  íüflijistn.w 

cluye  el  dela'ptnntnd  iio.b 
hit  ewfframentrj  en  fin  de  tina  f* 

. dad/é  a/ttne¡a  a h q sefigue.  i a r 
El  temperamento  para  larazonfu- 
cedí  enlafubsntuA.  izi.b 
'Lo^tiempos  avezes  mi'st'é.  5 4. 
Los  iieposvarid  lospreceptos.  346 
"Ea  tiempos  fuertes  sso  [sha  de  ha- 
zer  curas  fiies'tss.  ^4,  b 
f iestiposfucedt ¡en q no  aprovecha 
ios  reme  dios, como  ftield.  ¡¿¡..b 
Bltier/.po  tiesie  todas  las  partes  di 
ferentesunas  de  otras, ^ ^,b 
hatierra  ofrece  peligros alavida, 
88.^ 

tripas  han  de  tener  Jtete  lar-' 
gosdel  cuerpo,  3 i. 

Xa  iriflezaquarsto  ofende  al  Spi- 
ritfiiiBó.b  1 87. 

V 

J)osvacos¡  ydos  vsxigas de  urina 
jehanvijio  en  un  ctierpo,  5 o ¿ 
\.¡íve\ezfticede  a treirstaatios  en  re 
gionesmuy  calientes. ^S,b 
Xa  vejez  accidental feptsede  curar 
y remediar .61  .b 

La  vepz  es f sea  [uhjlancialmente, 

63. 

La  vejez  es  húmida  de  humidades 
[uferflaas.ó  ? - 72. 
hü^vejez  se  retarda  defendiendo/ 1 


el  coraeonno  fie  fe  que  .y  4 b 
ÍLn];s  ve^eznuncafe  ha  vifto  ere- 
.cer  6%  b 

Lz  vejez fe  goza  eonfuauBoridad, 
ga.b 

En  la  ve /Czfe  comienza  a faber  vi- 
vir go-b 

.En  vejez  írabalada¡ni¡rsea  faltm 
achaques. go , b 

La  ve-,ez  quadoesvenerablítz  6o:.b 
]Lnve¡ezes  laedadmasfria.gp  b 
La  vida  necejita  filo  de  agua,  y 
pan,  271. 

Siwrda/ufienfa'el  li/oajero  de  ore 
jas  de  otros,  266,  b 
La  vida  del  viejo, quiíl  es‘2  6o,b 
.Vello  fehahallado  en  algún  cora- 
fon. 2^  2. 

El  vello  en  los  cuerpos  vellofos ¡co « 
mO/,y  de  que  fe  hazeí  s 2 8.  é 
El  vello,  en  qtse  complexión  abun'- 
da. y en  qaáí falta':  2 2 S.b 
E I velar,  y dormir, es  farfofo,  ysio.s 
ofende.  73 , 

'havenas  esjadaternprano  ejlorba 
el  crecer, 6^. 

La  venus,con  que  fe. debilita, o irri 
ta‘.  240. 

hoi  venéreos  envejecí  tepra  no,  68 
Venas  internas  se  rompen  con  me- 
nos ocafion,2  14  b 
La  vida  del  hombrees. ele  cií  años. 
35.  ¿ 

Lü  vida-  no  puede  dar  at ¡fin  refií^ 
radon 


índex: 


i'acfoit  7 JÍ 
D-t  vih fon  mut  largt  los  anima- 
/es, que  notienettbiil.yi.b 
%OkVÍdafepuede  abreviar  nias,f 
menos. Jegan  lasocaJiones^S  l . 

^ vida  mas  larga  ayudan  quali’ 
dudes  ocultas,  mas  fias  prime- 
ras, 8 1. 

En  \i  vida  no  fe  puede  belver  a- 
tras.ót, 

Para  [avida  debe  el  caler proporck 
narje  tSbumid.idpiitgue.  8o. 

E i vida  tiene  t ermi»a,a  qisc  fepue 
de  llegar  con  bu'egoviertsu.'io.b 
ha  vida  de'telefo  fue  de  cafi  cien 
años,y  conquel  3 1 , 

Para  vida  mas  larga  ayudan  lasin 
flueneiasde  laseJlrellas.^S'l.b 
Vidas  ay  de f guales  en  tomplexies- 
stes  deprimeras qualidades  igua 
hs.S  i,b. 

Vida  puede  tener  mas  larga  tino  de 
malgovierno,q  otro  de  bueno-,  8 a 
ha^vidas  de  ¡os  animales  tSbií  fe 
diferencia  por  qtealidades  ocul- 
tas.Sx- 

Dos  vidas  ytftam'cie  iguales  m du 
radon  no  puede»  fer,S¡. 
has  vidas  jonoy  mas  cortas,  y,  los 
de  feos  mayores,  88. 

Dé  la  vida  ay  poco  cHyd.tdo,j  mu- 
cho apetito, ü, 

haividas.parq  manos  cerr/ei.SS 
hs-vida  dtfejlim,},  quien /a fia  de 


Medicas  falfos.S^.b' 

La  vida  tiene  inntimerables  peli^ 
gros.SS.b 

La  vid.t peligra  en  el  temer, y ve- 
¿íc.SS.  b 

Por \avidafe  áebemirar  cuydado 
famente.^g.b 

Córra  la  vida  ningún  precepto  dt 
^ios obliga, firso es  taVi  ^g.b 
La  vidaes  ¡o  mas  que  Je  puede  of- 
frecer por  otro,  89 . ¿ 

E íla  vida  es  camino  paravida  mas 
citrta.c/o, 

S ilivida  no  ai  merecer. qO, 

Sino  haavido  vida,  no  fe  puede 
gozasr  deDhs-90. 

En  vi-da  mas  larga  cabe  mas  fervh 
a ‘Dios-,  go. 

De  vida  a»  bs-evs  rato  puede  inmí 
dar  mucho, 90 i 

havida larga,  es  hendiiion,  parte 
Irs  que  bonranjus  padres,  go. 
Set  la  vida  breve-no  es  bien.  90. 
La  vida porfi es  amable, y apetecí* 
ble  90.  b 

L a vida  mas  larga  parece  corta  ett  ■ 
fiendopafi'aáa',91. 

Vivir  médicamente  es  cofa  Aijds» 
chada.xSG.b 

Lo  ha  vivido  cada  un6,es  W¿,  f 
aproveche  al  que  ha  devivir. 5 
Vivo  puede  eftar  alguno',  finpulfa, 
nire/pifacion  y que  parsKca  éj-' 

tar  muerto, iSg- 
V/fat 
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Viviiientttrra»  amuchai  mugeyes^ 
fuecoK.wal  de  madre  farecea 
muertas.iS?, 

VMr  cada  unoloqnepuede^es  yif- 
to  loprocztre.9l, 

Suí/;íÍíí  mifma  le  venden  a cada 
uno  en  la  botica,  i. 

'Ei  vino  como  dexa  de  embriagari 
169. 

vino¡que  daño  se  atifa  a todos,  / 
acadaqaalíióS.b 
El  vino  fe  vebepor  vicio Jnperior  a 
todos,  268. 

"Eivinoqttan  ditejlable eraen  Idt 
snngttes  Romanasí  268, 

El  vi/it)  iitelinaa  todos  vicios,  q.b 
E!  vino, como Jeha  deveberen  días 
de  apuno,  6, 

El'vino , y el  comer  compañeros  de 
dcsbenejiidad,  6, 
X,Oivie)osvanfaltando  en  lo  ve- 
getativo,  y fenjitivo,  3 J.6 
lA  los  vie\os  les  convienen  cofas  ca„ 

, lientes.,ybamidas,8o,b 
‘^Iqívíhss ayuda  mucho  en 
ñas  untrago  devino  claquear.  8 1 
Alosolfjoi  aprovecha  untarje  el 
cuerpo  con  ateste.  Si. 

El  wjo  jehalla  cania  muerte alos 

OlOS.^X:. 

.JUAttiep tiene  vencidas  las pafsio- 
nes  mas  fuertes,  91. 

. El  vie\q  no  muere  depefie.  9 1 , 
hlviejotnfiere  como  fuego, que  por 


Ji fe  apagaSl't 

h\vie'ioesfruta,quefeeae  de  ma- 
dura. gi.b 

L os  vie¡os  caduca  per  mucbafrid 
dad.  99.  b 

Los  vie]os  todos  tienen  falta  de 
memoria, aunque  no  todos  cadu- 
can 99.b 

Elvie'¡o,porqtienofe  olvida  de  adS 
de  tiene  el  dineral  i 3 o . ¿ 

Los  vie'\os  difícilmente  mudan  fus 
epir, iones  y porqués  133. 
í,Qivse]os ,porqfe  olvida  deayert 
y ¡e acuerda  de  80, artos'  I33« 
Los  vie‘]osfHelenbazer\uycios  reo 
tos  133.6 

Los  Mijo/,  porque  fon  prudentes 
mas.^quelos  mofosi,  33.6 
Los  vie ¡01  faltan  en  elfentif  134 
PAvle]o  le  vanf altándolos fsnti- 
dostodosAts^  b 

E\vie]0,nt  vealexoSy-iamtiy  cer- 
ca, iq  y, 

í.osvie'yis, porque  ejestpen  mstehoi 

193. 

Vie]osJlent1  parecer  algunos,  fien- 
dolo.iqi. 

La  vijia  eftd  enel  bttmor  cbrijl  oli- 
no. 1%  9. b 

L’i.vifia  fe  envota  comiendo  lante- 
jas^ coles.  1 69. 

La  vijiafe  conforta, y efuerpa  en-^ 
trado  los  o as  en  aguafria.  í69‘ 
La  ‘ViJla  del  SaíloT obias,dí  que-P 
' ' como 


I NDEX. 


eomofele  perdia‘l6^’ 

La  viJia,cS quefe confortíl,y(^ 

ftofftnde^\69,b 

"Liivijia  porque,y  como  fs  díjiru-' 

yo  cow/o/azf  174  ¿175- 
La  vi^i  b,%n  perdido  algunos  de 
mirar  al  Sol  eclipfado.  17  4-6 
X,'isviji  ales  quitaba  ■'Dionijto  Ty- 
rano  a algunos,y  comoí 
A\ivi¡la^porque ofende  mirarla 
blanco’'- 174.& 

La  viflafe  ofende  cS  unos  colores, f 
fe  esfuerza  et  otrosA'y Of.  Í7J, 
\jivijÍA porque/e apocaen  la  ve- 
jez'  177. 

Livijla  coma  la  eonfervardn  los 
queefudianí  183. 


Ven  alamos  a lo  efuros  eotno  aves 
noBurnas,y  porque’  162. b 

N O ver  dedia, porque  le fucedu  alas 
aves  noiliirnaíí  \6i.b 

El  verje  cada  uno  enlos  o]os  del  o- 
tro,yenlos  efpe^os,  comofuse- 
de'.xy  i. 

No  (c  veotralükrepueJlaalSulj, 
y porque  caufaíf/}  .b 

E 1 vomitar  de  ordinarlo¡qae  daños 
haze‘  zyo.b 

El  vomito , como  fe  ha  de  bazeri 
270.6 

El  vomito  daña  tilos  flacos-^  y nos 
los  gordos,'^  2.6 

Vfos  aicaiadia  nuevorerifeeiarrf 
fas,  242. 


TABLA  DE  LOS  CAPITVLOS  DESTE  LIBRO; 


Lyí  <P<11IMB<IIJ  PAPTB: 

Tíenela  lactodiicfiiün.cnquc  fe  te  «a  del  invomar  Jcl  ufo  dcl  tabaCDty, 
y de  Ufueri^a  dclengañoa  Fol.  l. 

Capitulo  único  de  los  fundamento?,  que  abonan  el  ufo  del'tabaco.fol,?;- 


LA  SEGFHD  M P A <1^T  E,  es  de  los  yerros,  que  fe, 
cometen  en  el  ufo  dd  tabaco; 

Tiene  veinte  y tres  Ciplculos':  en  los  veinte  primeros  feprueban  diez  y 
ocho  yerros  defdc  el  fol.p.halta  clfol,49.Y  en  los  tres  últimos  fe  tra«' 
tadela  medicina,  y.  delos  medicas  halla  el  fol.y  8.- 


LM  T E EP^M  P A P^T  E,  es  de  do^e' daños,  qub’¡ 
caufa  el  tabaco-,y  je  tratan  en  dozs  Capítulos  defk  el  foL 
..4^  5 S7 /;d/íl  2^1,- 


tabla: 

C4p- 1.  PnJcb.ifcj  qne acorta  la  vida.  Tiene  dieey  feis  ArcIculQSfdefds 
el  íbl.j  S.haila  9!  w 

Cap.a.Enfeóafe  coíiiocíFcndeal  iiigefiio,y  íosdemas  fentidosíncetnos: 
contiene  í8,  Articulas, dcfdeclito'.pi. nafta  i j8, 

CíP'J.dci  daño, que  el  tabaco  caufa  co  la  villa, es  de  onze  Attícuíos,  def 
de  iol.i  ;8,  ñaña  18,]. 

Gap.4-  Qi>c  el  tabaco  caafa  melancolías,  y locuras,  con  dos  ArticuIflS, 
defdeuliol.iSq. hada  1,88. 

Cap.  S*Pi'ueíafe, como  haae  apopIexias.Tres  Artículos,  dcfde  elfo!,.  1 88* 
halla  I pj. 

Capíd.  Del  d,ir)o  en  Ies  dientes-  Dividefe  en  íeis  Arciciilos,  defdefoí. 
«PJ.  Iiaftj  20J. 

Cap-v-D^Í  daño, que  el  tabaco  eaufaenelroílrOtSon  quatco/usArtica- 
Icisdoídefohaoy.haftaí  rj. 

Cap.  8.  Afíirmafc  quehaaecítupicfangrc,  PosAriieulos,  deide  el  fol, 
ei^.hañaaiy. 

Cap.p,  De  l¡3gas,qiie  califa  engarganta, y nai-izes.iay. 

Cap.i  o.  Del  daño  e»  cI  olfafto,  lacluye  tres  Artica  ics,defdc  el  fol.nS 

halla  Ji3.  ,, 

Cap. 1 1. Del dafiode hazer  calbas. Repartido  eft{fiiisArt{ctrlo5 ( aun^ol 


Cap, 


(5,eíliporyerfo,coii  nombre  de  Capifulojdcide  elfoJ.^'a.  halla  a jo- 
ap.  1 2 .Del  daño  contra  la  Caftidad  Ibl.zjpj^o'tri^tis  oA^ículos,  auuq 


por  yirrü  fepufo  Articulo  primero. 


'ahilos' 


M tabaco,  dejde  el fol.  241. 

Cap.  !•  Tratafe  de/os eftoniudor,  refpondiendo al  abono  primero de^ 
taba^o.Tres Artículos, defdeelfül. 241.  a 24?. 

Cap.2.  RcfpoBdele  alavirtud  de  purgar  del  tabaco,  fol.  5.40. 

Cap.  j.  Reíp'iridcfeala  fimihtBddcl  vomito,  fol.ayo.aunque  por  yerro 
eílá  numerado  15c, 

iCap.4.  R cfpo.ndefe  a ia  virtud  de  impedir  las  canas.  Y"  tratafe  dellas  «n 
cinco  Artículos,  dcfdefol,  2 5 i. halla  i6ii 

Cap,;.  Danfe  las  caulas  de  fer  tan  ufado  el  tabaco,  defde  el  fol.adi.haf- 

ta  272, 

■Cap.d,  Refpondefe  al  ultimo  abono  del  tabaco.  Y tratafe  de  como  f«h| 
.cntcadctios  libros,  y admitir  las  opiniones.ay  2,  , 

L A rs  DE  O,  ■ 


